घमसुधाकर | 
प्रथम खण्ड । 
चतुदश किरण । 


श्रीखामी दयानन्द विरचित । 


भारतधमे सिरिडकेर लिमिरेडके शाखपकाश 


विभाग दारा प्रकाशित । 


काशीधाम । 
प्रथम्‌ संस्करण । 


संवत्‌ १६८५ ] सन्‌ श6रट दैस्वी। {मूल्य दो रुपया | 
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गोपालचन्द्र चक्रवत द्वारा 
भारतधमं परस, काशीमे सुद्धित। 
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भस्ताकव्ना | 


श्री मगवानकी श्रपार पासे श्वमेखुधाकरः ॐ चतुदश किरण प्रकाशितं 
हो गय} श्रभी श्नौर दस किस्ण प्रकाशित होनेदहै। चोिसर किरण पकी 
साथ प्रकाशित करनेका विचास्था) जन्तु सुधाकरकिर्णपमियोके सप्रश्रय 
आप्रहके कारण दूसरे खण्डे ज्िये दस्त किरण रल दिये गये, जो शौघ ही 
प्रकाशित कर दिये जाये । 

धर्म॑कल्पटुम जेसे विशाल प्रन्थके रहते हष भौ धमंसुधाकसरकौ अवश्य 
कता कयौ पड इस पर्नके कई पक उत्तर है । प्रथमतः धर्मकर्पदुम हुत 
विशार शौर कट खरडोमे होनेके कार्ण साधारण धरमशौल्त तथो मननशौख 
पाटककं लिये दुर्वोभ्य नौर दुरधिगम्यदै। इख विशाल समुद्केा मथ कर 
अभीष्ट प्रात्ति करना सामान्यं पुरुपाथेक्रा काये नहींहै। इसी कारण समुद 
मथन द्वारा सुधाकर्की प्राप्ति जेखे इदे थी, से ही विशाल धमेकरपद्ुमक्े 
सारसंग्रदरूपसे ध्म॑सुधाकर भरकाशित करनेकी अवश्यकता जान पड्ी। 
द्विकीयतः राड खरड तथा तीन हजार पृष ययल सारे भ्रन्थ धममंकल्पदुमङ्े 
लिये मूल्य मी बहुत देना पड़तादहै, जोकि साधारण परजाके लिये कुच क- 
साध्यहीरहै। तृतीयतः भाषा तथा भावके विचार्से सामान्य शि्ित जर्ोके ` 
ल्िये धम कट्पद्रमका इदयज्गम होना शति करिन है, इस कार्ण भी सरल भाषा 
तथा सररख्मावपृणै पक देशकालोपयोगी ध्म॑श्रंथकी श्रतीव श्रोषश्यकता 
थी। चतुर्थतः धमेकल्पदुम जिस समय लिला गया था उस समय सामा- 
जिक, धार्मिक नौर राजनैतिक हिन्दु जीवन पेखा वैचिञ्यमय नहीं थः, जैसा 
कि, श्राजकल है) दस कारण भी चन्त॑मान राजनेतिक-सामाजिक-धाभिक 
मार्मिक विचारपूण पक सुखवोध्य श्रंथके प्रकाशनकी विशेष आवश्यकता प्रतीत 
हर । त्यादि शरनेक कारणोसे "धमं सुधाकरः भकाशित क्रिया गया । 

दिन्डुघमके अनन्त विषयो चुन न फर चोविसल उपयोगी विषय इस 
्रन्थमं दिये गये! इन चोबिसौके भोतर अवान्तर विषय शत शत दै, 
जिसकी उपयोगिता पाठक्रगण. पटू कर जान सकते है। धर्मवक्ता तथा 
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धापिक शास्रोथप्रेमी षिद्चानाके क्तिये तो "धर्मसुधाकरः सर्वात्तम शआद्र्णोय 
प्रथ है, कधोकि शसम भ्व्येक विषयपर व्याख्यानके इ्गसे पक एक निषरभ्ध 
शरोर एक पक शास्नाथं दिये गये है। बीत पीचम॑ शकास्माधानरूपभे 
जरिलल धिषयौकी क्षप्रमास सविक्ञान गम्भोर मीमासा भी करदो गईरै। 
येद्‌, स्मृति दिके जितने प्रमाण दिये गये ह सषके साथ मूलप्रथके अध्याय, 
शलोक अदि सव छु कलिल दिये है, ताकि शास््ायिमणको पभ्रमार्र थाक्र 
श्र षेषणमे श्रषुविधानहो। इसके अतिरिक्त सभी कारि तथा सभी श्रेरिके 
पारकोके लिये श्राध्यासिक) यौगिक, धोभिक, सामाजिक राजनेतिक, नैतिक, 
व्यावष्शरिक, पारमार्थिक देशकाल्लोपयोगी, दैश्ितकर, समाजदितकर, निजि 
लकल्याशकर सभी विषयौपर यथेष्ट प्रकाश डला गयारै। श्वा है श्वम 
सुधाकर' अपनी शतक्त छधामय किरणौसे विधिध तापतत्त तथा जिक्षात 
जनौके शरीर मन भरारको परिवरप् कर सफगा। 


नियमादधलार धस प्रथका प्रकाशन मार भीभार्तधर्मसिरिडकेट किमि 
ठेशुके शाखप्रकाशन विभागको दे रिया गयां है | 


फाशीधाम 
श्रीकृष्ण ज मषटमी प्रन्धकन्ती | 


सत १९८५ 


विषय 

धमं 

धमेधिक्ञान 
धमाङ्गनिशय 
धरी श्ावप्यकता 


पणधमं 


घणौकी सनातन मयादौ 
धणं चिक्षान 

वणधमेकी श्रावश्यक्ता 
स्यास्य रहस्य 
घरमे कमेविक्षवका 
कार्ण कया है ? 

शष्पा समाधाने 


आश्रमधमे 
ब्ह्मचयाश्नम 
गुहस्थाभधम 
धानपस्थाश्रम 
सन्यासाश्रम 


नारीधमें 

मरनारियांफछी छधिकासे 
ससार सप्तकोरि, 
पातिम्रत्यक्ी श्मायश्यक्रता 


विषयसच॑ । 
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प्रथम किरण, 


द्वितीय फिरण । 


ततीय फिरण । 
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वेधीभक्तिके भवाद्ध 
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धमसुधाकर । 
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भटुलाचरण 1 
"नमू (~ 

घाड्‌ मे मसि प्रतिष्ठिता पनोमे माचि प्रतिषटितमामिशीमं 
एथि । वेद्य म भ्रणीख' श्रुत मे मा प्रश्ठसीरमेनाधीतेनाऽ 
होत्रान्‌ सदध।प्यृतं षदिष्यामि। सत्यं वदिष्यामि । तत्पामपतु। 

तद्र्तारमतु पापवत्‌ षक्तास्पवह्‌ वक्तापम्‌ | 

२“ शान्ति; रानि शाति; | 


कीदट्न्कयकिनिसयौ) ननकिषभ्ोनोिं 5.4 


| ज 
प्रथम करम | 
---- {---~ 
९, 
धूम | 

धम्पशन्व्‌ धृधालुसे बनता दे, एसफा श्यं + धरतीति धम्मं » छ्ववा 
अ ध्येनेतद्धागग्रते स अभ्मः, अर्थात्‌ जो धारण कर्ता हे अधा 
तिस दास सम्पू स्स्ास्का धस्य होनादैः वही यप्मै दै 


धमीका धसं प्रकोरका लद्तण्‌ परेदमं मी परित दै, यवा- 
धर्म्मो पिष्व्य जगत। अतिष्ठा सके धसि भजा उपसपन्ति 
धर्मण पापपपनुदति धरमम्म सव्वं तिष्टति तस्ादधम्पं परम वदन्ति 1" 
( नाराथ्रणोपनिषहू ७६ ) 
धमे ही समस्त सक्तास्की सितिका भूल है, ससास्मं छाग धर्म्मात्मा 
पदषकः शुक्तस्य करते है, धमस पाप दूर्होतादहै, धम्मं दी पर सम्‌ भ 
लम्धिस ष दतलिये महर्धिथौने घमेका उत्तम पदाथ कहा है । 


यमंसुधाकर 


दसी प्रकार भगवान्‌ वेद्‌ याने भा धमका ल्तस कषा ह-- 
धारणाद्धम्मिप्याह्रम्मो धारयते प्रना; | 


यतस्याद्धारएसयुक्त स धम्मं इति निश्चयः ॥ 
( महाभास्तं कर्णपर्व ) 


वार्ण कर्ता है दसलिये धम्मैका धमप कहा गया दहे, धप प्रजाश्चौको 
धारण करतार, जो धारण करनेकी योग्यना स्वता है षही धम हे। 

ईश्वरफी जो शअरलौकिक इच्छा शक्ति सम्पूणं ससारका भरण पोषण 
श गवा उसकी रन्ता करता है, उसीक। नाम धम्मैहै। जो शक्ति परयिघौके 
भोतर न्यापक रहकर प्रथ्थीका परिन्यालन कर्ती है शौर उसफे काटिय तथा 
गुखचकौ रक्तां करती दैः पथिपीमे परथियीपन वगय स्लताषहे जो शिं 
जलम रहकर जलक्षा जलत्व शार रली तरलता सप्पा्रन करती षे, जा 
शति तेजमे रहकर उसक्ौ उष्णता शोर तेजखिताफी स्ता करती दै, जिस 
शक्तिके न रदनेसे पृथिवी, जल या तेजरूपमं पतर जाती अथया तेज्ञ कहिन 
छ्लोर वजनदार ( भार ) हो जाता, प्राज्ञ पृथिवी रपत है कल वक शक्रा 
सपमे था शाक्षाश ही पृथिघीफे समान स्थूल दिखा देता, जो शक्ति ध्स 
पर्वभूत पव मटष्य, पशु, पत्ती, ब्रत शोर ग्रह न्तव आदि पाञ्चभौतिक 
पदाथाको अपने ध्रपने खरूपमे स्थित रस्ये, श्रापरसें टकराकरः भष भ्र 
ने नदे, उसी शक्तिको धमप कष्ते हे। जिस शक्ति प्रयज प्रभाषसे 
पृथिवी श्रपने मेखवंएडपर परूमती हु प्रतिदिन नियमसे सात चनौर दिषो 
थना रही है श्र प्रतिवर्षं टाक समयपर नियमक्षे साथ सूऽर्यरच्ी प्रद्द्िणा 
कर रही है, जिस शक्तिकी मनाय महिमासे महान्‌ महीतक्षपर प्रतिर्षं 
नियमके साथ च ऋतुश्रोका चिभर विकाश हुश्रा कर्ता है, जिस शक्ति 
सामभ्यंसे शीतप्रधान देशम पश्च प्ली शादि उस देश्ये धोभ्य शरौरकां 
उपादान लेकर उपपन्न होते द ओर मरभूमिके समान उष्ण देशम उसके 
योग्य शररौको धारण कसफेज म हेते दै, वही शक्ति धम्म है। जिस शक्ति 
के श्चतुल बलसे शरीरम बातत पित्तं शरोर फफ या प्धभूतौकषी समानता 
रासे शरोरकौ रहा धौती है, चणभरके खये भी भिस शक्ति न रहनेसे 
शोर प्शचत्वको भप्त दो जाता है यथवा तेजसे जल सूलकफर या जलके य 
तेज न्ट होकर शरीरम यदा गडवड मचा वेता दे, जो शक्ति काटे काटपनकी 
रा करे, फटठके उपादानभूत परमाणुश्चौमे आकषर नौर बिकषंणकी समा 


॥ 





धर्मं | ५ 








क्कः 


नता बनाये सकस, जिस समानता बलक्ते काठके परमाशुसमूह आकषण धिक 
होनेके कार्ण छ्चापरसमं बहुत सिच शिच फर काठको कुतर भौस्से नौर न यना 
द्‌ श्र्थवा विकपेएके श्राधिषयसे घे पर्माखुल्लम्‌ह्‌ परस्पर विलस्ते हए उसका 
श्माक्ार बहुत बडान वनाद्‌ यातेज्ञश्मथवा वायु साध भिह्छाकर ञ्डा त 
दे,फितुजों शक्ति दोनकी समानता स्वकर सरार सव पद्रार्वोको शपन्‌ 
ठी + कारम स्लती है उसीका नाम चम्म॑हे। 

साधारण रीनिपर खष्िके सवर पदार्थाको दो मागमे विभक्त फर सकते 
है। पक जड दृखसा चेत । जो शचयाधास् धांरिकाशकति शनादरिकालसे 
ह्न दोनोको श्प्नी अपनी शरपस्थाश्रौमे स्थित रवती हे, वहा धस्मं है । 

हस सम्पूणं उह्ारडकी प्रस्येक पस्तुमे तथा पप्येक्र शु परमार भीतरः 
श्माकषण्‌ श्र विकषण नामको द्यो शक्त्या है 1 शन दोनौकी समानता कारण 
हा स श्रसीप्र शत्य मष्टाक्राशमं बत्तेमान शनन्त ब्रह्मारङौमं अनन्त सुय्ये चद्‌ 
शरद नक्तत्न छपमी श्षपनी कत्तामे प्रपते हप कमी कोर अपनी कत्त्ते गिरेर 
सरे प्रष्ठादिके साथ टकर न्दी साते दै, जनमय च प्रह्लोक तेजोमय सथ्येललोक 
भं प्रवेश फस्के न्ट नही होता है श्रयधा बडा प्रह छोटे प्रहक्छो श्चपने भीत्तर 
प्नीचकर नष ही कर्तार, जो द््वग्की शक्ति दसं परफास्से आ्ाफषस छोर 
विकष॑णं दोनौ-री समातो स्खकर दष्टे सव पदार्थारी स्ता करती हे, 
धषी धस्मं हे। 

जित प्रकार जड जगतूमं धम्मङो सम धारिणी शकि देसी गै ष्ठ 
खसी प्रकार चेतन जगत्‌मे भी धम्म॑करा छ्रस्ल भमाव पाथा जता! मह्धप्य, 
पथ श्नोर ब्त शादि सबही चेतने किदुदनमं षडा मेद्‌ है। जो शक्ति 
जीषोमं दस प्रकास्ये परम्पर भेदौकमी समानताको घताये स्पनी है, जिस 
शक्तिके न रहनसे दणभस्मे मन्प्य स्थाघस्के समान जड हो जाता श्रं 
र श्राप स्थावर मशुप्यफे समान पद्धिःश्ाक्तको प्राप्त हो जाते, किन्तु जो शरि 
पत"यत्व, पत्य शौर वृ्षत्व राग्रिकी सङ हानेसे यच्राती हे उसी समञ्जसं 
कस्तेवाली शक्तिका नाम धम्म हे । 

सलास्मं धस्म॑की हस धारिका शक्तिका पभावे षतो रूपोप दिसारैदेताष, 
पक, पक पदार्थको दस पदारथसे प्रथक्‌ र्क्र र उसको ठीक अपनी शरवस्या 
रखना श्रौर दस, क्रमशः उश्नति कसार पद्ाथेको दूणताकौ श्रोर से जाना । 

क्रमाभिष्योस ( करमशः प्रकट दोना ) के नियमसे जीवभोवफा विकाश 


४ धर्मखधाकर । 
क क) कदानवो 


उद्विजसे ्रास्म्मष्येताहै श्रौर क्रमशः स्वेदज, श्चरडज पव जययुज प्श 
शादि योनियौको पारकर मयुप्ययोनिमं पशं हो जाता है। प्रप्येक जीषमे 
प्न्य, प्रारमय, मनोमय, चिक्नानमय श्नौर शरान दमय, ये ही पाच्च कोष 
या पाच विभाग हे] जीधका स्थूल शरीर छ्न्नमय कोष या प्रथम निभागः भाश, 
कपान्‌ श्रादि क्रियाश्रासते युक्त वायुरो चलनेवाली शष ही पराणप कोष या 
द्विताय विभाम, कर्म द्रय श्रौर अन, मलोमय कोष या दृतीय पिसागः, शरन द्य 
श्नोर उदधि, विक्षुनमय कोपया चतुथं मरिमाम सनौर प्रिय, मोद शौर प्रमोद, 
इन तीन छृत्तियासे युक्त श्रत करणकी अवद्या विरीप, जिसका पणे निकाशं 
सषि ( धोरनिद्रा ) कालम होता दै वदी श्ानदमय कोप या पचम चिमाग 
है| दन पन्च कोपौके विकाशकफे तास्तम्यसे ही घृत श्रौर मदुष्यों रतना 
भेद ३ उद्धिजमे केवल श्प्नमय कोपके परिकाशसे षी फेसी शक्ति 
देखने शती हे कि फेधल शाला ( डाह ) योपनेसे धप बन जाता है। यद 
उद्विलभ रहमेवाली धस्मशक्तिये किथि मान्न विकाश पक्षे) स्थेदजमं 
शन्नमय शोर प्राणमय कोषौका विकाश हे। प्राशुमय कोपा विकाशं 
होनेसे टी स्पेदल फाटः श्रादिमं नेक पाणक्चिापः खनेम आक्षी है। 
जैक्ला क्षि रोग कीरक्षे शयरमे सेग उत्पन्न दोफर वृशमस्मं महा 
मारीका फैल जाना शरोर स्थियपे शुक्त गिटकी प्रवल्ततास्ते सयका विनाश होता 
दव्यादि । श्ररएडज्म छन्षमय, प्राणस्य शोर मनोमय कोपौका विकाश हे, मनां 
भय कोच विकाश होनेसे ही साधारण परस्ियौमं शपो धद्वाफे साथ स्तिष् 
करना श्रयवा कवुततर पद चक्रधार ( चकवा ) शरादिः धिशेष पक्ियोमे दाम्पस्य 
धरम आदि दैखलनेमं श्रातदहै जो मनोधूत्तिफे स्पष्ट लर्ण है! जरायुज पश 
्ादिमं विक्षाप्रय कोपका विकाश होनेसे ही घोडा, दायी भौर फते प्माविमं 
स्वामीकी भक्ति श्रादि बुद्धिका श्चमेत धरि यौका परिचय मिलता है] मुष्यते 
पाचौ कोरा विकाशं है। आनन्दमय कोपका विकाश होतेसे ही भलुष्य 
हस कर अपते मनका श्वान द प्रकट कर स्तां हे। छर श्नार जीपघामं श्नानभ्य्‌ 
मयफोपके रदमेपर भी उनम उसका विताश नही है दस्ति घे हस्त नटी 
सरते। ओीच कोप-विकाशके श्रुसार उद्विजसे स्पेद्ज, स्वेवृजञसे श्ररडज, 
श्रग्डज्तसे जसयुज पशु श्रारि, श्योर पथ श्रादिसे मदु योनिम श्रता 
हे। वहा भी क्रमश श्रसन्यसते छनाय्य, च ाय्यसे श्राचयै शुद्र, शद्रसे येय, 
वैश्यसे कषत्रिय, कत्रियसे ब्राह्म, ब्रह्मम नी मूं जातिमान्नोपजीदौ आह्न, 


धनच । ॥ 
क ०२२ 


उससे कर्मी ब्राह्मण, उससे विद्धम्‌. ब्राह्म, धिद्धानसते तस्यज्ञ, तत्वश्से श्ात्मन्ञ 
राह्मण शकर पथकोषोफे विकाशसी पूशेताको लाम छण्ता ए, उसकं बाद्‌ 
श्रोपमक्षानको प्राप्त कर्के जीव सक्त दो जाता षं! जीवकी यह्‌ क्रमोहू घमति 
या जीवभावका करमविकाश्‌ धम्मकाषही फाय्यैदे। पसलिये यष्टु सिद्ध हुमा 
किं जिस शक्तिने जारको जडसे पयर्‌ कर रक्साहै भोर जो प्रत्येक निभिन्न 
जीवकी खत अर सत्ताका स्त्वाकरस्डीहेप्व जो शकि धृष्त श्रादि स्थावर्से 
लेकर जीवको क्रगश उन्नत करती हद श तमं मोक्ता कसा देती दे, उसी 
पकमात्र उयापक शक्ति नाम धम्मं हे। दसलिये पेशेपिक दशैनक कन्तां 
महषि क णादने फष्टा हे कि-- 

यतोऽभ्युद्यनि भ्रेयससिद्धि स धमे । 

जिससे पेषिक तथा पास्लोक्िक श्मभ्युश्रय खार प्राक्त पराप्त ष्ठी, वही 
धम्म ्े। 
जीय धमक दास क्रमशः उन्नते श्रीर्‌ शन्तम मोक्तको प्रा्ठष्येताषहै। 

कषान शरोर दुष्क विकाशन दोनेके कार्ल उदधि श्राद्‌ मद्ष्यमे नीचे 
सघ जीय प्राकृतिक निव्रसफे अवात हकर क्रमश उशन हातेष्टे। भ॑रति 
माता उनक्रो बाक्लकके समान अपनी गोदुमं लालयेत पातन फस्ती इह छन्तमं 
प्रतप्य योनितक पष्ुयादेतीषहै। पसल्िये पृष्ठ श्चादिसे पश पक जीव माके 
गोदे बालके समा परं तौरपर्‌ प्रषतिफे श्रघीन रहकर बहते ह । वस्तुतः 
दनद सथ कामोका भार प्रक्तिपर र्हनेसे थे पापया पुरयफे गांगी रौ ह्यत 
ह, कितु मानघयोजिमं अपन॑परर श्दङ्कार चह जनसं जीष रधी होकर 
काम करने लगक्ता है इसलिये षह श्प कामका जिभ्मैवास्दे जाता ह दसी 
सिये मतुष्य सोगिसे हा धर्म॑का सा्तात्‌ सस्ष ध शास्म परित, साक 
म्ाभास्तम-- 

मानुषेषु पायन । धमाधमा परवत । 

न तथाऽन्येषु भूतेषु मनुष्यरहितेषििदह्‌ ॥ 

यपभोगेरपि दयक्त नाप्मान सादयेननर । 

चाएडासप्येऽपि मानुष्यं सवथा तात ! शमनर ॥ 

हुयं हि योनि प्रथमा यां प्राप्य जगतीपते ! | 


सात्मा पै शक्यते वातु कमभि, शुभल्षक्तणैः + 
( माच्तपे ५६७ ० ) 


् धमं प्धाकर | 


जिस श्रकार मलुषयमे धर्म्माधसंकी ठीक टीकर भरवृत्ति होती हे, मदष्यसे 
भिन्न ्रन्य जानाम वैसयी तहां होती। श्व्य-त दीन होनेपर घी मनुष्यको 
दु लौसे घयडानान चाहिये, क्योकि चार्डालरौ भी मदप्ययोनि श्रन्थ पश 
श्ापरि योनियोौसे बहुत ही उत्तम है । यही एक योनि है जिसको 
प्रा क्रे मनुष्य शुभ करम्माको करता हुश्ना श्रन्तमे सुक्तिपरो प्राप्तहो 
सक्ता हे । वेदम भी- 
ताभ्यो गापानयत्ता शरतरुवन्न वै नोऽयप्रलमिति ताभ्योऽ 
शमानयत्ता श्रत्रुयन वे नोऽयमलमिति । ताभ्य पुरुषमानयत्ता 
अध्वन सुक्रत वतेति पुरुषो वाप भुतपू । 
( पेतरेयोपनिष्रत्‌ ्ि° ख० ९३ ) 
सी वातक्ता सास्यकारिकामं श्रीमान्‌ एष्वरकृष्णने भी कदा है-- 
धमेण गमनमूद ध्यम्‌ । 
गमनमधस्ताद्ववत्थधम्तस | 


जाव धममेके द्वार उद्धुंगति शरोर श्धम्पके हास धधोगतिको भराप्त होता 
है । पश छादि जीव प्ररनिके नियमादुसार परिचाक्िन हनेसे पाप पुरयके 
फलभागी नही होते पे सपि प्रकतिके खाभाविक नियमाघ्रुसार फ्रमशः 
उन्नत दयते है इसलिये मनुष्यसे इतर सव जीयोौषौ उत्पत्ति भौर उष्नतिक्षी 
पफ सीमाहै, श्र्यात्‌ कितने ज मौमे दृत प्रादि जीव शपने अधिकारी 
पूणं ताको प्राप्त होकर स्वेदज ्राटि उच्च योनियौका धिकार पाप करगे, धसका 
भी नियमदहे। ऋषिगण॒ उन सव नियमोपर भल्तीमांति सयम कर्प छिलं 
गये ह कि- 





स्थावरे लक्त प्रिशप्यो ज्ज नदलक्तकप्‌ । 
कृपन शद्रक्तश्च पिजं दशलक्फषप्‌ ॥ 
प्वादीनां लक्तपिशचतुल्तश्च पानरे | 


(श्र टूषिष्णुपुधस ) 
वृते यादि उद्धिज्ञमे बीस लाख, स्पे एमिमै ग्या साख, श्ररडज 
भवर), पती चादिं उक्नास लाल प्व प वानर श्चादि जसायुजमं चोतोस 
लाल वारजमब्रहण करना पडता है। दरस प्रकार क्रमोक्षतिके समय जोध 


धमं | ७ 


चोली लाल योनि्योमं भ्रमण क्के तमे महष्य योको प्राप्त होता है। 
पर तु मवुष्य कितने ज माम शपते अधिरास्ही पूणेताशशो पार सुक्तिपद््को 
प्राप्त होगा ध्लका को निथसमनहीरहे कथौक्रि जोव मसुष्पयोनिमे राक्र 
सखाधोन हये जताः है ओर प्रतिपर आधिपदल्य जमाकर उसके नियमौको 
तोडने लगता टै अर्थात्‌ यापर प्ररुतिकी क्रमोन्नति शीत धार सफ जाती 
है। पशु श्मादि जीव, हार निद्रा भथ शौर मेथुन विषयमे प्रारुतिक 
निथसकफे स्च॑था अधीनं होकर चलते) वे कमाभी समये शिया 
उट नह्कतं मदा करते ह । मनुष्य खत ्र होनेसे उस निथमको तोड देतादै 
श्नौर इस प्रकास्की खाधीतताफे फास्ण ही प्राङृश्धिक निधममङ्ग दहोमेसे प्ररनिका 
जो प्रमोक्नतिक्ासी अ्रवाह्‌ हे, जिसमे जीवको उद्धिज्से केकर क्रमश उक्षत 
करता षुश्या मनुष्य योनिसक पहुंचा द्वि था चहु प्रयाह्‌ मवुष्यथोनिते शकर 
याधाफो प्रान होता हा पिर नीचेकी श्र तोरने सगत षे जिस शक्ति 
ष्ठा धारुतिक् प्रचाहरी जिभ्नप्रवणता (नादी थोर लोमक उधोग ) 
यत्थ्‌ होकर क्रमश दद्रू गमनशील भरषाष्ये येक टोक उरपस्की श्रोर 
धसा स्हे प्नौर जिसका सअपलस्वन करके जीव मनुष्ययोनिभं अप्प 
मुक्तिपधको प्राप्त धो सके, चष्ट धमं है) जीव मनु्योनिमे घर्मके शराध्रयसे 
गतिक छकरस चलकर प्रतिर क्रमोश्चतिशीक्ल धाराम अपनेको शतोयास 
छोड देता श्रा धीरे धीरे एद्रसे पैश्य, वेध्यसे श्रिय, चन्नियके प्रकषण, 
ह्राह्मसमे भी शिद्ठाम्‌, कर्मी, स्यक्ष प्व छखातक्ष होकर शन्तमं भोक्तको प्रा 
होत्ताष्ै। यही चेतन जगतूमं छभ्युवथ श्नौरः निशध्रयक्त देनेवाला प्रकततिके 
अकल धमेका श्रलुशासन दहै । दसी भरकारसे भगवाम्की लौकिक दच्छारूपिणी 
धराधास्कि वमश्क्तिके दवारा जडचेततसम्बन्धी विशेष घास्य करियापः 
सम्पक्च होती ै। 

छपर धर्मफे सावभोम स्वरूप्का वसनं किया गया षे जो प्रत्येक 
देशकाल पाघ्रफे लिये समानरूपसे कस्याणकासे हो सकफताष्े। शब दस 
साधास्ण धमते सा्घमोमभायः अरतिपादक शज्ैफरा वर्णन 
तथा पेशकालपात्र्सार उसके विभेद विश्चेष मापकता 
घ्न किया ज्ञाता है) पूञ्यपाद्र्‌ महर्वियौने उरिकचितं विचासन्चुसार वर्मक 
चार विभागं किये है, यथा 

१, साधास्ण धमं । 


धाङ्गनिणभ । 


८ धर्मद्ुधाकर्‌ । 
0 


२ चिशरेप धमं। 

8 श्रखाधास्ण धम्मं । 

४ श्राप धर्मं । 

सधास्स वमीके विपथे श्रागे कहा जायगा धिनो धम्म उसको 
कहतेहक्रि जो घफफे परिशेव विद्ेप शधिक्राससार विशेष विशेपर्पसे 
विहितं हो । क्षाधर्ण धमकी छपेच्ता विशेष धम्मैक्ी सिमा श्रधिक है कयौक्ति 
जीव विशेष वमके साधन हास ही अपने श्रपने श्रधिक्रास्की भूमिपरर लड 
रहकर उन्नति कर सक्ता हटे। जिस प्रक्षार पृथिःवीपर चलनेवाल्े मधुष्य यधि 
जक्षपमे तरेके समान पुस्पराथ॑ करं तो वे पिफलसनोस्थष्ी "ही हभ कितु 
उनका स शरोर शवसादग्रस्तं होगा ओर चिल्ल जायगा, उसी प्रकार यरद 
जलम ऊपर मयुध्य तरयेक्रा पुरुषा न करस्थे चक्तने लगे तो इष जायगा, ठीक 
दसी उदाश्स्णके धल्ुसार अपनी श्पनी श्रधिसास्विश्चेपतासे धिते धस्मका 
साधत सपना उचित षटै। यदि सी, पुरुष वमका पाज्तन करना चाहं से धष 
विफल मनोस्थ ही नष देगी बरिफ़ परित हौ जायशी) सती पकार पुरुष यरि 
पुरषधमंको छोडकर स्यीधमंके पान करनेमे यत्न करे तो पिपलक्ा हही षष्ठी 
होगी दिन्तु सारम षष्ठ उन्मादन्रस्त कदावेगा । यद्वि संन्यासी अपने निधृत्ति 
ध्मेको दोडक्षर यृहस्थके परथृत्ति यर्मको पालन करनेके लिये यत्न फरता हश्रा 
कामिनोकाश्चमका सप्रह करेगा तो श्रवण्य ही पापप्रस्त होकर शअधोमतिष्हो 
पराप्त करोणा । उक्ती पक्रार यदि कोर गृहस्थ श्रपते गाहै<्ध्यधर्मको चडकः 
यतिधा पलनं करने लगे तो वह विफक्षमनोस्य दी नटी होगा बिक 
कन्तवयच्यु7 होनेके कारण पाप्रस्त होगा ] निप्कषै यषहहैकरि ज्िसथो पूर्ध 
कम शरोर वन्तेमान प्रछति, प्रवृत्ति तथा श्रधिकारे श्रलुसार ससे घर्म करतेका 
श्वलर प्रात्त दुश्चा दे उसीके छलुसार वह जीष विशेषधमंका श्रावय सता 
हा च्भ्युदुय प्रातत करे तभी ठीक हे! नारीको नारीधमं पातन कस्ते हप, 
पुरपको पुरषवां धमे पालन कस्ते हण, तन्यालीको सम्यास्तधमं पालन फते 
हप शरोर गृदस्थको एहस्थधमं पारत फरते हुपः अधभत्तर होनेसे हौ उनकी 
धर्मोन्नति शरोर साथ दही साथ शआातमोन्नतिके पथमे बाधा नहीं होगी । यष्ी 
विशेष धर्मा खरूपदहै। 

विशेष विशेष अधिकारीके उपयोगी प्रथक्‌ पृथक्‌ देशका पात्रके उक्षति 
घधेक जो नियम हे वे विशेष धर्म फहाते दै भोर जथ विशेषधमंका श्रधिकारी 
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श्रपने पिरोष घर्म॑की मर्यादाको छोरकर प्रषु पुसरुषार्थके दारा कोर श्रस्ाधारण 
पठकी सिद्धि फर तो उक्त दश्शामै जो धमं साधन होता है उक्षको श्साधार्ण 
धम कएते है । उदाष्स्णरूपसरे नारी जातिक्षा धमं विाणने योग्य । सती 
येका पल्लन नारो-जातिके धिशेष ध्मा उच्‌ाहस्ण ष्ट धस एवि धर्मक 
पालन फर्नेवारी सीता, सावित्री श्रादि पात स्मरणीया सियोका साम पुरयखौमें 
मिक्ता है । असाधारण धमे उदाहस्णमं द्ोपद्धेका उदाहरण प्रहण कस्ते योग्य 
है। द्रोपदी धटनाचक्रसे नारी-जातिक्ते पशेकथित बिशेष ध्मके पालन 
कर्नेमं श्रसमथं हुदै थी, परन्तु योगियोके किये भी दुलभ प्रषु धारणक 
साधने द्वारा बह पाच पतिक सेव करके मी शरीर ओर मनसे पातितस्य 
धमेफा पालन फर सकी थी श्रौर प्रघरल पुखप्रायं दयाय एक पतिकी सेवा कस्ते 
समय दूसरे पिके पतिसस्ष धका भामा तक्ष छन्ताकस्एमं शाने न देनेसे 
प्रात रमर्णीयां षनस्ही षै) श्रापद्दर्म, चिननेष धम श्रीर शरस्ाधास्य धर्म 
दन तीनोफा विक्ञान ्रतिजरिक्त है दल कार्ण किसी प्ट ष्टी चरिथिमें तीर्मोषा 
धमं दिखानेकै लिये पुनः यज्ञ किया ज्ाताषे। मषिं विश्वामिन्रका चरित 
स्मरण क्षसे योग्य दै चिश्वामित्तजीक्रा सजजघमं चिेष धमेदहै। श्राप 
स्कालमं विश्वामित्रा कु्षुरमांस तक ग्रहण करके शरीस्स्ताकी ¶च्छा करना 
ापद्धम्मं हे शरोर प्रवल तपस्या छस्‌ पक ही जीवनम श्रसाधास्य योगशक्तिषे 
घर प्न्नियसे व्रण दो जाना शसाधापस्स धम्मक्ी पसक उदाहर 
हे! धर्म्मका तस्व श्रति दृष्ट्यहै, ली कार्ण धीमहाभास्तमे का गथा है 
कि--“धममैस्य तस्यं निहितं शुहाथाम्‌।"* साधार्स्‌ मनुय इन सदम भेदको 
सम्प नही सकता दस कार्ण स्मरलयादिः धमशा दास विस्तारङूपसे धमं 
स्मौर श्चधर्मका निरय फिया गया हे । 

पद्मम मी विशेष धमक प्रिरादट्‌ शरीय्फा पक प्रधान विभाग । 
देश फाल पात्र शीर माघषे धिचारा्चसार अापटूधमैका निरय दुष करता 
है। श्ाापत्तिमूलक्त सिद्धान्त स धम्भनिर्यीयके विशानमे सम्मिलित दै स 
कारण द्सफो धापद्धममै कते दै । तास्पय्यं य् है कि श्रापत्तिकी शद्ध 
विधाश्राफो सम्भुं स्खकरः वम्तमौन देश) धत्तंमान काक शरोर घत्तप्रान पात्रके 
विचासञ्ञुलार सद्धाघके श्रवलम्बनसे जो धम्मे निरय धोता है उसको श्रापद्‌ 
धमी कहते) भावकी पेसी सदिमद कि श्छ साचको हृदयम रफकर 
्ापत्कातमे श्चुत पापाय मी पुरयरूपमं परिणत हो जाता है। यष पात 

४. 


१४ ध्मदुधाकर । 
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शोश्नमे प्रसिद्धे कि महषि विश्वाभिलमे दुर्भिक्तपीडित होकर भ्वानम(स 
भनणका मी उदयोभ पिया चा, कित भावशचद्धिः स्हनेरे आपत्कालमं श्रनुषटिति 
दस कम्मकफे डांस पोप्रस्तनही इप्थे। जो व्यक्ति भृष्युफो ही उचिते 
समता है उसफे लिये अपर उक्त दशाम यथपि मरजाना ही श्च्छराहै श्रीर 
खधम्मै दछोडना उचित नही है पस्तुजो क्षानी भ्यक्ति पेखा समक्नाहोकि 
मेरे लिये मरना ठीक नहीहै, मेरा यदि शशेररहेगातो मै च्च यान्य पण्य 
कर्मसे इस पापृकर्मकां शुद्ध कर लगा श्चोर करमशः श्राध्याणिक उश्नति करे 
धर्म॑जगतूमे बह सकृगा उसके लिये। श्रापत्कालमे चाहे जिस ्रकास्से्ो 
गरसेरको वचा लेना ही धम दोगा। विश्वाभित्रजीने दसी वेक्षानिक सिद्धा 
तको ल्य स्वकर ही शवानमासमकणका नि सकोच उद्योग किंयाथा 
चनौर दइसालिये पापाचस्ण कस्ते हप भी भाधश्द्धिके कास्य पापभागी 
नहीं हये भे । 

धर्मे तीन विभागका धणेन फर शवथ चतुर्थं विमाय धर्थात्‌ साधास्ण 
धम्मैका वरश॑न किया जाता है। साधास्ण धमी स्घंहितकर् है क्योकि 
सके ७२ अड्‌ तथा अनन्त उपाङ्ामंसे किसी - किसीकफी सषहायतासे 
प्रृतिमेदाद्लार सभी मरुष्य चल सक्ते है । अव नीचे दसै ७२ शङ्का 
वणन किया जाता है] 

साधारण धके प्रधाने शङ् तीन ष्ट यथा दयन, तप छोर यक्ष। 
यथा वेदम-- 

(तपतं वेदानुवचनेन बरह्मणा पिषिदिषन्ति यत्तेन दामेन 
तपसाऽनाशकेन । 
(बहदारणएयके षष्टे घतुथै' प्राह्णम्‌ ) 
(यहो दानं तपवेव पानानि पनीपिणाप्‌ ।' 
( गीता १५५ ) 

फसा गीतामे भी कहा है । हन तीन, शङ्धमसे पानधमं सथ परक्ास्फे 
अधिकारियोके लिये सवसं प्रथम श्रौर कलियुगमे षस्म सहायक है| श्रपनी 
घस्तुको पना सम्बन्ध हदाकर दुसरेको दे देनेका नाम दान है। स्मर्या स्प 
किदेदेनातो सहजहै परत दी हृ घस्तुसे श्रपना सम्बध चित्तसे हाना 
कप्यन्त ही कठिन है इस कारण जो दाता पनी दान फी हुई घस्तुसे भितना 
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यि्तको दयात दथा सम्य धको दछलोडताः है उतनी री उसके व्हतकी रणता 
उस्तय भेरीमं होती है! द्‌ानधमं तीन प्रकारका माना गया है, यथा--श्रभय 
दान, प्रह्मदान श्योर धर्थद्‌ान । भवनय दुर कर्नेके लिये धीशुरुदेव शिष्यको 
दीक्तादि जो ऊख दान कर्ते है उसको श्रमयदानं कहा जात। है । विद्योक्नतिके 
श्मभिप्रायसे साक्तात्‌ तथा परोक्ञरूपसे जो कुद दान क्रिया जातां है उसको 
बरह्मवानि कहते है। विद्यालय स्थापन करना, धि्ोन्नतिकारी य ताल्लय 
स्थापन करना, पुस्तक प्रकाश करना, पुस्तक प्रणयन करना, पुस्तक द(न करना, 
शास पटना दि सभी पकारे कारये बह्यदानके तगत है| धन, 
एे्नस्थं शादिके सम्बधकाजो दान किया जाता है उसको श्रथ दान 
कते हे । ये सव प्रकास्फे दत दही भिशुण चिष्वास्से तीन प्रकास्के होते हे, 
यथा--गीताम-- 

दातव्यमिति यदान दीयतेऽनुपकारिणे । 

देशे फाले च पात्रे च तदानं साखिकं स्मत्‌ 

यतत. भरतयुपकाराथं फलयुदिश्य वा पनः । 

दीयते च परिक्षि तदान राजस स्फृतम्‌ ॥ 

देशकाले यदानम्पात्रेभ्यश्च दीयते । 

प्रसतूकृतमधज्ञातं पत्तामसयुदाहूतम्‌ ॥ 

देना पना करत॑भ्य श्रोर धरम है इस पिचारस जो दान क्षिया जाय श्नोर 

पसे ष्यक्तिको दान किया जाय जिससे किसी प्रकारके प्रप्युपकार पानेकी कोष 
सी सस्थाधना न छो शरोर कैसे देशम दान कस्नेसे दाना श्रधिक फल होगा, 
कैसे समयमे धान कस्नेसे दानका धिक फक्त होगा श्रौर कैसे दयक्तिफो दान 
करनसे दानका अधिक पल दोगा इन सव वाताको विचार करप सावधानता 
गयैक जो दान किया जातो है उसे सास्िक दान कते दै शरीर बदृ्तमं 
्रस्युपकास्की श्राशासे, फलके उद्यसे श्नोर्‌ देते समय चिन्तमे क्ते पक्षस जो 
वान किया जाता है उसको राजसिक वान कहते ह श्रौर सास्विक व्‌।नभे जिक्त 
षार पेश काल श्नोर पाका विचचार र्कला गया है उस प्रकारके देश, कोल 
कनौ प्रका विवार न रखकर जो दान किया जाय चौर दान केनैघालेको 
[जिस प्रकार सम्मान क्ररना उचित ष्टे चैला सम्माननं करे तथा शअवक्षाकं 
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लाथ जो वान किया जाय उ्तको तामसिक दान क्ते! शल प्रकास्से 
बान नो भेदं हुए । 

शपते शारीरिक श्रोर मानसिक सुलोका व्याग करके शरीर श्योर मने 
दर्धर्ति करनेफो तप कष्टते है । जिस प्रकारं पश्को बाध स्खनेसे उसा 
धेम श्नोर उसके काम करमेकी शक्ति शरधिक बद जाया कस्ती है उसी प्रकार 
भन ददिथ श्नोर शरीरको सुख भोगसे हटाकर तपम लगानेखे उनकी शक्ति 
शरस्ाधास्एरूपसते बदर जाया करती है। सी कारण शासनम वणेन है कि तपशक्ति 
छाय प्राचीन कालम ऋषि सुनिगस॒ साना वैव काके कणनेमे समथं हुश्चा 
क्रते थे] श्रव भी महाम्माश्चौमे तपकी श्रलौकिक शक्ति देखनेमं श्राया करनी 
है । जिन जिन अज्ञो वपशक्ति बढा जाती है, साघकगणको उसी श्ङ्ग तथा 
भावकी शक्ति श्धिक पातत श्चा कसती दहै, यवा-घाचनिकतपकषे दारा शौर 
प्रकारका फल भिलनेपर भी घाकूपिद्धिकी प्राति तो श्रवयय ुश्ा करती है । 
साधनक विश्वारसे नप तीन भकार्फा कहा जाता षे, यथा-शारीरिर तप, घाचच 
निक तप शरोर मानसि तप। श्रीगीताम॑ तीनौके लक्तण निम्नक्लिखितरूपसे 
घताये गये है, यथा-- 


दैवदविलस्माहपूननं शौचमाजवमू । 
बह्मवर्यमहिसा च शरीरं तप ध्यते ॥ 
श्नुद्ेषकर वाक्यं सस्य प्रियहितं च यत्‌ | 
खाध्यायाभ्यसन चैप वामयं तप उच्यते ॥ 
मनःपरसाद्‌ः सौस्यसं मीनमासधिनिग्रहः | 
भाषसंशद्धिरिप्येतत्तपो मानसुच्यते ॥ 


देवता, प्राह्मण, शुख श्नौर तरषक्षानी महात्माकी पृज्ञा फसा, शोष, 
सरठता, अ्षचथं शरोर शह्ठिसा यह शौरोरिक तप कद्ाता ह! शतुद्धेणकासे, 
सद्य, प्रियं श्चोर हितकारी वाक्य षोलना, षेद भोर शासख्यािको पाद फरना 
यह घाचनिक तप कदाता है नोर मनकी प्रसन्नता, सौम्यता, मीन, मनोनिधष 
ननोर विभ भावौका सोधम यष मानसिक तप कहाता ह! परप्येक सप ही 
्रिगुणाट्सार तीन प्रकारका होता है श्रत तपे नौ श्न हप । 

धर्मक तीसरे श्रङ्करूप यक्षके भुखय सी मेद्‌ है, यथा-कमयक, इप्रासना 
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यज्ञ श्चौर श्चानयक्न । नम॑से करयते ह भेद, उपासनायक्षफे नौ मेद्‌ गार 
कषानयक्षफे ती +द्‌ होतेह! कर्म॑यक्षकषे कुः मेद्‌, यथा-- 

नित्यकर्म, नेमित्तिकं कम, कास्य फर्म, श्रध्यातय कम, अधिदेव कमं 
ओर श्रधिभूत कम । जिन कर्परे न करनेसे पापहोनाद्ये मीर कर्नेसे 
विशेष फल्ल न विक्त हो उनो नित्य कर्मं कहते ह, यथा-भिकरुसन्या 
पन्वमहायक्षावि । सषा उद्‌श्य यह्‌ है कि प्रम्‌ फर्माज्सार सयुष्य कृति री 
जिस कनल्लापस प्रतिष्टित हे उसीमें स्थिर रहयेके किये ये सय कमं क्रिये जाते 
६ ससक्िये मके कसनेसे पुरय नही द न्तु न कस्नेसे पापरषे क्ौकिन 
करनेसे मन्चष्य उस श्चधिकराप्पर पपिष्ठिन नही स्ह सफ़ता हे दस विक्षामकफे 
श्न्नुलार पने श्रपये वरं श्योर ्राश्रम या श्रपने श्रपने जीवनम जो कन्तेव्य 
षम हं भरे समी नित्य कर्मफ श तमेत होगे । व्राह्मसौकी ब्राह्मसुदसिः सन्नियाकां 
ताभषृत्ति, वेगयौकी वेण्यदृत्ति शरोर शङद्रौी शुद्रदत्ति हप्र सभी 
नित्यकमे हे 

जिन कर्मके करनेसे फलफी पाक्षि दोतती है शोर त कस्मेसे पाप नदी 
होता टे उनो नेभित्तिक कमं कहते हं, यथा-तीर्धं दश्वैनादि। कथम दैवी 
शक्तिकी स्थिति तथा महात्माश्चौका स्थान दोसे तीथंसेषा दाख पुए्य द्योता 
है, कितु सेधा न करनेत्ते पपं नही होताहे। इसी तर्टसे गृ्टस्थौवेः लिये 
साधका दशन, देवस्थान पेन, धमा्चार्याका सन्तन्न क्ये सत्‌ शिक्षा लाभ 
शादि कम भी नैमित्तिक कमफ शअर-त्गत हे जिनके न कस्मेसे पापतो नकी 
होता है पर त फस्नेसे विपरोष पुएय साम होता है । 

जो कमं किंसी धिन्ेप कामना पूरी कश्नेफे लिये किये अतिष्ठषे 
काम्य कमे काते ह, यथा-पुन्नेणिवागः, श्ण्वसंघयाग शरादिः । काम्यकमेकषे 
मूलम स्वाय रता हे श्रौर यष्ट भी बातत विचारे योग्यै फि एकी 
कार्यं भावकरः मेद्‌ होनेसे फः नेमित्तिर वम भी पएहलाताष्ै। दणषटन्तरूपसे 
सममः सकते ४ धिः यदि फोट सञ्ुष्य फेवत तीर्थं दश्वनमे घी लद्यसे तीर्थय्ाश्रा 
करे तो उसकी तीर्थयात्रा मेभित्तिक कभेफे छ त॑त्‌ होगौ, पस्तु थदि चध 
मनुप्य श्ल प्रकारः यार कस्के किसी विशेष कामनाकी स्िद्धिके लिये तीर्थं 
थान्ना करे तो वह याना कास्यकमं हो जायगी । ताप्पयं यह है क्षि नैमित्तिक 
कर्मके मृलमं षेधल चिन्तका साधारण भमा स्ठता हे) पर तु कास्य कर्मके 
मूलम विगरोप कामना रह सकती हे । 
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श्रीभगवान्‌ एृष्णचन्द्रने गीता कमेरी गतिको गहना कहकर कमं 
र्थका श्रष्डी तरहसे वणेन क्रिया है । केवत भावमात्र भभेद्‌ होनेसे ही 
कमेकी शक्तिम तारस्य बहुत कु हो जाया करता है । दसल्लिये कमक छच्म 
विचार करते हप महवियौने कामनामे तार्म्यानुसारः कर्माकी शक्तिके तास्तस्य 
होनेसे उनको श्रायिभोतिक, श्राधिदैविक श्रौर श्राध्यापिक्रूसे तीन भागौ 
विमत्त किया दहै शदुष्योकी कामना आत्माकी उक्नतिकै साथ साथ बहुत 
कुछ उद्ारताको प्राप्त दो जाती है श्रौर तवञ्सार कमेके भी भावम परिवतैन 
हो जाताद्ै। 

साधारणत श्रधिभूत फमं' उसे कहते है कि जिसमं दुसरे भूलोके द्यस 
कामनाकी सिद्धि शरोर फलकी भराप्नि हो, यथा-तराष्यएभोऽनादि कमं । ब्राह्मण 
भीजनम सदुत्राह्मणौको भोजन करनेसे उक श्राशीर्ाद्‌ तथा मानसिक शक्ति 
च्ादिके द्वारा बहुत कछ फली पर्ति दो सकती है प्रसक्ति बाक्षणभोजन 
साञुभाजन आदि कमं श्रथिभूत कमेक शच तैत हे। दतत कामनाको बहकर 
जच मदुष्य ससारको सुलकामनाफे साथ शपनी सखखकामनाको मिलता 8 
तब लोकोपकारकं सकल स्थल कम ही श्धिभोतिके कमं मं परिगरित होते । 
द्रिद्रौको भोजन देना, शनाथाक्लय घ्नादि स्थापन कसना, दातव्य चिकित्सालय 
दिके द्वारा जीवौका कट्यारा करना श्रादि देशदितकर सभी कायं हत 
चिक्षानके श्रतुसार प्रधिमौततिक्ष कर्मं हे। 

ाधिदेविक कम उत्ते कते हं फि जिस कमक्षे द्वास वेधी शक्तिका 
लुङ्लल करके फल प्राप्त क्रिया जाता है। यह वात शाल्सिद् टै मि कम नथ 
न होनेपर भी परवल कर्मके दवाय दुर्बल कम दवजा है। दसदखिये यधि 
कोड मनुष्य दैवीशक्तिको प्रसन्न कारके उससे उत्न्न प्रत सस्कारकष दास श्प 
विपरीत सस्कारको हट दैवे तो घ्‌ कमं श्राधिदैविकः कष्ठपेगा । दुष्ट भाक्तम 
काके फलस जव जीव दुः पाता है, तो पाग यक्षा शाधिदेधिक फरमान 
दारा पुएयमय सस्कारक्ा उद्य करनेपर जीवक वह दुष्त दुर ्ां सक्तां 
है। दसी व्यक्तिगत कामनाकी उदार कथ्ता श्या मलधष्य समस्त दशके किप 
भी श्नाधिदैविक कमोका अनुष्ठान कर सक्ता हे, धथा--ग्राम, मगर शथघा 
देशके लिये यक्ञालुष्टान, प्रामदेवता श्ादिकी प्रतिष्ठा ये सभा भआधिदैधिक कर्म 
ह । देशम महामारी, इुभिकत, श्षतिघुि, श्रना ्रादिको दुर कर्नेफे लिये 
भी इस प्रकारसे दैवयक्ञादिरूप श्याधिदैविक कमो शयुष्ठान हो सकते है| 
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शाध्या्पिक कमं बुद्धिका प्राधान्य रहता है एसी विचारसे धमं 
श्रोर खदेशोपकारक कम तथा क्षानतिरतार्कारी कर्माको श्राध्यासिक कमं 
धाष् सकते ह । जीवभ्ररृतिपरः सयम करमेसे निश्य होता टे क्षि जीय श्षपने 
त्यक्तिगत अषहकारफो जितना ही घटता हे उतनां ही विश्वजीवनफे साथ 
उसफे जीवनकी पकता रोत्ती जातीदे। उस समय उसकी सुचि चुर 
विषय था प्दद्रियौरी शोर नहीं स्हती हे परन्तु सक्तार्के सुखकफे लिये 
फप्र होनेपर भी बह उसे पसम खख समकर श्न दते सहन फस्ता 
हे। उस समथ उसकी सन्ता बहुत उदार हदो जनेसे स्वार्थं बुद्धि नष्ट 
होकर उसमे परार्थं बरुद्धिका विक्राश होता है शौर इस्र वताम उससे 
केश श्चौर धमे किये जो फुल कार्यं हयानां हे सो सभी आआध्यात्विक 
कामं कषति ह । शस प्रकारे देश घ्रोर जातिके साथ अपने जीचनषी पका 
कर॑ते करते अन्तमो सम्त ससारको गगघानका रूपं समभार पे महात्मा 
भव दुशरेष्‌ इुदुम्यक" भावक श्राप होते है । यदो जीवन पछषियौका था पसलिये 
उनकी चिभृत्ति परोपकारे लिये ही हुश्चा कर्ती थी, उनकी चि ता परपकास्मं 
ही सगा रत्ती थी, उनकी ज्ञानशक्ति समस्त सासारके यक्षा धक्ारफो 
न करती थी) उहीकी पाह कि छाज भारत मिर्ध॑न होनेपर मी कषान 
धनम घनी तथा जगत्पूज्य हे । ६स प्रकास्ते देशा जाति शरोर ससलारफे कल्याण 
साधने लिये वया क्षानऽउ्पोतिके विस्तास्के लिये ॥पिमण जो इद्ध कषान 
विस्तार, पुस्तक भिर्माण, उप्रदेशदान शादि समष्टि जीवकल्याणकासे क्म॑ष्छो 
कप्सेमेवे सभी भाध्यायिक्ष कमह दस प्रकास्से कमेयक्तफे द शङ्गः 
धरोर प्रस्येफ शङ ही तिगुणाञ्चसार न्निविध होमेसे कमयक्षफे अटास्व्‌ 
ङ्ग हुए । 

पस्म(त्माफे सान्निध्यलामके दिये शास्रौमं जो ऊ उपाय पतये गथ प 
उनका नाम उपालना है । उपासनायक्तके धतेक मेद्‌ है रोर यह श्रज्ग घत 
पिस्तृतष्ै। सके सुप्यतः नो भेद्‌ ह, यथा--उपास्षना पद्टतिके श्रघुसार 
पाख मेद्‌-निगस मदह्मोफासलनः, सद्युण पश्चपरेषोपासन), शछवतासेपालना, श्छूषि 
देवतां पितर उपासना श्नौर भूत म्रतोपास्तना। साधनं पद्धतिके श्तुक्ार 
उपासनाके ७ भेषु है, यथा--म त्रयोगपिधि जिसमे स्थूल पूतिका प्यान ष्ट, 
हेढयोग विधि जिखमे एयोतिक्ता ध्यान ष, कयगोगधिधि जिसमें सुष्स विन्दुकां 
भयाने है श्नौर जथो गदधिधि जिसमे निगुण निसकारः प्रक्मका ध्यान है। 


१६ यमेसु वापर । 





कम यनेना जयजय तानणय जोजं पित भ१ 
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उपास गायक्षके इन नो श्रज्गौके सस स्ज शोर तमोगुणके चचुसार तीन तीन 
मेद्‌ है! शख प्रकार्से उपासना यक्षे सत्त्म भेद हण । न सवोके 
विस्तारित वणन श्रागे किये जायंभे। 

क्के तृतीय श्ङ्गरप क्ञात्यक्षगे भौ तीन अङ्ग हेते हे, यथा--क्वस्‌, 
मनन शरोर निदिध्यासन । ध्रीगुखुमुखसे तंप्यक्षानप्रद याप्योके छुननेक्षा नाम 
वणा है | सुने ' हप विषयौपर चितन तथा चिचार फस्नेका नाम 
मतन है नौर ममते किये हुए पदार्थकी उपल्लन्धिका नाम निदिष्यासनहै। श्न 
तीनौः शङ्खके टीक ठीक शुष्म द्य पुमुल्फो खरूपक्ी प्राति होती हे । 
क्षानयकषफे इन तीन श्रौ सत्य रज श्रौर तमोशुणफे शद्ुलार्‌ तीन कीन भेद 
होते ट । स प्रकारसे क्षानयक्षके मो सेद्‌ हुए । 

सनातमध्मके हन श्चङ्‌ तथा उपाद्धौम॑से फिसीका भी प्रणरूपसे सारिषिकं 
सीतिसे शयुष्ठान कस्नेपर जव सक्ति पदततक पर्हुच राक्ता हे, वयौफि अभ्निमे 
जो दहन शक्ति है चह उसके प्क सामान्य स्फुलिङ्गमं नी पूर्ण॑रूपसे विद्यमानं 
दै। दसी कारण | सोर क्षानयोगः श्रारिके अयरम्बनसे पोदुधमं 
जगतूम सा य दो गथा दै धत्तमान यूसेप शोर छमेरिका फेवत क्तंव्यप्रियता, 
देशसेवा तेथा उसके क्तिये साथव्याग, सत्यप्रियता, गुखपजा, श(नाजेनस्पृष्ा, 
नियमपालन, चियमवद्धं व्यवस्था शादि थोडी ही धमेदत्तिथोक्ते साधनसे श्ना 
द्विन जगत धरतिष्ठित हो रहा है। जापानमे दन सथ रुशोके श्रतिरिति धृद्ध 
से, पितपूजा, राज्ञमक्ति, येयं शोर क्षाजधमै शादि कतिपय धम्षत्तियौश् 
र भी अधिके उकश्नति हो जानसे व क्ुद्र देश यूसेप भोर श्मेरिकाके 
दाम्मिक्र अधिवास्षियोके दास भी ससमानित हये रहा है। जिन जिन बृत्ति 
का नाम लिला गया, सनातन यमके शङ्के साथ भिल्लानेपस यक्षी निष्यः 
होगा कफिषे सथ उसफे उपङ्ही दै। यथा-सत्यपियता मानसिक तपकषा 
उपाङ्ग शर सवायेत्यागः श्चवस्था मेदसे तप तथा बानक। उपाध हुश्चा करता 
हे। इस ्रक्षारसे पिवेपूज्ञा उपासना यपा उपा शरोर क्षामं शरमयरका 
उपाङ़ हे] सी तरसे पक धरमाक्गफे बहु उपाङ्ग हो सकते ह । सनातन 
धरमेके अञो भौर उपाङ्गे विस्तार पर ज यिक्षानयित्‌ पुरखपगय ध्यान दै 
ह तो उनको स्मरित देता है कि सनातनधरमके किकी न किसी अङ्घोपाङ्की 
सदहायतासे प्रथिवी भरके सव उपधं, पन्थ चोर सभ्द्ायोको धर्मस्ताधनौकी 
सहायता प्रात द दै! इसी सूल धर्मक छाधार पर शाला अशा या इसकी 
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छायारूपसे ससस्य समी 'मजहषः घने हे। जङ्गकी कोल्ल भील शादि जाति 

यौकी भूनप्रेत उपाक्तना भी दतफे भीतर हे, ज्ापानियोरी पितर पूजा भी दसी 
धर्मफेः भीतर है, प्राचीन रोमन कथोल्िककी ^१६० उपाक्षनारूपसे दैवोपा 

सना तथा पार्सियोक्े 42108111" श्वत तमत समुद्‌ शमि रादि धिभूति 

उपासनारूपसे देयोपासना भी दसी भीतस टे। महम्यदीय शरोर दसम 

सीय भक्ति भाघप्रधान्‌ उपासना मी दसीकी छायासे बनी हु है। २८५१०५।॥ 
3600८81 शादि पाश्चात्य वेक्ञानिकोष्ी स्वैऽ्यापी शक्तिपूजा भी दसीके भीतर 
है! बौद्धो तथा नेनौकी वुदखधदेवपूज्ञा, प्र ्रमदेवपूजा आदि तथा तार्थद्रस्पूजा 
श्रचतासोपासनारूपसे श्ीके भातरः है, शाक्त, शेष, वैष्र भादि स्ताम्प्रद्‌ायिक 
ज्नाकी पश्चुद्रेषोपासना भो हसी भीतर दै, सिख आदि नानक पथियौकी शुर 

पूजा मी विभूतिपूजा तथा अवतांरोपासनारूपले शसीके भीतर्हेश्रौर संजथोग 

पस्‌ मेसण्यवाम्‌ साधककी निर निसकार श्रतम ब्रह्मपूजा भी दसीके 
भीतर है । श्रत; जव समी मन्व, दसीके भीतर श्राये तो सनातन चको दौड 

कर शरस्य मजदवौमे फसना श्नीर फसषर सनातनधमकफी ही निन्दा करना नीरे 
शक्ञानमाच्र है दलम इ भी सन्देह नही हे। मलष्य दसी मूलधमकी शरणम 
रहकर पने श्षपने श्रधिक्ार्के शरयुसास्समी पकार उन्नति इसीके दाय कर 
सकता है। पूर अवरोगयेद्य महिने दरस धके भीतर किसी भी सोगक्ता 
लाज धाषी नही छी ग हे। केवल उनपर विश्वास रलनेसे सभी श्रधिकारी 
फट्याण॒ प्राप्त छर सक्ते दहं। 


धमविक्षात तवा धर्मा्धौकं पिषयमं वसौन करफ शब धमकी श्रावश्य 


फताफे विषयमे क्छ बताया जाता है । ब्रहद।रएयकोपनिषद्र चतुथ ब्राह्मणमं 
दस विधय पक सुन्दर मभ्त्र भिक्लता हे, यथा-- 


'प्रह्म वा इदमग्र आसीदेकमेप तदेकं सत्न व्यमवत्‌ । 
तच्द योरूपपस्य्जतं सम यान्येतानि दध्ना चश्राणीन्रो बर्ण 
सोमो शदः पञेन्यो यपो मृत्युसेशान दति 
स मैव व्यभव्रस्स पिश्षमछजत यान्येतानि देवनाततानि गणश 
द्माख्यायन्ते वसो रुद्रा श्मादित्या विश्वदेवा मसते शृति। स 
नैप व्यभ शौद्रं बणमसनत पूपणमियं तै पूपेय हद्‌ सपं 
पष्यति यदिदं फिश्च । स नैव व्यभवत्तच्छुं योरूपमर्यखजत धमं 

६ 
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[+ ११ ज क्कि-जीन क, न क सम कोन, कनो सि ८ मि क पज क कि 


तदेतत्‌ क्षस्य क्षत्रं यद्मस्तस्माद्धमात्परं नास्स्यथ चवरलीयान्‌ 
वलीयांसमाशंसते धर्मेण यथा रष्वे योवै सं धमे} 

प्रथम सृष्टिक समय सब ब्राह्मण था, न्य वशं नही थे। उससे फामं 
नष्टौ चला । इसलिये परमात्माने पातनापि कार्थके लिये स्तिय-यणेकरी 
उत्पत्ति की, ज प्रथि्वीमें क्षपरिय नामरसे कहै गये शरोर दैवजगतमं रद्र, घरण, 
सोम, रद्र पर्जल्य, थम, भृत्य, भौर देशान एलयादि नामसे अभित हुए) 
फिर भी केवल ब्राह्मण शरोर क्षत्नियवशंसेभी काम पृरसन चला, क्योकि, 
रत्ता्थं चर्थोपाजनकी श्रावप्यक्ता हुदै दस्सिये परमात्मानं वेश्य-घरक्री 
उत्पत्ति की, जो मण्य छोक्रमं वैश्य कहलाते हे बही श्रौर दै "जगते गस" भाम 
प्रात करते है । देवताश्नोमे बे ध्य यथा श्रवु, एकादश सद्र, चाश श्राद्ठिख, 
धयोदश पिश्मेदैषा शौर उनचातसत महत्गण । तप्रन तर उससे भी सथ काम 
नहीं चला । तव सेवक लिये परमावाने शद्धाणकी उत्पत्ति फी, दैवलोक्मं 
पोपणकारि्ी पृथियी एस वणे शन्तर्भन हे श्रौर मनुष्यलो परमे 'श द्रति है । 
हस प्रकारसे चार वणौफी खषटि करनेपर नी व्यवसा नष्टौ चली यथेष्ट 
घृति सवम बनी रही, को किसी का सश्च (लक्ष नष्टं रहा । त्भिय प्रधह् होकर 
दुबल श्रन्य जातिकतो पीडित करते छगे। अन्य जातियौमं भो यमेन्तराचास्फेन 
मे लगा। तव परमात्मने चार वर्णे ही सन्धालक रूपसे धमरूपी महा 
शक्तिक्री उत्पत्ति की, जिसकी श्रधीनतामे स्हकर चारो वशे ठीक ठीक पना 
श्रपना कमं करने लगे श्रौर ससारको सब वधवस्था टीकर ठीकष्टो मरै। 
इस धकारसे श्रुतिने विश्वमे चालकररूपसे धमकी ही मिम विन की ष्े। 
धमरंके विषयमं पते ही कहा गया ङि धपे वासं षी जडवेतनाप्मफ 
बरह्मारडत्री रत्ना होनी है। 


(धारणाद धममिप्याहधंमो धारयत पना 
(धर्मेणेष जयत्‌ पुरक्तितिमिद्‌ पो धराधारकः" 
ध्यादि धमर पिश्वरदिणी शक्तिके विषयमे तेकर प्रमाण पदलेष्ी 
दिये गये ह । अह्माएडकी स्थिति दशाम धर्मक यद महतो शक्ति समस्त विश्वके 
सथ विभारामिं व्याप्त होकर समीकी रक्ता किया करती है । 
सकल उक्नतिके दी मुलमे धर्मान्नति है। धिना धर्माक्षतिके पूरं सम्पा 
षन किथिन शारीरिक उक्षति हो सकती है, नं मानसिक उक्षति ट सक्ती है 
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श्रोरनेवुद्धिकीष्टी उक्ति हो सकतीष्टै। भदष्यशप्रकृतिमें देवभावसे अषुर 
भाय शयिष बल्षयान होनेकफे कार्ण मदष्यका शरीर, मतुष्प्रकमे हइद्रिया, मन 
या बुद्धि सधा प्रापकौ शरोर ही जनको उद्यत रहती दहै) केवल धम्पही 
मद्धष्यके भीतर कत्तव्य एता, सयमक्रा सुफल, श द्रयपस्ताकरा कुपरिसाम, 
विषयषुखक्री वुष्छता तथो पापमय जीवनसे परलोकम्‌ ख मादि दस्दश्िता 
पुण देवभार्वोको इत्यन्न कर्मे जीवधितमे श्रघुर भावो नियमित रूपसे 
द्थाये रहना है जिलसे शारीरिक, मानसिक तथा वुद्धिसम्चन्धीय सभी 
उक्ननि मनुष्योक्षे लिये सुसाध्यहो जातीहै) मनुष्य शारीरिक व्यपयाम श्याहे 
कितनादहीष्यान करे यद्वि तपोमूलक एद्रियतिध्रह्‌ नहो, शसीर्को शश्व्ियौत 
दासं घननेसे रोक न सकफे, तो यथाथमें गसयरिकि उन्नति मचुष्परष्मे कदापिन 
होगी ! उसी प्रकारः सनका तिह भी धमके भिका कदापि नदी हो कता । 
ध्म ही मदेष्यको कषमं कुकर्मका परिणाम रिखानाषहै नौर धताताषेश्ि 
पुरयपरिपाक्से खगादि लोकतौमे किस भकार लौकिक रिव्यसुल प्राप्त होता 
रै ्ोर पाधके फलके प्रेत्शरीरपरापि तथा मर्कादि लोकम क्सि प्रकारः 
भीषण्‌ ढु ख भोगने पडता हे) धमं ही मनुष्यक्रो बनाता है पि उत्तम, मध्यभ, 
च्यम प्रप्येक क्रियाकी किस किस प्रकार प्रतिक्रिया हुस्ला कर्ती है, फिक्त 
प्रफारसे सत्दान्नरमे धलद्ान करनेपरर मनुय आगामी जम प्रह्ुर धनल्लीम 
फरना 2 नोर धनक्रा श्रपन्यवहार, श्रसदुपाग्रसे घनाजेन या यन्लकी त्र 
धन संश्च करेपर श्यागामाज मम॑ महादस्द्िहोजाताष्ै किस प्रक्रारसे 
प्राशियौक्री पवा दहित्ता फस्नेपर ्रत्पाथु तथा रोगी होता दै शरीर भूतधयाके 
हास दीरघायुनानं तथा परय सञ्चय फर सकता है; शित भकास्से चच्युयदि 
श्न्द्रियाका शाख्नाव्रुकूल उपयोग कस्नेपर द्विष्यचन्चुलान), मानसिकशक्तिलाम 
शादि कर सशता है श्रौर दुरपमोगसे मानसि नशक्तिहीनता, शिशक्तिीनता, 
धथिरता भाषि शवश्य भाप ह्येतौ है, कित परक्ास्से तपस्या प्वाय शपवेशक्ति 
लोभ सथा प्लवम्‌ श्चारा सकल पकारफी हानि दोती है दत्यादि दयादि 
चिचारौफै छाय यहीस्पष्र होता है फि चिना धर्माक्ननिके कोसी उश्नति 
विर्फालस्थायी तथा यथान उक्नतिपद्रधाच्यं ष्टी सकतीषै। धसी 
प्रकार धु दुभ्यु्तिके मूलम भी धर्मोक्नति गृहृरूपसे निहित है। मुष्य धं 
संखे विना भी कंय सोकिक चातुरक हास लोकिक जगते थोडे दिनके 
लिये नमस्कार दिखा क्षता है किन्तु दस प्रकार चमत्कार भाषौ घोर 
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श धकारका रौ सूचक है दसम च्रसामान स देदह नदीं हे, क्योकि धमंहीन युचि 
कोशल कवल दृसरेको प्रतारित फरफे लौकिक शयेकामसिद्धिमं ही संमाक्षिको 
परा द्ये जाना है। उसमें उप्त बुद्धिमान वही कदलाता हे जिसने नरहला, 
पर्थनल्ुरटन या परपीटनफे ज्लिये जितनासीवा तवग सदहजसोध्य उपाध 
निकाला दहा ॥| कु दिनिसे पचिम देशम भो शख प्रकार ध्मेहीन सौक्षिक 
राजीति चारि सम्ब धाय वुद्धिचातुरयो चलो हरं है शोर उसक्रा अध्य 
म्मावी परिणाम श्क्ान्ति, नरहत्या, दु लद्ारिद्रथ, यजनेनिक विक्षव तथा 
जातीय महासभ्रीम परप्यकही षहो स्हाहै। चरतः सिद हृश्चा कि धमरे 
मलम न रहनेस इदलोकप्रसाधिनी बुद्ध शपू, शनथंकर तथा अशान्ति 
प्रसविनी ही होती है गीर परलाकप्रसाधिनी बुहिधके विप्रयमं तौ कष्ना ष्टी 
प्याह शस बुद्धिका पिकाश्च के धमयुद्धिके विता कदापि हो नदी तफत्ता 
हे, क्यौकि धर्मे प्रिता न पस्लोकमें ष्ठी विश्वास होता श्नोस्न धारके 
कितत्यमं हा विश्वास दोनाहेश्नौर जहा विभ्यास स्ह घो सिद्धिभी 
कद्‌(परि नहो दहो सकती दे। 

धा शाखमे मसुपप्र जीवनके समत्त पुरुपा्थकरे चार लद्धं बतारे गये 
है, यथाकाम, अथं, धम ओर मोत्त। वास्तघमे मनुष्य ससास्मं उत्पन्न 
होकर जो कुद करता हे समी सं लद्य एन चासम॑से कास काश होताष्। श्सी 
कारण श्राय्येशाखूमे सा वाके सभी अविकाराष्घुसास्य षी चार लक्ष्य बनाये 
गये है को साधक धर्मलदय करके भगवानुकयी उपासना फर्ताषठे, फोर 
र्थ प्रासिकरे लिये उनकी पूजा करता है, कोद फामना सिद्धिके कलिय भगवहू 
मक्त बनता है रोर को$ मोत्त प्ति श्रथ पस्मात्माकयै श्रासधनामे स्न रहता 
है! भवान्‌ पने चारौ हाधौसे अधिक्रायन्चसार श्चपने श्त, श्र्थाथौं 
दि समी प्रकार भक्तौको चर्तुबगं प्रदान कस्ते वर्म शर्ध क्राम, मोत 
रूपी तेवश प्रदाने लिये ही उनके चार हाय हं | वनका वक्रयुकतष्लन धरम॑का 
देनेधाक्ता है, शङ्युक्तस्त मोक प्रदाता है, गदायुक्तष्स्त शर्ध॑की परैत षै शीर 
सकमलदस्त कामद्‌ है । इसी प्रकारः शिवरूपं भी 'परथुखगधसभीतिः दस्तासि 
भगवान्‌ चतुव ही दैते ह । परथघारीहुस्त अर्धभद्‌ है, मृगयुकता्स्त काम 
प्रदाता है, वर सु्राक्तदस्त वरणीय धमका देनेवाला है ननोर छभयघरु्रायुक्त 
हस्तसे भवभयनाशकारी मोक्तकी प्रातनि होती है । शतः स्तिद्ध हुश्च क्षि सगरे 
चतुवे ही सकर जीवौके सकल पु्पार्थका। ल्य ोता है। कमं तथा 
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छधिकारके तार्तप्याञ्चुसार ठदयमे भी तारतम्य होता है। इसी कारण षो 
व्यक्ति या जाति अथैया कामको ल्य कर्के पुरपा्थं करती दै श्योर को 
रक्षि न्या जाति धभ ओओक्तको लस्य कसे पुरपाथं करती है । उपनिषदूभ लिला 
हे भ्यदाघे करोनि सुखमेव ल~ ना कसेति नाएुल लण्ध्वा कसोनि, सुखमेव ल-भ्या 
कशेति" भर्यात्‌ सुखहीरो लकय कस्फे जीपका सकल चेष्ठा होती है । दुखकते 
लिये क्रिसीकी भी कोद चणा नही दोतीष्े। श्रत धर्माथकाममोक्षभ॑से किसी 
घमेमं मी परशरसति सुपे किये ही होती रे। भर्थकामललच्यपरयर जाति अर्थं 
कापमं ही पसम सुख मानकर उसी लिथे पुरुषायै कस्ती है ! ध्म॑मोच्तलद्य 
परसय जाति धमे मोद हौ भा्यतिक सुख, जानकर उसीरे किये पुरुषायै 
प्रघुत्त हो जाती है, लप्य सुखल्ताम करना सभीक है केवल अधिक्षार तयां 
विचार तास्तम्याञ्चसार ही पुरुषार्थं प्रबृ्तिमं तास्तस्य रिगोचर होता है। 
पूज्यपाद दुर्दर्शा प्राचौन शाय्यपहधियौने अनेक विचार करके शर्धं 
फापकी श्येता धर्ममोक्षको दी श्ेषठतर लदगरूपसे निण्य किया हे श्रोर दस्त 
लिग्रे आय्ण्जातिक्रे याद्यन्तिक एल साधन तथा जानीय तच्थररूपसे धममोक्षकफो 
टी बताया है । उन्होने अथफामके प्रति धार्येजातिको उपेत्ता फसमेका उपरेण 
नही दिया हे, सो पूंकथित उपासना विक्चानसे बुद्धिमान ऽथक्ति स्प्टही 
सममा सकते षै! वपेदफे सहिता तथा बाद्मणभागमं अर्यक्रामधधाने भरद्त्ति 
मागेका ही रसयियि वर्णने; महर्धिरेने केवर श्र्वेकामके लिये दही श्चं 
फामकी सेधा न फरफे धर्मालक्षूर शअर्थकामकौ सेवा क्रनेको कहा है ताकि 
धम्मैरहित अर्थकामका जो दुःखमय परिणाम हैसो जाघको प्राप्तन दोफश 
ध्मानुक्रूल अरथंश्ामकै दास छतमे शआनन्दभय मोत्त पद्मे जीवकी प्रतिष्ठा द्यो । 
यष्टी उनके हस अकार उपदेश करनेका तात्पयं है भौर यह तात्पयं कितना 
गमीर, दृष्दधिता तथां सत्पदुर्गितासे पृषं हरो अथकफोमरदयके विषयमं 
धीर दाकर धोडा परिचार कसनेसेही पता ल्ग ज्ञायमा। शवेकाम जीषक् 
चित्तम धिप्यवासनाक्रो इप्पन्न क्ता हे। जीव शअर्थकामक्षा वास होकर 
धन्दिथसुपके लिथे उन्मत्त हो जाता दहै । धिषयवासनाक्रा खरूपं यह है कि 


सं जातु फाम, कामानाद्ुपमोगेन शाम्यति । 


हृबिषा एष्णयपैव भूय॒ एयाभिवडते ॥ 
( मयुसंहिता २ ०) 
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विषयभोगके द सय पिष्यवास्तना निधत्त नही होनी है, कितु प्रतपुष्ट 
छग्तिकी तरह उत्तरोत्तर बृद्धिगत होती रहती है। स्तिये जिस जातिमे 
छर्थकाम ही तदय दै, धर्माजुकल अथकाम लदय नदी दै वष्ट ताति धासनाका 
दास बनक्रर उसीकी तृक्षिफे लिये ससास्मं किसी भ्रकास्के छधमांचस्णमे भी 
सकोच नही कर्तो है। काश्चन ्ातक्त जीय मिथ्या, प्रतारणा, चोसे, कपर 
वथवहार, वृसरेरो ठगना, नरहत्या शादि समी पापक्मेके छाय दथ संम्र्ठमं सत 
दिन व्यभ्ररहता है । कामम भासक्तं जीय उससे मी धधिक प्र्यमाप्रको प्राप्तो 
जाता है, योक पक्ष तो कामसवाफे दाय कामाग्ि बहती ही र्ती है, दृलतस 
कामसुख मनका श्रभिमानमात्र होनेसे नवीन भोग्यवस्तुमं फामुक खीपुरषको 
धिक सुखक्षी प्रतीति हृश्या करती रै। दसशिये जिस जाति धपेहोन फाम 
ही लय है वहाके स्ोपरषोमे भ्यभिचारवा धिस्तार होना सतः सिर है । 
सीसे वित्तास्वान्‌ पुरुष समभ सक्ते ह कि ध्मदीन श्रथैकामपरसथणश्‌ 
जातिकी अरति देशा श्या देगी । शर्थलोदलयेप धकर सम्पत्ति स्धर्टफे किये 
हृसरौकी सम्पत्ति तथा दुससोक्षा धन उष्टं ठगकर या उनते लङ्क सेनेको 
खनावतः ही हृच्छा दोमी। कामक्रा शास बनकर पर्सी हीननेकी यां 
हसरेको वश्वेना करफे लेनेषम खतः ही शच्छा होगी। फ यष्ुष्रोशाक्षि 
छर्थकामपरयण जातिके भीतर अरन्तपिधाव्‌, परस्परम कलह, प्रतारणा श्नौर 
संप्रा सदा ही घना रहेगा श्रौर यह पोष जव समस्त आति भीतर पेल 
सायण तो पेस्ती जाति दृससे जातिका सम्पत्ति हरण शथया षल्लारास्ये 
युद्धादि द्वारा सम्प्रति श्रातसात्‌ करनेकी चेष्ठा करेगी) प्सीसे जातीय 
संग्राम या जातीयं महासमर भीषणरुपते भतत होकर जातीय शान्ति, जातीय 
भरेम सभीको प्रास कर लेगा। यूरोपका महासमर इसी धमहीत शधक्राम 
परताका ही विपमय परिथामलक्प धा श्रौर जवनक् समस्त संता धै 
मूलक अ्रथकाम नप्रहकी प्रशरृत्ति नहीं होगौ तपतक षीय धामे घत प्रकारका 
संग्राम स्वधा अपरिद्ायं दै 1 कुरकेतरफा महासमर जिसके ती श्रमकषप 
चिरक्रालके लिये भारतीय वीरता भस्मीभून टौ गष, घटं मी कोर्थ 
धमेहीने अथकामपरायरताका हौ चर्म परिसाम था। श्र्थक्षाम तथा 
राजसिक शक्तिं मदमे उ-मत्त हकर दुयोधनने जघ धर्मी कुष भी परवाह 
नष की श्रौर कपरता, परवञ्चना तथा धोर शअध्मको श्चाश्नय तेकर धाभिकं 
शरांडवोको श्रनन्त दुःख पिया तमी कुरुदेधका मधासमर प्रारम्भ हुमा धा। 
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सी प्रकारसे जगत्‌ प्रसिद्धः प्रा्यीन रोप्रम जात्तिका भी विनाश ध्म्॑टीन र्थं 
कामसियाके द्वारा इश्च था! यूरोपके नाना देशोपर श्धिक्रार पिस्तारः करके 
सम्पर्ति तथा प्रभुनाके म्मे श्चत्यन्त उन्मत्त होकर रोमनजाति्मे विष्य 
लासो बहुत बह गदे थी। अति धृशिनरूपसे कामसेवा, प्यभिचार, पशु 
तक्के साथ श्वप्रा्ृतिक दद्द्रिय ससग द्छिसथ् उनके सामाजिक धाचास्मै परि 
गणितं तथा निर्दोष श्रानन्दके उपष्दानं माने जाने लग ग्येधे। भकाश्य 
यियेरर श्रादिमं खीपुरुष मिलकर दन सव वीभत्स मारकीय दश्यको करने 
छोर. देखने क्षग गये थे। तमी पापक्ने गुखभारसे चसु धरा काप उटठी थां श्रौर 
भीप्रण भूकम्परे दाय दशली देरका अनेकं शश विष्नस्तद्रोगयांथा। 
श्नोर पश्चात्‌ हसौ शर्थकाममूलक्र महापापङे फलके रोमन जाति खाधीनता 
युन, विदेशीय जागिके दवाय यिद्रकित श्रीर्‌ नष्ट ्रष्रहो गर थी । यही सव 
ध्महीन शअथैकामपसयणताका शअवण्यम्मानी करपस््णिमरै! दसी कास्ण 
दुर्दशौ पराचीन महियोने आय्यजातिके लिथे श्र्थैकामक्तो ठ्य न बताकर 
श्रार्मारो लददय बनाया है श्रौर धमातकूल श्चर्यक्ास सेवा दास शन्तमं 
मोक्तपद पीपर प्रतिष्ठा हो उक्ती श्रात्मासम श्व स्थांक्रो प्राप्त कररमेके लिये उपरेण 
किया दहै, 

पटले ही फा गया है कि "सुखार्था; खल्ल भूनाना मता क्षवः प्रवृत्तयः" 
रथात्‌ जीवक्री याचतीय चेष्ठा सुखसलाभके किये हीष्टोतीदहै। दसत कार्ण 
अदुरदशी जीव अर्थकामक्ी भी सेवा ससलालसास्ते ही करता दै । कितु उपर 
लिखित बणनौसे स्पष्ट होगा कि अर्थकराय जीवको वास्तवे छुखम दैकर 
क्रन्त॑ घोर दुःलानलम ही दग्ध करतादहै। शाखमं त्रिशुणमेदसे जो तीन 
प्रकारके घुल चताये गये ह उनम श्र्थकामजन्य सु साजस्िक तामसिक दै । 
राजसिक सुखका लत्तण यह दै कि-- 


परिपयेश्कियसयोगाद्‌ यत्तदय्ऽमूतीपमप्‌ । 
परिणामे विषमिव तस्पुख राजस रपतम्‌ ।! 
विषये साथ दन्द्रियौफे सयोगसे राजसिक श्चुख उप्पन्न होता दहै, वह 
प्रधमत्तः श्र्रतकी तरह हिनेपर भी परिणाममं विषचत्‌ दु लद्‌ायी तथा भाण 


धोतक्ष ै। पूरपरपाद्‌ मष्टणियौने शाखामे भक्तीभाति शस घात्तको सिद्ध कर 
दिखाया षै कि मोक्तफौ तोषातं ही न्दौ दै, धमक अपने सम्मुख न रलक्र्‌ 


४ धमेस्धाकर । 
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केवल श्रथ श्नोर कामके जिथे जो श्रयं कामता राग्रह जीय करता षे उससे 

उपस्थित सजसिक श्रौर तामसिक सुख कुद ्ोगोपरर भी शन्तम षष व्यक्ति 
श्वभ्य ही घौर नर्कका द्धिक्ासी रोता दसम छत्र भी सदेह नही दै । 
विषय खम दख वधार इस विषयं भगान पत्त-जत्तिने योगद्शतमे 
कहा है-- 
^परिसाप्रतापर्तस्कास्द्‌ सैगुणवृत्तिचितोधाच दु\लमेवय स्वं धिवेकिन ।* 
विपथसुखक साथ परिणामदु ख, तापदु ल, सस्थास्ुख श्रादि अनेक प्रक्ारकं 
दुख होनेमे विवेकी पुरुषके निम्ट विप्रय्ख दुखस्पष्टे। चिन्तकी शांति 
हयी ुखका कार्णष्ै, कितु विष्रयसेवा हास विषयस्पृहा पुन पुनः धलवती 
होकर चिन्तको कदापि शान्त होने ष्ठी देती ह पस्तिये भोगकाहते गी भोगी 
फा चित्त मौगमुग्ध तया चयल्त होकस्वुखीष्ी सहता हे मन न्च रहता 
है फिन्ठ इन्द्रियो शक्तिहीन होकर काम ष्ठी देती ष, भोगान्तमं प्रतिक्रिथा 
ह्यारा समस्तं शरीरं तथा सन शवसश्न श्ातत, शतवत्‌ होकर अगाध द्य तथा 
श्रनुतापके समुद्रमं द्य आता हे, चासनाकी शोन्ति "दी, फिभ्तु उसकी सृक्तिक्र 
पके दी शरैर भोगपरिणाममे श्रघण्यम्भावघी श्रत्ति फटिन सगौ छारा मस्त 
हो जाता है, जिससे श्रकाल भूव्यु, शति क्टपरद्‌ रत्यु श्राद्रि समी वु ख जीषकी 
भाप होते हे--येही सथ यिषयश्ुलकं साय शवेश्य मोक्तव्य परिशा्वुश्व है | 
भोगदश्वामि सममोणौ या श्चधिक्रमोगाको देखक्रर दरधाणिष्िसय भक्षम्‌ तापु.ख 
भोगीगो प्रात ह्येता हे । श्रोर भ्र तमे सोमम यक्त षुद्धावस्थाभ भोग्यवस्तुभ्ोका 
सरण कर्के सस्फास्दु ख होता हे । इत प्रकास्से तिपयसुपके साध परिणाम 
दुख, तापदुख तथा लस्कास्वुभखका नित्य सस्ब ध होतेसे प्रिचास्वान्‌, पुसषगश 
विषयदुलको दुलकप हौ समस्ते है । जब राजसिक विष्यसुखके साथ हौ एतना 
है तो उसे तामसिफ हो जनिपर प्रमाद, मोह श्ाषि दास धिप्रथ्ुख किलना 
दुःखप्रद्‌ होगा ्रलक्ा वणन नहीं हो सकता है शितीयतत फेवल दहु्जग्ममं 
ही विषयसुखस््वरः दुःखकी समाति मषीं होती षै उसका सस्कास 
कमांशभे एकत्रित होकर सुप्युके समय, दृप्युके अनन्तर प्रताद्नियोनि, तथां 
नरकादिमे पुन पुनः जन्म मस्मे जीधके लिये श्वषेप शुभ्वा फास्ण धनत। 
हे! श्राज्ीघन सेवित विषयक जीव श्युके समय घो नष्टौ सकताष्ै, 
किन्तु भोगसे दृं होनेफे परदिल ही काल जीवनतर्फा छेन धर दता, 
अरचृ्त विषयी अयन्त दुःलके साथ ससारक) छोडकर परलोकं जाता दै, 
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परिषयक्े उ मदमे अनुष्ठित अधर्माचस्णोको स्मस्ण करफे असुनीोपके अनलमे 

द्र्य होने ल्गताहै, वाख्नकेकेद्ध सखी पुत्रपस्विासरे सामने यिल्लापं करते 
प देखकर उसका प्राण॒ फर्ता है र इख प्रकास्से विपयघुश्व होकर मरनेसे 
विश््वय ह जीवको मरसान-तर प्रेतयोनि म्रा देती है! प्रतयोनिमे वासना 

विष््ग्घ जावक्तो दाश्णदुःख भोगना पडता हे, उसको प्षणभर्के किये भी उस 
मोनिभे शाति नदी मिलती हे, चासन दयप दलवती स्हनेपर भी उसे 
भोगनेषं शसमथेताके कार्ण प्रेतके दयम शअशान्तिकी अभि सद्‌ा ही जलती 
रहता दै, प्यार हव्यादि थते दुख भोगके बाद अर्वक्रामपरायण जीवको 
पूवं अलत्करमाद्चिसार (स्कललोकमे भी अनेकः प्रकास्कै कट भोगने पडते षै 
सेस्व, क स्गीपाक, श्रसिपत्रवन छादि नस्सौकादुख शास्म अरसिद्रदी है। 
उनम मीप्रण कषर पानेफे वाद्‌ पुन मातरगभेमं प्रविष्ट होकर दस मदी तष 
जीवश्यो शछ्चनेक कष भोगपे पड्तेष्ं। तदनन्तर गर्भ॑से निकत्तोपफे समन 
सेकं क़ पाकर पये म दकमाजुसार हीन योगियौमे जीवुकता जन होता हं । 
व यायरूपसे श्र्थाप्राजनक्षारी द्रिद्रके घर्मे उत्पन्न दोकर घ्ाजीव दुख 
पातेष्टं। कामपसयस्‌ पापी कामसेम्ब धीर अनेक कौपं मेले ह। एसी 
पकास्से अर्वकामवासना छाय नधीन नयीन सस्कार उन्पक्न होकर जीवको 
धराय प्रकी तसह ज म-मस्य चक्रम घुमाधा कस्ते ध्रीर सदस भकास्से 
गव्य भ्रं अनन्त हु लक्षे दास्णं दाक्षो बदराया कस्ते हुं । क्तणशङ्कुर चरथ 

कामस्लक त्रिषयसुखके साथ इतना परिणानादि दु सम्ब व हौनेसेदी 
दृप्दशौ महपियौने शाच्यजानिके लिये श्रयेकामको जौतनका सद्य नं घताङर 
श्रात्माक्रो ही जीवनक्षा लदय बताया है श्रौर धमे अचलस्बनसे मो्तमागमें 
ग्र्षर सोकर उसी नित्या दमय श्चात्पाफा उपलन्धिदे हा आत्यन्तिक छच्य 
करे वर्णन द्विया े। यही मञु्यज्ीवनमे अभ्युक््यनि प्रेयसम्रद्‌ः धर्मकी 
श्रावप्यकता हे, जिसके वर्मविक्णान तथा धमाके साथ शतुभय कर 

सेमेपर जीत शषेषकर्याण का अधिक्रोयी हो सकता हे । 


नि श्रीधमंसं करे प्रथमभिस्यम्‌ । 
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वेणधम्‌ । 
शाजकल ज मानसार चार वणौके अस्तव्य लोकरार करनेमं तथा 
उसी श्चन लार उनके प्रथक्‌ पृथक्‌ वत्तेन्यनिर्दशके चिपयमे लो्गाफे नेकं 
मतसेद्‌ प्राये जाते है। बहुत लोगोौक्री तो यह सस्मतिदहैकफि वरणैगिक्षताको 
तोड़कर जवतक सथ घरणौाफी पक्त करः द्विया जायया तयतक हि वुत्ात्तिकी 
उन्नति ही नहीं हो सकती है क्योकि स प्रकार मेदमायकफे फलसे ही जातीय 
एकता न्ट होनंसे हि दुजातिको दुर्दशा भ्रा हृ है शोर हस प्रकारसे सभी 
चरफे मनुप्यौको शच्छानुसार उन्नति न करने दैमेसे जातीय उक्षतिमं पटुत 
कुद बाधा हो रही है। शतः उनकी सम्मतिमं वसंधर्मकोनण्कस्दैताष्टीख 
राज्यप्राक्नि तथा सकर प्रक्रार्की उन्नतिफा निदान दै। 
प्राय्यजातिका प्राचीने (तिहास् तथा हमारे पवंपुसर्धौ त धिचार पऽ 
ध्यान देनेसे इस प्रकारका सिदूधान्त स्था श्रमयुक्तं प्रतीत होता है। उदा 
8 का हदरणरूपसे समभ सक्ते ह कि शधीयगवान्‌ समचण्ध्रक्ते सज्य 
1 कालप धाय्यैप्रजाक्रो जिस प्रकार शन्तिथी वैली शान्तिम 
कमी भूतकाले दुर हे श्रौर न भविषप्यत्‌मं ोतेफी शाश है । 
तथापि उनके सान्यकाल्ञमं वशोव्यवस्थाक्रा पूय ही जोर देखनेमे श्रता है। 
उदनि परथुसमकी उदरडताक्रो देखते हु भमी उनपर शखहार त कास्फै 
फैयलल द्तनादहीक्हाथा-- 
ब्राह्मणोऽसीति एज्यो मे परिधामिन्रेतेन च । 
तरमाच्छक्तो न ते राप्‌ मोक्तु भागपदर शरम्‌ ॥ 
( रमायणे पलकारड ) 
शाप ब्राह्म होनेके कारण मेरे पूज्य दह श्नौर गुस विश्वामिश्रकै साध भी 
द्यापका सम्थध दहे, दसनिये भे ज्षजिय श्रापपल प्राएनाशक्र याणका तिक्तेप नी 
कर सकता | दसफे सिवाय यदह भी विषय रोमायरमं प्रिद्धः है। यथा-- 
निष्कृष्य कोषाह्‌ पिपल शिरधिच्ेद्‌ राघवः 
( स० इण स०७६) 
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रथात्‌ शग्वुक नामक एक शुद्वणके मसुष्यको सशरीर खर्म जानेके 

लिये तप करते देखकर उ हते उसका सिर कार द्विया वाश्रौर वैस! करनेसे 
हो व्राह्मणके सूत पुत्रने पूनजीवन लाम किया था, क्योकि जिस पकार तपस्या 
यह शृद्रकररहा था युगधर्मके विचास्से अेतायुगमं उस प्रकार तपस्थामें 
शद्र वणका श्रधिकरार नहीथा श्रौरः इस प्रकार श्रनधिकार चचक होनेसे 
हौ समराज्यमं पाप्रका उद्य होकर ्ाह्मणकुमारक्ी काल भृ्यु इर धा) 
शत यह्‌ सिद्धान्त श्रा कि राल्यशान्ति तथा उश्नतिके किये वशंधमंका नाश 
करना निषान नही है, बटिकः यत्लके साथ रक्ता करनादही निदानदहै। 
द्वितीयत खराञ्य लामके विषयमे मी हमारे पूचेजौकरा दष्टान्त ध्यान देने 
योग्य हे। हम जिस राल्थफे लोभक्ते वर्सश्रम॑कफा नट करना अवश्य कन्तन्य 
समभने लगे हे, बर्णधमके साशषे दासाः चरसङ्कर उत्पन्न दोनेकमी आाशद्ासे 
हमारे पंज मष्ाचीर श्रज्जुमने उसी सज्प्रकी परित्याग फरके मित्ता मागना भी 
पसन्द्‌ किया धा। कुरु्तेत्रके रणाङ्गणमं गारडीष त्याग करते क्षमय उन्होने 
भगवान्‌ कृष्णच्र दको यही चताधा था- 

लत्तये भणश्यन्ति कुलधमाः सनातना । 

धर्मे नषे इल एृत्लमधर्मोऽभिभवस्युत ॥ 

यथपोभिभवात्‌ कृष्स ! भदृष्यन्ति इुलल्ियः । 

सीप दुष्ट वाष्णेय ! जायते बणसङ्कर, ॥ 

सङ्रो नरफायैष इलन्नान। इलक्य च । 

पतन्ति पितरो ह्येषां सुपिएडोदकक्रिया, ॥ 

( गी० श्म शध्याय) 
सग्राममें पुसप्राके मारे जानेसे उनक्तय होगा जिससे सनातन ऊुलधमं 

भी तष्टो जायगा । कुलधममेके नाशसे युम पाप दा जागा । पापक 
छा जानेसे कुलसथ पापिनी होकर धशसङ्कर स तासौको उत्पक् करणी शरोर 
स प्रफार्से वर्णधर्मं भ्र होकर वशंसक्र खष्ि हो जाने कुल, कुलषन्ता 
सभीक्ो नस्क होगा श्रौर पितरपुरुषगण पिएडलोपके कारण पतित द्ये 
जायंगे। दस प्रकारसे घशंधमेनाशक्ी श्चशङ्कासे दी श्द्धैनते युद करनेसे 
नकारः क्ियाथा। छतः प्राचीन श्राय्यै इतिहासौपर मनन फश्नेसे यही 
सिद्धाते होता रै कि वणधमंका ताश ही खराञ्य प्रातिका कारण नदीष्े। 
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कनन रनोनननक क" 
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केवल दरतना ही नही, आघ्चराम ध्राममवान. कृष्णच द्रको ससारमं षो 
कर्तव्य न रहनेपर भी उ होने केवल व्णधम॑की सत्तमे लिये ही शपनं श्रवतार 
कालभे श्ननत क्मातुष्ठाति किया था। उहौने गीताम श्रद्चेनको स्पष्ट टी 
कहा था-- 

न मे पाथांसि कत्तेव्यं तरिषु लोफेषु मिश्चन । 

नानवाप्रपपा्न्य वत्तं एव च कमणि ॥ 

यदि शह न वत्य जातु कमंस्यतदरित्‌, । 

मम बपानुपत्तेते परुषया; पाथं रंश ॥ 

उप्सीदेयुखि लोका न इयां कमं चेदहम्‌ । 

सरस्य च कत्ता स्यादुपहयामिपा) भजा; ॥ 

( गी० २ श्रघ्याय) 
ससानमे मेया को भी कत्तैन्य नहोष्े श्रोरनषुखं श्चप्रात्य या प्राप्त 

हयी हे तथापि मै कर्म॑म॑ं लगा सर्हताष्ठ। इतका कास्तु यषहहेषि घदिमे 
निरलस हो प्ायैमं लगानरहतो ससास्फे लोग भी मेस शग्रशञ्चसर्ण 
कारफे निशे तथा प्रमा हो जायगे शरोर स तरसे लोगौके फमंयोगहाम 
तथा प्रमादी हो जनेपर ससारमं श्रनय उत्पन्न होगा, जिससे तोकनाणश, घरं 
सङ्रप्रजाखष्टि नोर प्रजानाशं होने त्गगा श्नोर् मंस प्रकार पापमय शनर्थां 
का निमित्त समभा जायेगा शन सव महान्‌ उपदेशौसे यही सिद्धोत 
निकलता है किं जिस्त वणेधर्मफी विश्चेप स््थितिके ज्ये अगवास्‌ एष्णन्चनद्र 
भगवा" राम द्र, महाबीर पाथं श्रादि पूज्यपुख्पगणा सदा सश्र सहते थे 
शरोर जिस व॑धर्मके लिये उन समाने नत श्सुचिधाप भोगी थी, घ 
धणंधमे जातीय उन्नतिका वाधक्र श्नौर उक्षका विध्वसनं जातीय उक्ति 
साधक कद्‌!पि नही हो सक्ता हे । तः वत्त॑मोन दृस्वरिताषत तस्तं युक्तिया 
से छधीरः न होकर प्राचीन वशमयादाका पेक्षानिकताफी श्रार धाह होष्रर 
विचार करस्ना ही भावी श्मका सूचक दोगा समं श्रणुमात्र सनदरेष् मकै ष । 
प्राचीन कालमे महधिग् तथा महापुरपगण पर्णघमकी भर्याव्‌ाो फितसत 
भवरसे छुरक्तित स्लते थे सो प्राचीन दतिहासके पाठ फस्तेपर सम्यक कषपसं 
परिदित हो सकता है। भगवान. श्रीरृष्ण परमात्मक पू्णावततार थे तथापि 
उनक्रा स्थूल शरीर चत्रियवशेका होनेके कारण धर्मराज युधिष्टिस् रजसूुय 


वरेधमं । ९६ 





जनो भकाकेीकि्कणयैः 





यक्षमे उ ह्ौने निर्मात्रित ब्राह्मणोकी सेवा करने काम लियाथा। महामारतकरे 
प्रजागर परपरेषं वणेनदै कि, जितत समप अ धराज्ञा वृच्सष्ने धामिकम्रवरः 
धिदुस्जीसे समस्त रान्नि नाना शाद्धफे उपदेश केनेमे षाद श्र तम॑ व्रह्यक्लान 
परि्रथक्र प्रश्न करना चाहा तो प्रिद्ुरजीने यह उत्तर दिया कि,-- 


(!शु द्रयोनावह जातो नातोऽन्यदूषषतुशप्सहे" 


मे श्र योनिम उपपन्न हुश्रा ह इसचखियं इससे श्रधिक फटनेका सहस 
नरी करता हृ । वेमा कहकर मदात्मा पिहुरजाने धूतयाष्रूक कश्याणके लिये 
महषि सनत्कुमार्को ध्यानयोगसे उनके पास, दुला दिया श्नीरः राथ चन्त गये । 
ध्न सघत तौसेस्पट सिद्ध होना हे करि प्राचीन महापुरुपोके हृदयम 
वणधमैकी मर्यादो चिप दृटृमूल थी श्र स्थूल शगीरफके साथ चशधमक 
सम्य धका हमारे पूञ्यचर्ण पितो पितामह शवश्य मानते ये शोर उसके 
शरुसार सामाजिक समस्त व्यवत्थाको बाधत्ते थे। शवर नीचे वणुधमेका 
वेश्षा नक रदस्य बताकर विशेषघर्मके दस उत्तम अङ्गका समाधान किया 
जाता है । | 

वणंधमं किरी मतुप्यका बनाया हुश्मा धर्म नदी हैः पस्तु प्रकृति 
भिशुशाल्च्तार खभाघकते उत्पन्न खाभाषिक वस्तु हे) प्रतिक सस्व, सर्ज सौरः 
तमयेतीन गुर है! जोष तमो] णके स्यम उत्पन्न होकर 
रजोगुणके भीतर्से करमशः सस्यणुणकी श्र चलता है शरोर 
शतम सस्यगुखक्षी परक्राषटापर पहचकर गुणानीन ब्रह्मम कीनदे जातादे। 
यह जो तान गुशौके भीतस्ते जीवको उन्नतिकां कमह द्सीको व्णघमं कहा 
गया हे जवतक जीव तसोगुणमं रहता है तवतरुशद्र फहकलाता है, जवश्नौर फुर 
श्र्रलर होकर रजोभिशध्ित तमोगुण धथि कास्को पाना है तब वेश्य क्ललात्ता 
ट, जघ शरोर भी उक्नत होकर रजोमिश्चित सधुणक्री श्रषकष्थारो लाभ कस्ताः 
हे तय प्षन्निययरं होता शे शरोर तव्रनन्त८ र्जस्तमोदीन शद्ध स्षसयगुशकौ जो 
प्रवरथा रे वही ब्राह्मण घं है। दस प्रकास्से ततारफे सथेन्न तीत गुरंक्रे 
श्रनुसार चार वशं स्पष्ट तथा श्रस्प्ररूपसे देखनेमं छते हे । जहा प्रकृतिषी 
पूता है वहां पाति तीन शुकी भी प्रणता है, इसक्तिये वापर चारः घरं 
स्प रूपसे देखनेमे शाते ह रीर समाजका प्रचलित व्यव^थामे नी उसकी 
गणना होती है। अहापर प्रकृतिकी पृणता न्धी है, बहा जित गुखकी या 


चण धविन्ञामं। 


६० ध्मश्ुधाकर । 
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जिन गणकी प्रधानता हे उसी यो उ हीके श्रद्चलार वणंधसमंक्षा शयलप प्रको 
देखने ्राताहै। द्रा तरूपसे समभ सक्ते ह र भास्तवपेकी स्थूल, 
सुचम, कारण तीनो प्रति ही पूणं हे । स्थूल परकृतिकी% प्रणेता होनेसे धहाप्रर 
पड्क्रृत॒श्रौ का पूण विकाश श्रादि ्रनेक लक्तर देखनेमे श्रते हे, सूम श्रथात्‌ 
दै मी प्रृतिकी पूरौता होनेसे यदापर दैव पीठ तथा श्रनेक भरवद्घतासंक्े 
द्माविभाव होते हे श्नौर कार्ण श्र्थात्‌ च्नाध्यासिक्र प्रकृतिकी पृणता होनेसे 
यहापर महर्षियाकी शदः धुद्धि दास क्षानभर्डार पेद्‌ तथा ब्रह्मक्ञा7का विकारा 
हुश्रा है] इसलिये जव भारनवषैम प्ररतिकी ही पूणता है तो तीनौ गुरी भी 
परणतारहै शरोर दसी कारण भारतीय हिदु समाजमं चास्वर्णकी खाभाविक 
न्यवस्थां है | / इल खभायफे नष्ट करनेकी चे करनेपर हि दुंजाति 
उश्तति नही षर सकेगी, पस्तु खभावके नाश्से नट ष्टी षहो जागी! 
प्रथिवीकफे याय देशौमे प्राछृत्तिक पूणता न होनेफे कार्ण तीन गुणौषी 
पूता नही है! दसलिये उन दैशौकी जातिवामं भी वसैधरैकी खांभा 
वरिक समाज्ञगत न्यवस्था नदी हे। तथापि तीन गणका आशिक विकाश 
होनेफे कार्ण वहापर भी वसधमका शरस्पष्ट विकाश है, जो सामाजिक 
ध्यवस्था परिगरित न होनेपर भी विचारवान्‌ सूच्मद्शीं पुरपफे नेत्रै 
परिदष्टहोताहै। केयल दतना ही नदी श्रधिक तु समस्त ससार क्रिगुण 
मयी प्रृतिका विकाशरूप हदोनेफे कारण श्रस्परूपसे मलुष्यफे नी्रेकी यानित 
भी वशेधमेकी व्यवस्था देलनेमे श्राती है, यथा तेत्तिसेय सदित।म-- 
“ब्राह्मणो मनुष्याणा चज पशना" प्याज यो मञचुष्याामचिः पशना" भ्वेष्यो 
महष्याणा याव पशुना" “द्रो मरष्याणा छष्वः पशना” अर्थात्‌ मनुष्यक्री तरह 
पयोनिमे डाग चादि ब्राह्मण पश, भेड क्षे प्रादि सत्िय पश, गौ चाधि 
वैश्य पश श्रोर श्रग्व श्रादि शूद्र पशं) पक्ियौपं गौ क फवुनर भाषि 
राह्मण, धाज तीतर श्नादि प्रिय, भोर श्रादि येभ्य शौर काक गीध द्यापि 
श्र पकती हं । दक्तोमं भी यट छषश्वर्ध शादि ब्राह्मण, शाल सयान भाषि 
पत्नि, शाम कटहर दि वैश्य शोर बास शादि शद्ध पृत्तषटै। हतना तक 
करि काष्ठके सीतर भी चार वराकी व्यधस्था शादि शास्म पतता गष 
यथा -वृत्तायुवेदमे-- 

® भारतकी प्राङृतिक प्श तक्ता वय । (तरीन ष्टम प्रपीय भारत सामक प्र धतत 
रश्व्य है । 


वणंधर्मं । ६१ 
क 1 


लघु यत्‌ कोमलं काष्ठ॒युषटं ब्रह्मजाति तत्‌ । 
दृङ्गं लघु यत्‌ काषटुमघदं चत्रनाति तत्‌ 1 
कोमल शरं यत्‌ काष्ट वेश्यजाति सदुच्यते । 
टृढङ्ग' गुरु यत्‌ काष्ठ शृ द्राति तदुच्यते ॥ 
को काष्ट लधु, कोमन रोर दुखरे काषठसे सहज ही मिल सकता है बह 
व्ाह्मखजातीय है।जो का घु शरोर टह है तथा श्रय कासे सिलल नही सकत। 
वह स्षन्नियजातीय है। कोमल शरोर भासे काष्ट वैष्धजातीय तथा दद्‌ श्रौर भारी 
काष्ठ शद्रजातीय हे । काकी तर्द भिद्धीम॑ मी चार वणं देखे जाते है, यथा- 
प्रयेतदणगी मिष्ट ब्राह्मण, ललघशेकी मिद्ध से्चिय, पीतवर्णंकषी मिद्ध वेश्य 
शोर श्रष्णवरणयी मिष्ट द है। मशुप्यके नीचेकी योगियौकी तसह अपरकी देष 
योनियं भी चार चस है, थथा-तेत्िरीय सहिताम-“अगिनिदयता धन्च्डस्यत" 
द ष्रो देयता श्वखम्यत" भविश्वेदेवा देवता श वखृज्यन्त 'भूथिष्ठादहि 
देवता श घरुज्यन्त" एव्यादि। दैवता्थोमे गनि शादि देवता ब्राह्मण है, द प्रादि 
लोकपालगर कत्रिय है, तरिश्येररेवा वैश्य देयता ह श्रौर श्नेक्र श्रेसीक्ते देवता 
श्र दै । देयताश्षौके चार उण मे लिपे पिले प्रब धमं भी बृहदारस्यकषा परमार 
दिया जा चुका षे । शनः यह सिद्धान्त हश्रा कि चिशुणमयी ।प्रकृतिके स्येन ही 
त्रिशुणालुसार चास वशं की श्पषटरूपसे शरोर रषी छस्पटरूपसे विद्यमान है । 
शसलिये इसे प्रकार खभावस्िद्ध वधमके नाशसे जाति उक्नन नेहोकर भाश 
फो प्राप्तहो जायगी । रसक्तो नष नं कर्के हसका सुधार तथा देशकालं 
परात्रातुलार सामल्जस्य करना दही दुरद्श्रिताक्रा काय्यै होगा| 
वर्णधर्मका विस्तार बताकर श्रथ गमीस्ल बनते! वणं जब ्रर 
तिका खाभाविष धर्मद तो श्ररृतिके सकल शन्न तथा भवोक्रे सोथ हसका 
अवश्य ही सञ्चन्थ होना चाहिये अर्थात्‌ जदा तक भरतिका भरवेशच हे वह। तक्र 
घणधमका भी सम्बन्ध मानना चाहिये । मनुप्यके सथू सदम कास् तीनौ 
शसेर तिगे प्ररृतिक्षे उपादानसे ही उत्पन्न हेये ह । अतः निगुणाघ्रुसार 
धरं यर्म॑का भी सम्बन्य तीनौ शरीतकते चथा श्रध्यात्त श्वधिदेव श्रधिभूत तीनां 
भावषोौके साथ श्रषश्य होगा । यले तीनौकी पूणता दौ षणएधमंकी पूत 
समम्धी जायगी । जन्मका सम्ब ध स्थुलशसेरके साथ, कमंका सस्व ध शुक् 
शरीरके साथ श्चौर प्नानका सम्बन्ध कार्णु शसोस्के साथ हे, श्र्थात्‌ जन्मा 
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सम्बन्ध श्राधिभौतिक, कर्मकरा सम्बन्ध श्राधिदेविक शरोर क्षानक्रा सम्बन्ध 
श्ाध्यासिक ह। श्रतः कोई मी वणं जब्रतक जन्म, कमं तथा क्षनमे पूणे नदो 
तयतक पूरं वणं नहीं कला सकता ।« पूणं बराह्मण वही होगा जो जन्मसे भी 
त्राय द्यो, कर्म॑से भी ब्राह्मर हो शरोर ञान मी ब्राह्मणोचित दो । पूरे स्त्रिय 
वही होगा जिसमे जन्म, क्म तथा ज्ञान तीनो ही त्षत्नियवरणाचित दोगा | 
इसी प्रकार श्चौर दो वणौके विषयमे, भी समना चाहिये । दसीलिये मह 
भारतके श्चनुशासनपर्वमे कहा है- 

तपः श्रुतश्च योनिशरप्यतदब्राह्मणकः।रणम्‌ । 

त्रिभिशंणैः समरुितस्ततो मवति वै द्विनः। 

तपरस्यादि कमै, ज्ञान श्चौर जन्म तीनोसे युक्त होनेपर तव ब्राह्मण पु 

ब्रह्मण सेते; शोर भौ - 

तपः श्रुतंच योनिश त्येतद व्राह्मणकारकप्‌ 

तपः ताभ्यां यो दीनो जातिव्राह्मण एव सः | महाभाष्य ५।२।६ 

णि यस्याददातानि विचा योनिश कमं च । 

एतच्छिवं व्रिजानीहि ब्राह्मणाग्रचस्य लक्तणम्‌ ॥ ४।१।४२८ 

क्म, ज्ञान श्रौर जन्म इन तीनोौक्री पवित्रता धरे ब्राह्मण कहलाते ट 

ऋम॑क्षानहीन बह्यण जाति ब्राह्मणमात्र है! यह महगिं पनञ्जल्िका मत है | 
ब्राह्मण्‌, ्तत्निय, वैश्य तीनौ वशौकी पूणताके लिये तीन गुणो सी श्रपेत्ता दै। 
यदि इन तीनोमेसे किसीकी कमी स्हे तो पृण वणं नदीं कला सकते, यधा 
यदि केवल जन्मसे ही ब्राह्मण हो शन्तु बाञ्सोचित कमन करे श्रधवा ज्ञानं 
नदहोतो पूणे बाद्यण नहीं कला सक्ता । इसी प्रकार चत्रियादिकं विप्रमं 
मी समता उचित है। इसीखियि श्रीभगवान्‌ मनुजीने कर्महीन शोर शान 
हीन ब्राह्मणौकरे विषयमे कदा रै-- 

यथ! काषटमयो हस्ती यथा चमंमयो मृगः । 

यश्च व्रिपरोऽनधीयानस्यस्ते नाम विभ्रति ॥ 

यथा षणएडोऽफलः स्रीषु यथा गौगंषि चाफला । 

यथा चाङ्गेऽफलं द्‌।नं तथा विपरोऽवरचोऽफलः ।. 

( २ अध्याय) 
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जिस प्रकार काटका हाथी शोर चम॑का घुग नकली है उसी प्रकार मुखं 
व्राह्मण भी नाममात्र बाह्मण है । जिस प्रकार समीके लिये नपुंसकः, गके लिये गो 
शरोर श्वक्फो दान देना निप्फले, उसी प्रकार अज्ञानी बाह्यण निष्फल दहै 
अर्थात्‌ णेस ब्राह्मण केवल शरीरस ही ब्राह्मण है, कमं श्रोर ज्ञानसे अत्राह्यण है । 
इसी प्रकार श्न्य वरणक्रि विषयमे भी समभना चाद्ये । 

यहापर यह बात अव्रश्यदही ध्यान देने योग्य है कि जन्म, कम॑ श्चोर 
ज्षान इन तीनोक साथ वरणधमका सम्बन्ध रहनेपर मी जन्मके स्थ वणेधरमेका 
साच्चात्‌ श्रौर श्रतिघनिषट सम्बन्ध है क्योकि पुव॑जन्ममे मनुष्य जिस प्रकार कर्मं 
करता है उसी श्रनुलार हो ब्राह्मणादि वणौमे उसका जन्म होता है । श्रीभग 
वान्‌ पतसञ्नलिने योगदशैनमं कहा है- 

सति मूले तदूतरिपाको जाव्यायुरमोमः 

परार्ध कमरके मूलम रहनेसे उसके फलरूपसर जीवका जाति, आगु 
छरौर भोग, ये तीन वस्तुं भिलती है। जिसका पवेकमे सस्रगुणप्रधानरै 
उसका जन्म ब्राह्म पिता मातासे होता है, जिस्क्रा पचकम रजःसस्वगरध्रान है 
उसका जन्म क्षन्निय्र पिता मातासे द्योता है, जिसका पूवकं रजस्तमःप्रधान है 
उसक्रा जन्म वैश्य पिता मात्तासे होता है श्वर जिसका पू्व॑कमं तमप्रधान है 
उसका जन्म शुद्र पित्ता मातासे होतादै। इस प्रकारसे सस्व भ्रादि त्रिगुण 
तथा पू्॑कर्माजुसार जीवा बाह्मणादि वशे तथा शआआयं नाय श्रादि जातिमें 
जन्म हाता है। इसीलिये श्रीभगवान्ले गीताजीमे मी कहा है- 

चातुर्वण्यं मया खट एएकमंविभागशः । 

ससख रजः तमये तीन गुण तथा तदनुरूप क्मोके विभागक अनुसार 
चार चर्सक्षीखशिकी गर है। मदुष्य कमो करने स्वतन्त्र दोनेसे एक वरंका 
मनुष्य यदि पुरुषां करे तो श्रन्य वके मर्जुष्यका कमं थोड़ा बहुत कर खकता 
ह, किन्तु पूर्व॑गुणोके श्चजुसार जौ स्थूल शरीर बन चुका है उसका परिवतेन 
पकरापक नहीं हो सक्ता है। इसक्तिये यक वणका मजुष्य अपना कमे उन्नत 
या श्रचनत करना इश्रा दुसरे जन्मभे श्नन्य चण वन सक्ता है, किन्तु उसी 
सन्मम नद्य बन सक्ता हं, यदि विश्वामित्र, नन्दिकेश्वर श्रदिकी तरह 
श्रसाध्रारस तप श्चादि कर्म॑करे श्नोर उसके फलसे स्थूल शरीरकरा उपाद्‌ान 
तक यद्‌लकर उश्च वशंकरा बन जाय तो पक ही जन्ममे वणं बदल सकता ह । 

१ 


` महततम 
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परन्तु फेखा असाधारण कमंका श्रधिकार बहुत ही तिस्र श्चोर दस तमःप्रधरान 
कल्लियुगमे तो एक तरहसे असम्भव ही हं । दसलिये साध्रार्ण वर्मक 
विचास्मे इस प्रकार कट्पना करना हौ निरथक तथा श्रमं है| 

जन्यक्े साथ व्सधर्मका इतना सम्बन्ध होनिके कार्ण ह सन्तानका 
उस्पत्तिके समय देवता तथा पितृगण जीवको इतनी सदाय्रता करते हे। 

न्तानो्पन्तिके निमित्त गर्भाधरानके समय जीवकं प्रति देवता तथा पितरका 
सहायता बहुत ही रहस्यमयी है । जि प्रकार प्राणशक्तिक श्रावत्त रूपी पीटमं 
देवता या श्रपदेवता तथा मुक्ति, यन्् आदि मन्नकतिद्ध पीटोमे देवता श्या 
दोतते है, रोक उसी प्रक्षा ग्भाधरानङ्गे समय स्रीशक्ति आर पुरषशक्तिके संघ 
द्वारा उनके शरीरम खभावतः ही पीट उत्पन्न दा जातां इ, जिसमं उत्पन्न हान 
चालते अनेक जीव तथा उनकी सहायता देनेवाले देवता शार परितृगण श्रा 
होते है । जितने जीव उस पीठम श्रा होते द उनम॑से जिसक्रा कमं उस भकार 
पिका माताके द्वारा उत्पन्न होने योग्य दोता है वह तो वां रुह जाता ह शौर 
पिताक बी्येके द्वारा माते गर्भम प्रविष्ठद्यो जाता है, बाक्री जीव श्वन्यनत्र 
चकते जाते है। पितरगण उस जीचके योग्य स्थूलशरीरधरा्षिमं सहायता करत 
है नौर देवतागण उसके प्राचीन कमेकौ देखकर श्रनुरूप गर्भम उस स्थाप्रन 
करते है इस भ्रकारसे श्थलसुदमशषरीय्युक्त वह जीव कर्मानुसार जन्मको लाभ 
करता है, यथा भागवतम-- 
कर्मणा दैवनेत्रेण जन्त्ेरोपपत्तये । 
दिया; पविष्ट उदरं पुंसो सतःकणाध्रयः ॥ 
( भागघत २३।६१ ) 

देवताश्रौके द्वारा सश्चक्लित कमक श्रनुसार शरीर श्रथात्‌ जन्म लाभक 
लिये जीव पिताके शुक्रको शराश्च करके माताके गभ॑मे प्रवेश कर्ता ह । उसक् 
पूर्वकम जिस वमे जन्म देने योग्य होता दै, उसी यशे माता पिताक बवास 
उसको स्थत शररत प्राक्षि देसी है श्चार स्थल्त शरारका प्रत्यक शङ्क धःय 
मी पूर्वकर्मादसार ही होता है। अतः सिद्ध इश्राक्षि, जन्मके साथ वणका 
सम्बन्ध अति धनिष्ठ है शरोर पूवं कर्मासलार स्थूल शग भरिसौ वणम अन 
चुकनेके कारण पकापक वणका परिवतेन कदापि नहीं हा सकता हं श्रार 
इसी कारण मन्वादि स्रतिकारोने जन्मायुसार ही नामकरण, उपनयनं श्चादि 
परवन्तौ संस्कारोका विधान किया है । यथा- 
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न।मपेयं दशम्यान्तु द्वादश्यां वाऽथ कारयेत्‌ । 

पुण्ये तिथौ बुष््ते वा नक्प्रे वा गुणान्विते 

माङ्गल्यं बाह्यणस्यःस्यात्‌ चत्रियस्य बलान्वितम्‌ । 

वैश्यस्य धनसंयुक्तं शूद्रस्य तु जुगुप्सितम्‌ ॥ 

गमाटमेऽन्दे कुवीत बराह्मणस्योपनायनम्‌ । ` 

गमादेकादशे राज्ञो गमात्‌ द्वादशे विशः ॥ 

( मतु० २ यश्चष्याय) 
जात बालतकका नामकरण जन्मसे दसवें दिन या बार्ह दिनम करना 
चाहिये श्रधवा पुगधतिथि, मृष्टत्तं या शुम नक्र कथ्ना चाहिते! ब्राह्मणकः 
नाम म॑गलवाचक, ्तन्नियका वलवाचकर, पश्या धनचाएचक् श्रौर शदक्षा 
दीननावाचकर होना चाहिये । ग्भेक्े ्यास्म्मक्रारुसे यष्टम वर्षमे नाह्यणकः, 
पक्रादश वषमे स्षन्नियका श्रोर दादश वषं वेष्यका उपनयन होनो चाहिये | 
इन सब श्छोकाके द्वारा जन्मङ्के साथ चार वणका स्पप्र सम्बन्ध प्रमारित होता 
है) श्नः चरणत्यवस्थामे जन्म ही सुख्प्र हे यह लिद्धास्त निशित हुश्चा। 
जीवक्ते जन्म तथा कम्रा रहस्य न जानक्रर आज्ञ कल कोई कोई मनुष्य 

केवल शख जन्मके कर्मसे ही वशेकी व्यवस्थाको भागने लगते है श्रौर कहते है 
करि इसत जन्ममे जो जेसा कमं करेगा वेखी ही उसकी जाति कहलावेगी । इस 
प्रकारका सिद्धान्त सर्वथा प्रमयुक्त है! प्रथमतः पूवं कर्मानुसार देवता तथा 
पितसौकी सहायता दवाय क्रिस प्रकारसे जोवको श्यागेका शरीर मिलता है इस 
रहरस्यको जाननेपर कोड पेला नहीं कह सकता करि पूवं कमेके साथ जातिका 
की सम्बन्ध नहीं है । द्विनीयतः मनुस्खत्तिका उपनयन श्ादिके विषयमे जो 
प्रमाण दिया गया है उस्तसे मी जन्मसे जाति स्पप्र सिद्ध होती है। अतः 
पकापक दस प्रकार करट्पना कर डालना टीकर नहीं है । हस जन्मके कर्मानुसार 
जातिक्रा विचारः करना किननो भ्रमात्पक हैसो साधारण विचारक द्वासयही 
मानम दो सक्ता है। शुमाश्यम संस्कारान्चस्तार इस जन्मभे जीच किंस किंस 
तरसे कायं करता है इस विषयमे महाभारतके शान्ति पर्वन लिला है- 


बालो युवा च दद्ध यत्करोति श॒भा्येमम्‌ । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्फलं प्रतिप्य्ते ॥ 


२९, ध्रमं सयुचाकर । 


पूर्वं जन्मे वारय, यौवन या वाक्य जिस जिस अ्रवस्थामे जोव जो जो 
शभा्यभ क्म संस्कार संग्रह करता है, श्रगेके जन्ममे टीकर उस उस अ्व्रस्थापे 
उन उन संस्कारोका मोग होना दै। इद्त शाक्त सिद्धान्तकरे श्रजुसार कुक 
मी तिरय नहीं किया जा सरत कि किसके जोवनमे क्रिल समर केसे कमेका 
उदय होगा, कयोकि जीचोके प्राक्तन संस्कार प्रायः तीनो गुणक मिले जले 
होते ह, अर्थात्‌ बाय यौवन वाद्धकपकरे बीचमें सग संस्कार आदिर बश होकर 
जीव नाना प्रक्ररे सादिक, राजघिकरे, तामसिक्र तीन गुणके कमे करते हं 
चोर उन उन वस्थाश्रौ मै उनके संस्कार फलोन्मुख भौ होते दै । पूवंजन्मरे 
वालकपनमे क्रिये हप सदसत्‌ कमौँ षा फलमोग श्रगे जन्मत बाटयावस्था् ही 
होता हे, योवन कालम श्विये हप सदसत्‌ कमोक्रा फलमोग यौषनावस्धामे ही 
होता है दव्यादि । श्नः इस बतको को$ नहीं कह सकताहै कि मनुष्यके 
ज्ीवनमे किस समथ केसे कर्मका उद्य होगा। संसास्मेभी देखा जाना 
कि घोर पाप क्म करनेवाले भी अचानक परम महात्मा यन जाते है भौर 
सदाचारी महाशय उ्यक्तिका भो पत्तन हो जाता है) श्रतः यदि इसी 
जन्मे कमाजुसार चशेव्यचस्था करनी हो तो पक ही मनुष्यके पक्रदही 
जौतनम कड प्रकारके वणं बन सक्ते है, यथा-को)र्‌ ब्राह्मण देशक्रालफे 
प्रमावसे बाह्यशच्रे्तिके न चलमेके कारण यदि वाशिज्यादि कार्यम लग 
जायतो बह वेश्य हो जायगा, फौज भरती होनेपर स्त्रिय हो जाव्रगा, 
पुनः किसकी नोकरी कर लेनेपर शद्धो जायगा इत्यादि शृत्यादि । इस 
प्रकारसे एक ही घरमे कितो प्रक्रारके वणं बन जा्येगे शसक क्या टिक्षाना 
दै ? इसमे पिता वणेके साथ पुत्रके वंक एकता श्रनेक सथयपर नह हो 
सकेगी । क्यौकि दुकानदार श्रर्थात्‌ वैश्य वर्णक पिताक्षा पुत्र पट लिश्वक्ग 
ब्राह्मण बन सकता ह । पक प्रितासे उत्पन्न सहोदर मायो मी कर प्रकारके 
वशं बन सकतेदै। स्री पुरुषके तथा माना पुत्रके धरते शी प्रभेद हो 
सकता है। शतः इस दशाम घ्ररकी कैसी स्यवस्था होगी शरोर यश्य पिताका 
बाह्मण पुत्र पितृ-मातृ-भक्ति किस प्रकारसे करेगा इन सव वानोपर चिता 
तथा विचार करनेसे इस जन्मके कमांरुस।र वसंधर्मनिसयकी कर्पना संपू 


भरपयुक्त प्रमाणित हो जायगी । श्रतः केवल दस जन्मे कमजिसार परीमं 
मानना श्रशास्लीय, श्रदरदरशितापरं तथा म्रमात्मक है । 


नभमन, 


कनि 


धमं 1 ३.७ 
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वणेश्रमे श्रा्य॑जातिक्रा प्राणस्वरूप है । इसके चिना श्रार्यजातिकां 
संसारम कदापि श्रस्तित्व नही स्ह सकता है। श्रार्यजातिके 
ऊपर हजासं बसे विज्ञातीय श्रलयाचार तथा श्ाक्रभर होनेपरं 
भी श्राजनक जो यह जाति जीवित है इसका भी मूरकारण वेधं ही है। 
छनः उपरी दषिसे देखकर इसके प्रति उपेन्तान करके, वीर टोक्रर सदमदष्ठि 
दास वशेधरमेकी महिमा तथा उप्रकोरिनाक्। तस्वन्वेषण्‌ करना चाहिये । नभो 
श्राय्ंजात्तिका कल्याण होगा। नोचे संक्तेपरसे वरण्र्मकी उपश्रिता तथा 
श्राचश्यक्रताके विषये कुलु विचा किया जाता है। । 

मलुष्यकरे शरोरमे जितने;अङ्ग दै, भ्रव्येक श्र्ञोके साथ विचार करनेपर उन 
सभीको चार भागोमे चिभक्त कर सकते है । यथा-मुलमणडल या मस्तक, 
हस्त, ऊरूदेश या उद्र्श्रीर चरण । मनुप्यशशीरकी र्ञाके लिये जिन जिन 
चस्तुश्रोक्ये आवश्यकता होनी दैवे सव इन चारके दाय ही संग्रहीत हुश्रा 
चरती ह । दिमाग सोचकर शरोररक्लाका उपाय निखेय कसर्ताहै। हस्त 
उसक्षा संग्रह तथा उसकी याधाश्रौक्तो दुर करताहै, उदर संग्रहीत स्तुश्ोको 
पकाकर मस्नक्र, हस्त, पद स्त्र शक्ति पटुचाता है श्रौर चरर सेवकरूपरसे 
सारे शसीर्को वस्तु संग्रहमे सदायरता करताहे। श्रतः सम्पूणं शसोश्की 
र्षाकरे लिये इन चारौ अङ्घ्री विशेष श्ावय्धकना दै । हनमेसे पक श्चङ्ग 
दुसरे श्रङ्गका कायं कदापि नहीं कर सक्रता है, यथा-मस्तकका जो चिन्ता 
करना-रूप कायदे वह हस्त, उद्रया चरण किसके दास मी नहीं हो सकता 
&ै, शरोर भसलक भी हस्न, चरण श्रादिका कायं नहीं कर सकनादहै। उद्र्का 
क्रार्य उदरौ कर सक्ता है, श्न्य किसी श्रङ्गकरे दारा चद कायं नहीं हो सकता 
है । इसलिये श्रपने पने कारके चिचाग्से चायो ही अङ्ग ्रादर करने योग्य 
ह नोर चरोक्री परस्पर प्रोत्ति तथा समघेन सहायताके दवाय ही सम्पू 
शसीरकी सुरता श्चोर स्वास्थ्यरक्ता होती रै । जिस प्रकार व्परष्टि शरोरको 
रन्ञाङे चयि उपर लिखित चार श्वज्ग हं, टीकर उसी प्रकार समष्टि शरीररूपो 
समाज्ञकी सक्ञाके लिये चार वणु चार श्ह्गरूप दहं। ब्राह्मण दहिन्दुसमाजके 
वरिस शरीरका सुखरूप या मस्तकरूप दै, चन्निय उसकी भुता है, वैश्य उद्र 
ह श्लो शद्ध चस्णदै। सभी विर्‌ पुरुपके श्रङ्ग है शरोर समाजकी रक्ताके 
लिये सभीकी परम श्रावरष्कता है । इलीलिपे श्रुनिमै चार वणो क्री उत्पत्ति 


विराग पुरके चार श्गौमे बनाई गर दै, यथाः-- 


वणंघर्मकी 
आवश्यकता । 


३८ धर्मसुधाष्र । 
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ब्राह्मणोऽध्य युखमासीदुबाहू राजन्यः कृतः । 
ऊरू तदश्य यरश्यः पदभ्यां श ्रोऽजायत ॥ 
( यज्ञु० श्र० ३१ म० १९) 
ब्राह्मण्‌ विराग पुरुषक्षा मुख दै, क्षत्रिथ बाहु है, वैश्य उरू है शरोर 
शद्ध चरणहै। इन चारोकी शक्तियों परस्परकी सहायिका बनकर कां 
करे शरोर श्चपने अपने काय्यैमे अधिकारानुसार तत्पर रहं तमी समानमे शान्ति 
रह सकती दै , इसीलिये महधियोने इन चासो वर्णोकी स्थूल सुच्म तथा 
कारण शरीरकी ्रकृति प्रवृत्ति तथा श्रधिकरोरको देखकर चारोके लिये प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ कत्तव्य निदेश कर दिथे है, यथा भ्रीमहूमगवदूकीनामे - 
ब्राह्मणततत्रियरिशा शृद्राणाश्च परन्तप । 
कमाण प्रविभक्तानि खमावपरमवेगुरेः ॥ 
. शमो दमस्तपः शौचं त्तान्तिराउजेषमेष च । 
तान विज्ञान मास्तिकयं ब्रह्मकमं खमावनप्‌ ॥ 
शौर्यं तेनो धरतिदाचयं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानपी्वरमावश्च तात्र कमं खमाप्रनम्‌ ॥ 
कृषिगारद्यवाणिज्यं वेश्यक्रमे खभ्रजम्‌ । 
परिचया्पकं कमं शृदरस्यापि खमावजम्‌ ॥ 
(एमश्च याय) 
पूथक्माजुखार खभारसे उत्वन्न गुणोक्रे द्वारा बाह्मण, सत्रि, यश्य 
ओर शद्र इन चारोके कमं निर्देश क्रिये गये है । ब्राह्मणोकरा स्वानाविचः कमं 
शम, दम, तप, शोच, क्षान्ति, सरला, ञान, चिक्ञान शरोर श्ास्ति यम्रुलक्न 
दे। क्तजिथोका स्वाभाविक कमं वीरता, तेज, भ्रेष, दप्तता, युदरमंसे म 
भागना, दान श्योर ईश्वरमाव मूक है। वैश्यौकासवामायधिक कमं दिका, 
गोरत्ता शरोर वारिज्यमूलक है । शदाका खाभाविक काप सेवामूलकः ह । 
साय॑शाख्रका सिद्धान्त हे कि चतुवेशुपेसे श्द्रक्णे प्रषति कोमध्रधान, वैश्यम१ 
द्मधेग्रधान, तननियकी धमेपधान शौर ब्राह्मकी मोत्तप्रधान दोनीषे। आज 
कल ताना काष्यसे सखभावक्रा वपयय हो जानेके कार्ण जार चां प्द्निके 
भुक्ल कत्तम्यपालन नेक स्थानमे नदीं देखा जाता है । उसमे व्मधरम॑का 


वणधमं । ३६ 


भेन 
^ भ ५८ 


को दोष नही है, परन्तु धर्मीके कर्मचिपय्यंय तथा जन्म विपययका ही दोप 
ह। वशंश्वमकी भ्यवस्था सम्पूरेरूपते प्राकृतिक है, इसमे श्ररुमात्र 
सन्देह "नहीं है । 

प्रत्येक समजकौ शान्तिमयी स्थितिके लिय सदा ही चार वस्तुश्रोकी 
श्रपक्ता रहती है । (९) जातिको अात्माङी श्रोर उन्नत करने लिये ज्ञान 
तथा उश्चचिन्ता । (२) िदेशीय श्रत्याचारसे वचानेक्रे लिये तथा भीतरी 
शान्तिप्त्ताके लिये स्थूल बल तथा शासन शक्ति। (३) स्थूल कलेवरकी 
रक्ताके किये अन्न तथा अथसग्रह। (४) स्थूल शआारामकरे लिये नाना प्रकारक 
सेवा। इस्त प्रकारश्रमचिमाग ( पाज जगगृण्णाः ) के खाथजो समाज 
या जाति श्र्रसर होती है तथा प्रति प्रचत्तिके श्रनुसार चार प्रकारक 
मनुष्य इन चारौ कमम निक्त किये जाते ह, उख समाज तथा जातिमे कदापि 
करई श्च्रनति या विस्यकी सम्भावना नहीं होती है ्रोर धीरे धीरे एेला समाज 
अवश्य ही उन्नतिकी श्रोर श्रग्रस्सर होता दहै। महषियोने इन चार यस्तुश्राकौ 
्ावभ्यकताको देखकर प्रति-परघरत्तिके श्नुसार श्रायजातिमे चार वेका 
करत्तव्य्रनिर्देश क्रियाथा। श्रद्रमे तमोगुण श्रधिक्रदहै। तमोगुणयुक्त बुद्धिका 
लक्षण यह रै करि श्रधर्ममे धमं समते तथा धर्मम रघम समक्ते। जहां एेसी 
विप्रस वद्धि हो वहां सख्वाधीनरूपसे काय करनेपर प्रमाद श्रनथं श्रादि अवश्य 
हौ उत्पन्न होगे) इस कारण शद्र वर्स लिये महधियौने यह श्राज्ञा की है कि 
घह्‌ खतन्त्र क्रायैन करके विवरे श्ाज्ञाजुसार उनकी सेवारूपसं कत्तेभ्य 
पालन करं । इस प्रकारसे कर्तंञ्य पालन करनेपर शद्र शीघ्र हो जन्मान्तरमं 
बैश्ययोनि प्रातत संगे वैभ्ययोमिमे रजोगुण तथा तमोशुण दोनो का आधिक्य 
हे! रजोगुखका श्राधिक्य होनेसे धनलालसा वैश्यमे दोना खाभाविक रहं । 
सखि उस धन लालसा दवाय जिससे श्रधोगति न हो इस कारण वेभ्य 
जातिको गोर्क्ञा, चार वर्णका पालन श्रादिं सत्कर्ममे उस्र धनक्रो उपराग 
फारमेफी श्राक्षा की गर जिससे धनके दाया कामका पाष्रखन होकर धमसेवा 
दवाय वेश्यजाति उश्नत योनियोको ल्लोम कर सके। वेश्यजाति इस प्रकार्सं 
स्ववर्णोचितं कन्तंञ्य पालन इषया शववश्य ही शीघ्र दत्रियर वण प्रात करगा । 
तत्नियवर्णमं रजोगुण सत्वगुणका प्राधास्य है । रजोगुणका प्राधान्य दोनेसे 
राजशक्तिका उद्य दोना ्तियमें स्वाभाविक है । किन्तु वह राजशक्ति धमां 
युद्रूल न चजनेपर प्रजा पीडनः श्स्यज्ञाति तथा सस्यपर शरव्याचार शादि 
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श्मनर्थं उत्पन्न कर सकती है । इसलिये सस्यगुरके साथ मिलकर तदजुखारः 
तततनिथ वंको धर्माुक्रुल राज्य पाठनकी, ब्राह्मण वशं रतताकरी तथा विजा 
तीय श्चधार्भिक श्रत्याचारसे राज्यरक्ताकी श्राक्ठा कीगर्दै। क्तत्रियवरं यदि 
इस प्रकारसे स्वधर्माुनकरे तो शीघ्र ही बराह्मण योनिम उसका जन्म 
होगा। ब्राह्मण योनि सस्रगुणप्रधान है। इसलिये तपस्या, साध्रना, जिते. 
न्द्रियता, संयम, श्रात्मानु धान, श्रात्मक्ञनलान येही सच बाह्मण चरक 
स्वाभाविक कत्तव्य है । ब्राह्मण जाति श्रन्य तीन वीकरो क्ञानधनतस्ते धनी 
करेगी, अन्य वशं इसकी सेवा, भास्ताच्छादन तथा रक्ता द्वारा इसको पथ 
करगे यही ब्राह्मशोके साथ तरिवणंका कन्तव्यविनिमय है । इदस प्रकारसे चार 
वणे परस्पर सहायता दाय समाज र्ताकरे लिये ्रपचिभाग कर लनेपर तथा 
श्रपनी श्रपनी भरकृति-प्रचृत्तिके अनुसार स्वधमानुष्टान करनेपर समाजम्‌ श्वशय 
ही विद्रोहका अमाव, नधिक्रार चर्चांका शअरभावश्चरोर चिर्शान्ति तथा 
आध्यासिक उन्नतिकी प्राति ह्यो सकती हे। 

पूञ्यपाद्‌ महश्रियोने इस प्रकारसे चार वशम श्रम पिमागकी विपि 
बनाकर खानद्‌ान या रोटीबेरीके सोथ मी वर्शध्रमका सम्बन्ध बताया ई, 
कटोकि श्रच्छीहोयावुरी हो खानदानी वस्तु बहु काल स्थायी होती है। 
खनदानी रोग उपदंश, उन्माद, यदमा आदि भपितामहः पितामह, पिता, पुत्र, 
धो्ादि रमसे कितने ही वंश तक्र लगे रहतेदहै। खानदानी त्रिय कौर 
चथिय होते हं, लानदानी वैश्य व्यापारमे बड़ निपुण होते है। खलानद्रानौ 
गाने वजानेवाज्ञे गीत वा्यकलामे बड़े कुशल होते हं ¦ इतना तक पि सान 
दानी सोनार लोहार श्रादि भी पने श्रपने कामम परेः योग्य होते ह| इ 
लिये खानदान उपेन्ताके योग्य बस्तु नहीं है। स्रानद्‌ानङ्‌ साध जानिगत 
विशेष भावका सम्बन्ध होता है जिसकी खास विदयुतूशक्ति सुनके ब्वारा 
वंशपरस्परा क्रमसे बहुत दुर तक्र पनी जातिमे चली जाती दै। स्वृनक्रा 
सम्बन्ध पेरी बेरीसे है । इस कारण खानव्ान ठीक रणमेके लि चर्ण 
साय ोटीवेशीका सम्बन्ध ठीक रखना श्रत्यावश्यकीय है। नहीं सतो किसी 
वरम मी पूं योग्यताके मनुष्य उत्पन्न नदीं हो सक्रते। दष्टान्नपर ध्यान 
देनेसे यह रहस्य ्रच्छी तरहसे समक्षम आ जायगा । पक खानदानी धैण्य 
हे जिसके लनम रगरेशेमे बुद्धिम धन कमाना शरोर र्थो पाजनकी विदत्‌ शक्तिः 
भरो हर दै । णक ब्राह्मण है, जिसका धमं यह्‌ है कि धनको कुच न समभार 
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वधम । ४१ 








उसे त्यागे श्रौर तपस्याको तथा श्रध्यात्मक्ञानको हय धन समकर उसे 
कमावे। श्रव इन दोनोौमे यदि रोटी वेशीका सम्बन्ध होगा तो इस सम्बन्धसे 
उत्पन्न सन्तानकी कैसी धरति होगी ? क्योकि धन कमानेवाली वेश्यपरकृति 
श्रोर धन खोडनेवाली ब्ाद्यणप्रङति दोनोके मलस ज्ञो खिचङ्ीखी प्रकृति 
उत्पन्न होगी उसमे न धन छोडना ही पूरा अवेगा श्रौर न धन कमाना ही 
पूरा श्रावेगा । अर्थात्‌ इस प्रकार वशंसङ्कर सन्तान न पूरी आह्यर ही बनेगी 
शरोर न पूरी वेश्य ही बनेगी । इस प्रकार सहनशोलता, तितिक्ता श्रादि आह्यर 
फा धमं है, किन्तु श्रपमानका बदला लेना क्षत्रियका धर्म है। अवं इन दोनो 
वरणोके विवाह सम्बन्ध द्वारा उत्पन्न सन्ताने कौन पति उत्पन्न होगी देसी 
सन्तान क्तन्नियवीरकी तरह न तो लडनेवाली ही बनेगी ओर न ाह्यसकी तरं 
सहनशील तपखी टौ बनेगी । फलतः इस प्रकार खार वशम रोश्ष वैखा 
सम्बन्ध छोरा कोद भी वशं टीक नहीं रह सकेगा श्नोर पेखा चलते चलतेसोौ दो 
सो वर्षां चारौ बरींका नाश होकर जोति ही नष हो जायगी । यही कारण है 
कि पूज्यपाद दरदा महरषियोने श्रायं जातिको वशसखङ्करता दोषसे बचाया ३ 
शरोर चार वंको श्रापसमे भोजन तथा विवाह सम्बन्ध करनेको मना कियां ३ । 
श्रीभगवान्‌ मजुजीने भी सवप्रं द्विजातीनां पशस्ता दारकम।र' इत्यावि 
तृतीयाध्यायक वचनोके दारा श्पने वेमे चिवाहादिको ही उत्तम तथा वर्णः 
संकरकारी श्रसवचरं चिवाहको अघम कहा है। अथर्चेदमे मी ब्राह्मण पव 
पतिन राज्यो न वैश्यः ( ५-२७-६ ) इत्यादि मन््ौके दारा ब्ाद्यर-खीका नाहम 
ही पति होना चाहिये, इस प्रकार कहकर सवरं विवाहकी ही पुष्टि 
की गह है। 

इस प्रकारसं गंभीर विक्षानयुक्त बणेधमेकी यदि रक्ञामदहो तो संसार. 
मं कधा श्रन्थ उत्पन्न होता है सके विषयमे भी आर्यशास्नमे अनेक विचार 
क्रिय गये है । महावीर जन, कोर्वौका श्रसहय अत्याचार सहन कश्ते हषः 
भी कयौ युद्धसे डस्ते थे इसके विषयमे पहले ही कहा गया है । उनको परधानं 
भय यही था कि युद्धमे पुरषोके मर जनेपर लिखोमे अधमं पैल जायगा शरोर 
हसे वरधमका नाश होकर वणेखङ्गर प्रजाकी उत्पत्ति हो जायगी । चर्ण 
संकर प्रजाकरी उत्पत्तिसे कुलनाश, जातिनाश, नरक धराक्षि तथा पितृपुरूषौका 
पिणडलोप हो जायगा । महावीर अज्ञैनकी यह श्राशंका अशाखरीय नहीं 
हे । क्योकि श्रीभगवान्‌. मनु महाराजने स्पष्ट कहा है- 

६ 





७२ धमंसुधाकर । 


यत्र सेते परिध्व॑सा जायन्ते वणेदृषकाः । 
राष्टिकः सह तदुराष्र तिमे विनश्यति ॥ (१०.६१) | 
वरछधर्मके नाशसे वणस दरः प्रज्ञा जिस सज्यम उत्पन्न होती है, बहा 
कुच दिनौमे हौ प्रजा तथा राज्य दोनौका ही नाश हो जाता दै । केवल मद्य 
राज्यम ही नही अ्रधिकन्त॒ पशुखज्यमे भी देखा जाता है कि वरंसक्रर परणुक्रा 
वंश नहीं चलता है। गधा तमोशणी श्नोर घोड़ा सखखगुणी है । इन दोनौकण 
वंश कभी नष्ट नद्य होता, किन्तु इन दोनोकषे सम्बन्धसरे जो खश्चर ( श्रश्वतर ) 
की जाति बनाई जाती है उसका वंश कदापि नहीं चलता है। इस प्रकार 
अन्यान्य पशुपत्ती तथा बरत्त तकम भी देखा जाता है किं चशेमंकर सष्टिका 
पङृति खयं ही श्रागे चलनेसे रोक देती है। इसका कारण यदह दै कि प्रति. 
ॐ खाभाविक तीन गुणोके श्वयुसार चार षणं हो सक्ते है श्रौर प्रृतिकी 
समस्त शक्ति भ्राङृतिकरूपसे इन तीनो गुणोके द्वारा चार बेकी चार धाराः 
न्नोमे ही बसौ हुई है। श्रतः दन चार धासाश्रोमेसे किसी भी धासमं जीन 
बह चले तो प्रङृतिमाता निजशक्ति दाया उसे उन्नत कर्ती हरे ब्रह्मतक प्रहा 
सकती है। परन्तु इन चारोके बीचमे यदि कोई श्रपराङृतिक पवी धारा 
जबरदस्ती बनाई जाय तो उसे श्रागे बह्ानेके लिये चासौ धारमे बी ह 
परृतिकी चार शक्तियोके सिवाय श्रौर कोई पांचवी शक्ति दै ही नीं! यही 
कारण है कि वह्‌ श्प्राकृतिक वणसङ्करी पांचवी धारय ्चागे नहीं चल्लती शरोर 
` चारोके दी बीचमे लय हो जाती है। श्वतः विचारे दास देखा गया कि 
मञुजीके कथनानुसखार बणखङ्कर प्रज्ञाकरी उत्पत्ति ह नपर राज्यनाश तथा प्रजा 
नाश हो जाताहै। प्रलन्षरूपसे देला मी जातां है कि उच्चतुनमें वर्गसदुर 
वंशका नाश दहो जातादहै। पितृगण पेसे पापमय शप्राद्रतिक बंशौको चलन 
नकीं देते! पक्र श्रध पुरुषके बाद ही वसे वंशनध् षो जाते हं) दसलिगर 
किसी जोतिके चिरजीवनके लिये वणं धमका पारुन होना प्कान्त सआयग्यश, 
है! संसारम शत शत जातिश्रौके नाश दोनपर भी श्रायजाति केवल चभ 
कार्ण ही इस दीन हीन दशामे मी जीवित है श्रौर जवतक इसका वरुधर्म 
श्रटट रहेगा तबतक स्स चेष्ठा करनेपर भी कोई इसको न्ट नहीं करः 
सकेगा । वणसङ्कर प्रजोत्पत्तिके द्वारा पितसोका श्राद्ध नीं होता है यह भी 
विप्रय पूणरूपसे विक्षानमूलक दै । कभेकि सत पितरोके ात्माके साध 
श्राद्धमे श्रःदकन्ता पुञजके अत्मा तथा मनका सम्बन्ध होता है भ्नौर इसीसं 





वणेधमं । ४२ 
पितृगण्‌ ्राद्धस्थानमे आकर श्राद्ध रहण करते है। यह कार्य तमी खम्पन्न 
हो सकता है जव सन्तानका ्न्तःकरण॒ पिता माताङे अन्तःकरणसे ठीक मित्ता 
इमा हो किन्तु वणसङ्कर प्रजामे पला हो नहीं सकता है। क्योकि उसमें 
पिता एक वणका तथा माता न्य बकी होनेसे उन दोनोके विलोम सम्बन्ध 
दासा उत्पन्न सन्तानको मन न पितासे ही दीक मिल सकता श्रौर न मातासे 
ही टक मिल सक्ता है । श्रतः उसके किये हष श्राद्धसे पितसकी वसि, पेत- 
योनिसे उनकी सुक्ति न होकर उनक्रा पतन होता है । यही वैज्ञानिक सत्यता 
युक्त भय अञ्धँनको था श्रोर यही सकल शाखोमे वशित किया गया हे। 
पितसोकी चसलम्बद्धेनासे देशमे खास्थ्यभंग, दुर्भिक्त, महामारी, अतिवरष्ि, 
-अनादृष्टि श्चादि नाना प्रकारके दुव उत्पन्न होकर देश रसातलको जाता है । 
अतः सकल विचार तथा प्रमारो दवाय यही सिद्ध इध्या क्रि श्दलोकमे सख- 
शान्ति, चिरजीवन, सफल प्रकारकी उच्नति, परलोकमे देवताश्रौसे सम्बन्ध, 
पितरोकी सम्बद्धना तथा श्राध्यात्मिक उन्नति द्वारा बरह्मराज्यमे श्रप्रसर होने. 
के ज्तिये वणधमंका श्रस्नित्व श्रर परिपालन श्रार्यजातिके लिये सदा सर्वधा 
वन्तैच्पर रै | 
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ऊपर लिखित विक्ञानके श्राधार्पर ही आर्थशाखमे स्प््यास्पृश्य या 
श्चा छुतकां विचार क्रिया गथादहै। जिस प्रकार भिन्न भिन्न वसम 
विद्युत्‌शक्ति भिन्न भिन्न रूप होनेके कारण पंक्ति भोजन 
या विषाह सम्बन्ध निषिद्धः है, ठीक उसी प्रकार भ्य. 
भिचार तथा श्रम स॑ कयंके दारा उत्पन्न नेक जातियौको अद्ूत मानकर 
उनके साथ खानपान, योनसस्बन्ध या एक साथ बैठना आदि शास्ते निषिद्ध 
बताया गय{ है । ट्ान्तरूपसे सममः सक्ते है कि ब्रह्मणी न्नर शद्रफे 
परस्पर कामसम्बन्धके द्वारा प्रतिलोमं श्घ्रमसंकर चारुडाल्लकी उत्पत्ति 
होती है । कयोौक्रि यह सम्बन्ध बहुत ही खराब है इसलिये चारडालज।नि 
द्मस्पृश्य मानी गहै है। यथा पराशर स्मृतिमे-- 


चापएडालदशेने स श्नादित्यमवलोकयेत्‌ । 
चाणालसपशेने चैव सचैलं स्ञानमाचरेत्‌ ॥ 


चारडाल्का दशेन दो जानेपरः सूं दशन दारा पित्र होना चाहिये, 
चारडा्तसे स्पशं दो जाय तो सस्र स्नान करके पवित्र होना चाहिये। 


स्ण्रदयास्ष्ररय रहस्य । 
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चाणडाले विषयमे मडसंहिताम भी पला दी वेने! दस प्रकार भङ्गी, 
चमार श्रादि जोतियां भी श्रधम सङ्कर जातियां है । दसी कारण इनको श्चस्प्रः 
श्य कहते है, क्योकि इन जातियोौ की उत्पत्ति तथा संस्कार अत्यन्त शध 
होनेसे दनभेकी विद्युत्‌ शक्ति भी अति ध्म कोटिक्ी ह जिसके सम्पकरमे 
उत्तम संस्कारधुक्त उच्च वर्णक मलुष्योकी स्थूल तथा आध्यात्मिक विशेष हानि 
हो सक्ती है । महर्षिं देवलने लिखा दै- 

स॑लापस्पशंनिःशवासात्‌ सदशग्यासनाशनात्‌ । 

याजनाध्यापनाह्‌ प्रौनात्‌ पापं संक्रमते वरणाम्‌ ॥ 

पक्र साथ श्रालाप करनेसे, शरीस्का संस्पशं होनेसे, कका निःश्वान 

दरसरेपर पड़नेसे, पक साथ सोनेसे, भोजन करनेसे, याजन, अध्यापन भीर 
योनिसमस्बन्ध करनेसे पकका दोष दुसरेमं चला जाता है। महिं पराशरने 
मी कहा हे-- । | 
श्ासनाच्छयनाद्‌ यानाद्‌ मापणात्‌ सदहमोजनात्‌ । 


संक्रामन्ति हि पापानि तैलबिन्दृरिवाम्पयि ॥ 

एक साथ बैठने, सोने, जाने, बातचीन करने या भोजम करनेसे जलम 
नेल बिन्दुकी वरह एकका पाप दुसरेमे संक्रमित दो जाता है । 

इन प्रमासोके दाया स्पष्र सिद्ध होता है कि श्रधम जानियोके साध 
- संस्पशै, सहभोजन आ्रादिके दारा उच्च वणंकी हानि होती दे । श्नः स्पृष्थाम्प्र 
श्यवाद्‌ शास्र तथा विचचार सङ्गत है थह स्सिद्ध इश्रा । 

श्रव यह शंका हो सकती है करि देशकी वत्तेमान बुर्ग॑तिक्रे समथ हस 
प्रकार द्तद्धातके रखनेसे देशभाद्रयोमे णक्रता तथा देशको श्रोर हिन्दू जानिकषी 
उन्नति कैसे हो सकेगी १५८३स भ्रकारकी शंकाश्चौका समाधान महर्धियान 
स्मरति शास्त्रम शच्चे प्रक्रारसे करद्वियाहै। भरथम तो व्यक्तिगत कर्मके साध 
जातीय उन्नति श्रवततिका सम्बन्ध मिल्लाना ही युक्तियुक्त नदह) क्रयाकि 
पूवेक्िखित योगव्शेनके सूत्रके अनुसार जाति जब पूवं जन्मकषे कर्मानुसार ही 
मिलती है तो जिसका जैसा कम था उसकी जाति भी फली ह बनोद श्रौ 
उसीके अलसार लान पान श्चादिकी व्यवस्था मी रहनी चाहिये । तत्य 
जबतक सच वणं तथा अद्रूत जाति णक साश्र खानपान या विवाह सम्बन्ध 
नं करे तबतक देशका इद्धारन होगा पेली कटपना करनेसे देशका उद्धार 


वर्णध्मं | ४५ 


कभाभतण कतत निति जे पनित मिनि पतमनतधमतेदम 
॥॥ 


तो कभीमभीनदींहो सकेगा। कयौकि ससव रज तम इन तीन गुखोमेदही 
जब वैषम्य है श्रोर उसीके परिणामसे जब जातिया बनती है तो सब वणं या 
जाति एक तो कमी नहीं हयो सकती है । एक पिताके श्रनेक प्रकार आारन्धवाल 
कर पक पुत्र दोते है । कोर मेजिष्टरेर होता है, कोई सामान्य क्रकं ही रहता 
है । दसम यदि यह कषा जाय कि मेजिष्टरेट भोर क्कः दोनोकी तनखा तथा 
इञत॒ जबतक बराबर न होगी तवतक पिताकी सेवा दोनौ मिलकर 
नहीं कर सकगे तो पिताकी सेवा कमी नहीं हो सकेगो । अतः प्रकत व्यक्ति- 
गत क्मंके साथ जातिगत समष्टि कर्म॑का मेल कभी नहीं करना चाहिये) 
श्रच्छे वरे उश नोच सभी एक मास्त मांताकरी सन्ताने है, इस कारण व्यक्ति 
गत भावस परथकता रहनेपर भौ जाति भाई रूपसे सब मिलकर मातृ भूमिकी 
सेवा कर सक्ते है श्रौर करना चाहिये । वरण॑धमंकी मर्यादा रखते हुएदसी 
प्ऱरारसे पकता तथा देश सेवाहो सकती है ओर होनी चाहिये) इसके 
सिवाय श्रापत्‌कारुके चिच्तारसे तथा विशेष विशेष काल चिच्ारसे शास्त्रम 
उद्राल्ता भी बहुन कुक की गर हे । श्रीभगवणन्‌ मुने कहा है-- 
जीवितात्ययमापन्नो योऽन्नमत्ति यतस्ततः । 
आकाशमिव पटेन न स पापेन जिप्यते ॥ 
| ( १०--१०४) 
चुध्रासे ध्राणएनाशकी श्राशंक्रा हो एसे समयपर जहां तहां ला लेनेषर 
भी, जिस प्रकार काश पङ्कसे लित नहीं द्योता ह उसी प्रकार लनेवातामी 
पापलित्त नहीं होता हे । महर्षिं पराशस्ने कहा है- 
आपत्काले त॒ विप्रेण युक्तं शद्रे यदि । 
मनस्तापेन शुध्येत्‌, द्वषदां बा शतं जपेत्‌ ॥ 
आपत्‌क्रालमै यद्वि ब्राह्मण शद्रके घरसका श्रन्न स्रा ले, तो 
परथ्चात्तापसे यासौ गायत्री जप करनेसे शध होताहै। महरि बरृहस्पतिने 
लिता हैः- | 
तीथ विषहे यात्रायां संग्रामे देशविप्लपरे । 
नगरग्रामदारे च स्पृष्टस्पृष्िने दुष्यति ॥ 
तीम, विवाहोन्सवमे, रेल, जहाज शादि दारा याच्राके समय, देशमे 
लड़ाई या विद्धो होनेपर, नगर खा प्राममं आग लग जानेषर स्पशांस्पशेका 
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चिचार नहीं रहता है । इस प्रकार श्रोर भी श्चनेक प्रमाण पिल्लते हं! अनतः 
शास्त्रमर्यादा तथा वरमर्या्राको स्लते हुण उपर लिखित भमाणौके त्रजुलाग 
वेशकार पचक विचारसे चार वणं तथा नीच जातिके साथ देशोर्नति लदेयसे 
पकता मौ हो सकती है । 

वशंव्यवस्थाका श्रादशं दिला गया है। स्थूल सूदम भ्नोर कारणा 
प्रकरतिके साथ वरेव्यवस्थाका सम्बन्ध बनाया गया चनौर सिद्धान्तस्धिया गया 
है कि जीच प्राक्तन सास्िक, राजसिक साच्विक, नामसिक 
राजसिक रौर तामसिक कर्म्मानुसार ही चतुर्व्॑णको प्राप्त 
करते है । भक्तन कमोसे ही धीरे धरे स्थल, सुचम भोर कारण, 
तीनो शरीरोकी पूरंता साधन कस्ते हष सुक्तिपद्‌ प्राप्त होते है श्सल्िये घरां. 
न्यवस्थाक्ा सम्बन्ध तीनौ श्थसेसे है। तीनोकी पणैतासे प्रत्येक घरौक्ी 
पूरंता द्योतो दहै! जो वख प्रतिक जिस अधिकारमे हे उसके स्थल), सूम 
पनीर कारणं इन तीनो शरीरोक्ो उक्नति उसी अधिक्रार श्रलुकृल्ल होना प्राफ़निकः 
है श्र.र उसमे उस वणंकी पूरेता हो सकती है, अन्यथा, प्रतिक क्रिसी 
अह्को छोड़नेसे नदीं होगी । जन्मत, कम्मेसे श्रोर क्षानसे पणं दोनेपर तभी 
पूरो ब्राह्मण, पृणँ क्षत्रिय, पृं वैश्य तथा पूरं शद्र॒ कदला सक्ते ह । रष 
इत श्रादश्यंको वत्तंमान देशकालके साथ मिलाकर वत्तंमान देशकालमें घंव्यन- 
स्थाक्रा श्रादृर्शं किख प्रकारसे निभ सकता है जिससे देशकालक्े भी विषरुद्धन 
दो ओर श्चादशं भीश्रष्टनहो जाश इसका विचार क्रिया जाताहै क्यौकिजो 
विधि देशकालके विद्ध है वह सद धमं नदीं है । जव शाक्तन कर्म्माुसार 
ही मदुष्यकी स्थुल सूद श्रोर कारण प्रति बनती है तो इस जन्मका कम्मं भी 
चारो बणेका फेसाही होना चहिये जेसी करि उनकी प्रकृति है! यष्ट शक 
तीना शरोरौकी भ्रति तमःपरधरान है तो साध्रारण्‌ सीतिसे श्रमे श्रौर वणौक्र 
सदश कम्मैशक्ति नहीं होनी चाहिये श्रौर यदि ्ाह्मणक्रे तीनो शसरयोकी प्रति 
स्वप्रधान है तो उसमे शोर वराके सदश प्रवृत्ति नीं होनो चाहे । परन्तु 
क्याकारणहै कि शुद्रमै भी ब्रह्मण क्षत्रिय श्ादिकोके सदश श्रसाध्रारण 
कम्मशक्ति तथा योग्यता देलनेमे श्राती है शरोर ाह्यणमे भौ इतर वरौके सरश 
नीच कम्ममे प्रवृत्ति देखनेमे श्राती है ? ्राजकल जो वरेव्यवस्थाक्ते विषयं 
इतना सन्देह बटृगया हे कि वौ जन्मासार है या कम्मानुसार है या है कि नहं 
से भ्ष्न होते ह; दन सथोका कारण केवल प्रत्येक वणम शाखराजुसार कर्मा. 





ऋ 


वर्णम कम॑चिषठवकाः 
कारण क्थाहै? 
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युष्ठान न होना ही है । यदि ब्राह्मण अपने कम्मौपर प्रतिष्ठित रहते, अ्रबाह्मण, 
नीच या शुद्रकौ तरह श्राचरण न करते तो कदापि इस प्रकार खम्देह नदीं होता 
शरोर न जन्मको उड़नेकी इच्छा ही किसीमे होती । मनुष्य कम्मासे भरष्ट 
गय दे, कोई वां श्रपने कम्माजुसार आचरण नहीं करते तभी “जन्मसे जातिका 
सम्बन्ध है" इस विषयमे इतना सन्देह उत्पन्न हयोगथा है । भराचीन कलमे जव 
चारो दी वणं अपने श्रपने कम्मौपर प्रतिष्ठित थे तव इस प्रकारका सन्देह कभी 
नहीं उत्पन्न होता था । श्रब विचार करना चाहिये कि दस प्रकार चारौ वीं 
कम्पभरष्टता या बिपरीतकम्मेका कारण क्या है श्ओोर विपरीत लक्तणोके होनेसे 
वत्त मान देशक्रालमें बणेव्यवस्थाका श्रादश्षे किस प्रकारसे स्थिर रह सकता है । 
„ श्राजकल जो इतर वणौँमे भी उच्च वश रे गुण कम्म खभाव पाये जते है 

शरोर घाह्यण श्रादि उश्च वसी भी बहुधा अपने अपने श्राचरणसे गिर गयेदं 
जिससे इतना गड़बड़ मच गया है, विचार करनेपर पता लग जायगाकि 
इसमे तीन कारण रै! यथा--वणंलङ्करता, श्रारुटपतन श्रोर मिध्रसंस्कार। 
नीचे तीनौका विस्तृत वणन किया जातादहै 

कलियुग तमभप्रधान है, पापक्रा स्रोत प्रचलन वेगसरे बह रहा है, खियौमं 
शित्तोके भावस्ते या दोषौसे तथा न्य अनेक कारणौसे पातितस्य धम्मेका हास 
हो गथा है, पुरुषोमे भी विषयवुद्धि बदृनेसे पर्दारगमनभ्रचृत्ति बहुधा देखनेमें 
श्राती है, इन सब कारणौसे वणंसङ्धर प्रजा बहुत उत्पन्न हो गरईहै चोर इसीस 
कम्मेसङ्कसता भी फैल गश है। दान्तरूपसे समभ सक्ते ह कि कोड कुलस्नी 
ब्राह्मणी हुपकर किसी शूद्र उपपतिसे सम्बन्ध कर पुत्र उत्पन्न करं तो चह पुत्र 
पूरे ब्राह्मएके गुण कम्मं कैसे पराप्त करेगा ? विषय गुत्त होनेसे किसीको पता 
नी लगा, वह सन्तान ब्राह्मण ही करहल्ाने लगी, परन्तु उसके बहुत कम्मे 
बाह्मणकी तरहके होगे श्रौर नेक कम्मं शृष्रकी तरहके होगी । उसी प्रकार 
शृद्रामे मी ब्राह्मणक व्यभिचार द्वारा उत्पन्न सन्तान साधारण शुद्रसे शरीर 
प्रकारका कम्म करेगी 1 उसमें कुड्‌ ब्राह्मरक्षा भौ कम्मं दिलाई देगा । कलिकं 
प्रमासै श्राजकल पेखा बहत हो गया है जिससे नीच ह्यण भी मिलते दै 
शोर नडे शृद्र भी मिलते है 1 

द्वितीय कारणका नाम श्रारूटरपतन हे! कर्म्मौका भोग संस्कारौकी 
प्रबलताके शयुसार होता है । मयुष्यर श्रपने जीचनमे कड प्रकारके कम्मं करते 
है अिशुखमयी मायाके राज्यम साच्विक, राजसिक); तामसिक पसे बहुत 
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प्रकारके क्म हो जाते है, उनमेसे जो कम्भ सबसे बलवान्‌ होना है बहौ प्रारब्ध 
बनकर पडले फल देता है! श्रीभगवानमे गीतामे खिला है कि, - 
उद्व गच्छन्ति सखस्था मध्यं तिष्ठनि राजसाः । 
जपन्यशणएदतिस्था श्रपो गच्छन्ति तामसाः ॥ 
सासिक कमौसे खगादिलोकः-प्राप्ति, राजसिक वमोंसे पृथ्वीलोक्मं ह 
मनुष्यादिरूपसे जन्म श्रौर नौच तामसिक कर्मासि श््रोलो रोम जन्म या पश्वादि 
नीच योनि ्रासि होती है। इसी सिद्धोन्तके श्रदसार यदि कोर मनुष्य पेत 
छनेक कमं करे जिनसे उसको "खरः मिलना चाद्ये, पसे नेक कमं कर 
जिनसे उसको पृ्वीमे दी मनुष्यजगम मिलना चाहिये शौर रेते नेक कमं 
करे जिनसे उसको नीच परशुयोनि पराप्त होना चाहिये तो इन तीनौ प्रकारक 
कमोमेसे जो कमे सबसे बलवान हौगे चे ही उसकी स्स्युके समय प्रारम्ध कमं 


बनकर चिन्ताकाशको श्राश्चय करेगे श्रोर उन्हीकि शनसार उसका जन्म होगा । 
गीताम लिखा है किः-- 

यं यं वाऽपि स्मरन्भावं स्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 

तं तमेवेति कौन्तेय ! सद्‌ा तद्धातरभात्रितः ॥ 

सत्यु समय साधारणतः सच्म शरीर दुभ्बल दोजाता है, इसल्िय 

दुष्ब॑ल सदम शरोरको वे ही कमं श्राश्रय करते है जो फि सवसरे बलवान्‌ हाते 
है रीर जीव उसी भावभे भावित होकर वैसी ही योनिक्षो प्राक्च करतार । 
इससे यह सिद्धान्त निकलेगा क्षि यदि कोई मनुष्य श्रन्य कमं श्रच्छे करनेपरर 
भी इ कमे मन्द्‌ करे शरोर घे कमं पबलतम हौ तो उन मन्त्‌ कमोका भोग 
पहने होगा । यथा-क्किसी वराह्मरने ब्राह्मणोके सदश अच्छ कमं अनेक मिय 
किन्तु मोहवशात्‌ कु कमं शद्रौके सदश भी कर दिये शौर घै करम श्नौर अन 
क्मोंसे ध्रबल हुए तो मरते समय वे शुद्रोके सदश किये हप कमे ही उसका 
भरारन्ध बनकर शुद्र शरीर उत्पन्न करगे । षह शद्रे घरमे उत्पन्न होगा । इन 
शुद्र सदश कमे ॐ भोगके बद यदि ब्राह्मणसदश कमं जो पले क्रिये धेये ही 
भवल हौ तो पुनजन्म बराह्मएका होगा; परन्तु इस प्रकार शुद्र माना पिताक 
दवारं शूद्र शरीर मिलनेपर भी पूवंजन्ममे जाह्यणसदश क्रमं मी शनेकः परिय भे 
इससे उन सब अच्छे कर्मोका संस्कार उसके कर्माशथमे रनकै कारणा 
नह साधारण शद्रसे ्रनेक प्रकारसे उन्नत होगा क्योकि उसके क्माशयमें 
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स्थिन ब्राह्म कमेका प्रभाव श्रव्य ही उसकं चित्तपर पड़गा । वहं शरीस्से 
शद है परन्तु भाव तथा श्राचास्से ब्राह्मणक सदश दोगा । श्रीमद्धागवतमें 
जड़ भर्तका जो पूवं जन्मका वृत्तान्त ल्िखा है वह जन्म इसी प्रकारके श्रारूटु- 
पतनकं कारणएसे इश्या था। महाराजा भरत बहुत तपस्या करनेपर भी मरनेके 
कुः दिन पहले एक सरगम इतने ्रासक्त हो गये थे कि उसीको स्मरण करते 
करते मरे श्चोर खगयोनिको प्रात हप, परन्तु वे श्रन्य साधारण गोसे बहत 
ऊंचे थे क्योकि तप्याका संस्कार चित्तम था। दसी प्रकार श्रन्यात्य जोषौमें 
खमरय समयपर श्रसाधारण॒ बातें जो देखनेम श्राती है शरोर मनुष्योमे मी जो 
इतर वर्णीमिं कमी कभी उञ्चवर्णकी तरह शक्तिश्नौर गुण क्म खभाव देखनेमं 
श्राते दह उन सयोका यही उपयुक्त रहस्य है, शर्थात्‌ये ही सव आरूढ पतनके दष्टान्त 
है। वे सब पले जन्मभे उच्चवणैके थे, परन्तु कुछ भवल कमं नीच वशैकी 
तरह करः दिथा था जिसका प्रभाव स्थूत्त शरीरपर पड़नसे स्थूल शरीरः नीचं 
पिला है; परन्तु चित्तम उच्संस्कार श्रौर प्रकारके रहनेसे श्राचार तथा कम॑ 
उश्च वरी तरह बहुतसा दिखाई देता है । जिस प्रकार भर्त राज्ञा मुगयोनिके 
बाद्‌ ही पुनः पृथ्व तपस्या फलस भर्त ऋषि बन गये थ; उसी प्रकार वे 
लोग भी मन्द क्म॑का मोग नीच योनिम समाप्त दोनेपर श्रागामी जन्ममे कमा. 
शयस्थित श्चन्य उच्च कमंके कारण श्रच्छी योनि पराप्त करंगे। कङियुग तमः- 
प्रधान है, देश काल श्नौर सङ्ग इसमे बहुत विरुद्ध है, इसण्यि कलियुगे श्रच्छ 
मञयुष्यौसे भी बहुत बुरे कम्मे होजाते रै, श्रतः कलियुगमे इस प्रकारः आरूढपतन 
होनेकी बहुत हयी सम्भावना है । यही कम्म॑सङ्करताका दूसरा कारण है । 
कर्म॑सङ्करतोका तीसरा कारण मिश्रसंस्कार है । धरकृतिके िशुणमयी 
होनेसे मनुष्योके सब कमं साच्िक, राजसिक श्चौर तामसिक, इन तीन भागो. 
मे चिभक्त होते रै । श्चन्य युगोमे जब भावकी गंभीरता थी तब मुयोमे प्रायः 
एकः ही गुणके कमं प्रबल होते थे, अन्य गुण दबे रहते थे इसलिये कमोौकी 
प्राङ्ृतिकः गति प्रायः ए कसी होती थी श्चौर मनुष्यभी प्रायः एक ही दंगकी 
धङृतिके होते थे, परन्तु कल्लियुगमे भावी गम्भीरता कम होनेसे ओर देश- 
कालका प्रभाव मनुष्यप्रकृतिपर पड़नेसे कमंस्तस्कार कलिथुगमे प्रायः तीनो 
गुणौके भिलेजुल्ञे होते है । साच्विक संस्कारे साथ भी राजसिक तामसिक 
कमो संस्कार हते है । इसी प्रकार तामसिक मङुष्यमे मी ओर दो शुणोके 
कर्मं दंखनेमे श्राते ह; अर्थात्‌ मिश्रसस्कार्युकत मनुष्य प्रायः इस युगम उत्पस्न 
७ 
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होते है । मयष्य इन तीनौ प्रकारके कमोमेसे प्रयलततम कमाजुसार आ्रागामी 
जन्मको पाते ३, किन्तु अरन्य गुरके कमं भी साथ ही साथ रहन॑से श्रृति मिली 
जञली होती है जिससे रच्छ बुरे सभी संस्कार उनम पये जाते हं 1 आजकल 
कलियुगके भ्रभावसे मिश्चकम्पवाले लोग बहुत होते दै दसल्िय दतर वोम भी 
नीच श्राचरण करनेवाले लेग भिरुते है | 

श्राजकल चारो बोन कश्सङ्करताके य हौ उपरक्त कार्‌ ह जिनके 

कारण इतना सन्देह तथा गड़बड़ मचगयथा है । श्रव इस प्रकार व्ण॑सक्रुर श्रार 

क्म सङ्करमय कलियुगे पक ही उपाय दै जिससे वशंभ्यवस्थाके श्राद्रशेका 
पूर रखते हप भी देश कालानुक्लार व्यवस्था हो सक्ती है । श्ाद्रशं चरेव्यच- 
स्थाकी बीजरक्ता ्रवश्य ही करनी होगी ककि बीजरक्ता न दोनसं अनुकल 
देशकालमं पुनः वण॑धम्मकी पूणं प्रतिष्ठा नही हो सकेगी श्रौर पसा न हानस 
श्र्थात्‌ बशेव्यवस्था नष्ट हो जानेसे आय्य जातिकी क्रिस प्रकार सत्ता नाश दायी 
सो पहले कहा गया है नौर साध ही साथ देशं कालपर भौ ध्यान र्खना कत्तव्य 

ह कयौकि पेखा करना प्रतिक तथा धरम्माजुक्रल है । इसलिय यही उपाय 
अब होना चादियिकि एक वरणके साथ श्चन्यवरणंकाजो द्ेपया व्ुखाभावर 

विद्यमान है उसको दर करके जिस वर्णक मनुष्ये जिस शरी 

्रष्ठता देखी जाय उसीका योग्य सम्मान कर्ता चाहिय श्रौरः उसका एसा हा 

अधिकार देना चाहिय । जिसका स्थूलशरीर णद्ध अर्थात्‌ उश्च वरणंकरा हे उसस 

स्थलशरीरसम्बन्धीय कायं उच्च वशंसे लेन योग्य जो हौ सौ लेना चाहिय । 

फसा ही जिस किंसीका सुच्मशरीर उन्नत है उससं सृदमश्रोर विपयक्र उक्त 

काय्यै कराना चाहिये । उसका स्थृलशरीर जिङृट होनेपर भी सूच्पशसरके 

विचारसे पेसा ही करना चाहिये । दण्न्तरूपसे समभः सकते हे कि पूैक्थिन 

` कारणोके श्रुसार यदि कोद ब्राह्मण स्थूलशरीर सम्बन्धसे ब्राह्म हो परन्तु 
उसका मन बुद्धि शादि सृदमशसोरका भाव नीच हा अर्थात्‌ बह निवद्धिया 

.विषथासक्त हो तो उसके साथ वैटकर ब्राह्मण भोजन कर सक्ता ह या उससे 
भोजन वनवाकर खा सकता है कथोकि भोजन करना या बनवाना स्थरलशरीरस 
ही सम्बन्ध रखता है] अवश्य यह भी विचार रक्लाजाय क्रि बह मनुष्य 
द्विपा इश्रा वरेसङ्कर न हो क्योकि वणैसद्टुर हदानैसे उसके हाथका शन्न भी नहीं 
ला सकते है शौर न एक पक्तिमे भाजन हो सकता है । परन्तु उसका सृच्म- 
शरीर जब दीन हे अ्रथोत्‌ ब्राह्मएके सदश चरित्र या बुद्धि नष है ता उक्सक 
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साथ बैठकर शाखविचार नहीं कर सकते है या शाख श्रौर उपासना तथो 
ज्ञान सम्बरन्धीय काय्यं उससे नह करा सकते है वथो ये सवं कार्थं सूदम- 
शसरसै सम्बन्ध रखते ह ! उसको श्राद्धमे भोजन नही करा लकते है क्योकि 
शाख्रमे शक्तिमान्‌ या विद्धान्‌ बाह्यणको लिलानेकी आज्ञा है जिससे वह बाह्मण 
भोजने चृप्न होकर अपनी शक्तिके द्वार सून शात्माका कल्याण कर सके । 
परन्तु उस नाममात्र बाह्य णमे जब यह शक्ति नदीं है तो श्राद्धमे उसको लिलनेसे 
कोई फल नहीं दै ओर मजने भौ पेला ही लिला है। टीक इसी धकार थदि 
कोर शद्र भी सूद्मशसीरते श्रच्छा हो तो उससे शाख तथा वियासम्बन्धीय कार्ययं 
ले सकते है क्रौक्रिं एला विचार केवल सुचमंशरीरसे ही सम्बन्ध रखता है। 
परन्तु उसके साथ एक परक्तिमे चैटकर हिज लोग भोजन नहीं कर सकने है 
शरोर न उसके हाथका श्रन्न ही खा सक्ते ह क्योकि उसका स्थलशसर पूर्व 
के हुए कारणोमेसे किसीके दाय शद्रका दो गया है । इसलिये स्थलशरीरसे 
शपू हे, अतः स्थूल स्पशै-दोषका सम्बन्ध वषय है इस कार्ण स्थल 
शरीरा काये उससे ब्राह्मण नहीं ले सकते । श्नोर वह स्थृलशरीरसे श॒ 
परन्तु सूदमशरीरसे ज्ञानी पुरुष यदि यथुथेज्ञानी तथा विचारवान्‌ होगा तो 
पेल्ला करना भी नहीं चाहेगा क्योकि जव कम्मैके वैचिञ्यसे उसको यह इतर 
योनि पाप र है जिससे प्रमाण होता है कि पूर्वं जन्मभे चर कम उश्नत 
होनेपर भी कु स्थूरुशरीरसम्बन्धीय कमे उसके खराब थे जिससे स्थूलशरीर 
शद मातापितासे उत्पन्न हृशथ्ा है तो उसका कत्तव्य है कि पूर्वकम्मका भोग 
स्थूर अंशम पेखा ही निभाया करे अर सूद्मशरीरसे उन्नत श्राचरण करे 
जिससे अगामी जन्ममें उसको स्थूल शरीर भी उन्नत वणका प्राप हो जाय। 
उसको व्णव्यवसाके प्रारुतिक सिद्धान्तपर धक्का नहीं देना चाहिये क्योकि 
तेसा करना श्रज्ञानका कार्यं होगा, परश्च थथाचत्‌ स्थूल सदम शरीरके चिचारसे 
जिस शसीरमे जितनी योग्यता है उस शरीरसरे उसी प्रकारका काय्यं करना 
चाहिये । पाचीन महषियोने दसी प्रकारके धम्मैका ही पान कियाद, 
यथा-- समस्त क्षि श दर सूतके सुखसे पुराणोको नते थे क्योकि सूत श्द्र 
होनेपर भी क्षानी थे; परन्तु उनके साथ ऋछषरियोने स्थूलशसीरका कोद व्यवहार 
नहीं कया । मलुजीने भी नीच चणंसे विद्या सीखनेको कहा है परन्तु उखसे 
स्थूल उग्रवहार करनेको नहीं कहा है। यही सत्य सिद्धान्त है। कोईैश्वद्र 
भारीरधपरी यदि कानी तथा सचरिजर दो तो क्ञानका विषय सिखा सकता है 


५२ धर्मेखुघाक्र । 
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परन्त॒ वेदके मन््माग पदूने पट्ानेका उसको कोद अधिक्रार नही होगा 
क्योकि वेदिक मन्त्रे उच्चारणे साथ स्थलशसीर्का सम्बन्ध है सो उसका 
स्थूलशरीर श द्र ठोनेसे श्रपूणं नथा वेदोच्ारणफे योग्य नह हे शरोर वह 
यथार्थ॑क्ञानी होगात्तोप्साकरेगा भी नहीं काकि पे्ा करना श्रक्षानरहे। 
यही सव वत्त॑मान देशकालमें बशंघ्यवस्थाके श्रादशंको रप्वक्रर उश्ननि करनेकी 
युक्ति दहै। क्िखी वैके प्रति ध्रणान की जाय, किसीकी उन्ननिमे याधान 
दी जाय, जिसका जो शरीर जिस श्रधिकारका है उसके उस शरीरी उक्ति 
उसी अधिकारके श्रजुलार की जाय, स्थल शरीरकी उन्नति उसीके शथिक्ार 
तथा योग्यताचुसार श्रोर सूदमशसीरकी उन्नति उसीकौ शक्तिके श्रनृलार की 
जाय पव सवका सम्मान शरधिकरासनुलार करिया जागर, तभी यथार्थे 
भारतवषेकी उन्नति होगी शरोर इस भोर कलिगृगमे चं्यवस्याकी बीज 
गता रोगी) 

शंका समाध्रान--श्रनाचीन पुरुषोने वव्यवस्था-प्रकरणमे अनेक 
ध्रृतिमन्तर तथा स्सरतिके श्लोकोका गलत श्रथ करके जिक्षासुश्रौके चित्तम भम 
उत्पन्न कर दिया हे । इसलिये प्रसङ्गो पात्त शंका-सभाधान रूपसे कुक नित्य 
केदे जाते हे । प्रथमेतः वशेके साथ जन्मका सम्बन्धे नहीं है केवल इस जन्म 
कमेका ही सम्बन्ध हे यह उनका कहना श्रोर दष्टान्तमे जावालि ऋषि, विश्चा- 
मित्र तथा मतंगका नाम लेना सवथा च्रसत्य है। जावालिका प्रकरण चन्द. 
ग्य उपनिषटूके भ्र० ४ खरड धमेंश्राता है। उसमे केवल इतना ही ललिस्वा ‰ 
कि सत्यकामकरी माता जवालाने गृहकाय्यमे श्रयिक व्यग्रताके कारण श्चपरने 
पतिसे गोत्र कमी पचा नही था, पश्चात्‌ उनकी मर्य हो गई, जिससे गोत्रक्ना 
पता नहीं लगा । भराचायं गौतमन्नृविने सत्यकामे मुर्से इस सरल 
उत्तरको सनतेही समभ छिया करि सत्यकाम व्राह्मर॒का बालक है । श्रसः सस्य. 
काम अक्ञातकुरु धे विद्या पदृकर बाह्मण हो गये, यह कहना विध्या षह 
चिश्वामित्रकी कथा महाभारतके श्रजुशासनपवं अध्याय ३ मेंस्पष्टहीषहै, फि 
च सुपरिवतेनसे पिताका श्ंश॒ प्राह्मसका उन्है पहिले यो मिक्ता धा ननोर माताक्ष 
तत्रियांशको बदलनेके लिये उन्होने कितनेही वर्पो" तक अरसाध्रास्णु तपस्या 
की थी, तब ब्रह्माजीने उन्ह बाह्म खीकार क्रिया धा, यह श्रसाधारण धर्मद 
साधारण विधिम भ्रयुक्त नहीं हो सकता है। मतंगका उप्राख््यान महाभाग्त 
अनुशास्नपवे श्चध्याय २७ से २६ तके है, उसमे यदी लिला हैक उसने 


वरंधर्म । ५३ 





कणं भ 


प्राह्मणए होनेकफे निमित्त तपस्या तो की थी किन्तु इन्द्रदेवने उसे ब्राह्मण होनेका 
वर नहीं दिया । शतः श्रवाचीन पुरुषौके ये तीनौ द्टन्त श्प्रासङ्गिक तथा 
मिथ्याहं । द्वितीयतः यज्ञ्वेदके (्राह्मणोऽस्पर सुलमासीत्‌ः इत्यादि मन्न 
दाराभी इस जन्मके गुणकम द्वारा बण विचार करना सर्वथा रसस्य है। 
थोड़ी बुद्धिवाले मी सोच सकते है कि उस मन्म जब जायतः पद्‌ है तो 
जिन कर्मोके दवाय ब्राह्मणादि विरा पुरुषके भिन्न भिन्न श्र्गोसे प्रकट हण थे 
वे कमं प्राक्तन अर्थात्‌ पूव छत श्रवश्य ह नहीं तो वे उत्पन्नही कैसे हो सकते 
थे। शतः इस मन्त्रके द्वारा भी जन्मसे ही वरण्यवस्था सिद्ध होती है, 
इस जन्मके गुण कर्म॑से ही नहीं । इस धकार छान्दोग्य उपनिषहूके वा० उप० 
प्र०५ लरड १० मे मम्ब श्राता है । यथा- 


यथा हि स्पणीयाचरणा अभ्याशो ह यत्त रमणीयां योनिमाप- 
सरन्‌ ब्राह्मणयोनि वा क्तत्रिययोनि बा वैश्ययोनिं वाथ य ईई कपूयचरणा 
प्रभ्याशो ह यत्ते कपूयां योनिमापवरन स्वयोनिं वा सूकरयोनि बो चाण्डाल्ल- 
योनि बा। 


अर्थात्‌ जिनके पूर्वकम श्रच्छे होते है उन्दै व्राह्मण, त्तत्चिय वैश्यकी 
श्रच्छी योनि मिल्लती है ओर मन्द प्राक्तनवाज्ते श्वान, शुक्र, चारडालादि नीच 
योनियोको पातेहै। ये सभी वणन पूवेकर्माज्खार श्रोगामी जन्म पानेके 
विष्रयके है । इसे सिवाय मद, आश्वलायन आदि र्श्रतियोमे जो तरिवरका 
नामकरण, उपनयन श्रादि संस्कार भिन्न भिन्न प्रकारसे भिन्न भिन्न उमरमे 
करनेकी श्राक्ञ। मिलती है श्रोर यहां तक किं इनके जनेऊ, मेखला, दरड श्ादिमें 
भी वरणानुसार भेद बताये गये ह सो जन्मके साथ सम्बन्ध चिनातो बनदी 
नष्टं सक्ते है । यद्धि विद्या पटनेके बादर कमाुसखार वणं निर्णीय करना होगा 
तो कितने मूख ब्राह्मणको जनेऊ उतार देना होगा, उनके क्तिये पिल्ले किया 
हुश्ा संस्कार सव व्यथं रो जायगा, करितनेका कपासक्रा जनेऊ तोड़ सनका यां 
सनका तोड़ मेषलोमका बनाना होगाश्चोर क्षारा संस्कार बदल देना दोगा इसका 
क्या रिकाना लग सक्रतारै। अतः विचास्की दषश्टिसे देखनेपर श्रवांचीन 
पुरषोौके ये सभी सिद्धान्त भ्रममाज दिखा देते है । यदि केवल विद्या पट़नेसे 
ही बाह्मण हो जाता तो चिश्वामित्रके पु ज्िखे होनेपर भी इतने तप करनेका 
प्रयोजन कया होता शोर विद्या तथा तपस्यादीन ब्राह्मणको मनुसंहिता श्रोर 


५४ धमेसुधाकर । 


मममेति न 


महाभाष्ये शूद्र न कहकर जातिब्राह्मण क्यौ कहा जाता १ अतः ये सभी 
मिथ्या कपोलकल्पित युक्तियां है। यदि इस जन्मके गुणकममत्रसे जानि 
बनती तो इतनी लडाई कस्नेपरर मी परथ॒सयम तथा द्रोणाचाये स्त्रि क्यो 
नहीं कहलाये श्रोर गीतके उपदे होनेपरमी शीषृष्ण व्राह्मण कथो नहीं 
कहलाये, इतने बड़े तपस्वी श्नोर ज्ञानी विदुर शद्रही क्यौ बने रहे ओर इनने 
पररिडत होनेपर भी कणंको भ्म ब्राह्मण हे" पेसा फटे बोलकर परणुरामकरे पास 
श्रख सीखनेको कयो जाना पड़ा ? ये सभी विचारनेकी चान द॑ । 


इसे श्रतिरिक्त श्रवाचीन पुरुषोने जो विधासमा श्रौर ाजनियमके 
बलसे मूखं ब्राह्मणएपुत्रके शूद्रके धरम शरोर पटे लिषे शद्रपुत्रकरो ब्राह्मणके 
धरम डाल देनेको कहा है, यह बडी विचित्र बातहे। श्रदुरदर्शी होनेके कारसा 
उम्हे यह नहीं सुभा कि एला कर्नेसे गृहस्थाश्चममे किलना श्न तथा विप्लव्र 
उन्पःन होगा श्र स्नेह, वात्सल्य श्रादि भावौका केसा सत्तानाश दोगा । 

प्रथमतो -अङ्गादङ्गात्‌ सम्भवसि हृदयादधिजायसे । श्चात्मासि पुत्रमा 
भ्रथाःस जीव शरदः शतम्‌ ॥' सामवेदक ब्राह्मण भाग २के दस मन्त्र दवाय पिताक 
अङ्ग शङ्खे निकला दुश्चा आरमारूप पुत्र श्न्यवणेका हो ही नहीं सकनाहै भ्रोर 
न न्थ वणका पुत्र श्रपनादी हो सकता है। श्रामके बीजसे भआमही होता 
है, चाहे उसका वृत्त बहुत बहे यान बे! द्वितीयतः श्राद्ध तरप पिरुडद्‌ान 
को श्रधिकार श्रौर पिताकी सम्पत्तिपर अधिकार श्चपने वरौ श्नोरस पुत्रका 
ही होता है, दृसरे वंके पुत्रका नहीं होता है, यही प्राचीन-शास्र-निर्दिष 
दायमागकी व्यवस्था है, यथा - 


जयेष्ठ एव्‌ तु गृह्णीयात्‌ पित्यं धनमशेषतः 
शेषास्तयुपजीवेयुयभैव पितरं तथा ॥ 

जयेषटेन जातमात्रेण पत्री भवति मानवः 
पितणापमरृणश्चेव स तस्मास्सवमहति ॥ ( अ० € ) 


श्रथांत्‌ पिताके सब धनको शरोरस अ्येष् पुत्रही प्रण करे, याक्षी रौर 
सब सन्तान उसमेसे पिताके सामने जसे खाते पीते रहे । ज्येष्ठ पुत्रके उत्पश्च 
होनेसे ही पिता पुत्रवान्‌ कहलाता है कयौकि धाद्ध पिरडद्ानका श्रधिकासं 
होनेसे उसके द्वारा पिता पितृ्णसे मुक्त होता है, अतः पिताक सम्पत्ति 
पर उसका अधिकार है । यही दायभागको व्यवस्था दै। अर्वाचीन पुरर 


॥ 


वणेधमं । ५५ 





का सिद्धान्त मानने पर इन सव शासनीय व्यवस्थाश्नमें बड्ाही गड़बड़ पड़ 
जायगा श्नौर गृहस्थाश्रमकी शान्ति तथा सुख एक बारगी नष्ट हो जायगा । अनतः 
एेली क॑स्पना भ्रममा्र है । 


8 


कीं कहीं प्रायश्चित विवेकके गलोकका पाठान्तर करके भी लग गड़बड़ 
करते हँ । यथां ऽ्लोक यह है- 


जन्मना ब्राह्मणो ज्ञेयः संसकरेद्रिन उच्यते । 
वेदाभ्यासाच विप्रस्वं त्रिभिः ्रोजिय उच्यते ॥ - 
जन्मसे ब्राह्मण, उपनयनादि संस्कारोसे. द्विज, वदाभ्याससर विप्र ्ोर 
इन तीनोकी पूणेतामे शश्रो्रिय' ब्राह्मण कहलाता है । इसमे जो- 
जन्मना जायते शद्रः संस्कारेदधिज उच्यते इत्यादि पाठान्तर किया 
जाताहैसो भूलरहै। 
श्वांचीन पुरुषोने मनुसंहिताके श्ननेक श्लोकौसे केवल कम्मेके राही 
जातिनिणेय करनेकी चेष्ठा की है परन्तु उनकी यह चेष्टा स्वेथा भ्रमयुक्त दै । 
क्योकि मञ्ुजोने पेसा कीं नहीं लिखा है क्रितु उन्दीं सब श्लोकोके द्वारा 
मञ्जनं वीय्यैका या जन्मका प्राधान्य बताया है । यथाः-- 


शद्रायां ब्राह्मणाजातः श्रेयसा चेखजायते । 
श्रेयान्‌ श्यसीं जाति गच्टत्यासप्तमायुगात्‌ ॥ 


श्रो ब्राह्मणतामेति जाद्यणएधेति श द्रताम्‌ । 
सत्रियाजातमेवन्तु विचाद्श्यात्तथेव च ॥ (अ० १०) 

, शद्रा सख्मीमे बराह्मणस उत्पन्न कन्याको यदि श्चोर कोई ब्राह्मण विवाहं 
करे श्रौर उख विवाहसे उत्पन्न कन्याको दूसरा ब्राह्मण विवाह करे, इस 
परकारसे ब्राह्मण सम्बन्ध क्रमशः सात , पुरुप्र ( जन्म ) पय्येन्त होवे तो सातवें 
जन्ममे वीक प्राघान्यके हेतु वह वणे ब्राहमण हो जाता है। दस प्रकारसे 
जसा कि शर बराह्मण होता है एेखाही ब्राह्मणमी शद हो सकता है श्रोर कश्रिय 
प्मोर धेश्यके विषयमे भी यही नियम जानना चाहिये । इन शलोकोमे स्पण्र- 
रूपसे जन्मसते जाति श्रौर वी्य॑का प्राधान्य बरेव्यवस्थाके साथ दिखाया गया 
है। इसमें श्नोर किसी भ्रकारकी व्याख्याका श्रवसर नहीं है। भनुजीने रेखा 
ही ओर भी कहा दै किः 


५६ धमसुधाकर । 








खाध्थामेन जपैहोपिसेतरिद्ेनेञ्यया मृतेः 
महायज्ेध यतन ब्राह्मीयं क्रियते तनुः ॥ ( २ य अध्याय ) 
इस से पदले श्रोर भी दो श्लोक इसी विपयके ह, यथाः - 


वैदिकैः कम्मेमिः पुणयैनिपेकादिद्रिनन्मनाप्‌ । 

कायः शरीरसंस्कारः पावनः परेत्य चेह च॥ 

गा्होयेनातकम्मचौडमोद्धी निबन्धनः | 

बेजिकं गाभिकं चैनो द्विजानापपग्रज्ये ॥ 

इन तीनो श्छोकोका क्रमशः श्रथं यह होता हैकि वेदिक पुर्य कास्य 

दाय द्विजगणक्रा गभाधरानादि संस्कार करना चाहिय। ये सब वैदिक 
संस्कार दृहलोक व परलोकमे पवित्र करते ह! गर्थाप्रान, जातक्रम्म, 
चूडाङरण च उपनयनादि संस्कारोके द्वारा द्विजोके बौज व गभेजन्य दाष 
नष्ट होते ह । खाध्याय, र्त, होम, बेचिद्य बत, नदह्यचय्येद्रशामे देवरिपित्‌ 
तर्पण, गृहस्थमे सन्तानीत्पादन, पञ्चमहायक्न शरोर उ्रोतिष्टोमादि यक्ष दोस 
मनुष्यौका शरीर ब्रह्मपदप्रा्निके योग्य द्योता रै। इसमे पहले दो शलोकौस 
रजोवीय्यंसे उत्पन्न स्थूल शरीर-शुद्धि श्रोर तीसरे शलोकसे सूददम च कारण 
शरीर्की शुद्धि बतायी गर है ¦ क्योकि जीवको ब्रह्मपद प्राक्षि तीनो शरीरोकी 
शद्धिसेही हश्रा करतीहै। दविजातिगण शस प्रकार त्रिविध श॒द्धिद्धारयरी 
धुक्तिपद्‌ प्राप्त कषर सक्ते है । अर्वाचीन पुरुपरौने परल दो शलोकका र्थं 
छोडकर शरोर तीसरेका अथे बविगाड़कर जन्मषहे उडनेक्री चाकीरैसा 
स्वधा मिथ्या है । इख प्रकार ्रापस्तस्बके सुज्के विपये भी श्र्वाचिन 
लोगोने भ्रान्तिसे कहा क्रि “उसमे केवल क्से ही अन्मकी त्याय्याच् 
गई है" । उसका थं फेला नहीं है। वह सूत्र यष है किः-- 

धम्पंचय्पेया जघन्यो वणं; पूर्य पूर 

षणंमापद्यते जातिपरिदतौ । 

अधम्मंचय्यंया पूर्व्यो वणो जघन्यं जघन्यं 

धणंमापद्यते जातिपरटितौ । 

धस्मांचरणएसे नीच वणं पूं पूवे उच्च वरण॑को प्रा होता हे शरोर एसा 

ही श्रधस्मांचरणसे उच बणं भी नीच वंको प्रात होता दै। यहां धम्मं व 


नित्‌ ७११ गतिक 


वणंधमं ! ५७ 
श्मघरमे संस्कोरका प्रभाव बताया गया है; परन्तु इसत प्पकही जन्ममै वणं 
बदलता है पेखा नहीं कहा गया है । क्योकि, (जातिपरिषृन्तौः शब्दके दाय 
जन्म बदलनेसे गे जन्मोपै करमशः उच्च नोच वर्णका होना बताया है| 
इस कारण--चत्वारो वणां ब्राह्मणत्ततरियवेश्यश्र द्वाः । तेषां पूर्वैः पूर्वो जन्मतः 
श्रेयान्‌ ( १।१।९ ) श्ापस्तस्बकफेये भी दो सूर ह जिनमें "जन्मतः श्रेष्ठता बता 
कर पने ही मत्तकी पुष्टि की गई है। अतः इसमें अन्यथा थं करना भ्रमः 
मूलक है णसा जानना चाहिये! इस प्रकारसे जातिके साथ जन्म व कमं 
दोना ही सम्बन्ध रक्वा गया है शरोर जव श्राय्यौमे ही नीच वशे, सात 
वंशपय्यैन्त उच्चवणंका वीय्यसस्बन्ध पाने पर, तथ उच्चवणं बन सक्ता है तो 
श्ना्यैको शद्ध कर्के आय्य बनाना कैसा उन्माद च अक्ञानका काय्यै है, इसको 
विचारवान्‌ पुरष्र सोच सक्ते है । भगवान्‌ मलुजीने कहा है किः- 


जातो नार््यामनासायापाय्यादा््यो मवेहुणेः । 
जातोऽप्यनाखादाग्पायामनःय्यं इति निधयः ॥ 


नाय्य खमे ्रासयै पुदषसे उत्पन्न पुत्र गुणसे श्चाय्ये होते है श्रीर शरां 
श्रीमे श्रन।य्े पुरुपसे उत्पन्न पुर आनाय्य होते हैँ । इसमे पहले पकारे पुत्र 
श्रास्ये -वीय्यके कारण श्राय्धका गुण प्राप्त करगे, परन्तु आय्यकी जाति उनक्री 
नहीं होगी श्चोप दूसरे प्रकारे पुत्र जो अनाय पुरसप्रसे उत्पन्न हग उने 
चरका मो भाघ्रान्य न रहनेसे घे जाति भोर गुण दोनोहीसे श्ननाय्ये होगे, 
गरही शास्रका सिद्धान्त है। इसिये श्नाय्योको शुद्ध करर श्राय्ये बनाना 
स्वया शाञख्धिरद्ध श्चौर अन्याय है ।ह, यदि कोई श्नाय्ये आस्यं धम्मेक 
मको जानकर दरसन अन्तत होना चाहे तो होसक्ता है, किन्तु चतुवेणै- 
मे उसकी गिनती न होगी । पसे ही यदि कोर श्राय्थधस्मावलम्बी जो भूलसे 
श्रत्य श्म्पम चते गये थे, पुनः श्राय्यंचम्मंमे राना चाह, यदि उनक्षा पेला कोद 
उत्कर दोष नहीं हृश्चा हो जिसका कि थभाव स्थूल शरीरपर भी पड गया हो 
श्योर स्थूल शरीर्को अनाय्पभावसे भ्रस्त कर दिया हो, तो उनको प्रायश्चित्त 
आदि शासय चिधानौसे शद्ध करके पुनः चतुव्वशौमे ले सक्ते हे । थवा कोर 
चतुव्व्॑से ही कम्मं द्वारा पतित होकर ञरवान्तर वणं बन गया हौ शरोर उसका 
कम्मं श्रव शुद्ध च उन्नत वणँ जिससे कि वह गिर गया था उसके सरश होगया 
हो तो उसको भी, यदि ठीक ठीक प्रमाण मिल जाय तो उसा श्रपने वणम, 

प्र 
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शद्धकरे ले सकते है, परन्तु ये सव काय्यं बहुत ही विचार शरोर शाख्रीय 
आज्ञा च श्रज॒सन्धानके साथ होने चादि जिससे पक वसेके साथ 
दसरा वण मिलनेसे कहीं वणंलंकरता न पिल जाय ।“्राजक्रल स्वदेशः 
दिनेषिता अरर हिदश्नोकी लष्यावृद्धिके यदानेसे कोद कोड लोग 
छना्यौको शद्धकर श्राच्यै बनाने लग पदे ह शरोर वे लोग नीच वैको 
ननोर धर्मम चते जानेके डर्से उच वणं बना देते ह । श्राय्योकी संग्यानरद्धि 
नोर देशका हित हो यह सवका प्राथेनीय विषथर ३, परन्तु ये सय कार्थं 
शा्य॑त्व स्थायी रखकर करना चाहिये । आय्मौकी मलाई च उन्नति श्राय्ये 
रहकर ही हो सकती है, ्ाय्यरैवको नष्ट करके नाय्य बनकर नहीं हो सकती 
है। यही यथार्थं खषेशहितचिन्ता है। धम्मे व श्राय्यैन्यको च्रोडक्रर स्देश- 
रितचिन्ता वास्तविक हितचिन्ता नदीं है, परन्तु क्षान्त अहितचिन्ता है । 
श्राय्यं यदिश्ाय्थैहीनर्हे तो उनकी उन्नति छिस कामक्री होगी, किन्तु 
इस प्रकार -अनाय्यौको आय्ये बनाकर संस्यावद्धि कर्नेसे श्राय्यैत्य भ्रष्टो 
जायगा, हिन्दुजाति अ्रहिन्दु दहो जायगी । इसलिये उस प्रकारकी शुद्धिव 
संख्पावद्धिका स्याल सव्व॑था भ्रमयुक्त है शोर श्रन्य ध्रम्मेमे चलते जनेकर 
रसे नीच वणेको उच्च वणं बना देना भी इसी प्रकार शास्र व जानीयनास 
विख्द्ध है। इससे वणंसंकरता वृद्ध होकर श्राय्यैजाति नष हो जायगी । 
संख्याच्रदधि अच्छी वस्तु है, परन्तु धम्मेको छोडकर संख्यारद्धि ठीक नहीं है | 
श्माय्यैजातिकी जातीयता ब उन्नति घ्रम्मंमूलक्त होनी चाहिये, धन्या उन्नति 
कभी नहीं हो सकती है । पं विनक्ञानसे सिद्ध भिया गया है क्रि, पक जानि 
थोड़ी शुद्धिसे हौ अन्य जाति नदीं बन सकती है, कमक श्रच्छे होनेमे श्रगले 
जन्मे जाकर बन सकती दै । दसी सिद्धान्तको लदयमे रखकर दन नीच 
जात्तियोको शिता देनी चाहिये, उनसे धरो नहीं करनी चाहिये, उनक्र चिरा 
पटना चाद्ये, बे दरिद्रता व छोभत्ते दृसरे धम्म॑मे जाते ह इसलिये उनको 
गरीबी हटाना चाहिये व उनके श्रधिकारफे श्रनुसार उनक्रो सत्शिक्ता देकर 
उन्नत करना चाहिये । एसा करनेसे बे उन्नत व शित्तितमभीहोगे श्रौर भिन्न 
धम्मौमे नदीं जार्येगे । इस प्रकारसे धस्म॑की मी रक्ता होगी श्चा हिन्दुजानि- 
की संख्या नहीं घटेगी, यही शास्ीय सिद्धान्त है । शद्धिके विषयम्‌ स्थानान्तगमं 
छ्रोर मी विचार फिया जायगा | 

चणेव्यवस्थाके विषयमे कहीं कहीं यह भी शकाकफी जाती है करि इसने 
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स्मो तथा शुद्र बणैको बहुत नीचा दिखाया है न्नर उनको उन्नतिके पथमे जाने 
से रोक दिथादहै) क्योकि स्म्रनिकासेने उनके लिये वेदपाठ, वेदिक संस्कार 
्रादि सब कुष निषेध कर दिया है । यह कटान्त खक नहीं हे। क्योकि खी 
शट दरके लिये वेदपाठका निषे महभियौने पक्षपात या निष्टुर्तासे नहीं किया 
हे, किन्तु छपानिमित्त दुरदशिताके साथ किया है । महाभायमे लिखा हे - 


दुष्ट: १ब्द्‌ः सरतां वतो वा मिथ्याप्रयुक्तो न तमथंमाह । 


स वागूषजो यजमानं हिनस्ति यथेन्द्रशत्रुः खरतोऽपराधात्‌ ॥ 
वेदमन्नरके उच्चारणमे जो उदात्त ययुदात्त, लाघव गौरव, खर तथा 

वणं श्रादिका विचार स्खना होता है, उसक्षे चिना यद्वि गक्षत उच्चारण 
कोद वेदमन््रका करे तो उससे उसकी तथा उसके ऊुलकी हानि होती हे। 
सभी लोग जानते हैँ करि, खियोौके करठसे सब स्वर ठीक ठीक उच्चारित नहीं 
हो सकते श्रौर तमोभावके आधिक्ये कारण सम्पूर्णं शरीर तथा श्रपृरौ करड 
दके दाया मी मन्त्रोका यथाथं उच्चारण नद्यं हो सकताहै। श्रतः इनके 
दवारा शरश्च वेदोचारणसे रन्दींकरी तथा इनके वंशकी हानि हयो सक्ती है, एेला 
जान कर दूरदशीं दयालु महषियोने मन्जभागको छोडकर इन्द ओ्ओोर सव शास्र 
पटने कहा है श्रौर मह्ाभारतादि ग्रन्थ जो कि पञ्चम तरेद्‌ कहाता है, दन्टीको 
लदय करके बना दिया है, यथा भागवत पुराणम - 

स्ीशदरद्िजवधूनां जयी न श्रुतिगोचरा | 

कमश्रेयसि मृदानां श्रेय एवं भपरदिहं । 

इति भारतमाख्यानं पया यनिना छतम्‌ ॥ 

सखी, शृदर श्चोर श्रधम बाह्यशोक्ो वेद्‌ पटना या सुनना नदीं चाहिये, इसी 

लिय महामुनि उयासदेवने इनके कट्याण॒के थं पश्चमवेदरूपी महाभारतकी 
रचना करदी । इसमं शद्रा तरह नीच ब्राह्यणोको भी वेद्‌ पट्नेक्रा निषेध 
किया गया है । इसीसे महषियौका पत्तपातरदित उदार समद भाव 
विदित दहो सकता है। शअरवांचीन पुरुषोने इख रहस्यको न जानकर कहीं तो 
सुधतक्षे प्रमाएसे शद्रौके लिये जनेडः ओर वेदपारका निषेध कर दिया है 
श्रौर कहीं पर वेदमन्त्रका उलया श्र्थं करके वेदका पटना मो कह दिया है। 
यथा “शृद्रमपि कुलगुखसम्पन्नमन्बवजेमद्धपनीतमध्यापयेत्‌? घुश्र तके सूत्रस्थान ॐ 
दृखरे ्रध्यायका यह वचन दहे। इसमे कुलीन श॒भलक्तणधुक्त शूद्रको वेदके 
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कराणा 


भन्त्रसागको छोडकर शासख्रपाठकी श्रज्ञादी ग ह, सा ठीक ही हे! किम्नु 
' यथेमां वाचं कल्याणासावदानि जनेभ्यः ' इत्यादि यजः श्र २२ ¶ मरकर 
गलत अथं करके पुनः खी शद समीको जो वेद्‌ पदृनके लिय कठा सथा दः 
यह भूल है! मन्त्र निस्भल्िलितरूप दै, जिखका उन ला्गान पूरा कषा 
ही नही है ।- 
यथेमां वानं कन्याणीमाव्रदानि जनेभ्यः ब्रह्मराजःयाभ्यां 
शुद्राय चार्याय च खाय च।रणाय च । भियो दानां दक्निणाय 
दातुरिद भूयासमयं मे कामः समृध्यतुपमादो नमतु ॥ 
हे जनाः ! जनेभ्यः अहं राजा ब्रह्मगाजन्याभ्यां शुद्राय स्यय 

सखाय अरणाय च यथा इमां कल्याणीं वाचं आवदानि, दवाना 

दक्निणाये दातुः यथाच प्रियो भूयासं यथाचय्ययं मे कामः 

समृद्धां यथा च उप, मा, अद्‌ः, नमतु, तथा पद्राज्यस्थिकवा 

भवन्तः कुकेन्तु । जनेषु इभ्यः पूज्यः राजा इति भावः 

इस मन्मे राजा श्रवनी समस्त पजाग्रोका एकजित कर कहता, द 
मद्ष्यो ¡ जिस प्रकार मेँ राजञा बाह्मण, सत्निय, शुद्र, वैश्य रण इन सबक प्रति 
इनके कटयाण॒ करनेवाली बाणीका उपदेश कर सक्र, जिस प्रकार देवताश्चा- 
पर दक्तिणा चद्नेवालोके लिये मे प्राय बनू, जिस प्रकार यह मेरी 
कामना पूरे हो शरोर जिख प्रकार परोक्त खुल मु भको प्रप्त हो उस प्रकार तुम 
काम करो। इसमें केवल राजा प्रजाक्रा संचादमाज्ररे, इसमें ईश्वर या चेद 
पटने पट़ानेका नाम भी नहीं है। क्योकि ईश्वरे लिथे कामना पूरं हो, 
"सुख प्राप्त हो' श्रादि शब्दोका प्रयोग ही नहीं हो सक्ता दै । दसमे चवाजतीन 
लागेनि नीरे गलत श्रथ करके श्रपना पक्ता पूरा करना चाहा है, शद्रयसंकर 
लिये वेदनिषेधका मन्त श्रथवेवेद्‌ १६।७१।१ मे भी मिलता है, यधा-- 


स्तुता मया वरदा वेदमाता प्रचोदयतां पावमानी द्विनानाप । 
आयुः राणं मरां पशुं कीतिं दरविणं व्रहमवच॑सं मं दचात्रजतु व्रह्मलाकपू । 
मेने घर देनेवाखी वेदमाता गायज्नीकी स्तुति कौ है, वह मु शुभः 
कायम भरित करे । बराह्मण, कषत्रिय वेश्यरूपी द्विजौका पयित्रकरनवाक्ती वह 
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मुभ श्रायु, भरण, प्रजा, पश्य, कीत्ति, धन, ब्रह्मतेज देकर बह्यलोकको चली 
जावे। इसमें वदका अधिकार दछिजको ही बताया गया रहै, शद्रे नहीं। 
श्रतः उप्रनयन तथा वेदका श्रधिकरार शृद्रको नदी हो सकता, इसी कारण 
मनुजीने मी कहा हैः- . 
न श्रं पातकः किञ्चिन्न च संस्कारमहंति । 
नास्यधिकारो धर्मेऽस्ति न धमात्‌ परतिपेधनम्‌ ॥ 
धर्मप्सवस्तु धर्मज्ञाः सतां हत्तिमनुष्िताः । 
पंत्रवजं न दुष्यन्ति प्रशंसां प्राप्नुव्ति च ॥ 
यथा यथा हि सदरत्तमातिषएटस्यनस्ुयकः | 
तथा तथेमं चायं च लोकं प्राप्मोत्यनिन्दितः |} ( १०म अध्याय ) 
हीन जाति होनेकरे कार्ण पाप शद्ोक्रो नहीं लगता है, उनके लिये उप- 
सयनादि संस्कार नहीं है, उनका उच धर्मम श्रधिकार भी नहीं है रोर सामान्य 
धर्मम निषेध भी नहीं है। धमेज्ञ, सदुघरृत्तिसम्पन्न शद्ध धमकी इच्छा करके 
यदि. पञ्चमदायक्ञादिक श्ुष्ान वैदिक मं छोडकर करं तो प्रशंसाके ही पार 
हातेदै ओर इस तरहसे उत्तम ्राचसर्णमं रहनेपर इहलोक पवं पररोक्में 
उन्द्‌ कल्या प्राच होता है । इन वच्नौसे यही प्रमारित होता है किं, उपनयन 
तथा वेद्ादिका श्रधिकार न होनेपर भी अच्छे श्राचर्णमं रहकर शद्रजाति 
विष उन्नतिको पराप्त कर सकती है । श्रीभगवान्‌ वेदव्यासने भी वेद्‌ान्तसजमें 
शृद्रोको वेदाध्यपनादिका निषेध किया हे, यथा-- 


संस्‌कारपरामशांत्तद भादामिलापाच्च । अ, १. पार, सूज ३६ 

श्रवणाध्ययनाथपरतिपेषात्स्मरतेध । + ४ 
उपनयन संस्कार चिना वेदाधरिकार नयं होता है, शद्रका उपनयन नहीं है, शतः 
वदाधिकार मी नहीं है। शुद्र वेदका रवण नथा श्रध्ययन इन दोनोका 
निषेध है । नौर स्मृति भी दसी बातकां समशैन करती है । कात्यायन श्रौतसूत्र 
१।९।१ म॑ भी--शङ्गदीनाश्चोतियपर्डशद्र वज॑म्‌ः धरथांत्‌ शअङ्भदीन, अश्रोतिय, 
नपुंसक श्रोर शृद्रका यज्ञम श्रनधिकार बताया गया हे। इसके सिवाय 
वद्‌ाक्ञरविचारेए शद्रश्चरडालतां व्रजेत्‌ इत्यादि शितने ही स्मतिवचनोके 
द्वारा उपर लिखित विक्ञानके अनुसार पूञ्यचरण महषियोने शूद्रवणेको वेद्‌ 
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न पटाकर अन्यान्य शास््ौके पठनपाठन दारा उन्नति करनेकी जा श्राह दा 
है, सो उनके कल्याण-विचारसे ही है दस्मे शअरणमात्र सन्देह नही । यही 
अर्वाचीन पुरुषोके द्वारा उपन्यस्त शंकाश्रोका यथाशास्त्र समाधान हष स्री 
जातिके वेदपाठ तथा वेदिक संस्कारादिके विप्रयमं ' नारीध्रसं ` ५क्रामें 
विशषररूपसे चचां की जायगी । 


शस प्रकार धमसुधराकरका द्वितीय किरण समा दुश्रा। 


तृतीय किरण । 


आ्ाश्रमधम्मे । 


संक्तेपसे श्राश्नमधम्म॑का वर्णन कियाजाता है। जीवनसभ्राम व वैष- 
यिक भावके बढ जानेसे वथा देशक्रालके भिन्नरूप दो जानेसे महर्षियोके द्वारा 
विहित चतुराश्रमधस्म रीक ठीक पालन करना श्राजकल बहुतदी कटिन हो 
गया है । तथापि महषियोकी दरद भीता मायासुग्ध जीचोके लिये सदाही कस्याण- 
कर होनेसे मलुष्यौका कर्तव्य है कि, उनके द्वारा विहित श्रमधस्मेको भुष- 
तासक्री नाई लक्तीभूत रखकर जीवन तरशणिको संसार समुदमे डाल देवे, 
जिससे शान्तिमय गन्तज्यस्यख उनके किये खुलम व निशित हो जाय । मजी. 
ने कहा है किः- 


प्ररृ्तिरेषा भूतानां निषटत्तिस्त महाफला । 


मनुष्यौकी प्रवृत्ति ही विषयोकी श्रोर दै परन्तु निचृत्ति महाफलग्रदा- 
यिनी है। प्रहलेदी कहा गया है क्रि, मदुष्ययोनिमे आकर खतन्बता व 
अहङ्कार बद्‌ जानेसे इन्द्रियलालसा व भोगभरवरत्ति बहुत बद जातौ है। दसी 
प्चृलिको धीरे धारे घशाकर मोत्तफलप्रद निचृत्तिमागकी ध्रोर ले जानादही 
मजम्यक्रा परम कत्तव्य है । श्चाश्रमधमं इसी कत्त॑ठ्यके उपायोको बताता दे । 
ब्रह्मचर्याश्रममे धर्ममूलक परचृत्तिके लिये शिन्तालाभ होता है, गाेस्भ्यमे 
धरम्म॑मूलक प्रदृत्तिकी चरितार्थता होती है, वानथस्थ श्रश्चममे निचत्तिमागेके 
निने शिन्ताल्लाभ होता है श्नोर संन्यासश्राश्रममं निचरृत्तिकी पृं चरितार्थता 
होती है । पूर्वकम्मे बलवान्‌ होनेसे व्रह्मचर्यसे ही संन्यास ग्रहण कर सवते 
है, श्रन्यथो साधारण सोति तो यह दै कि, प्रचत्तिमागेसे ही धीर ध्र निदत्ति- 
मार्गमे जाया जाय । सव श्राश्रमोमे संन्यास श्रेष्ठ होनेसे संन्यासी वशेगुरु 
त्राह्यसोके मी प्रणाम करने योग्य ह, इसलिये संन्यासमं ब्ाह्यणका ही श्रधिकार 
ह, दसी सम्मति कहीं कहीं भिल्लती है तथापि मडजीने द्विजगणके लियेही 
चासौ ्ा्नमोकी यवस्था दीदे शरोर वेदादि श्ननधिकार ओर शारीरिक 
असम्पूण॑ताके कारण शृद्रके लिये केवल गृहस्थाश्रमक व्यवस्था दीदहै। सा 


क 
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ही श्राश्रमका श्रदृशं है। श्रव कालके प्रभावसे वर्णधम्ममे किस प्रकारव 
सा व्यतिक्रम ह्यो गथा हे शरोर इस दशाम वणेधरमके श्रादशकरो रल रखकर 
देश कालके श्रलुसार केसली भ्यवस्था दो सकती हे, सो व्णधरमेके श्ष्यायमे 
पल्ञे कहा गया है। इसक्लिये जव वखध्रम का सम्बन्ध द्मा्रमध्रमके साथमभी 
है तो, श्राश्नमधर्मके मी श्रादशेको महपियोक्े श्राक्ञानुलार श्ल रम्बकर देश 
कालल पात्रके साथ मिलाकर काम करना होगा । अव शास्त्रोक्त चारा आश्रमाक्ा 
कर्तव्य बताया जाता है । 

, प्रथम श्राध्रमका नाम ब्रह्मचर्य्या्रम है । मडुसंहितके द्वितीयाध्यायमे 
इसके विषथमे विशेष वरत है। द्विज पिलाका कत्तव्य है 
कि यथासमय पुत्रका उपनयन करके उससे पशं प्रह्मच्येका 
पालन करते । उपनयन कालके विषयमे मजुजीने कहा है शिः-- 


व्ह्मचय्यश्रम । 


गरमा ऽष्मेऽन्दे इव ¶ त्राह्मणस्योपनायनप । 
ग््भादेक।दशे राज्ञो गन्म, दरादशे विशः ॥ 
व्ह्मव्वसकामस्य कार्य ्रिपस्य पश्चमे । 
रान्ञो बलाऽथिनः षष्टे वैश्यस्येहाऽथिनोऽप्मे ॥ 
आपोडशाद्ाह्मणस्य सःवित्री नाऽतित्रचते । 
शदाविशात्‌ क्तदवन्धोराचतुर्विशतेतरिंशः ॥ 
दत उद्व त्रयोऽप्येते यथाकालमसंस्कृताः । 
सातिभ्रीपतिता त्रास्या मवन्त्याय्यत्रिगर्हिताः ।। 
गर्स्मते श्रम वमे बराह्मणका उपनयन होना चाहिये, एकादश चेमं 
कत्रियका श्रोर द्वादश वर्षमे चैश्यका उपनयन दोना चाये । यदि यह 
इच्छा हो कि ब्राह्मणम्‌ बह्मतेज उत्पन्न हो, भिय फो बल प्रा हो श्रौर पश्या 
धन प्राच हयो तो यथाक्रम पाच चुः च रार वमे ब्राह्मण कतरिय श्रौर येप्यका 
उपनयन होना चाहिये । सोक्तह वपं पय्यन्त ब्राह्मणकः, बास वपे पर्यन्न 
स्षतियका शरोर चौबीस वषं परथन्त वैश्यक्रा उपरनयनकात श्रनीन नर्ही 
होता है! इतने वर्षतकमे भी यदि उपनयन नहींष्टो तो हिज उपनयन 
मष्ट होकर व्रात्य कहलाते है शरोर श्रायं जनमे उनकी निन्दा होती है, अतः 
यथांसमय उपनयन संस्कार करना उचित है। तद्‌नन्तर ब्रह्मष्लासीका वेष 


शाश्नमधमं | ६५ 


द्रड वसन मेखला श्रादि धारण कराकर शुरके श्राश्रममे बालकको भेजना 
चाहिये या ओर तरहसे ब्रह्मचर्यं चत पालन कराना चाहिये । 
बरह्मचर्यं चत पालनके लिये जितने कन्तव्य शादे वत्ताये गथ ह 

उन सबको तीन भार्गोमे विभक्त कर खकते है । यथा--चीर्य्यशधारण गुरुसेवा 
घ विद्याभ्यास। | 

` नैष्ठिक बह्मचर्यका संयम, गृहस्थाध्रमकी धा्िक प्रुत्ति, वानप्रस्थाश्रमकी 
तपस्या च सन्यासाप्रमका ब्रह्मज्ञान सभी ब्रह्मचर्याश्नमकी वौरय्यरत्ता पर निर्भर 
करते है । मनुखंहितामे लिला है किः-- 


सेषेतमोस्तु नियमाः ब्रह्मचारी गुरौ वसन्‌ । 

सनियम्यन्द्रियग्रामं तपोदध्य्थपात्मनः ॥ 

वललेयेन्मधुमांसश्च गन्धं मान्यं रसान्‌ स्ियः। 

शक्तानि यानि सव्वांणि प्राणिनाश्चैव हिंसनम्‌ ।। 

अभ्यङ्गमञ्जनश्चाऽणारुपानच्चत्रधारणम्‌ । 

कामं क्रोधञ्च लोभश्च नत्तनं गीतवादनम्‌ ॥ 

यतश्च जनवादन्च परीवादं तथाञ्तरतम्‌ । 

स्रीणाञ्च प्रे्तणालम्भयुपघातं परस्य च ॥ ` 

एकः शयीत सब्बे न रेत; स्छन्दयेतकचित्‌ । 

कामादि स्कन्द्यत्र तो हिनस्ति व्रतमात्मनः ॥ 

खप्ने सिक्ता ब्रह्मचारी द्विजः शुक्रमकामतः । 

सालाऽकंमच्चंयिला तरिः पुनम्मामित्य॒च जपेत्‌ ॥ 

मरह्मचारी गुरु-्ा्रममे वास्त करनेके समख इन्द्रियसंयम करके तपोधलं 

बहाने किये नीचे क्िखे हुए नियमोको पालन करं। उनको मधु, मांस, 
गन्धद्रन्यः मास्य व रस श्रादिका सेवन श्नोर खीसखम्बन्ध त्याग करना चाहिये । 
जो घस्तु स्वभावतः मधुर है परन्तु किसी कारणस अम्ल दहो गयाहे, शख 
प्रकारक घस्तु ब्रह्मचारी कदापि सेवन न करे श्रौर किसी जीवकी हिसा न 
करे । तैलमदन, शँलौमे श्रञ्न, पादुका व दुत्रधारण्‌, काम, कोध, ल्लोभ 


शत्य, गीत, वाद्य, अक्ञक्रीड़ा, मनुष्योके साथ द्रथा वाक्षलह या दोषद्रशन, 
&“ 











६६ धमसुधाकर । 
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मिथ्यावचन, खिथोके प्रति कटाक्ञ या शआल्लिङ्न, दूखरोक्षा श्रपक्रार, ये समी 
ब्रह्मचासके लिये याज्य है! ग्ह्मचारौ प्सहाकी शयन कर, कमी रेतःपात्तन 
करे, शच्डासे रेतःपात कस्नेपर त्ह्मचारीका बत भङ्ग हो जाता ह, यदि इच्छन 
होनेपर भी कभी स्वप्नमे य॒क्रनाश्च ह्यो जाय ते स्नानकसके य सूय्परेदेवकी पूजा 
करके तीन वार ^्पुनमपिविद्ियम्‌" अर्धात्‌ मेरा वौय्यै मरमं पुनः लोट श्वे, 
दस प्रकारका वेद्मन्न पटना चाहिये । यही सव ब्रह्मचय्यं रत्ताकी विधि हे। 
संसारमे देखा जाता रै कि पत्येक वस्तुमं प्रधानतः श्राधिमौतिक या 
श्माधिदैविक या आध्यात्मिक उन्नति कस्नेको शक्ति विद्यमान है; परन्तु यदि 
किसी वस्तुमे प्काधारमें हय तीनो प्रकारको उन्नति फरनेकी शक्ति ह १ तो यही 
कहना पड़ेगा कि वह्‌ परमवस्तु ब्रह्मचय्पं ही रहै! श्रव व्रह्मचस्येक दवाय 
आभ्यासिमिकादि भिविध उन्नति कैसे होती है सो बताया जाता रै । 
सुणडकोपनिषटुमे लिखा है किः-- 
सस्येन लभ्यस्तपसा ह्येष आत्मा ) 
सम्यग्‌ज्ञानेन ब्रह्मच्यण नित्यम्‌ ॥ 
सत्य, तपस्या, ज्ञान च ब्रह्मचय्येकरे द्धाय श्रात्मा्धी उपलभ्धि होती षै। 
बरह्मचय्यं ज्ञानरूप प्रदीपके लिये स्ने्सरूप है, संसारसमुद्र दिग्भ्रान्तजीवःर 
लिये ध्ुवतासरूप है व जगयन्त्रको जीवनीशक्ति है! इसको ही श्राधय करे 
श्राध्यासिकादि चिविघ उक्नति-साधन करता हुश्च जोव परमात्माका सान्ता 
स्कार साभ कर सकता है । छन्दोग्योपनिषदुमे लिखा है िः-- 


श्रथ यद्यज्ञ इस्याचक्तते ब्रह्मचय्येमम तदूत्रह्मचर्यण हेव यो 
ज्ञाता तं विन्दतेऽथ यदिष्टमित्याचक्तते बद्यचय्य॑मेव तद्रवद्यचरय्ये 
दवे्टात्मानमनुविन्दते । 


ब्ह्मचय्यै ही यज्ञ श्नोर द्रप है जिससे मनुय श्रात्माको प्रान हो सकता 
है । श्रीमगवानने गीताजीमें कहा रहै किः-- 


यदत्र वेदविदो वदन्ति, 
` विशन्ति यद्यतयो वीतरागाः | 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचय्य' चरन्त, 
तत्ते पदं संग्रहेण प्रवद्य ॥ 


सश्चमध्मं । ६9 
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वेदवित्‌ ज्ञानीगण जिसको अत्र पुरुष कहते है, वासनारदित यतिगण 
जिस प्ररमपदको प्राप्त करते है, जिस परमपद्की इच्छासे; साधक लोग ब्रह्य 
खथ्यै पालन करते है, उसके विषयमे मै संक्तेपसे कहता ह| श्रीमगवानने 
रस श्लोकम ब्रह्मचय्यके द्वारा आध्यासिक उन्नति तथा शआ्लमाद्ी उपलब्धि 
होती है देसा बताया है। जिस शक्तिद्धारया महिं लोग प्राचीनकाङमे बह्य- 
ज्ञानको प्राक्त करके दिग्दिगिन्तमे उसकी दराको फहराते थे; नोरः जिस शक्तिके 
द्यरा उनके समाधिश्द्ध अन्तःकस्णमे वेदकी ज्योति प्रतिफङित इश्रा करती 
थी वह शक्ति ऊटुर््वरेवा महषिदौमे ब्रह्मचय्यै शाक्त ही है । आज्ञ हीनवीय्ये 
भारतवाक्ियौमं बह्मचय्यैकी शक्ति नष्ट होनेसे षेद देखना तो दूर रहा उसका 
छथ करना तथा उच्चारण करना भी असम्पव हो गया है श्रर हजासे प्रकार- 
फे सन्देह वेदके शर्थंदहो रहे है । छान्दोग्योपनिषहूमं इन्द्रविरोचनसम्बादमं 
इस सिद्धान्तको स्पष्टतया दिखाया गया है कि केवर बह्मचय्येके द्वासाही 
ब्रह्मज्ञानी ्राि हो सकती है । वहां व्रह्माजीने दोनोको ही बत्तीस बत्तीस 
वषं तक बह्मचस्य-पाङनकी श्ाज्ञाकीहै। समाधिके समय शरीरके भीतर 
जो वैद्युतिकशक्ति मर जाती है उसका धास्ण केवर ब्रह्मचय्यै द्वारा ही योगो 
कर सकते है । श्रन्यथा -अद्पवीय्य साधक योगाचुष्ठान करे, तो कठिन रोगस 
क्रान्त हो सक्ता है। मानवशसीर भगवानका पवित्र मन्विर है परन्तु इस 
मन्दिरकी भित्ति बह्यचय्ये ही है जिसक्रे विना भगवान्‌ कभी हदथमन्दिरमं 
सुशोभित नदीं ह्यो सकते ह । उपनिषद्रोम लिखा है किः - 

मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
बन्धाय विषयाऽऽसक्त' युक्त्ये निविषयं मनः ॥ 

मनुप्यौके बन्धन चौर मोक्तका कारण मनही दै। विषयासक्तं मन 
बन्धरनका श्चौर निर्विषय मन मोत्तका कारण दै। योगशाख्रका सिद्धान्त यह 
हे रि मन वायु श्रोर वीथ्यै तीनौ पक सम्बन्धे युक्त है । इनमेसे पक भी 
वशीभूत हो तो शरोर दो वशीभूत हो जते दै । जिसका वीय्यै वशीभूत ब्रह्म 
चय्थक्े दासा है उक्तका मन वशीभूत होता है शरोर मनके वशीभूत होनेसे 
निर्विषय अन्तःकरणे बरह्मकञानका स्फुरण होता है । यही सब ब्रह्मचय्येके द्वारां 
छ्ाप्यात्मिक उश्रति दोनेके प्रमाण दहं । 

इसी प्रकार ब्रह्मचय्यैके धारा आधिदैविक उन्नति भी दोती हे । महर्षिं 


पतज्ञल्ि्ीने योगदशेनमे लिखा दै किः- 
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ब्रह्मचययप्रतिष्ठायां वीय्यलाभः 
्ह्मचण्य शी धरतिषठा होनेसे पर्मशक्ति प्राप्न होतो दै. योगदरशेनरे चिभू 
तिपादमे जितने प्रकारकी सिद्धियौःा वरेन दै, यथा--ुग्येमे संधम्रसे वने 
न शरोर सस्कासैमे सयमसे परचित्तक्षान शादि, ये सभी वहचय्थफ दवाय 
दैवी शक्ति प्राप्त करनेका फल है! मिं लोग जो अष्ट सिद्धि प्राप्त करक 
संसारम समी दैवी बातोको कर दिखाते थे जिनको शक्तियौको स्मरण करनेसे 
दीन हीन भारतवासियोके खृतकङ्क।खमं च्राज भौ प्राणका सश्चार होन क्लगता 
हे छर संसारम जो बड़े बड़ कम्मैवीर शरोर धरम्मैवीर महापुरुष श्र्नी शक्ति 
परतापसे अल्लो किक कार्यो को कर गये पचं धम्म॑का श्रीर देशका उद्धार किया 
यह स ब्रह्मचय्यङे दवाय श्रायिैधिक शक्ति प्रात करनेका ही फल है । छन्दो. 
ग्योपनिषदुमे लिला है कि-- 
तद्य एवैतं ब्रह्मलोकं बरह्मचर्येणाऽसुनिन्दति तेषामेवैष 


ब्रह्मलोकस्तेषां स्वेषु लोकेषु कामचारो भवति | 
ब्रह्चय्यै दारा अह्मलोक प्रात होता है श्रौर उल शोकमे सिद्ध पुरर 
कामचारी होते है । यह सथ ब्रह्मचय्यक्रे द्वारा दैवीशक्तिलामका ही फलद 
खी शक्तिक्रो प्राप्त होनेसे ही भीप्मपितामहको इच्छा-खन्यु-लाम हुश्चा था 
ननोर शरशाथ्या पर शयन करफे मी उम्दौने पित्र बह्मश्षान भोर धर्मोपदेश 
क्रिया था, मञुसंहितामे उत्तरायणगतिकी बात इस प्रकार लिखी दै क्गिः 


द्वरिमौ पुरुषौ लोके शरय्य॑मएडलमेदिनौ | 


परित्राख्योगयुक्तश्चं रणे चाऽभिग्ुखो हतः + 

परिव्राजक योगी श्रोर सन्भुलयुद्धमे वीस्की तस्ह्‌ प्रासा समपंश करने 
वाले महापुख्ष,ये दोनो दी सूय्पेमरडलमेद करके उस्तरायणु गतिको प्राप्त 
कर्ते ह । उनो दुःलमय संक्तारमे पुनः श्राना नहीं पड़ता है । इ प्रकार उदु 
गतिल्लाम जह्यचय्प्रकी ही महिमा प्रकर करता षै । 

तीस ब्रह्मच्य॑से आधिभौतिक उन्नति होती है । शाखो कहा है क्रिः. 

शरीरमाद्रं खलु धम्मसाधनम्‌ । 

स्थूलशरीर स्तता किये विना मनुष्य किंस प्रकारकी उश्ननि नष्ट कर्‌ 
सकता है। मानसिक उक्नति या द्याध्यात्मिक उश्नति सभी शासीरिषः स्यास्थ्थ- 
के उपर निर्भर करती है। शसैरमे सबसे उत्तम धातु वों है जिसकी स्क्षासे 


श्राञ्नमधमं | ६६ 


[1 ॥ [ 1 नधनो += कन 1, ति, | कः पोको गिन छ चक कनन न्नी = 


स्यास्थ्यंकी रक्ता इश्रा करती है। चिकित्साशाश्चक्ा यह सिद्धान्त हैक 
शुक्तं श्रन्न पाकस्थलीमे जाकर पहले रस बनता ठै, रससे रक्त, रक्तसे मांस, 
मासे मेद, मेदसे श्रस्थि, शरस्थिसे मज्जा श्नोर मल्जासे वीय्यै वनन है। श्ल 
प्रकार श्चन्नके रस्तसे एक महीनेभे वौीय्यै वनता है श्रोर ४० चालीस विन्दु 
रक्तसे एक बिन्दु बीय्यैहोताहै। इसीसे समभ सक्ते कि शसरकी 
रत्ताके लिमरे बीय्यैका कितना पाधान्यहै। वीय्यै ही समस्त शरीरका प्राणरूप 
है । बीय्यैकरे स्नम्भनसे णणक्ी पुष्टि, समस्त शीसे कान्ति श्चोर 
मानसिक शान्ति रस्हती है । वीर्ये नाशसे प्राणनाश श्रौर सकल 
प्रकारके रोग उतन्न होते है। शशीर्की नीरोगताके विषयमे मदहर्षियौने 
कदा है किः-- 
ससं रजस्तम इति प्रकृतेः स्युखयो गुणाः । 
तेषां युणानां यत्साम्यं तदाहुः खास्थ्यलन्नणएम्‌ ॥ 

प्रृतिके तीन गुण है, उनकी समतासे शरीर भोर मनकी खास्थ्यरत्तः 
हञ्या करतीहै। इन तीनौ गुणौ श्चयुक्तार शरीरम पित्त वायु चोर कफं 
तीनौकी स्थिति रहती दै । पित्त सालक, वायु राजसिक श्र कफ तमि. 
किक है। वायु पिन्त श्नौर कफको समतासे शरीर नीरोग रहता है रौर 
शन्तःकरणशमे भी श्रानन्द्‌ तथा शान्ति रहती है । वीय्यके साथ वायुका 
सम्बन्ध होनेसे वीय्यैङे स्थिर रहनेपर वायु मी शान्त रहता है भिससे मन भी 
शान्त रहता है । अ्न्तःकस्णके शान्त रहनेसे मनुष्य परम सुली सोर श्राया - 
त्मिक उश्नतिशीत्त होता है। श्रतः सिद्धान्त हुश्चा कि ब्रह्मच्यैरक्षा ही 
सकल श्रानन्दकी निदान है। यह बोत पले ही कही ग है करि शरे 
भीतर मनोवहा नामको पक नाड़ीहैजोकि मयुष्यक्े चित्तम कामभाव रोते 
ही दृधको मथन करके माखन निकालनेकी तरह शरीरः श्चोर रक्तको मथन 
करफे वीय्येक्ो निकालती है । मनोवहा नाड़ीके साथ शरीरकी सव नाडियोका 
सम्बन्ध है इसलिये शकरनाशके समय शरीरी सब नाडियां काप उठती है, 
शरीस्फै भीतर वजाधात होनेसे जसा केम्पन श्नौर श्राध्रात होता है वैखा होता 
है, शरीरके सव यन्न हिरु जाते है जिसकी प्रतिक्रिया शरीर ओर मन पर 
इतनी दोती है करि उक्त पाशविक क्रियाके अन्तम शरोर च मन श्रतिदीन, लिश्न, 
दुबल नौर सत्राय होकर दुःखके छनन्त समुद्रम इष जाताहै। इसी लिये 
गीताम लिखा रै किः-- 
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७० धरम॑सुधाकर । 
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कामक्रोधोद्धवं वेगं स युक्तः स सुखी नरः ॥ 
जिस प्रकार किसी सत पुरूषके सामने काम या करोघका कोद विपय 

रखने पर भी उसके शरीर श्रोर मनम कोर चाश्चस्य नकी होतांदहैः उसी 
प्रकार जीते ही जिसने शयेर श्रौर मनक्रो एेला शान्त करलिथादहै क्रि किसी 
प्रकर काम च क्रोधसे इन्द्रियां चश्चलन दहो वहम योगी श्रौर सुखी है। चिकरि 
स्साशाखरका सिद्धान्त है कि प्रत्येक मञुष्यके खूनमे दो प्रकारके कीर होतेह, 
एक सफेद ( ५1116 ९० ०३५॥£ ) वं दूसरे खाकज्ल ( १५५ 0०0 पश्द]€ }, इने 
दोनोमेसे सफेद कोर सोगके कीरोसे लडाई कर शसेस्को रोगसे स्ताकस्ते 
है कयि हैजा, प्तेग, मलेरिया आदि सव रोगोफे कीर होते हैजो किं शरीर 
पर आक्रमण करके उसे नष करते है । अव यह बात निश्चये क्रि रक्तक 
मथन करके वीय्यै निकल जनेसे रक्त निःसार हो ज्ायगा जिससे वे सव 
रक्तके कीट भी दुषेल हो जायगे। श्रत; उनमे रोगके कीटोके साथ रड्ारं 
करके शरोरकी र्ता करनेकी शक्ति नदीं स्हेगी। दसक्ां फल यह होगाकि 
शरीर बहुत प्रकारके रोगोसे शाक्रान्त हो जायगा, शसीरिक श्रारोग्यता नष 
हो जायगी शरोर मनुष्य जीता ही भुर्ेकी तरह बना रहेगा । यद्ये सब शुक्रनाश 
काफल है। जिस प्राणके साथ शसरका दतना सम्बन्ध है कि उसके अरभाव्र. 
से शरीर श्रत ष्टो जाताहै, बीय्येके नाशसे उस प्राणशक्तिक्ाभो नाश होने 
` लगता है जिससे मनुष्य श्रस्पायु न्नर चिररोगीषहो जतेषै। योगशास्मे 
श्वास प्रश्वास पर संयम करके लिखा गया है क्षि मलुष्यौको नियमित श्राय 
लिये नियमित श्वासकी भी श्रावश्यक्रता होतीहै। साधारण श्रवस्थामें 
सारे दिन श्रर राते बीचमे प्रत्येक मलुष्यके वास २१६०० दक्स हजार छः 
सौ वार निकलतेदह। योगकी शक्तिसे दस श्वासत्तस्याको पघरामेसे आयु 
बटृती है। योगी लोग दसी परक्ारसे दीर्घायु हेते है । भोर मी योगशाखनें 
लिला है किः- | 

देहाद बदिगंतो वायुः खमावादर्ादशांगलिः । 

भोजने पोडशाङ्शन्यो गायने विंशतिस्तथा ॥ 

चतर्विंशाङ्गलिः पान्थ निद्रायां तिंशदङ्गलिः । 

मधुने षटूव्िशदुक्तं व्यायामे च ततोऽधिकम्‌ || 


श्राश्रमधमं | ७र 
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खभावेऽस्य गते न्युने परमायुः पषद्धते । 

आयुःत्तयोऽधिके भक्तो मारुते चाऽन्तराद्रते ॥ 

तस्मास!णे स्थितं देहे मरणं नैव जायते । 

जो दिवारात्रमे २१६०० इक्षीस हजारण्ुः सौ वार श्वास निकलता है 

उसी हिसाबसे निकला करे तो प्रत्येक ए्वासका वायु १२ बारह श्रंगुलि तक 
नासिक्रासे बोहर जायगा। यही खाभाविकरूपसे निकलते इए श्वासकी 
पटंच है। यही श्वास भोज्ञन करते समथ १६ सोलह श्ंगुलि, गान कस्ते 
समय २० बीत श्चंगुल्ि, यस्ते चलते समय २८ चोवोस अंगुलि, निद्रा लेते 
समग्र ३० तीस अं लि, मेथुनके समय ३६ दछत्तीस श्रंगुल्ि श्नौर व्यायामं 
उससे भी धिक दूर तक पर्हुचताहै। श्वासकी इत खाभाविक गत्तिको 
णेककरर घटनेसे ्रायु बहती है श्रौर भीतरसे अधिक दुर तक श्वास जानेसे 
्रायुः्तय होता है। व्यौयाोममे श्वाक्त अधिक निकलनेपर भो व्यायामकी 
खास प्रतिज्रियासे शरीर सबल तथा नोरोग रहता है, परन्तु इससे श्रायुकतो 
बरद्धि नही होतो है । प्राणायाम करनेपर शरोर खवल तथा नौरोग र्ता है श्चौर 
श्रायु भी बढती है । दसीलिये शाखमे कहा हे किः-- 


प्राणायामः परं बल्तमू्‌ | 


प्राणायाम परम बल है । इख तरहसरे प्राणायामको स्तुति व उस 
कर्नेकी चाज्ञा कौ गड है । परन्तु मैथुनमें व्याथामक्रा कोई फल नहीं होता 
है, उद्या भ्नास ३६ छत्तीसल श्रंगुलि तथा श्रधिक निक्रलनेसे विशेषरूपे 
श्ायुः्तय होता है। खाभाविकं श्वास जो कि १२ बारह अंगुलि है उससे 
तीन गुण श्रधिक जोरसे श्वास निकलने पर मनुष्य बहत ही श्वस्णयु हो जाता 
है शरोर धाणरूप वोीय्यैके निकक्ञनेसे श्चव्यन्त दुर्बल तथा रग्णदेह हो जाता 
हे। यहो सच बरह्मचय्यैनाशुका विषम फल है । दसील्िये योगशाद्मे 
कहा है किः-- | 

मरणं बिन्दुपातेन जीवनं बिन्दुधारणात्‌ । 

वीय्येनाशसे मुष्यका सत्यु शरोर वीय्यैधार्णसे मनुष्यका जीवन हे | 

शरीरके समस्त यन्बोमेसे स्नायु, पाकस्थली, हदय तथा मस्तिष्क ये 
चार यन्त्र सुख्य है । वौय्यैनाशसे इन चारो यन्तरौपर कठिन आधात परचता 
हे । कामका तुच्छ खल केवल इन्द्रिये स्नायुर्धोके चाञ्चल्यसे ही होता है, 





७२ धर्मंसुधाकर । 
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परन्तु पुनः पुनः चश्च ल करनेसे वे सव नस दुबेज दो जाती हं श्रार साथ 
साथ समस्त शरीरे स्नायुश्रोतै श्राघात दोनेसे बे सब भी टुव्रल षा जाते 
है । फल यह्‌ होतो है कि स्नायुश्नोके दुव॑ होनेसे उनमें वी्येधारण करनकरौ 
शक्ति नहीं रहती है जिससे समान्य काम सद्कर्प तथा चाञचल्यसे ही बीय्य 
नष्ट होने लगना रै श्रौर धातुदौ्बल्य, प्रमेह, खम्नमेह, मधुमेह आटि करिन 
कटिनरोगदहो जतेदै। श्रौर शरीरके स्नायुश्रोपर धका श्रधिकः लगनेसं 
पक्ताघात, ग्रन्थिवात, श्रपस्मार ( सृणी ) यादि भीषण सेगोक्ी उत्पसि होती 
दै। केव इतना ही नदी, जिस विष्रयसुखे किये चिषयी लोग ब्रह्मानन्दक 
भी तुच्छ समभते रै बह विषयसुख भी बह्मचस्यैफे नदीं पालनेसे, उसे वे पूर 
भोग नदीं सक्ते हैँ कथौकि धातुदौवेल्य, वीय्यैतारल्य या स्नायचिक दोत्रैल्य 
होनेसे वीय्थघारणएकी शक्ति नष्ट हो जाती है श्चोर सामान्य काम सद्कुसप तथा 
सखीके देखनेमाचसे हयी बीय्यैनाश होने लगता है इस श्छारण्‌ विषयसुखं श्रौर 
माहस्थ्य सुख भी उह पूरा नदीं भिल्ता है । उनकी खियां अवृता रहनेसे 
उनम व्यभिचारिणी होनेकी सम्भावना रहती दै जिससे कुल नप्र, वरसद 
खष्टि तथा पितरोका पिरुडनाश्च होता है ओर संसारम दारिद्र, दुधिक्त श्रौर 
हजारो ्रकारकी अशान्ति फैलती है। दवितीयतः अपालवायुकं साथ ध्रारवायु 
का श्चोर प्राणवायुके साथ वौय्थैका सम्बन्धं रहनेसे अरपानवायुके साथ भी 
वीय्येका सम्बन्ध है श्रोर श्रपानवायुके साथ पाकयन््र,वायु तथा उपस्श्रयन्नका 
, सम्बन्ध है! श्रपानके ठीक रहनेसे श्रन्नक्रा परिपाक भी रखीक्र रीकहाताह 
जिससे श्रज्ीणेका रोग नहीं होता है। परन्तु वीय्धफे नाश या चाञ्चस्यसे 
जब श्रपानकी क्रियाम भी सराबी हो जाती है तव पेश्मे श्रन्न नही पचता, 
 श्रज्ीण रोगसे शरीर श्चाक्रान्त हो जाता है, भाज श्रम्तरोग हुश्रा, कलल पेर 
फूल गया, परसो उकार श्राता है, चम्लश्ल, हैजा, ग्रहणी, उद्ररामय, मन्वा 
श्रादि कितनी ही बीमारियां शरीरफो प्रस कर्ती है शोर संसासमे रसा 
कोष रोग नहीं है जो कि श्रजीशेरोगके परिणामसे नहीं हो सफता षै वहुमूध, 
शिगेरोग, धातुरोग, दष्टिदीनता, रक्तविकार, शश रादि समौ सोग भ्रं 
रोगके परिणामसते होते है शरीर मलुष्यके जीवनको भारभूर तथा श्रशान्तिमय 
कर देते है । श्चपानवायुके जराब होनेसे पायुयन्त्रके भी सव रोग हो जाते 
है। यथा-समय पर शोच न होना, अधिक दस्त होना, दस्त बन्द हो 
लाना पेटमे अम होना आष बहुतरोग दहो जति) जिस उष्टताके रहनेसं 


श्रान्नमधपं | ७२ 





पेम श्रन्न पचत्ता है, वीय्यैनाशसे वह उष्णता नशर हो जाती है जिससे पित्त- 
धरति नष्र होकर कफपरश्ति होती है श्रोर पित्त दुव्ब॑ल होनेसे जीरं होना है । 
तृनीयतः वीर्यके निकलते समय कलेजेमे धक्ता बहत लगता है क्योकि जव 
दथ ही रक्तका मूलस्थान है तो जितनी वार दुग्धे सारभूत मक्खनकी तरह 
रक्तका सारभूत वीय्यं नष्ट होगा उत्तनी ही बार दुल रक्तको पुष्ट करनेकै क्षिय 
हृ्यन्बसे रक्तक्रा प्रवाह होगा जिसका फल यह होगा कि हयन्त्र पर चोर 
लगेगी जिससे त्तय, कास, यदमा श्रादि कटिन सग उत्पन्न होकर श्रकाल 
शृल्युके ग्रासमे मनुष्यको डाल देँगे , श्नोर चतुर्थतः वीय्यैनाशसे मसितष्क पर 
बहुत ही धका लगता है । शरीरका सर्वोत्तम श्रङ्ग मस्तिष्क है उसमे शरीरके 
सारभूत पदाथ भरे रहते हैँ श्रोर समस्त स्नायुश्चोका केन्द्रस्थान भी मस्तिष्क 
ही है, इसलिये वौीय्यके नाशसे मस्तिष्क निस्सार च दुच्ेरु हो जाता है जिससे 
स्मृति, वुद्धि, ्रतिमा समी नए होने लगती है, मञुष्य समान्य दिमागी परि. 
भ्रमसे ही थकजाता है, सिर घ्रूमने लगता है, श्राध्यास्मिक् विष्ौपर विचार 
नही कर सक्ता है, बहुत देरतक किसी बातको चित्त लगाकर सोच नहीं सकता 
हे, दिनभर या सन्ध्याके समय सिरे द होने लगती है, को$ बात बहुत 
दैश्तक स्मरण नहीं रहती है, थोडी थोडी बातमें घवसहर होने लगती है, घैच्य 
सम्पूणं न्टहो जाता है, भरति सूखी क्रोधी व भीख हो जाती है श्रोर शन्ते 
उन्मावरोग तक होजाता है। पागलखानोमे जितने उन्मादी देखे जाते है, 
अवुसम्धान करने पर कड वार पतालगा है करि, उनमेसे फो सेक न्वे 
व्यभिचार द्वारा वीय्यंहीन होकर पागल बन गये है । मस्तिष्क सभर स्नायुश्नोका 
केन्द्रर्थान होनेसे मस्तिष्कके दुव्ब॑ल होनेपर स्नायु भी दुर्बल दोजते ह 
जिससे सब इन्दरियोमे दुष्वेलता दोती है क्योकि प्रत्येक स्थुल इन्द्ियकाजो 
मस्तिष्कसे स्नायुश्रोके दासा सम्बन्ध है उसीसे इन्दि्योका काथं टीकर सोक 
चल्तता है इसलिये मस्तिष्क जब दुब्बेल होता है तब इन्द्रियोक्ा का्य्यंभी 
रिग जाता हे । प्मांलमे । कानमे, सबं कमजोसी श्राने लगती है । यही सन्नं 
वीर्येनाशका फल है । “श्ाज्ञ जो भारतवषमं श्ाय्येशाखरौके विषयोपर इतना 
सन्देह पौर गया है श्रोर नन्त मतभेद हो गये है इसका प्रधान कारण भार्त- 
घासियोकी बरह्मचय्य॑हीनता दो है जिससे मस्तिष्कमे दुर्बलता होनेसे शास्नोका 
सिद्धान्त भारतबासियोौको दीक ठीक नहीं शात हो रहा है श्रं र शसीलिये हजासँ 
मतभेद, सम्प्रदाय व लडाद्यां दो गई है। 
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= _____ __„ _ 
= तैजखपदाथं अधिक है जिसे भाणशक्ति, शारीरिक उत्ताप 
ओर श्रोखके तेजका सम्बन्ध है इसलिये चीथ्यैके न्ट होनेसे तीनोकी शक्ति घर 
जाती ह । पराणशक्ति घट जानेस शरीर व मुलच्छवि तेज, कार्तिव घ्री दीन 
हो जाती है, समस्त शरीर फीका व सुक शरीरकं तरह दोलन लगता है, 
अंसं बेड जाती है, सेह बैट जाता है, शरीर छश होजएता हे, मीतरस्े कमजोरी 
बत मालूम होती है, शब्द्‌ व मनत्रोच्ारणकी शक्ति घटलजाती है ओर गरा वेट 
जानेसे स्वरभङ्क दोजाता है । शा।तीरिक उत्ताप धरजानेसे पेम परिपाकशक्ति 
घजाती हे श्नोर आरवहवाका परिवत्तंन थोड़ा भी सहन नहं ह्यतो है, हर 
समय सर्द लगने लगती है, थोडी ही टरडमे लकाम होजाता है, ऋतुश्रौके 
परिवन्तंनके समय प्रायः रोग होजाता ह श्नोर देशमे बौमारौ पैोलनेके समय 
लथसे पहले पेखा महष्य बीमार पड़ता है । शरलका तेज कम होनेसे योषमके 
पहले हौ चश्मा लेनेकी शरावश्यकता होती है जो कि ्ाजकलके युवक्रौमे प्रायः 
हैलनेमे श्रंता है । वीय्यके कमजोर होनेसे उसमे सन्तानोत्पादन कस्मेकी शक्ति 
नहीं रहती है जिखसे खरी वन्ध्या शरोर पुरुष खन्तानहीन रहते द, श्रथधा रजसे 
धीथ्थके दुर्बल होनेके कारण कस्या उत्पन्न होती हे, पुश्च नहीं उस्पन्न होते या 
कम हेते ह शरोर कभी होति है तो दुर्बल व रोगी पुत्र उत्पन्न होते हं शवौर 

रपायु पज उत्पन्न होते है । बहतो वालकपनमे वीय्यनःशसे नपुंसकता | 
जाती हे । इन सब पापोसे कुलन।श च पितृपुरुषौका अधःपतन दोता है । सर्वा 
परि वौय्धकै सोथ मनका पतिघनिष्ठ सस्वन्थ रहनेसे वीय्यनाशकफे साथ ही 
साथ मन मी बहुत दुर्बल होजाता है जिससे मष्यका मनुष्यत्व पुरषाथै- 
शक्ति, स्वाधीनचित्तता, दढभरतिक्ञा, अध्यवसाय, जातीयता, आध्यात्मिक उन्नति, 
जितेन्द्रियता सभी न्ट होजाते ह । दुव्य॑लचिस मदयुप्य इच्छो करने प्रर भी 
संयम नहं करसक्ता है, इन्दियोका दास दोकर स्मीका भी दास टोजाता दहै । 
विषयभोगमे जो जो दुख ह उन सबको जानकर छोडनेकी ध्च्छा करने पर भी 
चिन्तक दुस्बैलताके कारण छोड़ नही सक्ता है शरोर विष्ोके सामने न रहने 
पर उनको छोडनेकी हजारो प्रतिशषो करने पर भी विषयोके सामने नेसे ही 
सम्पूशरूपसे उनके वशीभूत हो पडता है, सभी प्रतिकरणं धसी रहजाती 
ह । दस प्रकार ब्रह्चय्यैनाशसे मयुष्यका मदष्यत्वलोप घ जीचन मारभूत 
होजाता है । श्चा जो भारतवर्षे सच्चे बराह्मण शरोर सच्ये क्श्निय क्मादि विरल 
ही मिते ह, ब्राह्मणक बह शाक्त रौर दश्रियोका वष्ट तेज छख मी नहीं 
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है, जो ऋषि पदले श्रमोधवीय्यै होते थे उनके पुज श्ाज नि््बीय्ध होरहै 
दै, आय्थैसन्तान आज तेजोदहीन होकर भारतमाता मुल पर क्क शारो. 
पण करर हं, ऋषियोके दिव्यनेत्र शरोर क्ञानने् सथ नर होकर श्राज् 
उपनेश्नके विना देखा नहीं जाता है, हमाय शरर श्नोर मन दमशानके 
दश्यको स्मरण करा रहा दै, वेद्के मन्तो देखना श्चौर शुद्ध उच्चारण 
करना दूररहां वेद्के र्थं पर भी हजारो लडादयो चत्पडो है, तपस्या 
के फलरूपसे ज्ञान-धजेन करर ब्रह्मका साक्ञात्कार दुर रहा राज्ञ च- 
जानकी धनधोर्धशच मारत-आकाशको भाच्छुन्न कर रहै है, ये सब 
माम्य शरोर ददशां चआय्यैजातिमे ब्रह्मचय्यैहीनताक्रा ही फलरूप ह 
इसलिये ब्रह्मचय्यै आश्चमकी पुनः प्रतिष्ठाकस्के द्विजव्रालकोको उपनयन 
संस्कारे बाद्‌ अवश्य ही बह्मचय्यैत्रत पालन कराना चाहिये जिससे उन. 
का समस्त जीवन शान्ति खुख्तमय श्रौर देश व धर्म्मे लिये कल्यारकर 
दोजाय । ब्रह्मचयं पालनके व्रिषयमे दत्तसंहितामे लिखा है किः-- 

बरह्मचर्यं सदा रत्तदष्टधा मैथुनं पृथक्‌ । 

स्मरण ' कीत्तनं केलिः पेक्नण' शद्यभाषणम्‌ ॥ 

सङूल्पोऽध्यवसायश्च क्रियानिष्पत्तिर च । 

एतन्मेयुनमष्टाङ्ग' परवदन्ति मनीषिणः ॥ 

स्मरण, कौत्तेन, केलि, दशन, गुप्तवात, सङ्कल्प, चेष्टा नौर करियासमासि 

ये ही मेथुनके श्राठ शङ्क है, इनसे विपरोन बरह्मचय्यै है जो कि सदा पालन करने 
योग्य है । इसके पूरे पालनके लिये शरीर मन व वुद्धि तीनोको ही संयत 
रखना ब्रहमचारीका कन्तंञ्य है । इस विषयमे मजुजीकी शराक्ञा पहले ही बताई ग 
है । प्रथम शसेरको स'यत ॒रखनेके लिये अन्यान्य उपायो अतिरिक्त खानपान. 
कां भी विचार श्वश्य रखना चाहिये ! श्री मगवानने गीताजीमें विविध आहारः 
के विषयमे का है किः - 

आयुःसखबलाऽऽरोग्यसुखपीतिषिवद्धेनाः । 

रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हया आहारः साचिकप्रिय।; ॥ 

कटवम्ललबणाऽ्युष्णतीचणरूक्विदाहिनः । 

आशरा राजसस्येष्टा ढःखशोकाऽऽपमदाः ॥ 
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यातयामं गतरसं पूति पय्युपितश्च यत्‌ । 
उच्छिष्टमपि बाऽपेध्यं भोजनं तापसपियप्र्‌ ॥ 
आयु, भ्राण॒शक्ति, बल, आसेग्य, सुव व प्रीति वहनेवाल्ला, सरन, 

स्निग्ध, सोरयुक्तं व चिन्तको संतोष देनेवाला श्रादार सासि मनुध्यका प्रिय 
है। जिससे दुःख, शोक व्र रोग हो इस प्रकारक! कटु, श्रम्ल, लवर, श्रति 
उष्ण, तीण, सुत्त च शसीरमं उवलन उदपन्न करनेवाला श्राहार राजसिक लोगा- 
काप्रिय है। श्नौर कच्चा, रसहीन, दुग॑निधियुक्त, बास, उच्च शभन्य 
श्ाहार तामसिक लोगौका भिय है। ब्रह्मचारीको सात्विक शादार करना 
चाहिये । प्याज, लश्यन, लालमिरच, खरार शादि सजसिक्र तामसिक पदरथ 
है। गरिष्ठ मसालेदार श्रन्न श्रोर उत्तेजक अन्न ब्रह्मचासोको क्रमी नहीं तराना 
चाहिये । तमाद्‌ भाँग श्रादि मादक द्रभ्यौका सेवन कदापि नही होना चाहिये । 
कोमल शय्या, जैसा पलंग श्रादि पर नहीं सोना चादिये। भूमिशय्या पर 
सोना चाहिये। खरा पुस्तक्र पटना, कुसंग, कुचिन्ता, सराय चित्र दसना 
व श्रापक्षमे कामविषयकर बातचीत कभी नहीं करनी चाहिये । णकार करना 
चाहिये अथवा रातको बहुत कम लघु पाक अश्न लाना चादिये। सोते समय 
ठंडा जर पीना, प्रातःकाल निद्रा टूरने पर फिर सोना, पानं खाना, शअ्रधोश्चगमे 
वृथा हाथ लगाना, दिनमे सोना, महली या मांस लीना, प्रातःकाल तक सोते 
रहना श्राद्रि ब्रह्मचारीके लिये निषिद्ध है । दुसरा-बाह्ममुह्तमे उरकर शोचा- 
 दिसे निवृत्त हो प्रातःसन्ध्या शरोर देवता ऋषि पवं पितर्योका तर्पण करना 
चाहिये । सन्ध्याके साथ साथ गुरुकी श्राज्ञाजुसार कुच्‌ कुड पूजा, प्राणाग्राम 
व समुद्रा श्रोदि भीकरना चाहिये। प्राणायाम ब मुद्राश्रौके करनेसे चित्त 
शान्त व एकाप्र होगा शरोर स्नायु भी सतेज रहैगे जिक्षसे व्रप्मचरैकी रक्ता 
व शारीरिक नीरोगता रहेगी । पूजा करनेसे मानसिक उश्ननि ब॒ भक्ति बेग । 
मनको संयत करनेके भिये सदा ही ब्ह्मचारीको यत्त करना चाहिये । गीताम 
तिला है किः-- ` 

ध्यायतो त्रिपयान्‌ पुंसः ॥ 

सङ्गस्तेषुषजायते | 

सङ्गात्सञ्जायते कामः । 

विषयकी चिन्ता करनेसे उसमे भासक्ति उन्न होती दै शरोर आसक्तिमे 
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काम उत्यन्नदहोताहै। दृस्ति ब्ह्मचासोको सव्व॑द। कामसङ्र्से बचना 
चाद्ये । कामजय करने लिप्रे सौध्रा उपाय संकृटथ न करस्ना है । श्रीमद्धा- 
गचतमे कहा है किः - 
त्रस ्ुल्पाञ्जयेत्कापप्‌ । 
श्रसङ्स्पसे काम जय करना चाहिये। कमी कामक्रा संकरप चित्ततें 

उदेय हो उसी वक्त चिन्तको उससे हराकर शरोर चिन्ता या शाख्-पारतें 
लगाना चाहिये । इसी प्रकारः चित्तको काम-संकस्प करनेका मोका न देनेशा 
अभ्यास ऊच दिनो तक करते रहनेसे ्रभ्यास बहने पर काम-सङ्करप कस्नेकी 
इच्छा धट जायगी जिससे चित्तकी उन्नति होगी । स्मरण रहे, केवल भ्यास 
सेही काम बहता हे श्नोर विषयेच्छा बदृतीदहै। यह षक प्रकार नन्तेकी तरह 
है। इस श्रभ्यासके घ्रटनेसे श्चोर संयमक्रा श्रभ्यात्त बदरानेसे ॐ दिनो 
याद्‌ सरम करना हौ च्छा लगेगा, बरह्मचर्यं धारण करनेमे श्रानन्दयोध होने 
लगेगा शरोर नष्ट करनेमे दुःख बोध होगा शरोर त्याग ही शान्तिकर होने लगेगा, 
इसलिये शरीर व चित्तक्रं साथ ब्रह्मचय्परैनत पान करना चाहिये । तीसर- 
 बह्मचय्यकी रत्ताके लिये बुद्धिकी मी सहायता लेनी चाहिये । वुद्धिके दारा 
विचर करके स यासत्थ निशेय करना चाहिये संसास्म व्यागक्रा सास्िक 
सुष्व मोगके रानलिक सुसखरसे कितना उत्तपर है, विषयस्ुखके अन्तमे किस 
पकार परिणाम्रदुःखल मनुष्यक्े चित्तको दुम्खी करता रहै, इन्द्रियोके 
साथे त्रिषयक्रा सम्बन्ध पहक्ते मधुर होनेपर मी परिणामयं कछिस प्रकार 
त्यन्त दुःख उत्पन्न करके सब खुखको मिश्चेमे मिला देता है भोर निच्त्ति- 
का श्रानन्द्‌ किसर भ्रकरार मनुष्ये लिये प्रव्रत्तिसे उत्तम व नित्यानन्दमय है, 
इन बातोका विचार सदा दी बह्यचारीको हदयमे धास्ण करके श्रपने चतक 
पालनमे पूणं होना रहिये । महाभारतम लिखा है किः- 

यच्च कामपुखं लोके यस्च दिव्यं पहत्सुखम्‌ : 

तृष्णाऽ्तयसुखस्यैते नाऽेतः षोडशीं कला९्‌ ॥ 

संसारम जो कामञ्चुख या खगेमे जो महान्‌ दिव्यछ्खुख है. ये कोर सुख 

वासनानाशसुखके पोडशांशमंसे एक श्ंश भी सुख देनेवाले नीं है । भगवानने 
गीतामे भी श्राशाकी है किः- 

ये हि संस्पशंजा भागा दुःखयोनय एव ते । 

भ्रायन्तवन्तः कौन्तेय ! न तेषु रमते बुधः ॥ 


द्र धमेसुधाक्रर । 
याका 


शक्रोतीरैव यः सोद" भाक्‌शरीरत्रिमोत्तणात्‌ । 
कामक्रोधोद्छं वेगं म युक्तः स सुखी नरः॥ 

विषये साथ इन्दरियोक्रा सम्बन्ध दोनेसे जो कुं खख होता हे षह 
दुः्लका ही उत्पन्न करनेवाला दै । विषयघुल चादि अन्तसे युक्त है श्रतः 
विचारवान्‌ पुश्षको कभी तिषयसुतरमे फसना नहीं चाहिये । जो मनुष्य 
यावज्ीवन काम श्रौर कोधके वेगको धारण करसक्रनाहै वही योगी शरीरः षह 
सच्चा सुखो दै । श्रीभगवानकी इस श्राक्षाक्रो हृदयम धारण करके ब्रह्मचारीक्रो 
सदां ही संयत होना चाहिये । , 

वोय्यधास्सक्री उपकारिताके विषथमे जो इलं वतिं ऊपर लिखी गर हे 
ससे गरदस्थ लोग यह न समभ करि वी््यरत्ता केवल ब्रह्मचयरे आश्रमे 
लियेही है, गरदस्थाश्रमके लिये नहीं दहै। दस प्रकारो घास्सा मिध्याहै 
क्योकि वौ्थनाशसे जितनी दानि बताई गर हे वह मनुष्यक्ी सकलं शअचस्थाम्‌ 
हयी घटतीहै। श्राजकल बहुन लोगोकी यह धास्णाहो गहे क्षि रहस्थ होते 
हो श्रनगंल् विषय-भोग करना चाहिये, श्समं कोर नियम या संयम नष्टीषहै। 
यह सिद्धान्त मिथ्या ३। संयम व नियमपू्वंक् गृहस्थाश्रम न करनेसे वह 
दुर्दशा होगी जैसा कि पके बताया गया है । गृदस्थाभरमके लिये छतुकाल 
गमन श्रादिजो इच्छ नियम है रो श्ागे बताया जायगा, उप्ीसे गृहस्थाथ्ममे 
बरह्मचरय्यरत्ता होगी; छन्यथा नकीं होगी । 

ब्ह्मचय्याश्रमका दूसरा कत्तेद्ग्र गुरुसेवा है। श्रीमगवान्‌जने मीनाजीमं 
कञानधासिका उपाय बताया है करिः- 


तद्दधि प्रणिपातेन पसिश्नेन सेवया । 
उपदेदयन्ति ते जञानं क्ञानिनस्त्दशिनः ॥ 


, प्रणिपात, जिक्ञासा च सेवा द्वारा तत्वशषनी शुखसे क्षान भासत करना 
ह्येता है। श्ुतिमरे भी लिखा है कषिः-- 


५मातृदेषो भवः “पितृदेवो भवः 


“च्राचा्यदेदो भव? इत्यादि । 
माता, पिता शरोर गुरुकी सेवा करना चाहिये । शसं प्रकार माता, पिता 
घ गुख्सेवाके लिये श्क्षा की गद है। मनुजीने भी कहा है किः-- 
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यथा खनन्खनित्रेण नरो वायंधिगच्डति । 
तथा ग॒रूणतां विषां शभुषुरभिगच्छति || 
जित प्रकार खनिञ्न ( खोदनेका यन्ब ) खोदते रहनेपर जल मिलता है 


उसी प्रकार सेवाके द्वारा गुरुसे विद्या भिङुती है । इसी प्रकार बरह्मच्य्याश्चममें 
गुरुसेवा दारा विद्यालाम होता है । 


भरत्थेक धम्मेकी बिधि देश कालानुद्कूल होनेसे हौ उससे स फलकी 
प्रा्नि होतो है। इसलिये ब्रह्मचर्य श्राश्रममे प्राचीन श्राय्यैजातीय वेदिक 
शिष्लाके साथ साथ देशक्रालक्ञान शरोर देश कालके अचुक्रूल रिक्ता भी श्रवश्य 
होनी चाहिये जिससे गरहस्थाधरममे वृत्तिभी दलम दोश्नोर ध्म मौ बना 
रहे । शआ्रजकल अहम य्यं ्आाश्नमका पाङन कम हो गथा है रौर जहां कुच 
है भी बहापर मो ठीक ठीक श्रध्यापनाकी कमो है इसलिये शाख्रानुङृल शिक्ता व 
ब्रह्मचय्येरत्ता नहीं होती है। इसका सुधार होना चाहिये । बह्यचय्ांश्रमकी 
शित्ता साधारण पाटशालाकी तरह नहीं होनी चाहिये, उसकी विशेषता व गौरव. 
पर ध्यान रहना चाहिये } कल्ियुगमे गर्भाधानादि संस्कार ठीक ठीक न दोनेसे 
सन्तानका शसीर प्रायः कामज होता है इस्तिये नेक चेष्ठा करनेपर भी 
पूरी बरह्मचय्पर॑रत्ता कठिन हो गद है; तथापि जहांतक हो सके इसमे सबको 
तत्पर होना चाहिये! नोर यदि किसी कार्णसे बह्यचये आश्रमम शित्ताकर 
सुविधा न भित्ते ्नोर व्यावहारिक शिक्तालयमे ही पविष्ट होना पड़े; तथापि उसं | 
दशाम मी जहांतक दहो सके ब्रह्मचय्यरक्ञा, गुरुसेवा व व्यावहारिक अर्थकरी 
विद्यके साथ शासख्नीय रिक्ता भी प्राप्त करना चाहिये जिससे भविष्यत्‌ जीवन 
धस्ममय, सुखमय व शान्तिमय हो । पिता माताका कत्तव्य है कि श्चपनी 
खन्तानको बालकपनमे पहले ही धार्मिक शित्ता देकर पीके व्यावहारिक शिक्त 
देवें कधोक्रि बाल्यावस्थामे धम॑का सं स्फार चित्तपर जम जानेसे सन्तान भविष्यत्‌ 
जीवन † कमी नष बिगड़ सकेगी । ये सव बातं ध्यान देने योग्य है । 

प्रह्मच््यं दो प्रकारके दै । यधा--जनेषिक श्नौर उपङ्ु््वांस॒ । नैष्ठिक ब्य. 
चारीके लिये गरहस्थोश्रम शो श्राज्ञा नदीं है, श्राजन्म बह्मचय्यं रखलनेकी श्रलज्ञा है । 
यदि शिष्यक्रा श्रधिक्गाट शस प्रकार उन्नत होवे तो गुर उसे नैष्टिक बरह्मचारी 
घनावे। अतिमे नैष्ठिक ब्रह्मचारीके लिये संःयासकी छाक्षा लिली हे । यथा-- 
जाबालश्रतिम-- 


८० धर्मस्धाकर । 








ब्रह्मचययै' परिसमाप्य गृही भेत्‌ । गहीभूला वनी भवेत्‌ । 
बनीभूता भ्रजेत्‌ 1 यदि वेतरथा ब्रह्मचग्यादेत्र भव्रजेद्‌ 
रहारा नाद्रा । यदह तरिरजेत्तदहरेव भरत्रजेत्‌ । 
बरह्मचय्यै-श्रा्रम समाप्त करके गृही होवे । गृहस्थपश्रमकं वाद्‌ घानप्रस्थ 
होवे वानप्रस्थाध्रमरे बाद्‌ संन्यास लेबे। श्रधवा ब्रह्मचर्या ्रमसे दी 
छखंन्याल श्राश्रम अ्रहण करे या गृहस्थ या चानपरस्थ श्राश्रमत संन्यास लवे । 
वैराग्य उदय होनिसे ही सन्यास लेषे । इस्त भरकारसे श्रुतिन वै राम्यवान्‌ 
नैष्ठिक ब्रह्मचारीके लिये संन्यासकी श्राज्ला दीरहै। इस्त प्रक्रारका आज्ञा 
पारभ्धवान्‌ उत्तम श्रधिकारोके स्यिदहै। जिसका इस अकारक नैष्ठिक ब्रह्म 
चर्ये श्रधिक्कार नहीं है उसके तिये मनु जीने उपङ्करर्बार्‌ ब्रह चय्येकी आह 
को षै। रेसे बरह्मचारी गुरुके शौश्रममे कुलं चै तक ब्रह्मचय्ये धारण 
पून्वंक विदयाभ्यास करनेके बाद गुरुको यथाशक्रिति दक्षिणौ दघं श्रो, 
उनकी श्क्षा लेक्रर वतसमासिका स्नान करके गृहस्थाश्रम श्रहण॒ कर : 
यथा - मनुसंहितामः- 
पटूभिशदान्दिकिः चर्यं गुरौ त्रैवेदिकं त्रतप्र । 
तदद्धिकं पादिक बा ग्रहणाऽन्तिकमेत वा॥ 
वेदानधीत्य वेदौ वा वेदं वाऽपि यथाक्रमः्‌ । 
समवरिप्लुतव्रह्मचर्यो गरहस्थाऽऽश्रपमावसेत्‌ || ( २ र अध्याय ) 


ब्रह्मच।री तीन वेद्‌ समाप्त करनेके लिये गुरुके श्राश्चममे ब्रह्मचय्ये ध्रारश. 
पूढथक ३६ छत्तीस वषै, ६८ श्रटारह वष या& नौ वषै नक निवासत करगे 
श्रथवा निज शाला-श्रध्ययनेके श्ननन्तर बेदक्ी तीन शाखा, दो शाखा, यापक 
शाला मन्भव्राह्यणक्रमानुसार अरभ्ययन करके श्चस्वलिन ब्रह्मचय्येफे साध गृहस्था 
भ्रमत प्रवेश करं । | | 

पले ष्टो कहा गयां है कि ब्रह्म्चगयै-शाश्रममे धम्ममृल प्रधृत्तिकी 
शिता शोर गृहटस्थाश्चममें घभ्ममृलक भछत्तिक्ी चरितार्थता होती है गृहस्था 
श्रम प्रचत्तिमे मुग्ध होकर बन्धन च श्रभोगति प्राप्त करनके क्लिये 
नहीं है, परन्तु बह्मचय्यीश्रमसे ही जिनका पकापक संन्यासाः 
श्रममे अधिकार नदीं हे उनको धम्मैमूलक प्रदृत्तिमागके भीतरसे धीरे धीर उश्नत 


गृहस्थाश्रम 1 
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0 भेन कम ॥ | 


करते हुए अन्तमे निचृक्तिम्रूलक संन्यास श्राश्रमके श्रधिक्रारी बनानेके किये ही 
गर स्थाश्रमका विधान किया गयादहै। इसलिये गृहस्थाश्रममे प्रस्येक काकी 
विधि इस प्रकारक होनी चाहिये करि जिससे धम॑मृलक भरवृत्तिकी चरितार्थतासे 
निच्धसिमे सचि दो, वासनाकी बृद्धिन होकर भावशद्धिमलक भोग द्वार 
वासनाका च्य हो शरोर श्राध्यात्मिक मार्गमे उन्नतिलामदो) यही गृहस्था 
मका मूल मन्त्र है । इसपर ध्यान रखकर प्रत्येक गरहस्थको श्रपनी जीवन 
चयांका प्रतिपालन करना चाहिये । श्रव इसी भावको लयम रखते हुए 
ग्रदस्थाश्चरमधम्मेका निदेश किया जाता है मञुजोने राज्ञा की है किः- 
रुणाऽुमतः स्नाला समाष्टत्तो यथाविधि । 
उद्वहेत द्विजो भाग्या सवौ लक्षणान्विताम्‌ ॥ 
गुरुकी श्ाज्ञासे यथाविधि बतस्नान व समावत्तंन करके द्विज सखुलक्त॑णा 
सवरणं कन्याका पाशिग्रहण करे। विवादसंस्कार गृदस्थाश्रमका स्व. 
प्रधान संस्कारहै। इसके तीन उदेश्य है। अनगल प्रबुत्तिका निरोध, 
पुत्रोत्पादन दासय प्रजातन्तुकी सत्ता नोर भगवत्प्रमका श्रभ्यास । 
मयुष्य योनि प्राप्त करके जीवके इवतन्ञ होनेसे इन्दिथलालसा श्रतपरन्तं 
बट़जाती है ! भत्येक्र पुरुषके चित्तम सभी खियोके लिये शरोर भत्येक सरके चित्त- 
म सभी पुरुषौके लिये भोगमभाव प्राङृतिकरूपसे विमान है । उक्तीका सङ्खोच 
करके एक पुरुष व एक स्रीके परस्परमं भ्रवत्तिको बोधकर धम्मंके श्राञ्चयसे व 
भावशुद्धिसे तथा बहुत प्रकारके नियमोसे उख प्रचृत्तिको मी धीरे धीरे घटाकर ` 
अन्तम महाफला निचृत्तिमें द्य मञुष्यको लेजाना विवाहका प्रथम उष्य हे। 
विवाहका दूसरो उदेश्य प्रजोत्पत्ति द्वारा वंशरक्ता श्रोर पित्ृ-चऋण शोध 
करना है 1 श्चुतिते लिखा है कि- 
भजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सीः । 
पितामह, पिता, पुत्र, पोत्र श्रादि परम्परासे प्रजाका सूज श्रटरट रखन। 
खादहिये । मजुजीने कहा है किः- 
ऋणानि जीणए्यपाह्रत्य मनो मोचते निवेशयेत्‌ । 
ग्ननपाढरत्य मोन्तु सेवमानो तरजत्यषः ॥ 
द्रधीत्य तरिधिददरेदान्‌ पुंधोत्पाच घम्मेतः | 
इट च शक्तितो यतनेमनो मोक्ते निवेशयेत्‌ ॥। 
१९ 


८२ धमेसुधाकर । 

क्षि ऋण, देव-ऋर व पितऋए तीनौ ऋणोको शोध कर्के मोक्तमे 
चिरको लगाना चादि ण्रयसे मुक्त न होकर मोच्तधम्मेका आश्रय 
तेनेसे पततन दोता दै । खाध्याय द्वारा ऋषि छण, पुत्रोत्पत्ति ह्धौरा पितू-ऋ 
न्रोर यक्नसाघन द्वारा देव-ऋणसे गृहस्थ भुक्त होते ह । श्राक्रुमार न्रह्मचारौ- 
के सव ऋण ज्ञानयक्ञमे लय होते है। उपस्करो उक्त प्रकारसे ऋणत्रयसे 
भुक्त नहीं होना पडता है; परन्तु गृहर्थके छ्य पितृ णादि शोध्र॒ करनेकं 
लिये पुशनोस्पोदनादि धमप ह । यही विवादसंस्कारका दुस्तरा उदेश्य है । 

विवादका तीसरा उदेश्य भगवतपरेमके श्रभ्याससे श्राध्यास्मिक उक्ति 
करना है । जीवमाव खा्मूलक है श्रोर दैश्वरभाव पराथेमृखक है! मञुष्य 
जितना ही खार्थक! सङ्कोच करता हुश्रा पराथैताक्रो बह्ाता है उतनाही 
वह दैभ्वर्माव शरोर श्राध्यातिक उक्नतिक्ो ललाम करतारहै। जिस काय्यै. 
के दास दस प्रकार स्वाथंभावका सङ्कोच श्रौर पराथेमायक्री पुष्टि हो वह 
धम्म॑काय्यै . नोर भगवत्काय्यै है) विवाहसंस्कारॐ दवारा मनुष्य इस पराध 
मावकी शक्ता प्राप्च करने लगता है क्योकि पुरुपका जो स्वां अपनेमे 
ही बद्ध थां वह विस्तृत होकर पहले खमे श्रोर पे पुत्र कन्या घ स 
मस्त परिवाश्मे षड जाताहे, पवसे परार्थमाव बहकर श्राध्यात्मिक मागं. 
मै उश्वति होती है, यही परा्थंभाव श्रपने घस्से भरारम्भ होक्रर क्रमशः 
समाज, देश घ समस्त संसारके साथ मिलज्ञाता है, तमी जौ न्वघुधैव्र 
कुटुम्बकम्‌” होकर सुक्त दो जाते है। विवादसंस्कारके द्वारा इख भयक्रा 
प्रारम्भ होतो है इसलिये यह प्रधान संस्कार है इससे श्राध्यात्मिक्न उन्नति 
शती है । द्ितीयतः इसके द्वारा मगवस्येमका श्रभ्यास होता है। सकल 
रसोके मूलमे सच्चिद्‌ानन्द्का आनन्द्रसख ही भरा हुश्चा है! वही प्क 
श्ख मायाके आवरणसे कदी प्रेम, कहीं स्नेह, कहीं शद्धा, कीं काम, 
कहीं मोह आदि नाना रसम विभक्त होगयां है। श्न्हीं रसोके प्रधाहकर 
गतिको मोड़कर भगवानकी शरोर लगानेसे ये ही सब भगवतपरेमरूप षट 
जाते हं । विवषहसंस्कारके द्वारा दसी मगवत्मेमका श्रम्थास सेता ह । 
पतिपत्नी परस्परमे भरीतिमावको बध करके परो्लरूपसे भगवत्थमकी ही 
शित्तालाभ करते है शरोर उसी परस्परमे श्नभ्यस्त पेभक्षो धीरे धीरे भगवान्‌की 


ओर रगाकर श्राष्यात्मिक उक्ति श्रोर शुद्ध श्ानन्दको लाभ करते ह। यही 
विवाहका तृतीय उदश्य है । . 


पनिरभितभा तिनि तिन 
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रम घ पुरूष दोनो विवाद्षंस्करारसे मिलकर किस प्रकार शनैः शनै; एक 
अच्ितीय पृखेताको प्राप होते है सो नासीधस्मनापक श्रध्यायमे कहा 
आयम) | 

विवांदका श्रौर एक महान्‌ उदेश्य यहं है कि इसके दवाय दम्पतिका 
जीवन मधुरिमामय च दिव्यभाव पृरंहो जाता है। प्रमपाशववद्ध स्नौ-पुरुष 
सद्‌ा हो परस्परको संतु रखनेके ज्िये उच्छुक रहा करते है ओर उसी कार्ण. 
सेजोकु काय्यं करते ह सभीमे, उदारता, भावशुद्धिः व परार्थपरतां बहटूती 
है। श्च्छी तरहसे पान भोजनादि कर्नेकी इच्छा सभीमे होती है परन्तु केवल 
अपने ह्यो सुखके लिये पान भोजनादि कर्नेमं मनुष्यक्तो लज्ञा श्राती है शरोर 
वह पान भोजनादि पापमोजनमाच है। परन्तु यदिणेला हो कि एकके पान 
मोजनादिसे दूसयेरी श्रात्मा संतुष्ट होगी तो वह्‌ पान भोजनादि पापभे 
जन न होकर देवसेवा होगी ¦ विवाह द्धाय यही दिव्यभाव दस्पतिक इद 
यमे उत्पन्न होताहै। हत्त नश्वर त्तणभंगुर शरीय्का वेषविन्याक्च कर्ते हष 
किस खीको लजना नदीं श्राती ट परंतु भियतमक्रे नन्दक ज्िये शरीरका यत्न 
हो रहा है, श्रपने लिये नही, इस प्रकारकी भावना रखनेसे वेष्रविन्यासतमे लज्ा 
नहीं श्राती । श्रधिकन्तु उसमे यही भाव उत्पन्न होता है कि जितना सोन्दय्थै 
अपी दहै उससे कोरिगुण श्रधिक न होनेसे पति देवताके चरणकमलमे अपस 
करने योग्य शसेर नहीं होगा। स्नीका शतैर, मन, शोभा, सोन्दस्यं सभी 
पतिक खुखकं लिये है, अपने लिये नहीं है । प्ररृतिका लीलाविलास उ्रके 
करकुमवहनवत्‌ पुरुषकं भोग व मोत्तके लिये है यही सांख्यशाख्का सिधत है । 
विवाहसंस्कःर्कं इारादत भावको पुष्टि होकर उदारता व श्रात्मोश्नति होती 
है । धनसश्चय करनेसे ध्रनदान करनेमे श्रानन्द्‌ श्धिक् है! धनसञ्चय 
करनेसे लोग कृपण कदकर निदा करते है व आस्मग्लानि भी होती है, परन्तु 
पुश्च कन्यादिकं पालनके लिये भिततन्ययिता व धनसञ्चथ आलग्लानि उत्पन्न न 
करके श्रशंसा व संतोष ही उत्पन्न करता है पककर भोजनसे दुस्तरे तृषि होगी, 
एकक सौन्दर्य्यसे दुखरेको श्रानंद्‌ मिल्ञेगा व एकके धनसजञ्चयसे दूखरेका भावौ 
करयाण देगा, इस प्रकार सायुज नोचित पराथमाव्रक्ो शित्ता विवाहके दारा 
सी पुष सहज ही पति ह । सार्थका धीरे धीरे परथमं मिलाकर खय करदै- 
नेसे ईभ्वरमाव उत्पन्न करना तरिवाहसंस्क्ारका उदेश्य है इसलिये विवाहसं- 
स्कार ति उत्तम हे । 


८9 ध्रमंखुधाकर । 
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सधनः 


उपरछिखित विवाहे उदेश्योकी पृणंताफे लिगर पारिग्रहण घहुत वित्रा 
रपूव्वंक होना चाहिये । श्रन्यथा, संसारम श्रशान्ति, दाम्पत्यःमका अरसोष 
श्नोर निङ्घष्र ्रजोत्पत्तिकी सम्भावना स्हती है । श्नः विवादसेस्कारके चिष- 
यमे नीचे लिखी हर बातें ध्यान रखने योग्य हं । 

( १) परस्पर विभिन्नरूप ओर गुशवाले दम्पतिके मेलसे म दाम्पत्य 
प्रेम होता है नोर न श्रच्छी सन्तानोत्पत्ति होतो है । 

(२) खी पुरुषमे प्रेमकी पूरणंता न होनेसे श्वच्छी सन्तान नहीं होती ह । 

(३) कन्या सुलक्षणा न होनेसे संसारका श्रकल्याण होता है । 

(४ ) पिता माोताका शसीरिकव मनसिक् दोष गुण च रोग सन्तान 
को स्पशं करता है। 

(५) वर कन्याम पक भी श्ङ्गका दोष नहीं रहना चाहिये, उससे 
सन्तान खराब होती है। शारीरिक घ मानसिक गुशोके मेलसे सम्भान अच्छी 
दोतीहै। ` | 

( ६) कन्याकी वयः ( उपरर ) पुरषस कम होनी चाहिये, नहीं तो पुरु. 
षका पुरषत्वनाश, कटिन रोग वे अकाल सत्यु होती है शरोर सन्तान भी सोगी 
व दु्बंल होती है! 

महर्षिं गौतम, ` वसिष्ठ॒व याक्ञवस्कयजीने अपनी अपनी संहिताशनोमें 
लिखा है किः- षः 
` गृहस्थः सदृशीं भ्यौ चिन्देताऽनन्यपू््वौ यवीयसीम्‌ । 

गृहस्थो विनीतक्रोधदषों ुरुणाऽनुङ्गातः स्नाता अ्रस- 
मानापांमूष्मेथुनां यवीयसीं सशी भायी विन्देत । 
मविप्लुतव्रह्मचग्यों लक्षण्यां सियमुद्रेत्‌ । 
` अनन्यपून्विकां कान्तामतपिरहां यत्रीयसीम्‌ ॥ 
' गृहस्थ होनेके लिये गुरुकी श्रा लेकर समावत्तेन संस्कार करते हप 
अनुरूपा, भिन्नगोत्रीया, श्रपनेसे श्रदपवयस्का व पहले क्रिसीके साथं श्रविवा. 
हिता कन्याका पारिब्रहुण॒ करं । मनुसंहितामे लिला है किः- 


 भसपिग्डा च या मातुरसगोत्रा च या पितुः ¦ 
सा प्रशस्ता द्िनातीनां दारकम्मणि मैथुने ॥ 
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महान्त्यपि समृद्धानि गोऽजाऽविधनधान्यतः । 

स्ीसम्बन्धे दशेतानि इलानि परिषजंयेत्‌ ॥ 

हीनक्रियं निष्पुरुषं निश्डन्दो रोपशाशंसम्‌ । 

सय्यापयान्यपस्मारि-शिननि-दुष्ङकलानि च ॥ 

नोद्रेकपिलां कन्यां नाऽधिकाद्गी न रोगिणीम्‌ | 

नाऽलोमिकां नाऽतिलोभां न वाचालं न पिङ्गलाम्‌ ॥ 

न्यङ्गं सौम्यनाम्नीं हंसवारणगामिनीम्‌ । 

तनुलोमकेशदशनां मृषहीयुदररेत्‌ स्यम्‌ ॥ 

यस्यास्त न भवेदश्राता न विज्ञायेत यिता ॥ 

नोपयच्देत तां भाज्तः पुतिकाऽथम्ंशङ्कया ॥ 

जो कन्या माताकी खपिर्डा व पिताकी सगोत्रा नहीं है, वद्य विवाहः 

काय्यं च संसगंके लिये प्रशस्ता दै। गो, छाग, मेष व धन धान्बसे सस्दधि-स- 
म्पश्न होनेपर भी सखरीग्रहणके विषयमे दश ऊुल व्याज्य है। जिस कुलम नीच 
क्रिया होती है, जिसमें पुरुष उत्पन्न नीं होते है, जिसमे वेदाध्ययन नहीं है, 
जिसमे रोग बहुत रोमयुक्त हँ श्र जिस कुलमे शरश, चय, मन्दाग्नि, पस्मार, 
ग्वित्र श्चोर कुषठरोग है उस कलमे चिवाहसम्बन्ध नदीं करना चाहिये । जिस 
कन्याके वंश पिङ्गल वरं ह, छुः श्रंगुल्ि श्रादि श्रधिक श्ङ्ग हे, जो चिररग्णा, 
रोबरहीना या श्रधिक्र रोमवाली, श्रधिक वाचार व जिसके चनु पिङ्कलवणं है, 
पेखी कन्यासे विवाह नहीं करना चाहिये । जिसके किसी अङ्गम विकार नहीं 
है, सौम्य नामवाली, दंसः यां गजकी तरह चलनेवाली, सृच्म रोम केशव 
दन्तचाल्ी नौर कोमलाङ्गी कन्याको विवाह करना चाहिये। जिसका भ्राता 
नहीं है रोर पित्ताका चृत्तान्त भी ठीक नीं मिलता है पेक्ली कन्यासे पुत्िका 
प्रसव करनेक्री व श्धम्मेकी आशङ्काके कार्ण विवाह नहीं करना चाहिये । 
कन्याकी तरह चरके भी लत्तण देखना वन्याके पिता-माताका श्रावश्यक क्तन्य 
है । रूप, गुण, कुल, शील, खास्थ्य, विद्धत्ता, नीरोगता, सश्चवरिजता, बद्मचय्य, 
मय्यांद्‌ा, खुलक्तण, दीर्घायुः, नश्रता, सत्याचार, श्रास्तिकता, धम्म-भीश्ता 
श्रादि पुखषके जितने गुण होने चाहिये उन सबोको श्रघश्य टी कन्यके पिता 
मातां देल केव \ 


६ ध्मसुधाकर । 
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वर कन्याके निर्वाचनमे वर कन्या या अ्रध्यापक्रक्री श्चपेत्ता पिता माता 
पर निभ॑र करना उत्तम विवाह श्रौर भविष्यत्‌मे गृरस्थाश्रमक्ी शान्तिके लिये 
अधिक हितकर होगा । पुरुष भ्रथवा खीकी प्रकृति या लक्षण, वत्तंमान शौर 
श्रतीत दशा तथा घरनेकी श्रवस्थाको देखकर निखेय तो करना ही चाहिये 
अधिकन्तु श्रच्छे ज्योतिषियोके द्वारा जन्मपत्रिका श्चादि रिलाकर षर कन्याके 
भविष्यत्‌ लक्तशौके विषयमे निश्चय करलेना चाहिये । मदुष्य कम्मे करनेके 
विषयमे स्वतन्त्र होनेपर भमी भरारज्ध बलवान्‌ होनेके कारण बहुतसे कम्मे 
धरारन्धके अधीन दुश्चा करते है उसीके अद्ुसार वर क-याकं गुण कम्मे स्व माव 
शरोर भाग्यमे मी भविष्यत्‌मे परिवत्तन हो सकता है । इसलिये चत्त॑मान अथवा 
बालकपनके गुण कम्मं स्व्रभावके भिलनेसे भविष्यद्धाग्यक्रा या चरित्रका कु 
भी पता नहीं लगसकता । श्रतः केवल वत्तेमान श्रौर अतीतपर ही इसविषथ- 
का सिद्धान्त निश्चय नदीं करना चाहिये, परन्तु सच्चे घने ह्ुपः जन्मपत्रके दारा 
भविष्यत्‌की वस्था भी मालूम करलेनी चाहिये । जन्मपत्रोके द्वस भरहोकी 
दृशा भालू होती है जिससे कर्मं श्नोर कम्मंफलका भी पता लगस्कना 
है। परन्तु वत्तमान हो या भविष्यत्‌ हो, गुण कम्मं स्व्रभावका विचार 
शरोर उसके शरदुसखार विघाहका भार श्रध्यापरक या वर कन्याह् 
ऊपर कभी नही छोड़ना चाहिये । पहले तो अध्यापकसे इतनी भश दी महीं 
की जा सक्ती हैकरि मै पिता-माताको तरह हार्दिकभावसे दतनी जांच 
करगे इसलिये उन पर निभेर करना ठीक नहींहै। जिनको घर वधको 
लेकर जीवनयात्रा निन्वांह करनी है पेसे माना-पिता हौ हदथके साथ दसम 
यत्न कर सक्त हँ । द्वितीयतः वर कन्यके ऊपर इसका भार दछोडना तो सभ्पूरं 
दी श्रविचारका काम है। विचार व दूरदर्भीताब्द्धत्वके साथ सम्बन्ध सतती 
दे, युवावस्थाके साथ नहीं । युवावस्थामे मानसिक्र बृत्ति बलवती होनेसे 
परायः विचार दव जाया करते ह थोर खास करके जहां इन्द्रियसुख या कामका 
सम्बन्ध हो, वहां तो ज्ञान श्चौर व्रिचारका सम्बन्ध ही नदीं रहना है । श्रीभग. 
चानने गीताजीमें कहा है कि 


अतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा 
कामरूपेण कौन्तेय ! दुष्पूरेणाऽनलेन च 
श्मभ्निकी तरह शवृत्त वे क्ञानीके नित्य शश्च कामके छाय शम पर 


श्राश्रभधमं । &७ 
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श्रावरण॒ पड़ता है । चिवाहके पहले वर कन्याका निर्वाचन करना विचारश्रौर 
दूरदशिताका कामहै, वरः नौर न्यासे इस दुरदर्िताकी आशा कभी नहीं 
कीजासक्तीरहै। यदि कल्याकी उमर श्धिक हो तो उनका परस्पर सान्ञात्‌ 
होनेसे परस्परे हद्यमे कामसाचका उन्मेष होगा जिससे वे यथार्थं गुरा कम्मे 
सखभावका विचार नहीं कर सक्गे श्चौर जो ङु विचार करेगे सो भोगचुद्धिको 
मुख्य रखकर करगे; श्रथात्‌ इख प्रकारका सस्बन्ध कामसुटक होगा, विचारः 
मूलक नहीं होगा । शरोर इस प्रकारके सरबन्धसे द्म्पत्तिमे यावज्ीवन कलह 
श्नोर घरमे अ्रशान्ति रहेगी कयौकि कामसुलक सम्बन्ध धरमे कभी शान्ति पैदा 
नहीं कर सक्ता। श्रौर यदि कत्याकी उमर छोसी दहो, ज्ञेसा क्रि शाखे लिखा 
है उससे गुण कम्मं सखभावका विचार ही नहींहदो सक्ता है। श्रतः पूव 
कथित शांस्ञाुखार पिता-माताका ही कत्तव्य है कि पुत्र कन्याकी भविष्यत्‌ 
शम कामनासे लक्षणौ को ठीक ठीक जोंचकर विवाहसंस्कार करे। शरोर जो 
विवाह इस प्रकार उभय पक्तके पिता-माताके द्वारा सम्पादित हेता है बही 
विवाह सब धकारसे भेष्ठ है इसमें संदेह ही नहीं ! श्रौर यह भी बात सत्य है 
कि हिन्दुशास्जमे कलन्याका दान होता है, देय वस्तुक देनेने दाताका ही अधिकार 
हे, अन्य किसीका श्वधिकार नहीं है । 

हमारे शास्नौमे विवाह शाट पकारके लिखे दहै। मठसंहितामे छिला 
है किः- 

ब्राह्मो दैवस्तथेवाऽऽषे भराजापत्यस्तथाऽऽदुरः 
गान्धर्वो रात्तसश्वैव पेशाचश्चाऽ्टमोऽधमः ॥ 

प्राह्य, दैव, श्रा, प्राजापत्य, श्राुर, गान्धर्वं, रात्तस श्रौर पैशाच ये 
मार तर्हके विवाह हँ । इन श्रार प्रकारके विवाहौके लन्तणाक्रे विषयमे भु 
जीने कहा है कि कन्याको वस अलङ्कार आदिसे सलितं करके विध्याश्चौर 
शीलवान्‌ चरको बुलाकर जो कन्यादान किया जाता है उसको ब्राह्यविवाद्‌ 
कहते है । ञ्योतिष्टोमादि यक्ञौके होनेपर उस थज्ञम कम्मैकन्तां ऋत्विकूको 
श्रलङ्कसारि द्वारा सलज्िता कन्याका दान दैवविवाह है। यज्ञादि धममीका्य॑के 
लिथे प्क था दो जोड़ा बैल व गौ लेकर विधिपूृ््वंक कन्यादान करनेको आष 
विवाह कहते है । “तुम दोनो मिलकर गृहस्थधम्पेका आचरण करना" इस 
प्रकार ककर विधिके साथ वर्की पुजा करके कन्यादानका नाम प्राजापत्य 
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विवाह है। स्वेच्छामे कन्या कुटुम्बियौको वा कल्याक्रो धन देकर जो कन्या 
ग्रहण उसे श्रासुरविवाह कष्ते है । कन्या श्रौर वर दोनौका प्ररस्परकं श्नु. 
रागसे जो संयोग रै उसको गान्धव्च॑विवाह कहते दँ, यह विवाह कामभूलक है, 
परन्तु श्समे होम श्रादिके द्वारा पौ शास्त्रीयसंस्कार हुश्चा करता है । कन्याफे 
पक्के लोगोको मारकर घ काटकर श्रोर उनका घर तोड़कर रोती हृद श्रौर 
किसी रक्ञकको पुकारती हर कन्याको बटपूष्वेक हरण करकं जो विवाह क्रिया 
ज्ञाता है उसको राक्ञसविवाह कहते रं । निद्धिना, मद्पानसे विह्नला श्रथवो 
शरोर तरहसे उन्मत्ता खीके साथ एकान्तमे सम्बन्ध करके जो धिषाह होना हे 
वह श्रधम श्रोर पापजनक विवाह पेशाचविवाह कहा जाता है। नमसे प्रथम 
चार विवाहौकी प्रशंसा शा्रामे की गर है श्रोर बाकी चार विवाहौकी निन्दाकी 
गई है । यथा मनुसंहिता लिला है किः- 

ब्राह्मादिषु बिवाहेषु चतुष्परेवाऽनुपूर्वेशः । 
` ब्रह्मवस्वंखिनः पुजा जायन्ते शिषएटसम्पताः ॥ 

रूपसचखगुणोपेता घनवन्तो यशसिनः । 

पर्याप्तभोगा परिष्ठा जीवन्ति च शतं सणः ॥ 


इतरेषु त॒ शिष्टेषु ठशंसाऽदृतवादिनः । 
जायन्ते दुर्विवाहेषु ब्रह्मधम्मंद्रिषः सुताः ॥ 
अनिन्दितः सीविवारेरनिन्द्या भवति प्रजा । 
निन्दितैनिन्दिता नृणां तस्मजिन्ान्विवजयत्‌ ॥ 
घ्राह्य दैव आष श्रोर प्राज्ञापस्य इन चार विवासे जो सन्तान उत्पन्न 
होती है वे ब्रह्मतेजसे युक्त श्रोर शिष्टप्रिय होती है । पेसा सन्तान खुन्दर स्वरूप, 
सास्िक, धनवान्‌ , यशस्वी, पर््याप्तभमोगवान्‌ शरोर धारिमिक्र होकर शतवर्षं 
तक जीवित रहती दै श्रौरः बाकी चार प्रकारके विवाह शर्धस्‌ शश्र, 
गान्धव्वै, राक्तस शरोर पेशाच चिवाहोसे क्रूर, मिथ्यावावौ, धम्मं शोर चेद्र 
विद्धेषी पुत्र उत्पन्न होते है । श्रनिन्दित खीविवाहसे अनिन्दित सन्तान श्रौर 
निन्दित ख्लीविवाहसे निन्दित सन्तान उत्पन्न होती है इसतिये निन्दित विवाह 
का तयाग देना चाहिये । 
शाद्लोमे धन लेकर कन्यादानको बङ्धी निन्दाकी गर है। यथां मनु 
संहितामे हिला है किः- | 


॥ पिमित कणिक र 
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न कन्यायाः पिता विद्वान्‌ गरहणीयाच्छुन्कमणवपि । 
ग्रह्णन्‌ शुल्कं हि लोभेन स्यान्नरोऽपत्यतिक्रयी । 
स्ीधनानि तु ये मोहादुपजीवन्ति बान्धवाः । 
नारीयानानि वस्त्रं बा ते पापा यान्त्यधोगतिम्‌ ॥ 


विचारशील पिता कन्यादानं करनेरू लिये सामान्य भी धन वरपक्तसे नं 
लेषे, कयौकि लोभसे धन लेलेनेपर शअ्रपस्यविक्रयीका पाप होता हे पिताश्चादि 
श्रात्मीय लोग मोहक कारण श्नी-धन उसकी दासी वाहन या वस्रादि जो कह 
लेतेहैवाजो कद्ुमोग करते है उससे उनकी शछध्रोगति होती है। किसी 
किसीने गोबध शरोर श्रपत्य-विक्रय, दोनोका हौ समान पाप कहां हे | श्राष- 
विवाहम जो गोपिथुन लिया जाता है उसको शर्क नदीं कहना चाहिये, क्योकि 
घह धम्मकार्य्यार्थं जिया जाना है, भोगार्थं नष्टं लिया जाताहे) श्रोर पेसी 
ही मन्ुजीकी सम्मति रै कि ्रम्मकाय्यांथं यक्षादिके स्यि बह जिया जाता 
है । बरपक्तके लोग स्वेच्छासे प्रीतिके साथ कल्यराको कुद धन देवे, यदि कन्याका 
पिता उस धनको न लेकर कन्याको देदे तो उसको भी कन्याविक्रय नहीं कहना 
चाहिये, कर्थाकि वह एक प्रकारका उपहारमात्र है। खीजातिकी पूजाके लिये 
शाख्नोमे चाज्ञा भी है । यथा--मनुसंहितामें लिखा है किः- 

यन्न नाययस्तु पृञ्यन्ते रमन्ते तन्न देवताः । 
यत्रेतास्तु न पूज्यन्ते सर्व्वास्तजाऽफलाः क्रियाः ॥ 

जिस कलमे खियौका समादर है वहां देवता लोग प्रसन्न रहते है रौर 
जहां पेला नहीं है उस परिवारमे समस्त यागादि क्रिया चथा होती है ! 

कन्याविक्रयकरी तरह पुत्रके चिवाहमे भी कन्याके माता-पितोसे दबाकर 
धन जेना एक प्रकाप्का पुत्नविक्रय है। कन्याके पिताका यह कर्तव्य है कि 
कन्याको छु श्लङ्कासंपि देकर वरकं हाथमे समरपण करे, क्योकि पुज्रकी तरह 
कस्याका भी अधिकारः पिति धनपर है ओर यह श्रधिकारं प्राकृतिक है। 
श्रल्कारादिके द्वारा उस प्रृतिकी पजा करनी चाहिये; अर्थात्‌ उस परति. 
सिद्ध अरधिकारका पालन करना चाहिये । परन्तु पूजा मी श्रपनी शक्तिं 
शरोर श्रपने अधिकरारफे श्रलुसार हश्रा करती है इसलिये वरके पितको 


कम्याके पितासे उसकी शक्तिके अतिरिक्त दबाकर धन कमी नहीं लेना चाहिये । 
१२ | 
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माता धम्म॑परायणा है इत्यादि बातोका विचार पले कसना चाहिये । यदिये 
सवं श्रातं ठीक ठीक मिलजाथेँ तो कन्यारलको ्रवण्य ही ग्रहण करलेना चाहिय । 
इतना होनेपर धने लिये पीडन करना नीचता श्चौर पापदै। इसी पापस 
भारतके बहतसे समाजोौका श्राजकल अघ्रःपतन दोरहा है। पुत्रका भावी 
सुख श्रौर वंशकी उन्नतिपर पितोका लद्य होना चाहिये । श्रथेलोभ- 
से कुदधम्बमे विरोध श्रौर अशान्ति उत्पन्न करना श्चधम्मं श्रर श्रविचारका 
काय्यैहै। सामाजक नेतार्ोकी दणि दसपर अवश्य आरट होनी चाहिय । 
विवाहसंस्कारके बाद उक्ती प्रकार दाम्पत्यपरेमके साय पति-पली संसारः 
याचको निर्वाह कस्ते इसके लिये मन्दि शास्रोमे बहुत कुर कत्त 
ध्योका निशंय किया गया है 1 विवाहका मुख्य उदय प्रजाकरी उत्पति करना 
है इसलिये शाख्ङे श्रलुकरल गभांधान संसकारके श्रयुसार सन्तानोपत्ति करना 
चाहिये ।. इस विषयमे मनुजने कहा है शिः - 
ऋतुकालाऽमिगामी स्यात्‌ खद्‌।रनिरतः सद्‌। । 
एक पलौ बत होकर छऋतुक्ालमे श्रपरनी क्लीम गमांधरान करना चाहिये । 
शरोर भी लिला है किः- 
ऋतः स्वाभाविकः स्रीणां रात्रयः पोटशं स्मृता; । 
चतुभिरितरेः साद्धंमहोभिः सदविगहितेः ॥ 
तासामाचाश्चतस्रम्त निन्दितेकादशी च या। 
त्रयोदशी च शेषास्तु प्रशस्ता दश रात्रयः ॥ 
युग्मा पुत्रा जायन्ते स्रियोऽयुग्पास् र्षु | 
तस्माचुग्पाशु पत्राऽथीं सं्रिेदात्तवरे नियम्‌ ॥ 
पप्ान्पुंसोऽधिके शुक्रं सरी भवत्यधिके सिमाः । 
समेऽपुमान्पुसियो वा तीणेऽन्पे च चिपय्ययः | 
निन्धाखष्टा् चान्या छियो राति वजेयन्‌ । 
ब्रह्मचार्येव भवति यत्र तत्ाऽश्रमे बसन |! 
पहली चार दिवा रात्रिया लेकर सियोका खाभाषिक ऋतुकाल १६ 
सोलह राधया है । हनम पहली चार राभियांव पएकावरश श्नोर घरयोदश 
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'रात्निर्याये ६ निषिद्ध है, बाकी १० दृक्च रात्रियां खीगमनके लिये प्रशदत है । 
इन दसोौमेसे भी उठी आटवी दसवीं आदि युग्म रारियोमे गर्भं होनेपर पुत्र 
होता है शोर पांचवीं सातवीं नवीं आदि अयुग्म राज्ियोपरे सर्माधरान करनेसे 
कल्या होती है द्तलिमे पुत्रे लिये ऋतुकालकी युग्म रज्रियोपरं ही गमनका 
विधान किया गयादहै। अयुग्म ररि होनेपर मी पुरुषका वीय्यै अधिक होने 
पर पुत्र उत्पन्न होता है शोर युग्म राति होने पर भी रजके श्राधिक्य दीनेसे 
कन्या उत्पन्न होती है । ओर दोनौके समान होनेसे ऋीव श्रथवा यमज्ञ कल्या- 
पुत्र उत्पन्न होते है । श्रौर यदि दोनोौके दी रजवीच्यै श्रसारहोतो गमं दही नदीं 
होता है! इस प्रकार निन्दित छ; रत्नि भ्रौर अनिन्विति दस राियोमेंसे को$ 
मी राड रानियां अर्थात्‌ कुर १४ चोदह सात्रियोमे सम्बन्ध त्याय करके बाकी 
दो राधियौते जिनमे कोर पव्वं नहो, जो खरी पुरुष गमन करते दहे वे आश्रमे 
रहने पर भी ब्रह्मचारी बने ही रहते ह । परिमा, श्मावास्या, चतुदश, अष्टमी 
श्नोर संक्रान्तिक्रो प्व्यदिन कहा जाता है इसलिये इन दिनोमे भीः स्री षम्बन्ध 
करना मना है। दित्राभागमे संगं अत्यन्त दोषयुक्त दै। यथा प्रश्नोप- 
निषद्मं- 
प्राणं वा एते प्रस्कन्दति । 
ये दिवा रस्या संयुञ्जन्ते ॥ 

दिनम रतिक्षे द्धाय प्राणम हानिहोतीदहै। सन्ध्याक्रालमे भी संसभ 

नहीं करना चाहिये । यमसंहिनामे किला है किः- 
चत्वारि खल क्पालि सन्ध्याालते विषञ्जयेत्‌ । 
आहारं यैनं निद्रां खाध्यायश्च चतुथंकप्र्‌ ॥ 

सन्ष्याक्ाक्समं श्राहार, मेथुन, नींद प्रर स्वाध्याय, ये नहीं कर्मे धारिय 
इसी प्रकार प्रातःकाले समयमे भी संसं प्राणान्तकर् है । ऋतुकाककी तो 
वात ही कथा कहना है, छतुकालमें संक्षगै सन्वेथा त्याग करना उचित्तै 
उससे खरी पुरुष दोनौको ही कठिन पीड़ा, ध्ाध्यारमिर अवनति शरोर भ्राणनाश 
होता है। रजःसंधमक्ता काल साधारणनः चार दिन होने पर मी सवास्थ्यके 
व्यतिक्रमे नौर श्रधिकमीदो सकताहै। इसलिये नियम होना चाहिये कि 
जवतक  रजःसंयमन दहो तबतक् संसं नहो उदरमं शाहाय्यै द्रञ्य श्पक् 
र्द्ते स्नी-पुरषका संयोग नहीं दोना चिये । समी श्रथवा पुरुष किसी 
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शरीरम किसी परकारकी ग्लानि सहने पर भी स्रीसंयोग हीना निषिद्धः दै । गर्भिणी 
लहे साथ सम्बन्ध व रजोदश्शनके पहले सम्बन्ध महा पापे) गभी सरके 
विन्ते किसी प्रकारके कामभावके उत्पन्न दोनेसे गभेस्थ सन्तान कामुक व 
जराव होता है इसलिये हिन्दु शास्म उस दशमे पुरुषका सम्बन्ध निषेध क्रिया 
गया है न्नर बहुत प्रकारके संस्कार घ धम्मभाव बह़ानेकी श्राक्षा को है। शरोर 
लो सम्बन्ध जब सन्तानके लिये है तो उस समय अर्थात्‌ गभेके समयमे सम्बन्ध 
वृथा है। गर्माधान संस्कार शास्रीय विधिके श्रलुसखार होना चाहिये जो श्रागे 
किसी प्रवन्धमे वर्सन किया जायगा । किसी किसी निरकश व्यक्तिकी सम्पति 
हे कि खीसम्बन्धसे निचरत्त रहने पर पुरुषको रोग हो जावा है यह स्पृशं 
मिथ्या है! भोष्मदेवने ब्रह्मचय्यैसे दच्छराखन्यु लाभ किया था, बीमार नहीं 
होगये थे । श्वभ्थ चिन्तमे कामभाव रहनेसे उसको दमन करनेकी इच्छान 
करके जो लोग मानसमैथुन क्रिया करते है उनको रोग हो सक्ताहै परतु 
यमी ब्रह्मचारी बवीय्यके बलसे सकल प्रकारकी उश्नति कर सकते ह कयौक्नि 
उना शसीर नीरोग शोर दद्‌ होता है, उनमे उन्सदिष्णुना भ्रोर परिश्रम करः 
नेको शक्ति वदृती है, उनमें श्रायु श्चौर मस्तिष्की शाक्त बहती है शरोर उनमें 
चित्तकी पकाश्रता श्रौर मानसिक शक्ति बहतो है ष्व उनको रोग नहीं 
होता है । 

| सकल परिवार्ही एक राज्यकी तरह है! जिस प्रकार राजाक्ीयो- 
- ग्यता श्रौ न्यायपरताके बरसे राज्यम शान्ति रहनी है उसी प्रकार परिवारक्ी 
भी शान्ति श्र उन्नति गृहकर्ता श्चोर गरहकर्जीकी न्यायपरतापर निम्र करती 
है। परिवारौके बीचमें वैमनस्य, लडाई व चाम्वितरुडा श्रादि श्रशान्तिक्रर 
विषय जिखसे न दोसकं इस विषयमे कर्तां व कर््रीको सद्‌ाही सावध्रान 
रहना चषिये रोर कभी हो भी जाय तो निष्पक्तविचारसे शीघ्र ही शान्त कर 
देना चाये । गृहक्षाय्यै परिवारे सीव पुरषरमं विभक्त कर्देना, स्वयं 
स्र कारय्योपर दष्ट रखना, सथक्ो सदद्‌ देना श्नौर उस कारयविभागमे परि. 
चत्तन करना, यह सब गृहिणी व गृहस्वामीका क्तव्यहै। सख्स्थ शरीर 
व्यक्तिमात्रको ही श्र्थोपाज्जेनकी चेष्ठा करनी चाद्ये । दृसरेके ऊपर श्रक्ष व 
वस््नादिके लिये निर्भर करना ठीक नहींहै। इससे पत्विारमे दरिद्रता ष 
अशान्ति फेलती है । प्रस्येक गृहस्थका उरयके अनिरिक्त सश्चयकषी ओर भी 
लद्य रहना चाहिये । मितव्ययी लोग द्री सिनसश्चथो हो सक्ते है | 
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सश्चयक्रा लदय खनके प्ले होना चाहिये, पी नहीं होना चाहिपे। 
श्राय उयथका. हिसाब गृहस्थको श्रवश्य दही रस्लना चाहिये | श्रायते 
्रनुसार ही व्ययसङ्कोच्च होना चाहिये । परिवारस्पो कोटा रज्य 
समाजरूपी ब्रहद्वाज्यके अन्तुक्त है इसलिये सामाजिक शान्ति व उन्नतिके 
साथ प्रत्थेक परिवार्की शान्तिव. उन्नतिक्रा सम्बन्ध रै। प्रत्येक गृहस्थका 
कनत्तंव्य है कि सामाजिक अनुशासनको मानकर चकते, उसकी कद्‌ पि शवक्षान 
करे श्रधिकन्तु सामाजिक उन्नतिके लिये श्चपना खार्थं त्याग मी करे । प्रत्येक 
परिवार जवतक सामाजिक खा्थेके लिये श्पना खा्थंसङ्खोचः करना नहीं 
सीखता है तबतक समाजकी उन्नति नदीं होती है इसलिये साजके साथ 
शह्ोङ्गिभाव रखकर प्रसेक शृहस्थक्रो बत्तना चादिये ¦ ज्ञाति श्रौर कुटुम्ब. 
करो श्पने गोरवका रंश नागी करके उनके साथ सदा ही प्रेमङे साथ मेल 
रखना चाहिये । प्रस्पेक सार्वजनिक कार्यम उनके परामश लेने चाहिये । 
उनक्री उन्नतिके रप्याजु न होकर श्रपनेको खखी व गोर्वान्तित समना 
चाहिये । कञ्चिम पेजी व॒ खजनता बद्ाकर श्पने गृहस्थाश्रसका केन्द्र धीरे 
धीरे बहाना चाहिये । उनके खरीपुरुषोको बीच बीचमे अपने धरम सम्मान- 
के साथ बुल्लाकर शौर उनके भी घरमे जाकर श्रीतिसम्बन्धर स्थापन 
क्ररना चाहिये ! समस्त संसारको श्रपना परिकारव कुटुम्ब सममकर श्रपने 
जीवनको संसारकी सेवामे उत्सगं करदेना गरृहत्यागी चतुथांश्रमी संन्यासी. 
का ध्म है। गरहस्थाश्रममें उस प्रकारकी छृत्निम खजनताके इरया उस 
चतुर्थाश्मके धरम्मका प्रारम्भ होता है अतः प्रत्येक गृहस्थको उदारभाव- 
से इसो भरकारका वर्तव श्रार्मीयजनोसि करना चाहिये! श्रपनी उश्नति- 
कै साथ साथ सन्तानौकी उश्नति व सत्‌शिक्तके लिये पिता माताको 
सदा ही सचेष्ट रहना चाद्ये । स्मरण रहे किं पिता मातो जिस संसारमें 
दृश चरि है उसमे सन्तान भी श्रच्छी होनी है) गर्भाधानसंस्कार ठीक 
ठीक शाखाजुङकुल होनेसे धम्म॑पुत्र उत्पन्न होता है श्रौर कामज सन्तति 
नहीं होती है क्योकि गर्माधानके समय दम्पतिके चिन्तका जैसा भाव 
होता है उसीके ही श्रुरूप पुत्रकं मी चित्त होता है। साख्िक भावसे 
उत्पन्न पुञ्र साच्िक होता है । अत्यन्त पश्युभावके दारा उन्मत्त होकर 
सन्तान उत्पन्न करनेसे सन्तान भी तापलिक होती है । दुन्वंल शरीर, ुन्बल- 
चेता श्नौर काुकः, पृश्र जो .कि आजकल देखनेमे अते है इसक्षा कारण 
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खयात अवश्य रहना चाहिये, नदीं तो नाल्लायक्‌ सन्तान उत्पन्न होकर उन्हींको 
दुःख देगी शरोर वंशमय्यादा नष्ट करेगी । दृसरौ बान विचार रखनेकी यद दै 
कि सन्तानकी सकल प्रकारकी उन्नतिके स्यि मानां पिताक्ो भागशः 
चरित्र होना चाहिये! गरदस्था्रमतं सन्तान होना विश्चेर सौमाग्यकी बान 
है कधोकरि पुत्र माता पिताक्ो नरकसे आण्‌ करता है यह जो शाख्मे 
कहो गया है इसकी चरितार्थता ददलोक परलोक दनम ही देखनेमें 
आती है। श्राद्ध तप्पंश रादि दार पुत्र परलोकपे शान्ति व उन्नत्तितो माता 
पिताकी करते ही है, अधिकन्तु मायामय संसारम बद्ध पिता मातङ्गी 
श्राध्यास्मिक उश्नतिके लिये शहलोकमें भी पुत्र निभित्तरूप होते हं । जीचमाष 
साशं ;लक है । सन्तान होनेक्े पिता माता इस स्वाथमे बहुनी सङ्कोच हुश्च 
कर्ता है । सन्तानक्े घुखके लिप पिता माता श्परनी घुखेच्छा व स्वधनुद्धिको 
तिलाञ्जलि देते हैँ इससे उनकी उन्नति होतो है । शास्म कदा है किः 
सब्वेत्र भिजयं हीच्ेपुत्रादिच्छेतराजयम्‌ । 

सर्ध्व्न विजय चाहने पर भी लोग श्रपने पुत्रस पराजग्र चाहतेहै। 
पने पुलको श्रपनेसे भी गुणत्रान्‌ देलनेकी इच्छा पिता मोनाक्री दुश्चरा करनी 
है । यह भाव श्हङ्कास्का नाश कर्के गृटस्थकी श्ाध्यासिमिक उश्रति करता 
है । श्रपने चालचलनमे खराबी होनेसे पुत्र भी बिगड़ जायगा श्रौर श्रपने- 
` मे मितव्ययिता सदाचार स्वास्थ्यर्ता-परवृत्ति श्रादि शुख न होनेसे पुत्र भी 
अममितन्ययी कद्‌ाचारी च रोगी होगा, ये सब भाव माता पिताक्रो सश्चरित्र 
मितव्ययी सदाचारी नीरोग बननेमें सहायता करते ह। इस प्रकारसे 
सन्तान इृदलोकमे मी पिता माताक्े नरकत्राणमे निभित्तरूप होती है । 
प्रत्येक गृहस्थ पिता मोताका कर्तव्य ह्नि श्रपनी सन्तानके सामनेये हो सब 
आदेशे रकल जिनसे श्रपनी उकश्ननिके साथ साथ सन्तानकौ भी उक्षति षहो श्नौर 
दिन बदिन वंशगौरवकी भरतिष्ठा हो । सन्तानकी रिक्ताविषयमे पिता माताको 
ध्यान रखना चाहिये कि शिक्ताके पूष्वं संस्कारोके अकल शोनेसे दी टी 
ठीक उश्नति हो सक्ती है। शास्रौमं लिला है किः-- 


पू्वनन्माऽननिता विद्या पव्वजन्माऽजञितं धनम्‌ । 
पव्वेजन्माऽलजितं षुएयपप्रे धावति भावति ॥ 


श्राभ्नमधमं । &५ 


॥ + प ति ति रि ॥॥ 
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पूरं जन्ममे अजित बिद्या) धन ब पुश्यौके संस्काराचुक्कूल ही इस 
जन्ममे उन वस्तुश्चौकी प्रासति होती है। इसख्यि विद्या बही पटानी चाहिये 
जिसका संस्कार सन्तानमे पूव्वजन्मसे है । शआ्रआाजकल करई माता पिता 
श्रपनी ही इच्छा च. संस्कारके अनुसार पुत्रको शित्ता देना चाहते हे, एेसा 
करना ठीक नहीं हे। अवश्य, पुत्रका संस्कार पिता माताके संस्कारकं 
श्रनुक्कूल ही बहुधा पाया जाता है, परन्तु सव विषयोमे एसा नहीं भी होता 
है। इस विषय पर ल्य रखकर पुत्रकी शिक्ता, खांसकरके उसकी उ्थावहा- 
रिक शिका होनी चाहिये। उसका संस्कार जिस विद्या यां विभागक 
सीखनेका हयो उसे बही पटना चाहिये भोर क्षाथ ही साथ शआदशैचरि्र व 
धराम्मिक होकर पिताको पु्के लिये धाम्मिक शिच्ताका प्रबन्ध करना चाहिये 
जिससे बालकपनसे उसके चित्तम धम्मसंस्कार जम जा्यं। पेखा होनेपर 
भतिष्यत्‌मं सन्तान सश्चरिज्र, धार्मिक, गुणवान्‌ व विद्यावान्‌ श्चवश्य होगी । 
यही गृहस्थाश्चमका धम्मं सक्तेपसे वतांया गया, इसके ठीक टीक्‌ श्रलुष्ठानसे 
गृहस्थ देव, रषि व पितरोके ऋणसे मुक्त होकर तृतीय श्र्थात्‌ वानप्रस्थाश्नम- 
कै श्रधिङारी अनायास ही दोखकते है । 
श्रव वानप्रस्थाश्रमधम्मेका वसन किया जाता है । मनुसंहिता 
लिखा है किः- 

एवं गृहाश्रमे स्थिखा षिधिवस्स्नातको हिनः 

वने वसेत्तु नियतो यथावद्विनितेन्ियः ॥ 

ग्रहस्थस्तु यदा पश्येद्रलीपलितमात्मनः | 

अपत्यस्येव चाऽपत्यं तदाऽरपयं समाश्रयेत्‌ ॥ 

सन्त्यज्य ग्राम्यमाहारं सव्व्वैव परिच्छदम्‌ । 

पुत्रेषु भाय्या' निक्निप्य वनं गच्छेत्सहैव वा ॥ 

स प्रकारसे स्नातक हिज गृदस्थाश्रम-धरमेको पालन करके यथा 
विधि जितेन्द्रिय होकर वानप्रस्थ-दयाश्नम ग्रहण करे। गृहस्थ जब देखे कि, 
वादक्यका लक्षण हो रहा है श्रौर पुत्रके पुत्र होगया हो उसी समय वानभरस्थ 
होजाय । भामके श्राहार च परिच्छद्‌ परित्याग करक व खरीको पुत्रके पास 
रखकर श्रथवा खीके साथ ही वनमें जवे । ये सव श्याक्षा्पैँ भुजञीने की है । 
प्ले ही कष्टा गया रै कि प्रत्येक धम्मंविधिके लदयको द्‌ रलकर देश काल 





चानम्रस्धान्रम । 


&६ घमं सुधाकरं । 
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पाघङ्के नार विधिक्ा नियोजन दोनेसे ही यथाथ फल भिलसक्ता हं । 
श्राजकल देश काल इस प्रकार होगया है त्ि प्राचीन रीतिके धनसार वानपर 
स्थाश्रमविधिका पालन करना बहुत ही कठिन है श्चौर पात्रके निपयमं मी बहुन 
कठिनतः होगई हे क्योकि वानप्रस्थे जिस प्रकार तपस्या या त्रत श्रादिं करने- 
की श्राक्ञा शाखे पाई जाती है, तमः्रधान कल्ियुगमे गर्माधरान श्रादि 
संस्कारोके नश्रभ्राय रोजानेसे कामज सन्तति प्रायः रोनेके कारण उन सय 
तपस्या या व्रतौका आचरण कामज शसीरोके द्रा नहीं होकर है इसलिये 
वनमे जाक्रर कटिन तपस्या, भुगुपतन, शरिभ्रवेश श्रादि करना श्रस्रस्च 
होगया है। इन्दी सव वातोपरः विचार करके भगवान्‌ शङ्गसचाय्यं प्रसुन 
वानप्रस्थ व संन्यास दोनोकी सहायताके शरं मरस्थ ब्रह्यचय्य-श्राश्रमक्रौ 
नवीन विधिकी सष्टिकी थी। श्रतः देशकरालपात्रानुसार लद्परको स्थिर स्लतें 
हुए वानप्रस्थाश्रमो निभाना ही चिचार्व शाख्रसङ्गत होगा । 


णावा १ 1 9. षा) 
मेक 





वानप्रस्थाश्च निवृतिमा्गका द्वार है । पूव्वैजन्मोके कम्मोकें पभरभाचसे 
कोई भाग्यशाली व्यक्ति कदाचित्‌ यथार्थं सन्यासी बन सक्ते ह; परन्तु पेसे 
भाग्यशाक्ली मनुष्य स॑सारमे बहुत कम ही होते है हस कारण वानप्रस्थाश्रमक्री 
स्थापना किसी न किसी खरूपमे श्रवश्य होनी चाहिये । प्रस्तावके तौरपर पक 
श्राघ विचार निश्चय क्रिया जाता है 1 किसी प्राचीन तीर्थको श्रथवा क्रिसी प्रा्लीन 
तीर्थके किसी भागको सत्सङ्ग व सच्च्चाकरे दारा श्रादशेस्थान चनाकर षहो यपि 
- निचृ्तिसेवी व्यक्तं श्रपनी श्रपनी श्राध्यात्मिक उश्नति च निचृत्तिमार्भमं जानेके 
विचारसे प्रतिक्ा करके गुर रोर शार्मके श्रा्रयसते उक्त आ्रादश्षेतीर्थमं घास कर 
श्रोर क्रमशः साघुसङ्ग, वैराग्यचच्चां, धध्यात्मशास्नौकरा पठन पाठन श्नोर योगसखाध् 
नादि श्राध्यालिमिक उन्नतिकारी श्रचुष्ठानौको कस्ते हप अपने जीवनव्यो इतकृत्य 
कर तोवे दस कराल कलियुगमे वानप्रस्थ-श्नाश्रमका बहुतसा फल प्राप कर. 
सकगे 1 श्रौर इस प्रकारसे पेसे निच्रत्तिसेवी भाग्यवान्‌ तपखी क्रमशः रच्छ 
सन्यासी बन सकेंगे । नौर यदि ये कठिन सन्यासाश्रमये न मौ पचना चा 
तो भी वे श्रपनी ब्त कुच आध्यात्मिक उश्नति करसकगे पं श्रावं दिखाकर 
जगत्‌क्रा भी कल्यार॒ करसकगे । 


उक्तप्रकारसे संयत होकर वानप्रस्थ-श्राश्रमका पाष्टन करमेसे कया गति 
दोती है सो सुरुडको पनिषटूमे लिला है । यथाः 


न्माधमधरं | 8७ 
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तपःश्रद्धे ये ह्यपवसन्त्यरप्ये, 
शान्ता विद्वांसो भैत्तचयां चरन्तः । 
धरयद्रारेण ते षिरनाः प्रयान्ति, 


यत्राऽमृतः स पुरुषो ह्यव्ययास्मा | 

भिक्ञाब्रत्तिक्षो श्राश्चय करके जो विद्धान्‌ शान्तखमाव वानप्रस्थ, अस्णंय- 
मे निवासत करते हप तपस्या भ्रोर ध्रद्धाका सेवन करते दवे पुण्य पापः 
से सुक्त होकर उत्तरायण पथसे ्रघ्त श्रव्यय पुरषे लोकम अर्थात्‌ ब्रक्षक्ञोक- 
मै जाते ह । बो घानपरस्थाधमका संहेपसे रदस्य वसन किया गया । शखक्ा 
श्रपने पने श्रधिकार श्नोर देश कालसे मिलाकर श्रयुष्ठान कनेर्पर भिधिध 
तप च संथमके दास निवृत्तिमावकषा श्रभ्यास होगा जिससे दिजगण चतुर्थाभ्म 
क्षे श्धिक्ासे षन सकमे । 


य संदेपसे चतुथं अर्थात्‌ संव्यालाभमका कुष्ठ वणेन 
किया जाताष्ै। 
मुखीन का दैः - 
प्रहत्तिरेषा भूतानाम्‌ । 
मनुष्यकी प्रषृत्ति टौ खभावतः निस्नगामिनी है। इसलिये प्रथम 
शर्थात्‌ जक्यचय्यैश्चाश्नममे प्रुत्तिके निस्नगामी सोतकां रोकनेके लिये श्षपनेको 
पूर्णतया ्राचा्यके अधीन कर देना शरोर उन्दींकी आक्षासे सव कुड करनः 
बरह्मचर्याश्रमका धर्मदै। इस प्रकार निञ्नगामी प्रवृत्तिको रोककर उसकी 
गति उपरकी भ्रोर करनेके लिये श्रथातु धमंमूलक भ्रषृन्तिकी शिन्ता पानेके 
लिये ब्रह्मस्यां्रमकी विधि महर्षियोने बतायी है। धमेमूकिका प्रशत्ति 
निवृत्ति प्रसविनी है, समे कोर सन्देह नष्ट है। इसलिये प्रथम शध्नसमें 
प्रवृत्तिशिष्ता दवाय निधृत्तिका पोषण होता है । दितीय अथात्‌ गुहस्थाश्नममे 
श्ानेसे धेशरूलक श्रदरृत्तिकी चरितार्थता होती है जिससे खयं ही निचत्तिका 
पोषण होता है। उदम शन्दरियग्रवत्तिको पकपत्नीत्रत द्वारा निरद्ध करके, 
्ातमसुखभोन-पघृत्तिको पुत्र परिवारादिके छुखस्लाधनमे विलीन करके, पने 
प्राणको पारिवारिक प्राणएके साथ मिला करके शरीर दुसरेके खलम पना सुख 
सममः करके गृहस्थका प्रवृत्तिसङ्खोच श्नौर निवृत्तिपोषण होता है। परनतं 
गृहस्थाश्चमन्न प्रदृस्तिको धम॑मूलक चरितार्थताद्चारा निवृत्तिका पोषण होनेपर 
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कितिपरे नपान 





सन्यासाश्रम । 


§य धमे सुधाकर । 


(तयत पचिः स्तनित "यावति अदरदो पपनारिननिताभातिभिनिनििठितर त्‌ कतेन वितदिमेनिसोत भिगमने रोते पतन्नपि 
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भी गृहस्थाश्रमे कायके साथ श्रपने शारीरिक श्रोर मानसिक खुलका 
सम्बन्ध रहनेसे आत्मा स्थूल श्रोर सूम शरीरोसे बद्ध र्दता द । पने सी 
पुज नोर परिवारे खुखके लिये खख द्याग करनेपर भी उसी छतरत्यागमे ही 
गृहस्थको सुख होता है, उनको श्रारामम रखकर गहस्थको स्नुख मिलता है 
अर्थात्‌ उनके सुख दुःखे साथ गृहस्थ श्रपने खख दुःखकाौ सम्बन्ध बांध 
लेवा है । इसलिये केवल अपनी छख^न्येपणप्रतरत्तिकी द शासे यद्यपि यह दशा 
बहुत उम्तम है तथापि इसमे भी ्ात्माका शरसे पन्थन ही स्ता दहै । श्रौर 
जव ठक यह दशा रहेगी अर्थात्‌ श्ाल्माक्रां स्थूल सुच्छ शरौरसे चन्धन रहेगा 
शरोर उसीके सुख द्ःखसे श्रात्मा श्चपनेरो खुली था दुःखी सपभेगा तबतक्र 
भुक्ति नहीं हो सक्ती. दै । इसलिये तनीय व चतुथे श्वाश्रमे श्रात्माक्रो शसर 
व मनसे प्रथक्‌ करके खरूपस्थित करनेफे ज्िये उपाय चताये गये दह । वान. 
प्रस्था।श्रमकी समस्त तपस्या व श्राच्रण समी इन्द्रिय सुनभोगसते श्ररनःर्णु 
को पृथक्‌ करके श्रात्मामे कवलीन करने ल्यि है पसलियि वह श्ाप्नम 
सा्तात्रूपसे निचृत्तिका पोषक है। शरीर च मनको सुतर तुः, शीतोष्ण 
व राग देष समस्त इन्दौ एकरस व सहिष्णु बनाना षस शआ्राध्रमच्छ प्रधान 
धमं है । दसकं दारा चात्मा स्थूल सदम शसीर्से पथकः होकर स्वरूपकी श्योर 
अग्रसर होने लगता है। बहुत दिनतक गृ्टस्थाश्रमे प्रवृत्तिक्ता सन्घ होनेसे 
शारीरिक श्नोर मानसिक श्चभ्यास शरोर प्रकारका हो गयाथा इसलिये क्रिन 
तपस्या द्वारां उन श्रभ्यासखोको लयाग कर्के वानप्रस्थ निशशेयक्वप्रद संन्यासा- 
श्रमक्ां श्रधिकार प्राप्त करता है। मनुलंहितामे लिण्वा है किः 

वनेषु तु पिहृत्येवरं ततीयं भागमायुषः | 

चतुथंमायुषो भागं त्यक्ल। सान्‌ परिव्रजेत्‌ ॥ 

घाश्रमादाश्रपं गखा हुतहोमो जितेन्धियः | 

भिक्ञाबलिपरिधान्तः प्रत्रनन्‌ प्रेत्य बधते ॥ 

श्स प्रकारसे आयुका तृतीय भाग वानप्रस्थाश्रममे चिता करक चतुथं 

भागमे निःसंग होकर खन्या व्रहण करे । पक श्राभ्रमत्ते श्राश्रमान्तर ग्रहण 
करते हप श्रभ्निहोत्रादि होम समाप्त करके जितेन्दियताके साथ जथ भिक्त 
घलि श्रादि कमोसे धान्त हौ तव संन्यास ब्रश कारनेसे पर्लोक्मे उन्नति 
धती ह । यह्‌ सन्यालका साधारण कम है । साधा दशाभे ह्म चर्य्य , 


श्ाश्रमधमं । && 
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ाश्रमसे ही प्रारग्धवलसे पकबारणी सन्यासाश्रम ग्रहण होता है जेसाकि 
पदिले कहा गया है। श्वतिमें लिखा है किः- 
न कम्मण न भरजया धनेन 
त्यागेनेकेनामृतत्वमानशः । 
सकाम कम, सन्तत्ति या घन किखीसे भी श्सुत्वल्लाम नहीं होता है, 
केवर व्यागसे ही श्रश्रतल्लाथ होता है! जिस द्विजमे यह त्यागबुद्धिः ब्रह्य 
चय्या्रममे ह्यो हो ग है उसके लिये श्रलिने आज्ञा की है किः-- 
बह्मचयोदेव प्रतरनेत्‌ । 
यदहरेव विरनेत्तदहरेष प्रव्रजेत्‌ । इत्यादि । 
बरह्मचर्य्यसे ही संन्यास ज्ेवे, जि पिन वैरंग्य हो जाय उसी दिन संन्यास 
ले तवे इत्यादि । परन्तु जिनका अधिकार नैष्टिक वरह्मच््यका नहीं है उनके 
लिये क्रमशः श्राश्चमसरे श्राश्रमान्तर ग्रहण द्वास उच्चाधिकार प्रात्त करके 
चतुर्थाधरममे संन्याल्त तेनो ही शखसंगत है) संन्यासोधममे निचुत्तिकी 
पूरौ चरितार्थता होती है । जो महाफल निदचतित्रत जह्य चय्याश्रममे प्रारम्भ 
हश्ां था, संन्यासाश्रममे उस्र महावतका उद्यापनं होता है जिससे जीवको 
मोत्लरूप फलप्रापि होती है । 
ब्रह्मते अध्यात्म, अधिदैव शरोर अधिभूत ये तीन भाव है, इसलिये 
कार्यब्रह्मरूपी इस संसारी प्रत्येक वस्तुमै मी तीन मवद अतः जीवम भी 
तीन भावदहै। इन हीमौ मावोकी शदधिव पूणेताद्यरा ही सधक बह्यरूप 
बन सक्ता है! निष्काम कर्मक द्वारे शाधिमोतिक शद्ध, उपासनके दारा 
आधिदैविक शुद्धि नोर क्लानद्वारा श्राध्यात्मिकं शुद्धि होती है। इसलिये 
सन्यासाश्रम निष्काम क्म, उपासना श्रौर क्षानक्ा श्न शास्मि 
बताया गया है । 
निष्कान कर्मके विषयमे श्रीगीवाजीमे कष्या है किः- 
नाभितः कम्पेफलं कार्यं कम्मे करोति यः | 
स संन्यासी च योगी च न निरग्निनं चाऽक्रियः ॥ 
काम्यानां कम्पणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः । 
सव्वरकष्भंफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ 
कम्मंफलकी श्च्छा न करके जो कत्तंष्य कमे करतां है वही संन्यासी 
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घ योगी है, निरग्नि च श्नक्रिय शेनेसे ही संभ्यासी नदीं होता है। काम्य 
कश्मौका व्याग ही संन्यास है शरोर सकल क््मोंको फलस्ाग दही स्याग 
है! कम्म॑स्याग त्याग नहीं । दसक्तिये निष्काम जगत्फल्याणकर काय्यै 
सन्यासीकां श्रवश्य कर्तव्य ह । जीवभाव स्वार्थमूलक है । जवबतक्‌ यह स्वाथै- 
माव नष्ट नहीं होता है तबतक जीवभाव मी नष्ट नहीं हो सक्ता है । निःस्वा 
जगत्सेवा द्वारा स्वार्थवुद्धि नष्ट होकर जीवभावका नाश होता दै तमी संन्यासी 
श्रपते छद्यको प्रात्त करसक्ते रहै । इसलिये गीताम निष्काम कम्मेकी 
इतनी प्रशंसा की गई है श्रौर दखील्िये प्राचीन महर्पिंगख॒ इतने परोपकारत 
परायण इश्चा करते थे। परमात्मा सत्‌ चित्‌ श्रोर श्ानन्दरूप ह । उनकी 
खस्सन्तासे विरायकी स्थिति है। कम्मेसे सत्सत्ताका सम्बन्ध ै। संन्यासी 
निष्क्राम कम्मद्वास श्वपनी सत्ताको चिरारुकी सत्तासे मिलाकर ही सद्धावकी 

शत।को प्राच होखकते है क्योकि परमात्मामे जब सत्‌ चित्‌ व ॒श्रानन्दभाव 
है तो परमात्माके श्रंशरूप जीवोमे भी ये तीनो भाव विमान ई। जीवोौमें 

तीनो भाव परिच्छिन्न है। जबतक पेली परिच्छन्नता है तवक जीव यद्ध 
है। सुक्तिके लिये श्रपनी सत्सत्ताको उदार करके विरार्‌की स्तामें विलीन 
करना पड़ता हे, ्रन्यथा सद्धावकी पृणता नहीं होखकतौ है! संसारको 
मगवानक्रा रूप मानकर निष्काम जगत्सेवामें प्रचरृत्त दोनेसे साधक श्रपने 
ज्ीवनको विश्वजीचनके साथ सहज ही मिलासक्ते हं शरोर इखीसे उनक्री 

सत्सन्ता विरारुक्री सत्तासे मिल सकती हे । यदी सन्यासाश्रम शुक्तिका प्रथम 
शङ्गे हसलिये संन्यासीको अवश्य हो निष्काम कम्मं करना चाहिये, न्यथा 
पूरंतां नद्य होगी श्नौर तमःप्रघान कलियुगमे तो निष्काम कम्मंकी 
हूत हौ श्चावश्यक्षता है क्योकि इस युगम कालधस्मेकै अनुसार 
तमोशुणका प्रभाव सव्वत्र रहता है जिससे कम्महीन पुरुपरमे अलस्य प्रमादं 
श्ादिको दोना बहुत ही सम्भव है । इसलिये निष्कामव्रतपरायण न नेसे कल्ि- 
युगके संन्यासियोमें श्राल्लस्य प्रमाद रादि षटूकर पतन होनेकी विश्चेष सम्माचना 
र्गो ।! श्रत; श्रपने स्वरूपम स्थित रहकर संन्यासका चस्म लय निःध्रय- 
सपद्‌ प्राप्त करनेके लिये कलियुगम्‌ संन्यासीको श्रवश्य ही निष्काप्र कम्पं योगी 
होना चाहिये । शससे उनका पतन नदीं होगा ! यही वेद्‌ श्नौर शास्मौको 
ज्ञा है । अवश्य, संन्यांखधम्मंपरायण्‌ व्यक्तिको जगतकरो भगयोनूका रूप 
मोनकर शरोर जगत्सेवाको भगवत्सेवा मानकर शुद्ध निष्काम ष भक्तियुक्त होकर 
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काय्यै करना चाद्िये। उसमे विन्तेषणा यां लोकेषणा श्रादि दोष कभी नीं 
होने चाये । शति कती है किः- 
तरैषणाया वित्तेषणाया लोकंषणाया 
वयुत्थायाऽथ भिक्ताचस्यं चरन्ति । 

पुश्रेषणा, वित्तेषणा श्रौर लोकेषणा, इन तौनौ पषणाश्चोके दछुटनेपर तव 
यथाथ संन्यासी दोसक्ते है । इस प्रकार निष्काम कम्मं करनेसे संन्यासी 
अपने जोवनको संसारके लिये उत्सं करते हए श्रवश्य दही पृखंता 
प्राप्त करगे । | 

श्त्यन्त ही खेदृकी बात यह है कि, श्राज कल साघु व संन्यासियौकी 
संख्या श्रावश्यकतासे श्रधिक शरोर शास्र -श्रचशासनके विपसीतरूपसे शरधिक 
होने पर भी उनके दस निष्काम धम्मंके भूल जानेके कारण, वे श्चपनौी 
जातिके काममे नहीं ्राते। श्राज कलके साधु संन्यासी निष्काम वतको भून 
रहे है शख कारण वे बुद्धिमान व्यक्तियौके निकट च्रपने समाजमे श्रयोग्य 
नोर भाररूप खमे जाते है। यदि श्राज कलके साघु संन्यासी जगत्पविच- 
कर शस निष्कामवतके महस्यको कुल भी सममते तो भारतवषेकी उन्नति श्रौर 
सनातन घस्मङे पुनरभ्युदयमे विम्ब न दोता। परन्तु हमारी जातिके इस 
दुदैवके क्तिये श्राज काके गृहस्थ भी कु जिम्मेवार ह! यदि वे योग्य, 
तपःस्वाप्यायरत, जितेन्द्रिय, ज्ञानी ओर निष्कामवतपरायण साधु संन्यासि्यौ- , 
का विशेष सम्मान श्नौर श्रयोग्य साधु सन्यासियौका तिरस्कार करते रहते तो 
श्रयोग्य व्यक्तियोकी संल्या बढ़कर हमा जात पेली कट्ड्ित नहीं हो जाती । 
अतः श्रयोग्य व्यक्तियौके तिरस्कार श्रोर योग्य भ्यक्तियोौके पुरस्कार करनेकी 
शरोर हिन्दुजातिका विशेष ध्यान रहना चाद्ये! शौर दुखरी शरोर साधु 
संन्यासि्योङे जो ्राचाय्यै, महन्त श्रौर नेतागण है उनका मी कत्तव्य होना 
चाहिये क्ति वे श्रपने सम्प्रदायमे निष्कामबत, धम्मेप्रचारप्रचृत्ति व जगत्सेचामे 

श्ननुराग क्रमशः बह्ानेका यत्न करं । जिससे साघु संन्यास्ियोमे निष्काम 

 कम्म॑योगकी प्रवृत्ति बहे एेला यसन सब्वंसाधार्ण सनातनधस्माोवलम्बी 
माघ्रको करनां उचित है । 
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नारीधमं । 
वरणीध्मं तथां श्राश्रमधमेके विषयमे विचार करके श्रव नासीधमैके 
विषयमे विचार क्रिया ज्ञाताहै। पुरूषदहोयाल््री, धर्मक्ा अन्तिम लदय जब 
{इयन्त परमो धर्मो य दुयोगेनात्मदशेनम्‌' महिं याज्ञवटक्यके इस कथनाजुसार 
आनन्दमय परमात्माकते नित्यानन्दका लाम करना है तो संसारम उन्नत जाति 
वही कहलषेगी या उन्नत मनुष्य वही कहलावेगा जिसने धमकर विधानाचुस्लार 
परमात्माके भरासतिक्ा पथ तिद्धुगम कर तिया हो । कटोपनिपदुमे लिला है-- 
पराञ्चि खानि व्यत्रणःखयम्भूस्तस्माल्यशठः पश्यति नान्तसात्मन्‌ । 
करििद्धीरः परत्यगात्मानमेच्तदाहत्त चज्ुरग्रतत्वमिच्छन्‌ ॥ 
प्रजापतिने जीवोकी इन्द्ियोको बाहर्की शोर श्रांत रूप, स्सादि 
विषयौकी शरोर फेला रक्लाहै, इसकारण जीवकी षटि चिपयको शरोर ही 
रहती है, श्रात्माकी रोर नहीं रहती । केवल सहसखौमे कोर को धीर पुरूष 
शरशनृतत्वज्ाभकी इच्छसे विषयोसे इन्द्रियौका सुख मोड़क्रर यनक्री शन्नमुम्बी 
बृत्ति कर देते ह नोर उन्है ही श्रात्माक्रा दशैन हो जाताहै। अनः माया शरोर 
` उसके परिणामरूप विषयादि ही परमात्मा प्राप्िके पथमे कररकरूप ३, यही 
वेदके वचनानुखार सिद्ध इुश्रा । स्री पुरुष इसी मायामे फंसक्रर प्ररमात्माको 
भूलते रहते है श्रोर उन्नत या श्ववनत स्री पुरुपवे हौ कहलाते रह जिनसे 
मायाका पाशशौघ्र यां देरसे कटताददो विवाह, सन्नामोत्पत्ति, काञ्चनमें 
श्रासक्ति इत्यादि मायामय जगत्‌ फसनेके सव उपाय । दनस्ते संयमसे 
ही श्रात्माके पथमे जीवको उन्नति ओर दखकी शन्यथारमे श्ववनति द्येनी रै । 
इस प्रकारसे विचार करनेपर संसारके मनुष्य तथा मुप्यसमुद्रायको निम्नल्ि- 
खित सात भागमे विभक्त करिया जा सकता है। 
( १) सबसे उत्तम पुरुप वदी है जिखको कभी मायाके फन्देमे फसना 
नरनारियोकी अधिकारा- ही न पड़ा श्रौर जो नैष्टिक च्मचारी होकर 
नुसार सप्तकोटि । सीधा निचत्तिमागेके श्रवलम्बनसे परमातमा तक 
पटुच गयो । यथा मनुसंदितामे- 
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एवं चरति यो विप्रो ब्रह्मचयंमविप्लुत 
स गच्छत्युत्तमं सथानं न चेह जायत पुनः ॥ 
( स्य अध्याय ) 
इस प्रकास्से जो विप्र श्रखरड ब्रह्म वय्थैका पालन करते है उनको परमः 

पद लाम होता है श्नोर पुनः शस संसारम नहीं ्राना पड़ता है । यह श्रधिकार 
ति दलम तथा सर्वोत्तम है। इसके श्ननन्तर (२) दूसरी कोटि वह दै 
जिखये पुरुष विवाह तो करे किन्तु थोड़े दिन बाद दी संसार छोड़कर निदत्त. 
सेवी हो जाय श्नोर साधनां द्वारा मोत्तलोभ्‌ करे! (३) तीखरी कोरि वह दै 
जिसमे पक खरीके मर जानेपर पुनः पुरुष विवाह न करे किन्तु निचृत्तिसेवी 
होकर मोक्षम मन लगावे। (८) चौथी कोरि वह है जिसमे केवल वंशर्ता 
या श्रभ्निरो्रके विचार्से पक स्मी-विथोग होनेपर द्वितीय विवाहदहो। इतने 
तक श्ार्यध्म॑की कोटि हे । इसके वाद (५) पञ्चम कोरि वह है जिसमे पक 
लीके मर जाने पर केवल विषय लालसासे द्वितीय विवाह दो । (६ ) शरोर श्वति 
द्धम ष्ठ कोटि वह है जिस केवल कामभोगाथे करै एक खियाका संग्रह 
हो, येक्तोनौ ही निन्दनीय पश्मावदहै। इसके बाद श्चन्तिम (७) सप्रम 
कोटि श्नर्गल् व्यभिचारकी है, वह श्रघरमाधम नारकियोका भाव दहै दसी. 
प्रकार नारीजातिके लिये भी निम्नलिखित सात कोटि खममः सकते ह यथा- 
(१) श्रसोध्रारण कोटि जिसमे ब्रह्मवादिनी खियां अन्तशुक्त द । उनके विवाह 
न करनेपर भी कोई हानि नहीं है । फेली खियां ज्ञानके बलस परमातमांको ही ` 
पति मानकर उन्ही ठन्मय हो आंत्मोद्ार करलेती दहै! (२) पतिव्रता कोरि 
जिसमे, पतिके साथ खरी सहमर्णमे जाती है । (३) पतिव्रता कोटि जिसमें 
ल्ली सहमता न सकर ब्रह्मचर्व॑त्रतमे खित रहे शरोर परलोकगत पतिके श्रात्माका 
उपासना करे या उसी अ्रल्माको पर्मात्मामं लवलीन सममकर परमात्मोकी 
श्रायधना करे । शाखे इस प्रकार पतिवताकी भी बड़ी प्रशंसा पायी जातौ है 
यथा मचखंहिताम- 

कामन्तु क्पयेदेहं पुष्पष्ूलफलेः शुभैः । 

नतु नापाऽपि ग्रह्ीयात्‌ पत्या पेते परस्य त्‌ ॥ 

शते भर्सरि साध्वी सती ब्रह्मचयंतरते स्थिता । 


खरग गच्छत्य पुराऽपि यथा ते ब्रह्मचारिणः ॥ (५ मश्च) 
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पतिकी बुत्युके छनन्तर सती सखी पुष्प मूल या फल लाक्रर जीवन 
धारण करे परन्तु कभी श्रपने पतततिके सिवाय अन्य पुरूषका नाम तक नहीं 
लेवे। पतिके मृत रोनेपर ब्रह्मचयंबतमे खित सती खी पुत्रहीना होनेपरमी 
तेष्टिक ब्रह्मचारि्योकी तरह उत्तम गतिलाभ करती है । भरायंनारीकी कोरि 
यहांनक है क्योकि इसमे जीवनमरणमे एक ह्वी पति लच्य है, उसी पतिको 
भगवान्‌ सममकर जबतक वे जीवित रहे तवनक गृदस्थरूपसे उनकी साकार 
म॒त्तिकी पूजा ननोर उनके स्थुल शरीरके श्रत होनेपर संन्यासिनीरूपसे उनके 
निराकार श्रात्माकी पूजा, चोर उसरी पूजा द्वारा नित्यानन्द्मय मोक्तलाभ ल्य 
है। दसी लद्यपर विचार करके ही श्रीभगवान्‌ मने कहा है- न विषा 
विधाबुकतं विधवाऽऽवेदनं पुनः । श्रांत वैदिक विवाह भिध्रिमे विधवाक्षा 
पुनर्विवाह कीं नदीं पाथा जाता है। इसके वाद्‌ (४) चौथी कोटि वह है 
जिसमे पक पतिके मरत होनेपर द्वितीय पतिका प्रहणदहो। यह श्राय कोटि 
नहीं है क्योकि दसमे स्थूल इृन्द्रियाका भोग रचय ह श्रात्मा लस्य नहीं ह । 
इसी कारण पक स्थर शरीरके खन होनेपर विषघयमोगार्थं न्य पतिकी श्राव 
श्यकता पड़ी ! यह रोति शार्यंजातिके सिवाय पृथ्वीकी अन्य जातियौमे तथा 
दिम्दुश्चोके भीतर भी अनायंप्राय असत्‌ शूदरोमे प्रचलित है । इसके याद्‌ (५) 
पश्चम कोटि वह दै जिसमे जीवित पतिको भी त्याग ( 01५०10९ } करक 
दवितीय पतिका प्रहरण किया जाय । यह रीति श्चोर भी निन्दनीय तथा अनार्य 
 भावमय है । अनेक पश्चिमी जातियोमे यदह सीति ्रचक्ितहै श्रौर इससे उन 
जातियोमे दास्पत्यप्रेमका पणे श्रमाव तथा गृहमे सदा अशान्ति देली जाती है । 
इसके बाद ( ६) षष्ठ कोटि अति श्रधम पशश्चौकी तरह है जिसमे दस बीस 
दिनक लिये एक पुरुषके साथ कन्दरक्ट हो दत्यादि। पारस्य दशमे कष 
कीं इस प्रकार धृरिति रोति देलनेमे श्राती है । सके बाद्‌ (७ ) सत्तम कोरि 
अधमाधम व्यभिचार कोटिदहै, जो नारजिर्योक्ी कोरि है। 
ऊपरवरित विचारके शलुसार भिन्न भिन्न जातियौमे नारोधमक्ो 
पातिन्रस्यकी ग्यवस्था बांधी गदे है। श्रार्य॑नातिमे धमका अन्तिम लदय श्रास्मा 
आवद्यकता। है, इस कारण यहांका नारीघमं मी आत्मलदयप्रधान रकलां 
गया है । दस लदयकी सिद्धि दो प्रकारसे हो सकती है, एक--परमाराको 
ही पति मानकर उनमें शरीर, मन, प्राणुसे लवलीन होनेका प्रयत्न करना श्नौर 
दुखशण--किंसी मनुष्य पतिको भगवान्‌ मानकर उनमे शरीर मन प्राससे तन्मय 
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तथा लवलीन होनेका प्रयत्न करना । प्रथम कोरि गार्गी, मैनेयी आदि असा 
धारण ब्रह्मवादिनी" खिथौकी है ओर द्वितीयकोरि (खधोवधु" पवित्रा पतिव्रतां 
खियोकीहै। छी शरीरके उपादानमे पररृतिका अंश है क्योकि लियां जग 
स्माताकी ही रूप कहलाती है । 
“सवाः परति तम्भूता उत्तमाधममध्यमाः ( देवीभागधत ` 
शियः समस्ताः सकला जगत्घुः ( सप्शती ) 
कतांशांशसणद मूताः प्रतिविश्पेषु योषितः" ( देवी भागवत ) 
इन सब अचनोौकं दाय यह सिद्धान्त प्रमाशितिमीदह्यानादहै। यही 
कारण हे किं खियोमे मातुभावसूचक्‌ स्नेह, ममता पेम,सक्ति श्रादि खामाविक 
रूपसे होता दै। श्रतः खियोको असाधारण बनाकर मोल्िक प्राकृतिक 
मातूभावको बविगाड़कर सभीको गार्गी बनानेकी चेष्टां करना अस्म्मवदहै। 
उनके लिये प्रेम भक्तिके पात्र किसी साकार मुक्तिको भगवानके रूपमे उनके 
सामने धसर देना श्रौर उन्हीं शसीर मन प्राण समपंण करनेकी श्राक्ञादेना 
सहज, खाभाविक तथा अरटपायासलाध्य मागं है} दसीसे सोचकर पृञ्यपाद्‌ 
महर्षियोने सख्नोजातिके लिये चिल्लोकपवित्र कर पार्तिनद्यधमंकी आक्षा कीदहै। 
यथा अथववेदके १८।२।९ मं-- 
य॑ नारी पतिलोकं हणाना निपद्यत उपत्वा भ्ये मेत्‌ । 


, धमं पुराणपनुपालयन्ती तस्मे परजां द्रविणं चेह पेहि ॥ | 
दाहके समय देवरादिका स्ुतकको लद्यकर कथन है कि (मर्त्य॑) हे 
मनुष्य ! ( पतिलोकं ) जदा पति गया दहो उस लोककी ( वृणाना ) इच्छा 
फरती इई ८ पुराणम्‌ ) उस जन्ममे मी यही पति भिक्त इस सनातन ( धमम्‌ } 
धर्म॑का ( श्नुपालयन्ती >) पालन करती इद ( इयं ) यह ( नासी ) स्री (भतं ) 
मतक हप ( त्वा उपनिपदयते ) तुम्हारे समीप निरन्तर प्राच होती है अर्थात्‌ 
सहमरणार्थं निश्चय कर चुकी है! ( तस्मै ) उसके क्तिये ( परजां द्रविणं धेहि ) 
पु्ादि श्नोर धनको धारण करो । 
तपखिनी पतिनरता सती श्रपने शरीर, मन, प्राण व श्रास्माको खमस्त 
संसार्की वस्तुश्रौसे हटाकर पतिमे ही लवलीन करती हु उक्त गतिको पराप्त 
कर सकती है । यही नासजातिके लिये परम पवित्र पातिवत्यधम्मे है ! इसलिये 
ही मन्वादि स्म्रतियौनें कलिला है कि-- 
१४ 
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विशीलः काश्टलो वा गुणे परिवन्नितः | 
उपचयः शिया सरध्न्या सतते देववत्पतिः ॥ 
नाऽस्ति द्ीएां प्रथग्यज्ञे न व्रतं नाऽपयुपोपितस्‌ । 
पतिं श॒शरपते येन तैन स्वर्गे महीयते | 
पाशिग्राहस्य साधी स्वी जीवतो वा मृतस्य गा। 
पतिलोकमभीषप्न्ती नाऽऽचरेत्‌ करििद्रियम्‌ ॥ (म घ, 
यङन्ते युक्तेऽथ यु पत्यौ दुःखिते दुःखिता च या | 
शुदिते युदिताऽत्यथं प्रोपिते मलिनाम्बरा ॥ 
सप्रे पत्यौ च या शेते पूव्वंमेव पुदुध्यते । 
पविशेच्चैव या वहो याते म॑त्तरि पश्चतापू | 
नाऽयं कामयते चित्ते सा शिज्ञेयां पतिव्रता ॥ 

शीय चरित्र व शुणौसे हीन होमैप्र भो पिवता स्रीको सदा देषत्ताक् 
समान पतिकी सेवां करनी चाहिये । सछियोक्े जिये कत्तेव्य कोड भी पथक्‌ 
यज्ञ चत या उपवास श्रादिकी विधि नदीं, केव प्रतिसेवा दाया ही उनको 
उश्नतलोक प्राप्त होता है। पति जीवित दहो यां सरत दो पतिल्लोक्रकी चाहनेवांली 
स्री कदापि उसका श्रप्रिय श्चराचर्ण्‌ नदीं करेगी । परतिके भोजनके बोद्‌ भोजन 
करनेवाली, उसके दुःखसे दुःखिनी च सुरस खलिनी, उसके विदेश जानेषपरः 
मलिन वख्धार्खी, उसके सोनेके बाद सोनेवाली, उसके जारनेके पहज्ञे जागने- 
वाली, उसकी मृत्यु होनेपर अग्निम प्राण त्याग देनेषाली श्रौर जिसके चित्तम 
सिवाय श्रपने पतिके नोर क्रिसीकी चिन्ता नहीं है वही शची पतिव्रतां 
कहलाती है । यही श्रायंजातिमे उत्तम कारिका धम है। जिन जातियौका 
घर्म शरीर तथा इन्द्रियोका गोगलच्यग्रधान दहै उनम यष कोरिन चकश्लकर 
योथी, पांचवी श्रादि काटि चकल्लती द । 

शय्येशाखमं नारीजीवनको साधारणतः तीन अवस्थाश्रोमं किभक्त 
किया गया है । यथाः ~ कल्या, गृहिणी श्चोर विधवा। गारीक्रा पक मात्र 
धस्मे पातिव्रलय होनेसे इस वतक किये शिक्ता उक्त तीनौ अ्रवस्थाश्चोमें हु 
करती है । कन्यावस्थामे पाति्रत्यकी शित्त, गृहिणी -श्रवस्थामे उसका पल्लन 
ननोर विधवाचस्थामे उसकी चरम परीका हाती है। 


नारीघमं | १०७ 
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कन्याके लिये ली शित्ता होनी चाहिये खसे वह पूं माना शरोर 

पतिन्रता सती बन सके । उसका पिता वनानेके लिये यत्नं करनां उन्मत्तता 
श्नोर श्रधम्म हे इससे पफल सिद्धिन हकर “ इता 
न्ठस्ततेा भरष्टः" ह जायगा; चथाक्ति खीको पुरुपकी तरह 
रित्ता देनेका यही विषमय फक हेणा नमि भरकृतिविखुद 
होनेसे वह पुरुष भावको तो कसी नहीं प्राप्त कर खङ्गी, श्रधिकन्तु 
कुशिक्ताके कारण खीभावको भी जो देगी जिससे उसके श्रौर संसारके ख्ये 
बहुत ही दानि होगी। परतिनावमै वन्मयना ही खीकी पूर्णान्नति होनेके 
कारण, पुरुषे श्रधीन होकर ही खी उश्नति कर सकती है, सखतन्त्र होकर नही 
कर सकती है श्नौर फेला करना भी खीशकृतिसे विख है । इखीलिये मलजीने 
कहा है किः- 

अस्वतन्नाः लियः कायाः पुरुपैः स्वैर्दिवानिशम्‌ । 

विषयेषु च सन्नन्त्यः संस्थाप्या आत्मनो वशे ॥ 

पिता रक्तति कौमारे भतां रक्तति यौवने | 

रक्षन्ति स्थविरे पत्रा न खी सखातन्त्यमहंति ॥ 

(&म श्र) 
पुरुषोका कर्तव्य है कि खिशौको खदा ही प्रधीन रक्वे। उन्हे खतः 

न्जतान देवें । गृहकायमे प्रन्रत्त करके श्रपने वशम रक्खे। सरी कन्या- , 
वस्था पिताक्षे श्रघीन रहती है, यौवनक्ालमे पतिक श्चधीन रहती है श्चौर 
बृद्धावस्थोमें पुत्रके श्रघ्रीन रहती है । कभी खलतन्त्र करने योग्य खीजाति नदी 
है! पनिभगवानङे साथ खीका उपास्य उपासक खाच है। उपासक भक्त 
उपास्य देवताके वश होकर उनमें भक्तिकं द्वारा लय हो जानेखे ही मुक्ति लाम 
कर सकता है। उनसे खनन्ज होनेपर नहीं कर सकता है। यदी पातित्रस्य 
धमं है । स्ीको पुरुपकी तर्द शिक्ता देनेसे उश्चम खतन्ज मण्‌, खतन्त्र प्रेम 
ननोर स्वेच्छाचार श्रादि खदन््रताक्रे भाव ऋ जागे जिससे पातित्रत्य धमं नट 
हो जायगा। वह यदि प्रे्खयेट, प्म्‌० ए० या शाखी दो जाय किन्तु माता या 
सती दोना भूल जाय तो उसकी शिक्त तीन कोड्धीकी म्म नही दमी । अतः 
विचार कर कन्याको पेली शिक्षा देनी चाहिये कि जिससे वह भविष्यतूमें 
पतिदे अधीन रहकर श्च्छी माता, चतुरा गृहिणी रौर पतिव्रता सती बन सकं, 


खीरिक्षा केसी होनी 
चाहिये | 


१०८ धम॑सुधाकर । 
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कृयौकि अपनी उन्नति शरोर सन्तानौकी पहली शित्ताके क्तिये पितासे भी मता 

का सखस्बस्ध श्रधिक रहता है! बीर माताकी वीर सन्तान श्रौर धार्मिक माताकी 
धार्मिक सन्तान प्रायः हृश्रा करती है । शतः वतमान देशकालके विचारसे 
यदि खीको शिन्ञा देनेकी श्रावश्यकता समी जाय तो पिता माताको सदाष्टी 
ध्यान रखना चाहिये कि उनको शिन्ञाम ऊपर लिखित लेच्य श्रष्रूट रहे, क्योकि 
पातित्र्यके द्वार हौ खी जातिको उक्नति श्रौर सूक्ति मिलती है। इसलिये 
शि्ताका वही उद्‌ श्य होना चाहिये । 

विवाहके अनन्तर नासीजी वनकी दखरी श्रथात्‌ गहिरी श्रवस्था प्रारम्भ 
होती है! कन्यावश्यामे पतिदेवतामं तन्मयतापूलक पवित्रतामय सती धर्म्मक्गी 
जो शित्ता लाभ हह थी, गृहिणी श्रवखामे उसी सती. 
घम्म या पातिवस्यका पालन रोतारै। जिस प्रकार 
रेष्ठ भक्त भगवानके चरण कमलम श्रपने शरीर, मन, प्राण॒ श्रौर श्राल्मा ह्मी 
को समर्प॑रु करके भगवद्धावमे तन्मय होकर भगवान्‌को प्राप्त कस्ते है, उसी 
प्रकार सती खी परतिदेवताके चरण कमलोमे अपना जो कुच है समी समप 
करके उन्ही तन्मय होकर मुक्ति प्राप्त करती रै। 

सतीत्वकी महिमाको वणेन कस्ते हुए परम पृज्यपाद्‌ मह्ियौने बहुत 
बातें लिखी है । मजुजीने कहा दै किः-- 


भरननार्थं महाभागा प्रजाही एृहदीक्नयः | 
सयः भियश्च गेहेषु न विशेषोऽस्ति कथन ॥ 
पति या नाऽभिचरति मनोबाग्ददसयता । 
¢ ५ ५५, 
सा भतलोकमाप्नोति सपहभिः साध्वीति वोच्यते ॥ 


सखन्तानप्रसष करनेके कारण महाभाग्यवती, सम्मानफे योग्य शोर संसा. 
रको उज्ज्वल करने वादी ख्मीमे ओर श्रीम कोर भेदनहीदहै। जो खी शसेर, 
मन शरोर बाणीसे श्रपने पतिक सिवाय शरोर किसी पुखषसे सम्बन्ध नही 
रखती वही सती कलाती है! उसको पतिलोक प्राप्त होता है । याशवस्क्य. 
जीने कटा है किः-- 


` मृते जीवति वा पत्यो या नाऽन्यञ्चपगच्छति । 
सेह कीतिमवाप्नोति मोदते चोमया सह ॥ 


पतिन्रता गृहिणी 


नारीधमं । † 


पिवामि तिमता नयक 
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पतिक्ी जीवितावखामे या सुत्युके बाद्‌ भीजो खी श्रन्यपुरुषकी कभी 
इच्छा नहीं करती है उसको इहलोकमे यश मिलता है श्नोर परलोकमे उमाके 
साथ सतीलोकमें वह श्रानन्दसे रह सकती है! दत्तसंहितायै लिला दे किः- 
मुद्रा न वाग्दुष्ट दन्ता साध्वी प्रियंवदा । 
आत्मगुप्ता खामिभक्ता देवता सा न मानुषी ॥ 
जो खी पतिके श्रनुकूल श्राचरण करती है, कडु बचन नहीं कहती है, 
गरहकाय्यौमे दक्षा सती, मिष्टमाषिणी, श्रपने ध्म॑की र्ता करने बाली श्रौर 
पत्तिमक्तिपरायणा है वह मानवी नदीं है परन्तु देवी है! बह्यवेवत्त॑पुराणमें 
कहा है किः- 


व्वदानं सव्वयज्ञः सव्वंतीथंनिपेवणम्‌ । 
सर्व्वं ब्रतं तपःसब्वंशुपवासादिकञ्व यत्‌ ॥ 
सर्व्वधस्मंश्च सत्यश्च सवेदेवपर पूजनम्‌ | 
तत्सर्व ख।भिसेवायाः कलां नाऽदंन्ति षोडशीम्‌ ॥ 


समस्त दान, समस्त यक्ञ, सकल तीर्थ की सेवा, समस्त चत, तप श्नौर 
उपवास श्रादि सब कृ श्रोर सव धम्मं, सत्य श्नौर देवपूजा ये पतिसेवाजनित 
पुरयका षोडशांश पुय भी उत्पन्न नदीं कर सकते हैँ । 

इस प्रकारसे श्राय्यैशाख्म सतीधम॑की महिमा बताई गर हे जिसके 
सम्यक्‌ पालन द्वारा खीजाति श्रनायास ही उत्तम गति लाम कर सकती है । 

नासेजीवनकी तृतीय दशा वैधव्य है। परार्ध कर्मके चक्रसे यदि 
सतीको विधवा होना पड़ तो इख वैधव्यं दशाम पातिन्रव्यकी पशं परीक्ता होती 
है। सतीत्वके परम पिच्च भावम भावित सतीका श्रन्तः- 
करण वैधव्यरूप सन्यास दशाम परमदेवता पतिके निस- 
कार रूपमे तन्मय होकर पातिन्रत्य धस्मेकी पृरताका साधन श्रौर उधापन 
करता है। दसी (लिये यह तृतीय दशा परमगौरथान्वित तथा पवि्रतामय ह । 
यद्‌ बात पदहकते ही सिद्ध की ग है कि भगवच्चरणकमलं मे भक्तौकी तरह पतिक 
चरणकमलोमे लवलीन होनेसे हो खरीकी मुक्ति होती है । पतिता सती पति- 
घत्यके प्रमावसे पतिलोक श्थात्‌ पञ्चमलोकमे जाकर पतिके साथ -श्रानन्द्मे 
मर्च रहती है। इस प्रकारकी तन्मयता द्वारा पातिनत्यकी पृणता दोनेसे ही 
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पुनजन्मके समय उनको खीयोनिमे नहीं श्राना पड़ता है । वह श्रपनी योनिसे 
मुर दो उम गतिको प्राक्च करती है । श्राय्यैमहषियोने जो खौजातिको सकल 
दशाश्ोमे ही पक्पतिवतका उपदेश दिया है उसकां यही कारण है । क्योकि 
विना एकपतिवतक्षे तन्मयना नहीं हो सक्ती । छनेकोम जो चित्त च््चल 
होता है उखमे तन्मयता कभी नदं श्रा सकती है श्रौर चिना तन्मयताके पाति- 
वरत्यकी पृशंता नदीं हो सकती है पवं विना पातिन्रत्यकी पृरंताके स्री योनि 
समाक्त होकर मुक्ति ध्रा नदीं द्यो सकती है। इसलिये गृहिणी रोर विधवाकी 
सकृ दशमे हौ महषियोने एकपतिबतरूप धम्म॑पर इतना जोर द्विया है । 
हस धम्मे चिना खीका जन्म ही वृथा है। कन्याकालमं इस धम्मेकी शिता 
छ्रोर गरहिणीकालमे इसका श्रभ्यास होकर धिधवाकालमे इसकी समाप्ति होती 
है। इसलिये बेधव्यदशामे भी पातिघत्यका पृश अदष्ान होकर शृत पतिकी 
्आस्मामे श्रपनी श्रात्माका लयस्ाधन करना ही विध्रवाका पकमात्र धम्म है । 
श्राय्यैशाखरौमें विवाह स्थुर शरीरके मोगमात्रक्रो ल्य करके नी 
रक्ला गया है, क्यौकि इस प्रकार करनेसे भोगस्पृहा वलवती होकर शास्येत्व 
मनुष्यत्वं तकको नष कर देगी चौर मनुष्यरको पश्चसे भी अधम बना देगी । 
आय्य ज्ञातिका विवाह भोगको बहृनेके लिये नही है; किन्तु खाभाविक शरोर 
छअनगेल मोगस्पृहाको घर नेके लिये है । स्री अप्रनी ख(भाविक पुरुपभोगेच्छा- 
के त्य सब्र पुरुपौसे हटाकर पक दही पतिमेकेन्द्रीभूत करती हद उन्हीमं 
- पातिन्र्य द्वारा तन्मय हे भुक्त हा जायगी इसलिये स्रीकां विवाह है । पुरष्र 
पनी खाभाविक श्रनगेल मेगेच्छकेा पकही स्रीमे केन्दीभूत करके उसी 
प्रतिक देखकर उससे श्रलग हो मुक्तं हा जागे दइसक्तिमे पुरुषक्रः विवाह है ।. 
लीके लिये पक ही पतिम तन्मय हाना धम्मं है, उसमे पकक स्िचोय दूसरा 
देनेसे एकाग्रता नहीं रहेगी, अतः तन्मयता नहीं होगी शरीर मुक्ति बाधां हो 
जायगी इसलिये पएकपरतिनन स्के किये परसम ध्म है। श्रीक लि शस प्रका. 
रका द्वितीय विवाह धम्मं नदीं हो सकता। वैधव्य कया हाता है शस विषये 
स्कम्द्‌ पुरणमे अरुन्धती श्राल्यानम निम्न लिखित प्रमाण मिलता है यथाः - 
यः स्नारीं परित्यश्य निरदोषां इलसं भवाम्‌ । 


परदाररतो हि स्यादन्यां वा इुरुते क्षियम्‌ ॥ 
सोऽन्यजन्मनि देवेशि ‡ सी भूता त्रिधवा भवेत्‌ | 


नारीधर्मं । ११९१ 
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या नारी तु पति त्यक्तवा मनोवाक्‌ कायकमभिः ॥ 
रहः करोति वे नारं मला वा पुरुषान्तर । 
तेन कमंषिपाङेन सा नारी विधवा भेत्‌ ॥ 
पा्वैतीके प्रति महादेवकी उक्ति है, जो पुरूष शरपनी निर्दोषा कुलीन खी- 
को छोड़कर परख्ीमें श्रासक्त या न्य खी अ्रहण कर्ता है वह दुसरे जन्ममें 
खीयोनि पाकर विधवा हो जातादहै। इसी परकारजो खरी श्रपने पतिको छोडकर 
अन्य पुरषमे रत हो जाती है उसको भी जन्मान्तरमे वैधव्य होता है 1 ्रतः 
वैधव्य जव खी या पुरुष दोनौको ही क्रिसी प्राक्तन दोषके कारण होताहैतो 
तपस्याक्े वारा उस दोषका नाश करना ही धमे होगा । पुनः विवाह करनेपर 
यह दोष नण नहीं हो सकंगा, बिक पक दोषपर शरन्य दोष्‌ बटू जायगा, यदी 
कारण है करि महर्षियोने नारी जातिके लिये निचुत्तिके साथ वैधव्य धम पालने- 
कीहीश्चाक्चादीहै। 
आआय्यैख्रीके विवाहम पतिके साथ सम्बन्ध स्थुल सदम तथा कारण 
तीन शरीर श्रौर श्रात्माकाभीदहोतादहै। इसलिये पतिके परलोक जनेपर भी 
खीके साथ सम्बन्ध नदीं टरूर्ता है! क्योकि शरव्यु केवल स्थूल शरीरका परि. 
त्तेन मा्रहै। सदम तथा कारण शरीर शरोर आत्मामे परिवत्तंन कुच भी 
नदीं होता है । श्रतः आय्यैविवाह सृच्म शरीर, कारण शरीर ओर आटमाके 
साथ होनेके कारण पतिके परलोक जानेसे भी नष्ट नहीं हो सकता है । 
मयुसंहितामे लिखा हे किः- 
कामन्तु ्पयेदेहं पुष्पमूलषलेः शुभैः । 
न तु नामापि एह णीयात्‌ पत्यौ पेते परस्य तु ॥ 
ासीतामरणात्‌ क्तान्ता नियता ब्रह्मचारिणी । 
यो धम्मं एकपत्नीनां कां्तन्ती तपदुत्तमम्‌ ॥ 
अनेकानि सहस्राणि कुमारबरह्यचारिणाम्‌ 1 
दिवं गतानि विप्राणामकृत्वा कुलसन्ततिम्‌ ॥ 
मृते भतरि साध्वी स्री बह्मचयत्रते स्थिता । 


स्व्म' गच्छत्यएतरापि यथा ते ब्रह्मचारिणः ॥ 
(५मश्च०) 


११२ धर्म॑सुधाक्षर । 





॥ 8) त) 1 ष, 


पतिकी सूृत्युक श्रनन्तर सती खी पुष्प, मूल शरोर फ़ल खाकर भौ जीवन 
धारण करे परन्तु कभी अपने पतिक सिवाय अव्य पुरूषक्रा नाम तक्र नहीं 
लेवे। सती सखी म॒त्यु जब तक नहींहो तब तक्र कलेशसदिष्णु, नियमवती 
तथा ब्रह्मचारिणी रहकर एकपतिव्रतं सती स्रीका ही आचरण करे। शनक 
सहस श्राङ्कमार बरह्मचासी प्रजाकी उत्पत्ति न करके भी केवल ब्रह्मचय्येके बल्लसे 
दिव्य लोकम गये है । पतिके सृत होनेपर भी उन कुमार ब्रह्मचारियोकी तरह 
जञ सती ब्रह्मचारिणी बनी रहती है उसको पुत्र न होनेपर भी केवत बह्मचय्यैके 
ही बलसे खगेल्ाभ दोतादरे। 

मारत युरोप दाकर उन्नन नहीं हो सक्ता शरीर श्राय्यै श्रनाय्यै होकर 
उन्नत नहीं हो खकते श्रौर श्रास्यै सतियां चिलायती मेम वनक्रर उश्नत नहीं 
हो सकती; किन्तु सीता सावित्रो बनकर ही उन्नतो सक्तो हं, इसमे अणु 
मान्न भी सन्देह नदीं है। दन्द सब कारणौसे मुजीने सीकर लिये द्वितीय बार 
विवाह करनां मना किया है । यथाः- 
सञृदंशो निपतति सष़स्कन्या प्रदीयते । 


सकृदाह ददामीति जीण्येतानि सतां सष्रत्‌ ॥ 
(&मश्र०) 
पैतृक सम्पत्ति एक हौ बार विभक्त होती है, कन्या पक ही बार पात्रे 
दी जाती है श्रोर दान पकही वार सकल वस्तुश्रोका हशचा करता है । ससपुसरष 
इन ती्नौको एकी बार करते है । शरोर मी मयुस्तिमं-- 


“‹ न विवाहविधादुक्तं विधवाऽेदनं एनः > 
(£ मरश्र०) 

श्रथांत्‌ विवाह विधिम विघवाका विवाह कीं नहीं बताया गयां है । 

आय्यैशाख्मे कहा गया दहै कि प्रृतिरूपिणी स्री जातिमे अविध्राका 
श्रंश होनेके कारण पुरुपसे शण्रगुण श्रधिक काम होनेपर भी विद्याके श्रंशसे 
लज्ञा शोर धेय्यै बहुत कु है । अतः विधयाजीवन स प्रकार घना देना चाहिये 
करि जिससे उनमे अविद्याका शंश नर हो जाय श्रौर विद्याका अंश पृं परकर टो 
ज्ञाय । श्राज्ञकलत जो विधवां बिगड़ती है उसमे रिक्ता तथा उनके साथ रीक 
टीक्‌ वतांवका। श्रभावदी कारण है । विधव होनेके दिनसे ही ग्रहस्थ लोग उनके 
लिये यह भाव उत्पन्न करने लगते कि संसारम उनके सहश दुभ श्नोर 
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हतभाग्य कोई नहीं है। फेला करना सर्वथा भ्रमयुक्त है । यह्‌ केवल विचारे 
विरुद्ध हये नहीं किन्तु शाख्के भ, चिरुड है। श्रायंशाखरौमे मोगसे व्यागकी 
महिमां धिक कही गर है। महाभारतम लिला हैः-- 


यच्च कामसुखं लोके यच दिव्य महःघुखम्‌ । 
त॒भ्णाक्तयसुखस्यैते नाऽहत. षोडशीं कलाप ॥ 
संसारम कामजनिद खख श्रथवा खेम उन्सम भोग-षुख ये दोनो ही 


वासनाक्षयजनित श्न्ुपम खुखके सोलह भगोौतरेसे एक भाग मी नदीं दो 
सकते । श्रीभगवानने गीताजीमे कहा हैः-- ` 

ये हि संसशेना भोगा दुःखपोनय ए ते । 

ग्रा्न्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते बुधः ॥ 

शक्नोतीहैव यः सोढुं प्राक्शरीरविमोक्तणात्‌ । 

कामक्रोधोद्धब बगं स युक्तः स सुखी नरः ॥ 

विषथोके साथ दृन्द्रियोका सम्बन्ध दहो जानेसे जो छु खण होता है 
बह दुःलको उत्पन्न करनेवाखा हनने दुःरूप हा है शरोर इस प्रक्रारके सुख 
आदि्न्तसे युक्त ओर नश्वर है इसलिये विचारत्रान पुरुप चिषय-षुखमें 
मत्त नहीं होते। संसारम वही सच्चा सुखो ओर योगी है जिसने आजन्म काम 
श्रोर कोधके वेगो धारण किमा है! वपिधचाक्रा जीवन सखन्यासीका जीवन 
है। दसम निच्त्तिको शान्ति तथा स्यागक्रा व्रिमरल श्रानन्द है। फिर धिधवा 
स्री हतभागिना क्यौ कहौ जनी? क्या त्याग करना हतभाग्य बननेक्रा 
ल्लण 2 ? सोचनेसे पता लगेगा # निच्रन्तिम हौ श्रानन्द्‌ है परचृत्तिमे नहीं ! 
त्यागे ही श्चानन्द्‌ है मोगमें नहीं ओर वासनाके स्यम ही आनन्द है वास्तनाके 
अधीन वनने नदय गृहस्थ विषप्री होनसे दुन्ली है ओर संन्यासी विषय 
त्याग करनेसे सुग्बी ह ! जव यही अवस्था विध्रवाकी है तो विधवा हन- 
आगमिनौ हेया चास्तवमे खली है सो विचारशोलत पुरुष साच सकंगे , विधवा- 
का पुरुषके साथ कामभोग चूर गया इसतिये विधवा दुखिनी हो गै यह्‌ 
बात बड़ी टो कौतुकजनक है । चया कामके डाग किखीको खुल भी होता है १ 
आजतक किसीको कामक द्वोरा खु भिल्ला थां या किसी शास्त्रम एेला 
लिला भी दहै १ गीताजीमै कामो नरकका दार कहा है, ्ानन्व्का द्वार नदी 
१५. 


॥ 


१९७ धमम॑सुधाकर । 





म क ज 


कष्टा है । काम चिन्तका पक उन्माद माच्रहै। मञुष्य उस उन्मादमे फस 
जाया करता है! परन्तु फंस जाकर सुलका मान होना रौर बान है ओर 
यथार्थं खख प्राप्त होला श्नोर वात रै । कामक द्वस किस्ीका खख प्राप्न नहीं 
हाता । इसका विषयबद्ध गृहस्थ भो स्वोकार करगे वर्ोकि वे भी चाहते दहै 
किं वासना घ्ूटकर शान्ति हे जाघ्र। परन्तु पूरेजन्मको संस्कार श्न्य- 
रूप रेनेसे वासना नहीं दुखी; दसल्िमे वे विपर्यामं मत्त रहते दहं 
भरपिच चित्त दुबल होनेके कारण विपयोमे मत्त होनेसे ही चिपय छल- 
करटा जायगे यह बात कोद नहीं कदेणा परन्तु विपयके चुट जनेपर 
ह्ये सच्चा छख होगा यही बात सष लोग सैमे। जव विघवाको विषयक 
त्याग कर्फे निघरत्तिके परमानन्द प्राच करन॑का सुयोग मिज्ञा हेतो विधवां 
दुःखिनी नहीं परन्तु खलिनी है, गृहस्थ सध्रघा स्ियोस अधरम नदीं किन्तु 
उनकी गुरू तथा पज्या है । कयोक्रि सन्यासी गृहस्थौके गुरु तथा पूज्य होते 
ह । श्राहार, निदा, भय, मैथुनये पश्च भी कर्ताहै, दसम मनुष्यक्री विशेषत 
कधा है ? लाखो जन्मसे यही फाम होता श्चोया है । यदि विधवा गृस्थमे रहु- 
कर बालबच्चे उत्पन्न करती तो उन्श्ीं लाली जन्मके क्रिये हद्‌ कामको भोर पक 
धार करती, परन्तु इसमे क्या धरार? दसल्िये नन्त जन्म तक संसारका 
दुःख भोगनेपर भी विषयी जीचको जो मगवान्‌का अलस्य चरणक्रमल प्राप्त 
नष्ट हेता शरोर जिसके क्तिये सम्ररन जीच लालायित होकर संसारचक्रे भम 
रहै है उसी चरणएकमटमे यदि भगवानने विध्वाक्रो संसारसे श्लग करके 
शौ बुलाया है छोर निचत्ति सेवन करके निलयानन्द्‌ प्राप्त करनेको श्रवस्र 
दियाहैतो इससे अधिक सोमाग्यकी बात भोर क्यादो सक्ती? 

जब गृहस्थमे काद खरी विधवा दहो जाय तो बराक स्र लोगाक्रा प्रथम 
कतव्य यह होना चादिये कि विधवाको उनक्री श्रवस्थाक्रा गौरव सममा देच । 
उनपर श्रद्धाके साथ पूज्यनुद्धिका बर्तांत्र कर । उनके पास गृदस्थाध्रमके 
अनन्त दुःख श्रोर विषय-सुखकी परिणाम दुःखनाका वशेन करं शार स्ाथदी 
साथ निचत्तिमागपरायस॒ होनेके कारण उनको कितना आनन्द, फितनी शान्ति 
ओर कितना सुख प्राप्त हो सक्ता ह, इसका ध्यान दिलावें पवं उनकी स्थिति. 
की पूवत तथा संसार बन्धन सोचनका सयोग, जो कि उनक्षी सङ्किनी 
गृहस्थ स्थियोको न जाने कितने जन्ममे जाकर मिज्ञेणा, सो उनको इसी 
जन्ममे मिल गया है चतः वे धन्य दै तथा प्याह, इस धकार भाव 


[1 
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विधवाके हृदयम जमा देषे। णखा सममा देनेसे रघवाको अपनी दशाके 
किये दुःख नहीं होगा किन्तु खुल हो होगा, भोग न सिलनेसे दुःख नहीं होगा, 
संन्यासीकी वरह स्यागी बननेमे गोर ज्ञात होगा, शम द्मादि साधन कलेशक्षर 
तथा दैव पीडन ज्ञात नहीं हौगे परन्तु संयम श्रौर श्रनन्त श्ानन्दके सहायक 
प्रतीत होगे! यही वेधव्य दशाम पातिव्रत्यं रखनेका तथा अविद्याभावको 
दुर करके.विद्याभावके बह़ानेका भरथम उपायहै। संसारम प्ुख दुःख करके 
कोरे वस्तु नहीं है। भिन्न मिन्न दशाम चित्तके भिन्न भिन्न भावौके अनुसार 
खुल दुःखक्री प्रतीति होतीहै। एक ही वस्तु एक मोवर्म देखनेक्ते सुल देने 
वाली श्रौर दुसरे भावमे देखनेसे दुःख दैनेवाखौ हो जाती है। संसारीके लिये 
कामिनी, कञ्चन श्चादि जो सुख दहै, संन्याखीके लिये वही दुख है श्रोर 
संत्यासीके लिये जो सख है गरहस्थके लिये वही दुःख है। प्रचृत्तिकी इष्टिसे 
देलनेपर सांसारिक भोगकी वस्तुश्चामे खख प्रतीत होने कगतादहै परन्तुवेही 
सब बस्तु निच्रत्तिकी दष्टिसे देखे जनेपर दुःखद्‌ायी होने लगती है इसलिये 
विधवाश्चौके सीतसर पेली बुद्धि उत्पन्न फरनी चाहिये किवे सांसारिक समी 
वस्तुश्चोको निवृत्तिकी दष्िसे अ्रक्रिञ्चित्कर तथा दुःखपरिणामी देखे, यही 
वैधव्य दशमे पातिन्रल पालनका द्वितीय उपाय है! विधवाकी हद्थकन्व्‌- 
रामं निहित पवित्र प्रेमधासको इदयमे ही वद्ध र्खलकर सड उनि देना नदीं 
चाहिये, किन्तु संन्यासीकी तरह उसे ्वद्ुधैव कुटुम्बकम्‌ भांवमे परिणत करना 
चाहिये । परिवारे जितने बाल-बच्चे ह सबकी माता मानौ विधवा हीदहै 
शस भकारका भाव विध्वाके हृदयम उत्पन्न करनां चाहिये । उनकं द्यम 
निःस्वार्थं प्रेम तथा पयेपकार परच््तिका भाव जगाना चाहिये । यदी वैधव्य 
दशाम पातिन्रत्य र्ञाका तृतीय उपाय रहै । इसका चतुथं उपाय सबसे सहज 
ननोर सचसे कठिन है। वह यह है कि पित्तक्कलमें यदि विधवा रहे ते उसके 
माता पिता श्रौर श्वश्ुरकलमं रहे तो उसके सास सुर जिस दिनसे घरमे 
स्री विधवा दहो उसी दिनसे विलाक्ष-क्रिया छोड देवं! पेखा दोनेसे घरकी 
विधवा कमी नहीं बिगड़ सकती । उसको सामनेका उवलन्त आदश उसकं 
वित्तको कमी मलीन नहीं होने देगा) इसका प्श्चम उपाय यह है कि जिस 
घरमे विधवा हो वहाके समी' खी पुरुष बहत सावधानतासे विषयसस्बन्ध 
करे जिसका कृद भी पता विधवाको न मिल्ले। इसका षठ उपाय सदाचार 
है। विधवा सियां भास्वती होषे, खान पान श्रादिकके विषयमे सावधानं 
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र्हे। विधवा दो देत वद्ध पहिनना चादिये शरोर श्रलङ्कार धारण न्ती करना 
चाहिये, काकि रंगीन वसन आर ध्वातुकां श्रलद्(र सत यवि उन्तंजना 
उत्पन्न करक विधवाक्ते बह्मनय्यै बतं सानि पस्चा खकूनहै। रसम वेका 
निक कार्ण बहुन दहै। उनको निक्लग्दोरर इश्वर उतर भूमन। नद्य चाहिय, 
नारक देलना, जिसके तिसके मकान एर लाना शरोर चैधि चात करना त्रीर 
हृल प्रकारकी तस्वीर यः पुरुक देखना कभी नदीं चानिये। चिधवाके खानं 
पानक व्यवखा परिवःस्क खामी हो कर शत्य कदे नं कर । जिख धकार 
देवताके नामपर श्रई इई चस्तु न्य काद नही खाते उसा प्रक्रार विधवाकर 
लिये निदि बस्ते कष्ट प्रस न शर । रातको प्क दो शुकं साथ चिध 
वाको शयन करना चाहिये | विधवराको क्रिल बालकौ श्राल्ञा करना हतो 
श्वशुर सास, माना पिता स्वयं ही करे, बहू कन्या श्चाद्कि द्वारा कमी नं 
कराये । उनको गृहकराय्यमे उन्मुखर कर्कं स्धवाश्रीक) सहचारिणी तथा 
उनपर कृपा करने वाली बनः देवें । विधवा स्मो यन करनां चाष्ट तो उक्ती 
समय करा देना चाहिये, उसमे छृपरणना कभी नदीं करनी चाये । श्नन्यान्य 
सथधवाश्रोकी शपेत्ता विधवाके वनोद्यापनभं अधिक व्यथ तथौ धूमध्रामसे 
कायं होना चाहिये 1 «इसका स्तम उपाय यह है करि बालग्रिवाह्‌ रौर बरद 
विवाह उटादैना चादिये। आयशषास्नानुसार वाल्िकरापनम विवाह न कराकर 
रजस्वलासे पहिले ही कये देना चाहिये । पुत्र होनप्रर भी श्रन्य कारणौसे 
घुद्धाचस्थामं या शधिक छवस्शममे विचा सीं करना चाद्य । इसका प्रणम 
उपाय यह है कि वह्यचथ्य श्र संन्याल्ध्चतमे पुरूपफे लिय शासस, चाच 
निक श्रौर मानसिक जितने तपोक्रा विधान श्रिया गया है आर सादिक 
पजन, सनःखंयम, सद्‌ाचारपालन शादि जितम नियम बनाय गये इ 
उन स्बाका रोक उक श्रनुान वि्वाके क्िय हाना चाहिये । भगवद्धजन, 
शाञ्च, वराग्यसस्बन्धा भ्रन्थाक्ना प्रखन्‌ श्रौर मनन, पानिवत्य-महिमा- 
विपयक ग्नन्धाक्रा विचार श्रार आध्यात्मिक उन्तिकायं थन्था तथा उपदेशक 
श्रवण श्रौर मनन हाना चाहिये । रहस्य दवम पत्ति देवता साक्रार मूर्तिकी 
उपासना थी, रब संन्यासी तरह वै वन्य दशाम उनके निराकार खरूपरको 
उपासना दासा तन्मयता प्राप्च करनेसे मुक्ति प्राक्च हागो, यह शअचस्शरा तुच्छ 
विषयसुलमं मत्त गृहष्य नरनारियोकी छन पस्थासे उनच्नन दौर गौग्यान्वित रै, 
सद्‌ा ही उनके चित्तम यद भाव विराजमाने कराना चाहिये | जिस परमपसि 
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भगवानकी कृपरासते प्रारन्धायुसार यह उन्नत साश्रन दशा प्राप्त दुई है उनके 
चरणकमलमे भक्तिके साथ निलय बार वार ग्रामं तथा उनका नियनित ध्यान 
करना सिखाना चादहिगरे । इन सव उपागोका अवल्षस्यन करनेसे घरमे 
विध्वा खी सान्तात्‌ जगदम्बाम्बरूपिणी बन जाती दै! उसकी अचविद्याप्रकृति 
लय होकर विद्ाप्रकृतिकां पूं प्राश दहो उताहै। धेली विध्वा स्वयं ही 
भोगवासना श्रनिन्दके साथ त्याग कर्देनी रै विषयक्रा नाम लेनेसे उसक्रो 
धृणा आली है, गृहकाय्येमे परम निवुग्र होती है, अनिभथि सत्कार, श्भ्यागत 
कुट॒म्बी आत्मीय जनकौ रूबधेना श्रादि कटय्यैको परम प्रे्के साथ करने 
लगती है, खबर नीरोग दथा तेजसि हये जानी है, ईर्ष्या आदि दोषोका 
त्याग करफे स्वा सखिधोके प्रति दश्ावतनी चर गृहस्थे खन्तान्यैर धरनि मातु 
वत्स्नेदश्टीरा होती है जिस सं्तार्मे इष्ट पकारक्छी विक्रया विमान ३ 
वहां एक प्र्यत्त देवीम चिक श्रथिछठान सूमन चाहिये वहां पस्समभी 
लोक अषिचरित्रके द्रा तथा पलमक है रीर जहाः इस प्रकार्की दृष्टि. 
भाव नौर फल भोग है यहां ्चदुष्दूर्दी व्यस्य पाप श्नीरभ्ररहत्पारी शङ्का 
तथा कट्पना कमी नहीं आ सक्ती । श्राय्येजाति शेख ही थी श्रौर यदि 
भारतको यथार्थे उन्नत करनादोतो देसे आ्राद्शेकीही प्रतिदा करनी चाहिये। 
छ्रन्य किसी श्रादशैके दास चाय्यंजाति अपने स्वरूप पर लित रहकर उन्नत 
नदीं हे सकती । श्रपने जात्तिगत ऋदृशेका त्याग कर्के अन्य देशकरे आदश 
हण करनेकी चे करनेसे संस्कारचिरूद्ध हानेके कार्म इता नणस्तनो भ्र 
हो जायगा । जआ्राय्प्जाति शरोर अवनतिक्रो भप्त हो जायगी । अतः त्रा 
कलके सभी नेताश्रौको इन सष नारीध्रस्मंसम्चन्धीय विज्ञानोक्रा रहस्य 
सममकर यथार्थं उन्नतिके पुरुषाथेमे सन्नद्ध होना चादहिये । 


शंका समाधान । 
नासीधर्मके विषयमे आजकल शयने ्रकारकी शंक्ाए प्रायः उठा करती 
है! रतः शंको समाधानरूपसे नीये खं विचार किया जाता है । 
मञ्चजीने पुरुषभ्रछृति व खरीभ्रकति पर संयम कर्कं दोनोक्रा भरमेद्‌ देल- 
कर खक लिये निम्नललिलितरूपसे संस्कारोकी आज्ञाको है। यथाः- 
अमन्तिका तु कार्येयं स्रीणामा्दशेषतः । 
संस्काराऽ्थ" शरीरस्य यथाकालं यथाक्रमम्‌ | 
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वैवाहिको विधिः श्वीणां संस्कारो वेदिकः स्मृतः । 
पतिसेवा गरौ वासो गरहाऽ्थोऽग्निपरिक्रिया ॥ 
(२यश्०) 

शरीरकी शद्धिके लिये यथाङाल् व यथाक्रम जातकम्परांदि समी संस्कार 
सखियोके लिये मो कराने चाहिये, परन्तु उनके संस्कार वैदिकमन्रहित होने 
चाहिये । खमी संस्कार क्टनेसे यदि स्ियोके किये 
उपनयन संस्कारको मो शाज्ञा समी जाय, इस सन्देह 
को सोचकर मञ्जी दुसरे शलोकम कते ह करि स्ियौका उपनयन संस्कार 
नहीं होना चाहिये ! विवाहसंस्कारही स्नियौका उपनयन संस्कार टै । इसमें 
परमगुरु पविकी सेवा ही गुखुककलमे वास है आयर गरहकाय्यै ही सन्ध्य वा प्रातः 
कालमें हवनरूप श्रग्निपरिचर्य्यां है}! यदी खियोकरे ल्िये उपनयन संस्कार 
है। दविज बालकौकी तरह उपनयन संस्कार खियोके लिये नहीं है । 

सिथोके लिये वेदपाटक्रा निषेध, इसलिये मलुजीने किया कि 
महाभाष्यके प्रमाणानुसार, जेसखा कि वर्णधम्मके अध्याये कहा गयरोदहै, 
यदि खर या वर्णसे वेदमन्त्र श्रशुद्ध उच्चारण होतो वह मन्त्र यजमानका 
कल्याण न करके उट्टा उसका नाश करतादहै। स्मीशरीर कच शरसम्पूं 
होनेके कारण श्नीके द्वाया खरतः वणंतः वैदिक मन्त्रोका ठीक ठीक उच्चारण 
श्रसम्मव है, अतः जिस प्रकार शद्रे वेदमन्ञङे उश्चारण करनेपर उसकी 
हानि है पेसाही ख्रीके भी वेदमन्बोचख।(रणसे उखकी बहुन हानि होगी, दसी. 
लिये मयुज्ञीने ख्ियौके क्तिये उपनयन संस्कारका पूरा निपेध श्चोर जातकम्म. 
दिम वेदिक मन्बोच्योरणक्रा निषेध क्ियाहे। साधारस विचारसेही शात 
हो सकता दै कि खियोका कण्ट व जिह्वा श्रसम्पूणं है । उनम उदात्त भौर 
श्रजुदात्त श्ोदि वैदिक सखरौका ठीक दीक प्रकटः होना श्रसम्भवहै। उनका 
खर प्रायः पकी दङ्गका होता हे उसमे गुरु लघुमेद कम होता हे ओ कि मर्धो. 
के उश्चारणके योग्य नहीं है। श्रसम्पूशस्वर व शसीरके दारा पृं शक्तियुक्त 
मन्ब्रोके उच्चारण करनेसे कल्याण च शुभफलके षदले हानि ध श्र्युभफल प्रपि 
ह्येता है हसल्तिये मनुजीने पेली श्चा्ञा सखियोके लिये कै है) अव द्स साधा 
रण॒ विधिका उदलंघन केवर दो असाधारण दशाम रो सक्ता है । प्रक विवाहं 
शचोर दुसरी ब्रह्मवादिनी सलीदशा है । स्ियोके जातकम्मादि संस्कासौमे वेदिक 
मन्धोच्यारण निषिद्ध हदोनेपर भी धिवादसंस्कारफे समय जो मन्मोश्चार्यक्ी 
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ज्ञा की गई है उसका उदेश्य बहुत गस्भीरदै। मन्जदो प्रकारके होतेहे। 
यथा-पएक शक्तिप्रधान शरोर दसरा भावभ्रधान । निर्क्तमै भी वशेन है किः- 


्थाऽपि कस्यचिद्धावस्याऽऽचिख्यासा । 


शक्तिप्रधान मन्नोके श्तिरिक्त कोर कोई मन्त भावप्रधान भी होते दह। 
शक्तिप्रधान मन्बोके साथ स्थूत्त शरीरा श्रौर भावप्रधान मन्त्रौके साथ चित्त 
का सम्बन्ध प्रधानतः रहतादहै। जातकर्म्पादि संस्कारम जो वैदिक मन्त्र 
श्माते ह वे सब शक्तिप्रधान होनेके कारणं उन्नत स्थूल शरीरवाजे दिज्पुरुषोके 
लियेद्यी विहित हयो सकते है, श्रनुक्नत स्थूलशरीर स्िथोके क्ये विहित नहीं 
हो सकते है। परन्तु पिवाहसंस्कारके जितने मन्व है समी भावप्रधान 
है । विचारवान्‌ पुरुष सप्तपदीगमनके जितने मन्ब पटे जाते है उनपर 
ध्यान देनेसे ही इस बातको अच्छी तरह श्ञ्ुभव करगे; श्रतः विवाहः 
संस्कारके मन्त्ौमे मावप्राधान्य होनेसे भावशयुद्धिके समय सखी पुरुष दोन 
ही उन मन््रौको पट्‌ सकते है, अन्य समय नहीं पटू सकते । आय्यैशास्नोमें 
विवाहसंस्कार शन्य देशीय विवाहसंस्कारसे ङ्ध ॒विलन्तण ही है । आय्यै 
विवाह कामभोग द्वारा पश्ुमाव प्राप्त कर्नेके किये नदीं है, परन्तु श्रद्धितीय 
परमात्माके बाम शङ्गसे जिस प्ररृतिने खशिके सभय निकलकर संसारमं स्री 
पुरुषरूपी द्वितीयताको फैला दिया था, उस प्रङृतिका परमात्मामे पुनः लय 
साधन करके उसको उसो शअद्धितीय भावम लनेक्षे त्थि है) विवाहके सव 
मन्न इसी मावको सूचित करते, जो कि श्रागेके किंसी किरणमे बताया 
जायगा । यञ्चवेंदमे पारि ग्रदणका पक सन्तर मितां है, जिसका अर्थं यह है 
कि “तै लदमीहीन ह त॒म र्च्मी हो, तुम्हारे बिना तें न्य द तुम मेरी लेचमी 
हो, म सामवेद ह तुम ऋण्वेद दो, मँ श्राकाशरह त॒म पृथिवी दहोश्चौर तमव मं 
दोनो भिलकरही पणं है! तुम्हारा हदय मेरा हो जाय शौर मेरा हदय 
तम्दारा हो जाय, “्रन्नरूप पाश च मरितुल्य धाणसूत्र द्वारा शरोर सत्यरूप 
ग्रन्थि तुम्हारे मन ब हदयको मै बन्धन करता ह", (तुम्हारे केश नेच हस्त 
च पद्‌ रादि शरीरके शङ्गौमे यदि कोई दोष हो, तो मँ उसे पृणाहति व 
श्राज्याहतिके दारा नष करता ह", इत्यादि त्यादि विवाहसंस्कारफे मन्बोसे 
स्पष्ट सिद्ध होता है कि विवाहकाले खी पुरुष दोनोरी दही चिश्येष भावशुद्धि 
श्नोर पातिन्रत्यका र्ञण॒ ब पतिमे तन्मयताकी भरास्ति स्रीकी उस समय ती 
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स्री कर सकती है। यही छार है कि श्रन्य संस्सायोमं सियो जये वेदिक 
मन्ोच्चार्ण निषिद्ध होनेपरर भी लियाकत समय वेयाहिफ मन्ता उच्चारणके 
लिये श्चाज्ञा की गई है । 
मन्नोच्ारण॒मं दसरा अधिकार ब्रह्मवादिनी चि्योका है। सीमे प्रति 

का भाव श्रधिक होनेसे स्षानशकिक्ते चिकाशकी श्पेत्ता भक्तिभाव, ममताभाव 
श्रादि अधिक्र रहतां है, परन्तु व्रह्मत्रादिनी खीकी दशा पक अस्ध्रारणं दृशा 
है जिम ज्ञानशक्तिका विकाश विशेप होता है। चणशेघरमं नामक अध्यायतें 
कहा गयां है कि श्रारूढपरनित भुष्यमे यां पशु श्रादि तक्म भमी सोधारण 
प्राङृतिक नियमसे उन्नत मदुष्य या पशु आदिक्ी अपेक्ता विशेष योग्यता 
देखनेमे घाती है, इसी प्रकार बरह्मनादिनी खोक्नी दशाको भी श्रारूहपतित दशा 
समभनी चाहिये । साधरण रौतिसे प्रकृतिके प्रयाहमें कमोक्नदि प्राप स्यीमं क्षान- 
शक्तिक्रा इतना विकाश कभी नहीं हो सकता है क्योकि साधारण शमीम प्रति. 
भाव प्रधान रहता है! असाधारण ब्रह्मवादिनी स्नीकी दशा तनी प्राप्तो 
सकती है जब करिस्ती विशेष ज्ञानशक्तिसे युक्त पुरुपको पृथ्व ्न्सके किसी श्री. 
योनिप्रद प्रचरु कमेके कारण स्ोयोनि प्राप्तो) चत्रिगुण॒मयो भायाक्रे लीज्ला 
विलासमय लंसारमें एेला होना असम्भव नहीं है क्यौकरि भरत ऋषि शादि 
महव्पुरुषोमे भी जब मोहके सम्बन्धसे सुगयानिकौ प्रति हाना भारि देला 
जातां है तो अच्छे पुरुष्रके दाया भ्रान्तिसे खो-संस्कार-प्रधान कम्मं हे।ना श्रस- 
स्भव कु भी नहीं है भौर इसी पद्धाग्कं सम्मतं खागानिकी प्रास्िदहोना मी 
निश्चय रै 1 कालयायनसंहितामे लिखा हं किः- 

मान्या चेगिश्रयते पूव्यं भाया पएतितरिमानिता | 

वरीणि ज-मानि सा पुंम्चं रुपः स्रीवमहंति । 

यो ददेदग्निहेवेण स्वेन मस्यां कथश्चन | 

सा शी सम्पद्यते तेन मायया बाऽप्य पुमान्भवेत्‌ ॥ 

यदि निषा माननीया मय्य पतिक द्वारा अवमानिता होकर सरे तो 

तीन जन्मतक चह खी पुरुषयोनिको भरर पुरुप खोयोनिका प्राप्त दतिहै। जो 
पुरुष श्रपने द्मग्निहोत्रके दास क्रिसी तरहसे श्रपनी पलीका दाह करता है वह श्री 
होता है शोर उसकी खरौ पुरुषयोनि प्राप्त होती है। दक्तसेहितामे मो लिखा हे किः 
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शरदुष्टाऽपतितां भास्यं" यौषने यः परित्यजेत्‌ । 


स जीवनाऽन्ते खील वन्ध्याश्च समाप्नुयात्‌ ॥। 
निर्दोषा श्नौर निष्पापा भास्यो जो गृहस्थ योवनकालमें परित्याग 
करता है वष सत्यु श्ननन्तर दुसरे जन्मभे वन्ध्या खरो होता है| 
मागवतके पुरञ्जनांख्यानमें मी प्रमाण मिलतां है । यथाः- 
शाश्वतीरनुभूयाऽऽत्ति पमदासङ्गद्‌ षितः । 


तामेव मनसा ग्रहन बभूव प्रमदोत्तमा ॥ 
पुरञ्जन प्रमदासङ्गदोषसे दूषिन होनेके कारण बहुन दिनो तक दुःल ्रनु- 
भव करके स्त्युके समय श्रपनी पतिव्रता खरीको स्मरण करते करते भरगये भ्रौर 
हसी कारण उनको उत्तम सखमीयोनि प्रात इहे । स्कन्दपुराणका श्ररन्धती श्राख्यान 
पटिक्तेही कष्टा जा चुका है । इन सब प्रमाशोके दोरा पुरुषकी स्रीयोनिप्रात्ति 
सिद्ध रोती है; श्रतः इस नरहसे यदि कोई क्ानराज्यमं उन्नत पुरुष भावविक्षार- 
के कारण स्नीयोनि प्राप्त हो जाय तो पृष्व संस्कार क्नध्रघान होनेसे वष्ट श्री 
साधारण खियौसी नदीं होगी, परन्तु साधारण ब्रह्मच्रादिनी स्री दोगी श्रौर 
"च्साधारण होनेसे उसका श्रयिकार भी साधारण होगा) इसलिये उन 
ब्रह्मवादिनी चखियोके लिये शास्ौमे उपनयनसंस्कार शरोर वेदपाटका मौ 
विधान किया गया है। महि हासीतने का है किः- 
हिविधाः सियो ब्रह्मवादिन्यः सद्योवध्वश्च । तत्र ब्रह्म 
वादिनीनाञुपनयनमग्नीन्धनं वेदाऽध्ययनं खगे 
भिन्ताचय्या । 


दो प्रकारकी चिर्यो होती है! यथा-न्रह्मवादिनी श्रोर सद्योवधू । 
हनमेसे ब्रह्मवादिनी खियोके लिये उपनयन, श्चग्नीन्धन, वेदाध्ययन च्रोर निज- 
गृहमे भिन्ञाचर््या विहित है। सद्योवधू लियो लिये एसी विधि नर्हा है । 
उनके कलिय विवाह दी उपनयनसंस्कार श्रोर पतिसेवा शुरुङ्कलवास आदिं 
घम्म हे जञेखा कि मुजीने वताया है । शराचीन कालमे क्ञानकी प्रधानता थी 
इसलिये क्षानोक्नत पुरुष श्ननेक थे श्रोर इसी कारण उस भ्रकारको आआरूढपतिवा 
ब्रह्मवादिनो सिया भी मिलती थं पतं उसीकलिये उन खियोके यथं उपनयन 
-ओ्ओर घेवपाठ श्चादिका विधान भी था। श्रव इस युगम ्ञानका हास हो. ग्रा 
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है श्रतः विशेष क्ञानोन्नत पुरुप चिर्ले ही भिलते दै शरोर आरूढ पतिता ब्रह्म 
वादिनी स्यां मी नहीं मिलती ह । शाक्त भाचविक्रास्से कोद पुरुप खी 
भी होजाय तथापि पृव्वेजन्ममे ज्ञानका संस्कार कम हानेसे ब्ह्मवादिनीकी 
श्रवस्थाको नहीं पा सकता ए श्चतः च्ियोक्रे क्तिये कलिभुगमे उपनयन ओर 
वेद्पार श्रादि निषिदुधरहै । महिं यमनेभी चिखा है कि- 

पुरा कल्पे कुमारीणां मोञ्जीबन्धनमिष्यते । 

प्नध्यापनश्च वदानां सावित्रीवचनं तथा ॥ 

पिता पििव्यो भ्राता वा नैनामध्यापयेत्परः । 

खग्रहे चैव कन्याया भैदयच्यां विधीयते ॥ 

वज्जयेदभिनं चीरं जगधारणमेव च ॥ 

पुत्वे कट्पमें कुपारियौका मोज्जोबन्धन, वेदाध्ययने च साविक्नीयचन दृष्ट 
था! पिला पितृव्य या भ्राता उनको चेद्‌ पट़तिथे। दृसखरे किसीका शरधिः 
कार उनको वेद्‌ पट्ानेका नह्य था। पने ही धरम {गिन्ताचस्याको व्यवस्था 
थो! उनके लिथे मुगचम्मै, कोपोन व जदटाधार्यकी श्राक्ञा नहीं थो! यह 
सब पृठ्वंयुगकं लिये व्यवस्था है जला कि महरि यमने कहा है । श्चौर यष्ट भी 
व्यवस्था ब्रह्मवादिनी खियोके लिये है, सथोवधू-लाघ्रागर्य खियोके लिये नी 
हे जेला कि कारण बताकर पहले कहा गयाहै। विधि साधारण प्रङुतिको 
देखकर ही हुश्रा करती है, श्रसाधारण॒को देखकर नहीं हृश्चा करती है। कहीं 
एक दो खरी बह्मवादिनी निकल शोर वे वेदपाठ आदिकी शक्ति स्त्रती हौ, 
इससे यह नियम सवके लिये नष्टं हो सक्ता रै) सबके लिये श्रसाधारशण 
नियमकी आज्ञा होनेसे पृथ्व सिद्धान्नाचुक्तार श्रनधिकासे व्यक्तिके शक्तिमान्‌ 
वेदिक मन्त्रादि पटृनेपर कल्याण न होकर विशोपरूपसे श्रकल्याण ष्टी होगा । 
शतः चिखास्वान्‌ पुरुषोक्रो इन षव सिद्धान्तोपर विचार करे सावधान रहना 
च्िये । मलुजीने जो उपनयन आदिका पदवारगी निषेध किया है सो 
साधारण विधिङ चिचारसेही कियाद श्चोर हारीत व यम द्छुचिने साधरार्ण 
घ असाधारण दोनो श्रधिकारोका ही विचार फरक कल्लिथुगकी सखियोके लिये 
साधारण विधि ही समीचीन बताई हे । 
वर कन्याक्तं विवाहकालके विषयमे शाश्नौमे मरसेद्‌ पाया आता है 

अतः य विषय विचार करने योभ्य है । श्राग्येजातिकी रोर जाति्यौसे यी 
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विवाहकारके विषयमे विशेषता है कि इसमे सभी विचार श्राष्यासिक लद्तयको 
तिचार । मुख्य रखकर हु कस्तेहै। केवल स्थूलशरीर्को ही 
मुख्य मानकर जो कु विचार है वे श्राय्यैसाचरहित दै अनतः इस जातिकं लिये 
हानिकर घ जातित्वनाशक् है । इसलिये बलवान्‌ शओौरः खस्थशरीर पुत्र उत्पन्न 
हो शरोर दम्पतिकी मी को श्वारोरिक हानि न हो, दिवाहकालके विषयमे केवकं 
दल प्रकारका विचार श्राय्यैजातिरे अकल नहीं दोगा परस्तु वह असम्पूखे 
विचार का जायगा । चाच्यैज्ञातिके उपयोगी ब पणे विचार तभी होगा 
जब विवाहकालके विषयमे पेला ध्यान रसक्ला जायगा कि धिवाहसे उत्पन्न 
सन्तति खस्थ, सबलकाय श्रौर धार्मिक मी हो तथा द्ास्पत्यप्रेम, संसारमे 
शान्ति बव सबसे वहकर पातिव्रत्यधस्मैमं किक धरकार्का आघात नं लगे। 
घर फन्याफे विवाहकाल फे ज्तिये इतन चिचार करनेपर तमी कह विचार 
श्राय्यजातिके उपयोगी च पणे विचार होगा | 
श्रब विवाहकालकरे पिषयने सशरति श्मादिमं जो प्रम!ण मिलते है उनपर 
विचार किया जाता है। मजज्ीने कदा है करिः- 
निशद्रपषों हेत्‌ कन्यां हृयां द्रादशवाषिकीम्‌ । 
उयष्टवर्षोऽष्टवपा' वा धम्मे सीदति सखरः ॥ (& अ० ) 
तीस वरा पुरष पने चिन्तकी अरुङ्कलला बारह वपेकी कन्यासे विवाह 
करे, थवा चोवीसत चषका युवक श्राठ वपरेकी कन्यासे विवाह करे श्रौर धम्म. 
हानिकी यदि आश्ङ्ाहोतो शीघ्रभी कर सकते है! महिं देवलने कहा 
है किः-- 
उद्धवे दशाब्दा्या कन्या पाग्रनोदशेनात्तु सा । 
गान्धारो स्यात्‌ सप्रद्राह्या चिर जी वितुमिच्छता ॥! 
दस्त वषंसे ऊपर व रजोदशेनके पहले तक कल्या गन्धासे कहलात्ती 
है। दीधांयु चाहनेवाक्े माता पिताको इस श्व्रस्थामें उसका विवाह कर 
देना उचित है। संबत्तंसंहितीमें लिखा ३ किः- 
अष्वषा भवेहगोरी नववषां तु रोणी । 
दशवषां भवेत्‌ कन्या अत उदुध्नं रनखला ॥ 
 श्रोह वषेकी अविवादहिता कन्या गोरी, नौ वषकी रोहिणी श्रोर दस वर्ष 
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री कन्या कल्य जाती है । इससे श्चधिक वषकी कन्था रजसखला कहलाती है | 
परन्तु स्वश्र ही एकमतसे ऋतुकाल्लसे प्रहले कन्यादानकी आक्षा की गर है । 
भास्तषमे कितने घर्ष॑की ओ्ओयुमे केन्थाका विवाह होना चाहिये इसका निश्चय 
कमी नष हो सकता है, केवल रजस्वला होनेसे पहले होना चाहिये यष 
साधारणतः निश्चय हो सकताहै। इसका कार्णक्याहै सो बताया जाता 
है। कन्याकालके विषयमे शाख्मे कहा गया है कि जबतक स्री पुरुषके 
सामनं ललिता होकर वसख्रसे श्रपने श््गोको श्रावृतन करे शरोर कामाषि 
विषयोक्षा क्ञान जघतक उसको म हो तभी तक स्रीका कन्याकाल्ं जनमा 
चाहिये दसी प्रमाणके श्रु लार यही सिद्धान्त होता है करिजि समय 
छम खीषुलम चाञ्चल्य व खीयावक्रा विकाश होने लगता है श्रौर षह सम 
भने लगती है कि न्मे स्री हं, बहु पुरुष है ्नौर हम दोनोौका भोग्यभोक्तासस्ब- 
न्ध विवाहे द्वारा होता हे" उसी समय कन्याका विवाह शवश्य होना चाद्ये, 
षयोकि भिसं समय सखो पुरषके साथ श्पना खामाविक मोग-सम्बन्ध समने 
गती है, उसी समय षिवाह कर देनेसे पक दही पुरुषे साथ नैसर्भिक पेम 
प्रवाहका सम्बन्ध बध जायगा, जिससे पातिवत्यधममे, जो कि खीरी उन्नतिके 
लिये एकमात्र धमं है, कोई हानि नहीं होगी । अन्यथा, स्वाभाविक चञ्चल 
चिन्तको निरङ्कुश छोड़ देनेसे बहुन पुरुषोमे चाञ्चल्य होकर पातिमत्यकौ 
गभीरता नष शो सकती है श्रोर रेल होनेका अवसर देना शखीका सत्तानाश 
- करना है! चत; विवाषहका वयजरम हृन्हीं विचातसेके साथ पिता माताको 
निखारण करना चाहिये । दसम को निगयरमितत वषं नीं ष्टो सकता है 
क्योकि देशकालं पाके मेद्‌ होनेसे सभी स्ियोके किये स्रीमाव-विकाशका 
पकी क्ति नहीं हो सकताहै। परन्तु साधारणतः ८ वर्ष॑स्ते लेकर १२ 
व्षैतक, शस प्रकार स्रीभाव-विकाशका काल दहै। इसीक्तिये मनु भादि मह- 
षि्योनि पेली हो भाश्षाकीदहै। विचारमें मतमेद होनेका कारण यष है कि 
जिस देश कालको पुष्य रत्रकर जिस स्मृतिमे विवाहके कालका विधाने किया 
गया है, उस देशकालमे कन्याभोव कबतक् रह सकता है रौर नारीभायच कथ 
होने छगता है उसीके ही विचारक कन्याके विवाहा समय निद्धारित किया 
पया है । किन्तु फेला मतभेद्‌ होनेषर भी रजस्वला नेसे पिके विवाह होना 
चाये इस विषयको समा महरपियोने एकवाक्य होकर खीकार किया है नौर 
 ईसमे कमी किसने मतमेद प्रकाश नहीं किया है ऋग्वेधमे लिखा है किः - 
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सोमः प्रथमो विविदे गन्धर्वो विविद उत्तरः | 
तृतीयो अधिष्े पतिस्तुसैयस्ते मनुष्यजाः ॥ 
( म० १० सू० ८५) 
चन्द्र देवताने खरीको प्रथमतः पत्त किया, द्विनीयतः गन्धचं व तृतीयतः 

श्मभिने प्राक्च किया श्रौर चतु्थ॑तः मयुष्यपतिने ख्लीको प्राप्त क्रिया। इस मन्बके 
भावार्थको न सममकर किसी किसी ्रव्वांचीन पुरूषने इसे नियोगपर् ही 
लगा दिया ह श्रोर किसखीने इसको विवाहकालमं लगाकर रजस्वला होनेके 
बाद विवाह होना चाहिये पेखा श्रथं करनेका यतन करिया है । परन्तु वास्तवमं 
इसका भावाथ न नियोगका ही है श्रोर न विवाहकारु निय करनेके लिये 
हौ यह मन््रहै। दसके द्वारा शरीरकी उन्नतिक्ी श्रवस्था व क्रममाच्ही 
घताये गये है । रजखसरा होनेतक खी शसरकी तीन श्रवस्या होती है जिनके 
क्षरनेवात्ते तीन देवता है, सोम गन्धवे व श्रि । इन तीनौके दास स्जखला- 
पय्यन्त स्मीशसीर पूणं होनेपर तव स्री ममांधानकी योग्या होती है जिसके 
करनेका मार मलुभ्यपति पर दै! इसमे विवाहे चयमकमका कोई निदेश नीं 
हे । केवल कन्यापनसे लेकर गर्माधानकाल तक सखरीशसीरकी उश्नतिकी तीन 
दृशापः बताई गर ह! श्रतः इससे विवाहसंस्कारका काल निय नहं करना 
चाहिये । विचाहसंस्कारका सम्बन्ध मावराञ्य च सूददमशरीरके साथ है शनैर 
गर्भाधानका सम्बन्ध स्थूलशरोरसे श्रधिक दहै। दोनो बहुत भ्रमेद्‌ हे। 
इतः दोनौको पकम मिलना नहीं चाहिये । शौर नियोगके लिये जो इस 
मअन््रको किसी किसने लगाया है सो सव्वंथा मिथ्या है क्योकि हस मन्धरसे 
नियोगका कोई भाव सिद्ध नदीं दोताहै। श्रव इस मन्त्रके दवाय स्त्रीशरीरकी 
शरोन कौन उन्नति किख किसर देवतोके श्रधिष्ठानसे होती है सो बताया जाला 
हे! महिं याक्शवस्कय जीने श्रपनी संहितम लिला दे किः- 

सोमः शौचं ददौ तासां गन्धव्वाश शुभां गिरम्‌ । 

पावकः सव्मेध्यतवं मेध्या वै योषितो ह्यतः ॥ 

चन्द्र देवताने स्तरि्यौको शुचिता, गन्धन्वेने मधुरवाणी व श्चभ्नि देवताने 

सथसे श्रधिक पवित्रता दी है सिये स्त्री पवित्र वस्तु हे। इस कोके 
देषताशोक श्रधिष्ठानसे खियोको मघुरवारौ श्रादिका लाम होता है देखा कष्टा 
गया है! गोभिक्ीय गृद्यसंग्रहमे लिखा रै किः-- 
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व्यञ्जनैस्तु सथुत्पमेः सोमो युञ्जीत कन्यकाम्‌ । 
पयोधरेरतु गन्धर्वो रजसाऽभनिः प्रकीतितः ॥ 
स्नीलन्षणौके विकाश होते समय चन्द्रदेवका आधिकार, स्तनविकाशके 
समय गन्धर्वो का अधिकार श्रौर रजखला होनेके समय श्रण्निका श्रधिक्रार 
रहता है! इन तीनो दैवशक्तियोङे भ्रभावसे ही कन्याक्ारुके बाद रजस्वला 
तक्र सियौकी स्वाङ्गपूसता हा करती है भोर सके अनन्तर ही गभांधान- 
संस्कार होता है जो कि मनुष्यपत्तिका कन्तेव्य है। परन्तु विवाहलंस्कार इन 
तीनौ लक्तषणोके विकाशसे पहल ही होना साहिये कयौकि उसका सम्बन्ध पाति- 
न्रल्यभावसे है, शरीरस नहीं है । श्रौर इसीलिये गोभिल्ल ऋषिने पूठ्वाक्त शछोक- 
के दारा खीशसीरकी उश्नतिकी दशाश्चौक्ो बताकर पश्चात्‌ कहा है किः - 
तस्पादग्यञ्जनोपेतामरजापपयोधराम्‌ । 
छथुक्ताओवेव सामा; कन्यका तु प्रशस्यते ॥ 
इसलिये स्मी-लत्तण-विकाशरूपर पथोध्रर व रजस्वला दोनेसे पले ष्टी 
या चन्द्रादि देषताश्रोके कोय्यैके पहले ही कन्याका विवाह हो जाना प्रशंसनीय 
हे। यही सव्वेवादिसम्मत शाद्लीय सिद्धान्त है। स्धतियौमे कष्टं कष्ठ 
रजखललाके बाद्‌ विवाहे वचन जो देखे जाते वे सव श्रापद्धम्मविष्रयके है 
ननोर उन सच "्छोकौके पूठ्वापर मिलानेसे श्रापद्धम्मेका ही तात्पय्यं निकलेगा । 
यथा(-मनुसंहितामे- 
नीणि वपांएयुदीक्तेत इमाय्यं तुमती सती । 
उद्व तु कालादेतस्पादरिन्देत सदशं पतिम्‌ ॥ 
अदीयमाना भत्तारमधिगच्लेदि खयम्‌ । 
नेन: किञ्चिदवाप्नोति न च यं साऽधिगच्छति ॥ (६ ०) 
ऋतुमती होनेपर भी यदि माता पिता कन्याको योग्यपात्रमे दान न कर 
तो चह कन्या ऋतुके वाद तीन वषेत्तक प्रत्ता करके पश्चात्‌ खयर ही योग्य 
पति निष्बांचित कर सफतीदहै। इस श्रकरास्से पिता माताक्े द्वारा नष्टं दान 
छी हहे सखयंचरा चन्याको कोई पाप नहीं होता है श्नौर उसके पततिको भी 
कोर पाप नहीं होता है । इन एलको द्वारा यदि पिता, माता वा श्रादमीय घ 
टमी कोई विवाह न करावे" तो तीन व्षतक ऋतुके याद्‌ रहनेकी भोर 
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स्यस्व होनेकी श्रोक्ञा मचुजीने की है। यह श्रापहूधम्म है । इसको न समम 
कर व्वांचीन पुरूषोने साधारण विवाहकाले लिये इस शलोकको लगा 
दियादहैसो उनकी भूल है। अरव महर्षियोके दारा विहिते विदाहसे उक्त बातोकी 
सिद्धि केसे हो सकती है सो बताया जाता है) यौवनके प्रथम विकाशके 
साथहीक्षाथस्त्रीव पुरुषमें जो मोग्यभोक्ताशा ज्ञान होता दै बह खाभाविक 
बातदहै। परन्तु इस स्वभावके श्रतिरिक्तं स्ियमे जो रजोधर्मका विकाश 
होता है बह श्लाधारण च विशेष दहै। रजोधमं प्रकृतिको विशेष प्ररणा है। 
इसके दारा खी ग्भधार्णयोग्धा हो जाती है, यही प्राकृतिक शङ्कित है । ओर 
सी श्गितके कारण रजखला होनेके समव पशु पक्तौ तकम कामचेष्ठा शअधिक्ष 
श्रा करती है, रतः उस समथ सियोौमं विशेष चाश्चल्य होना खाभाविक है | 
इसी खाभाविक पड्त्तिको केन्द्रीभूत करनेके लिये ही मरृर्षियौने रजस्वलाङे 
पहले तिवाहकी श्राज्ञा की है क्यौक्षि पेखा न दोनेसे नैसर्गिकी कामेच्छा श्रचज्ल 
म्बन न पाकर जहां तहां फोलकर एातिवल्यमं बहुल हानि कर सकनप है । श्रोर 
जहां एक वार निरकुशताक्ा अभ्यास पडा, तहां पुनः उसे रस्तेपर लाना 
बहुत ही कठिन हो जोता है! पुरूपमें प्रयः ज्ञानशक्ति तथा विद्याकी श्रधि- 
कता होनेसे साधारण कामभावको विचार द्वारा पुरुष रोक्र खकता दहै; परन्तु 
सख्ीमे प्रायः पेता न होनेसे अघ्ाधास्ण प्राङृतिकः पभरसाक्रा सोकना बहती 
कठिन हो जाता है । द्वितीयः यदि रोकमी न सकः तथापि पुरूषङे व्यभिचास्से 
समाजमें ष छुलमे इतनी हानि नहीं पहंचती है जितनी हानि ख्ीके व्यभिचारसे 
पष्चती है 1 पुरुषके व्यभिचार्का प्रभाव ्रपने शरीर ही पर पडता दहै; परन्तु 
खरोके व्यभिचारसे वरंसङ्कर उत्पन्न होकर जाति, समाज शरोर कुलेधमं समी. 
को नष्ठकरदेतादहै। रशन्हीं सब कारशौसे ख्रीके लिये रजस्वला होनेसे पहले 
हो विवाहकी श्चाज्ञा की गर ह रोर पुरूषके लिये अधिक वयःक्रम` पय्येन्त ब्रह्म 
चारी दोकर विद्याभ्यासकी आआज्ञाकी गर है । इसके सिचाय यदि पुरुष भो बह्म. 
चारी न रह सकं तो “धमं सीदति सत्वरः" अर्थात्‌ धमेहानिकी सम्भावना 
होनेपर शी भी विवाह कर खकते ह शे भो आज्ञा मञुजीने दो है । अतः इन 
सब श्ोध्यासिमिक व सामाजिक बातौपर विचार करनेसे महषियोकी आन्न युक्ति 
युक्त मालूम होती । पातिवलयध्मेके पालन क्षिय विना सखरीका अस्तित्व ही 
तरथा है इसलिये जिन कारणौसे पतिबरत्यपर कुदं मी धक्ता लगनेकी सम्भावनां 
हो उनको पदलेसे ही रोककर जगद्स्बाकी अंशखरूपि णी स्नीजातिकी पविश्रता 
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व सवगुणमय विद्यामावकी मय्थाद्‌ाकौ शरोर जव पणं दष्ट दोणी तमी आय्य 
धर्मा पुं पालने हो सकेगा । 
श्ाय्धशास्लौमे श्राध्यासमिक उन्नतिका साधन स्थूलशरीरको भी मना 
ज्ञाता हे। स्थूलशरीरकी रक्ञाके विना श्राध्यात्मिक उन्नतिमे भा श्रसुविधा 
होती हे इसल्तिये खरी जातिके लिये पातिव्र्ध्म्मेके साथ ही साथ स्थूलशरोरः 
की रक्ता व उन्नति हो इसमे ध्यान रखना योग्य डे। माता पिताका शरीर 
खस्थ न होनेसे सन्तति भी दुव्व॑ल् व रुग्ण होती है इसलिये जिससे सन्तति 
भी श्रच्छी ह्यो एेला यज्ञ दोना चाहिये । गरर्माधान कालके विषयमं सुश्चतमं 
लिला है क्ि- 
उनषोदशवर्षायामपराप्तः पञ्चविंशतिम्‌ । 
यद्चाधत्ते पुमान्‌ गर्भं गम्भ॑स्थ; स बिपद्यते ॥ 
जातो वा न विरूजीवेन्नीवेद्रा दुव्बे्ेन्दरियः । 
तस्मादत्यन्तबालायां गब्भांधानं न कारयेत्‌ ॥ 
( ० १०।४७।४४८ ) 
पश्चीस वर्षसे कम श्रायुका पुरूष यदि सोल षषंसे कम धायुकी स्तोमं 
गर्माधान करे तो गर्व्भ॑मे सन्तानको विपत्ति होती है शरोर यदि श्ख प्रकारसे 
सन्तान उत्पन्न भीदहोतौमी यातो वह ्रल्पायु होती है या दुव्व॑लेन्दरिय होती दै 
इृखलिये कम आआयुकी सख्रीमे गन्भाधान नहीं करना चहिये । इस प्रकारसे 
सुश्वुतमे ज्ञो गस्भांघान कालका निणेय क्रिया गया है सो श्रवश्य माननीय रहै । 
किसी किसी अर्वांचोन पुरषने सुश्ुतके इस वचनको विवादकालके 1लये 
लगा दिया है सो उनकी भूल हे क्योकि इन श्लोकौमे हो कहा गया ह कि यह 
विष्य गर्माधानका है। इसके सिवाय विघाहकात्तके विषयम्‌ सुश्रतके शरीर 
श्र १० सू० ५२ मे लिखादही दहे यथा- 
(अथास्मै पंचविंशतिवषाय द्वादशवषी' पतीमावदेत्‌' 
शर्थात्‌ चरकी उमर २५ वषं तथा कन्याकी १२ वषं होनी चाद्िये। 
ब विचार करनेकी बात यह है कि कम श्रायुमे विवाह व गम्भांधान करनेसे 
सन्तति दुर्बल होती है नोर रजखला हो जानेके वाद्‌ विवाद करनेसे पाति. 
बरत्यधम्ममं बाधा होती है धतः एला कोद उपाय होना चाहिये जिससे सन्तान 
भी श्रच्छी हो शोर. पातिन्नत्यसूप विशेषधस्मे मी पूरा बना रहे सो कैसे द्रो 


नारीध्मं | १५३ 


क्ते किक नमोनम 2 १ (82 । 
नि वि 1 ५५५१५. नत 4 ५५० न ००५५०५७ म १५१५८ ५ ^ कक ककव) 1, ^ 


सकता है यह्‌ बताया जाता है। साधारण रजःकालके विषयमे सुश्रतमें 
कषा हे फिः-- 


तदरषादद्रादशात्काले वत्तमानमक्‌ एनः । 
जरापकशरीयणां याति पञ्चाशतः त्यम्‌ ॥ 


सौोधारणतः १२ वषंकी आंयुखे श्जोदशंन प्रारम्भ होकर ५० वष्की 
युम वाद्ध क्य श्रनेपर समाप्त होता है! बारह वषका काल रजोद्शनक्ा 
साधारण काल है। श्रतः इन्हीं विचासेके ्रद्धखार रजोदशनसे पिले कन्या 
का विवाह योग्यपान्नमें कर देना चाहिये विवाह कर देने बद्‌ ही दी 
पुरुषक्रा सस्वन्ध नहीं होना चाहिये । पातिव्त्यश्ती सुस्क्ताकं लिये कम्याक्ते 
चिन्तको पर्तिरूप केन्द्रमे बांध दिया इसका यष्ट तात्पय्यै नहीं है कि चाहे रजो. 
वशेन हुश्राष्टोया नदीं हृश्राहो उख कन्या साथ उसी समयसे पाशचिक 
व्यघहार शुरू दोजाय । शाखमं रजोदरशनके पसे खोगमनको -बह्यहस्याके 
समान पापज्नक कहा गया है । यथा-स्पृतिरः-- 


भराग्रनोदशेनात्पन्ीं नेयादगला पतत्यधः | 
व्यर्थीकारेण शुक्रस्य ब्रह्महत्यामवाप्तुयात्‌ ॥ 


रजोदशेनक्षे पहले सखीके साथ सम्बन्ध नहीं करना चाहिये सयोक्ि पेक्ला 
करनेसे पुरुषकां श्रधःपतन होता है शरोर इस प्रकार चथा शुक्रनाशसे चह. 
हत्याके समान पाप लगता है । शतः चिवाहके चनन्तर जबतक द्गी रजखला 
न हो तवतक्त कभी उसके साथ सम्बन्ध पतिको नहीं करना चाष्िये। कन्या. 
पनमें जो छुद्धं पने अ्रधिकारके अचु सार शित्ता कन्याफो प्राप्त हर थो उसके 
्नन्तरकी शिक्ञा पति उसे दिया करे। पाति्रद्यकी महिमा, समीके किये 
शनन्य धम्मं पातिव्रल्य है, री, लजजा, श्ाक्ञाकारिणी दोना, ्ालस्य-ल्याग शरोर 
तपस्या श्रादि, सोके लिये श्रावश्यक्त शित्ता-योग्य जो धम्मं है सो सय वातं 
सिखाया करे। उसके साथ कामी बाते कभी नष्टं किया करे, परन्तु उसके 
चित्तम धिश्चद्ध प्रेमका अंकुर जमाया फरे | इस प्रकार रजसखला ठोनेके पले तफ 
स्श्रीके साथ वर्तव होना चोदहिये । पश्चात्‌ रजखला दोनेके काद्‌ भी कुश लमय 
तक पतिपक्लीको ब्रश्यचस्ये धारण करना चाहिये । श्रौर सुश्चतके मताचुसार १५बं 
व्षतक रेस ही उत्तम मावसे निश्ाहमा चाहिये, यही स्वंकल्याणुप्रद्‌ घमं है । 
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शाकल श्रवसेधप्रथा अर्थात्‌ खि्ोके पर्दके विषयमे नेक शंकापः 
पैकी पाके विषयमे कैल ग है ¦ अतः इस विषयमे विचार किया जाता है । 

विचार । सती जीवनम श्रीक साथ ही (लज्ञा) कामी मधुर 
विकाश नयनगोच्चर होता है! चण्डी ( सक्षश्षती ) मं कहा र कि-- 


या देवी सव्व॑भूतेषु लजारूपेण संस्थिता । 


मलुष्यौम लजा देवीका भाव है । स्वीजातिमे देवौभाव लेसर्भिक होनेखे 
लज्ञा मी नेखर्भिक ह! सतीत्वे उत्कर्षके साथ साथ देवीमावका अधिक 
विकाम होनेसे ह्ीकी भी प्ता होती है । सती सी खमावतः दी विशेष लज्ञा- 
शीला इशचा करती है। लाका कारण ध्रुलन्यन करनेसे यदी प्रतीत होता 
हे कि पशधर्मके प्रति मनुष्यो जो खामाविकी धरण दै वदी लज्जञाका कार्ण 
है। मलुष्यभ्रकृतिमे पशत्वका वेश शञुभव करनेसे ही लज्जञाका उद्य | 
हुशचा करता है। पशभ्रृतिमे लज्जा नहीं दे, पश निलेज्ञ दौकर सहार, 
निद्रा, मेथुनादि करता है। मचुष्य पश नदीं है, इसलिये मुष्यको खमावतः 
इन सव का््यौको करते हप लज्जा शती है । पुरुपमें देवीभाव ( ्रहतिभाव ) 
से पुरुषभावसी अधिकता होनेसे पुरूपक्रो इन सव कार्यौ स्वभावतः लज्जा 
कम होती है, परन्तु खीमे पुरुषभावसे देघीमाव ( प्रहृतिभएव ) को ्रधिकता 
होनेसे खीको इन खब काय्यौम खभावतः अधिक लञ्जा होती है । पुरूपधरूति- 
ङे साथ खीधरङृतिक्षा यदी भरमेद है। दसी प्रमेदफो रखते हए दोनो अपने 
श्रपने ्धिकार्के जुलार पृरसंताको भातत कर सकते हं । पुरुप श्चपने क्ञान- 
खरूपकी श्रोर श्रग्रसर होता इश्या श्रन्तमे मेदभाव विस्घृत हो लञ्जारूप 
पाशको कार सकता हैः परन्तु स्रीकी पूरोता तमी होगी जव सरी पने लज्ञा- 
मूलक देवीमावको पृलतापर पडचवेगी । देवीमावकी पृणता पातिवस्यकी 
पुर॑तासे होती है इसलिये लञ्जाशीलती सतीधम्पका लक्षण हे । ` निलेसजा 
ह्ली सती नहीं हो सकती है। लज्जा स्रीजात्तिका भूपण दै, इसके न होनेसे 
दीका खीभाव ही नहीं रहता है । लजञ्जाक्रे बरसे खरी श्रपने पाततिवत्य्रमेको 
, भी ठीक ठीक पालन कर सकती है! स्जीको पुरुप्रका श्रधिकार या पुरुषरकी 
तरह शिक्ता देकर अथवां फेला ही ्राचार सिलाकर निलेज्ज बनानेसे उसकी 
बड़ भासी हानि योती है। रेस निलंज्जा स्त्रियोके द्वारा उन्तम .सतीका 
धम्मपालन दोना असम्भव हो जाता है क्योकि जो राचारः प्रतिस विरुद्ध है 


नारीधर्मं | १३१ 


विकि देति तिन केदतिनीिगिपिकक 
[+ 


उसके दाय कदापि किसी उन्नति नहीं हो सकती है। लञ्जाजव सखी. 
जातिका खाभाविक भावतो इसके नष्ट कर्नेसे स्वीकी कभी उक्ति नदी 
हो सकती है, अधिकन्तु परकृत्तिपर बल्लात्कार होने कारण वनति होना ही 
निश्चय है । इसमे श्रोर भी बहुत कार्ण है जो नीचे दिखाये जाते है । 
पाश्चास्य देशे स्त्री पुरुवका साथ वैठकर भोजन, आलाप ओर पक्र 
अमर रादि आचार विद्यमान, इसी कारण वहाकी स्तरियौमे निलेञ्ज्ता 
व पुरुषभाव श्रधिक्र है नौर पातिवत्यको महिमापश भी दृष्टि कम है। उत्तम 
 सतीका क्या माव है शरीर पतिके साथ सहमस्स कैखा होता है, पाश्चारय 
स्त्रियां खप्नमै भी इनं बातौका श्रद्ुभव नही कर सकती है) श्रा्थंशास्त्रौपे 
पातिन्रत्यके चिना स्जीक्ा जीवन ही व्यथं है पे सिद्धान्त सुनिङ्चित किया 
गया ड इसलिये श्रवसेधम्रया ( ५५ 558५ ) दिके दार शास्य 
नारियोमे लज्भावकी सत्ते लिये प्रयल्न किया गया है श्रौर इसलीलियिस्त्ी 
पुरुषौको एकच भोजन च च्रमण॒ श्रोदिका आय्येशास््ौमे विधान . नहीं किया 
गया है । श्राजकल धर्ममावदहीन पाश्चात्य शित्ताक्ञे द्वार विदकतमस्तिष्क को 
कोई मनुष्य श्रवसेधप्रथाको न्ट करके स्तरियोको निलेज्जञ वनाना, पुरुषो- 
के भीतर निरकुशभावसते भ्रमण या.चत्य, गीत, बाद्य व नाटकादि उनसे राना 
नोर विदेशीय नर नासिकी तसह उनका हाथ पकड़कर डोक्तते रहना या 
हवाखोसे करने जाना आदि बातौको सभ्यताक्ा. लक्षण शरोर स्ति्योपर 
द्या समते द नोर इससे विरद्ध सनात्तन अवसेधप्रथाको उनपर ्रस्याचार, | 
ञ्नन्याय च निहयता समभते है विचार करनेसे स्प्ठरूपसे सिद्ध होगा 
क्रि उन उन लोगौकी दस प्रकारकी धारणां नितान्त भ्रममरूललक है किसीपश 
द्यां करना सद्‌ा हयी शच्छुा है; परस्तु जिस दया मूलम विचार नीं है उससे 
कल्याण न होकर कल्या होता है । स्गीजातिपर दया करना श्च्छा है; 
परन्तु जिख दयास्ते पात्तिवत्यका सूल ही कट जाय, स्त्रीमाच नष्ट होजाय ओर 
` संसारम अनथं उत्पन्न हो वह दया दया नदं है, श्रथच चह महापाप हे । ज्ञान- 
मय श्ार्य्थशास्त्र इस प्रकारष्टी मिथ्या दयाके लिये चाज्ञा नहीं दे सकता हे । 
शरोर घरकी स्तिर्योको निल वना करः बाहर न निकालनेसे निरता होती हे 
इसलिये सनातन श्ववसेधप्रथा निघ्रुरतासे मसी इड है ्टेसा लाञ्छन जो लगाया 
` जाता है वह मी सम्पूणं भ्रममूलक दै क्योकि विचार करनेपर सिद्धान्त होगा 
` कि श्राय्यैशाख्मौमं खीजातिका जितना गोरव बह्माया गया है पसा रोर किसी 
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देश या जानि या शय नहीं है। श्रन्य देशौमं शी पुरुषके मिपथविलासमं 
सखहन्से है प्रर शआय्थैजातिमें मय्या समस्त यारेस्थ्य धम्ममं सहधभ्मिणी 
य शरद्धशिममिनी है। शछरन्य जतियीने खीशसेर कामका यन्त्रूप है शरोर 
श्नाय्पजातिमे खो जगदम्बारूपिसो टै जिनकी प्रत्येक दृशाश्ी दिव्यभावके साथ 
पूजा कर्नेसे सशवक्क्ो उुक्तिलापं हा शक्ता! स्तिया प्ररकृतिरूपिणौ 
होनेसे उनकी धन्येक दृशा देवानारसे पूञनेररी विधि शओओच्येशास्रोमे वता 
गक््है। दशमहासियाकी दश्तशूति दिव्यमावमे छीर दश दशाी ही सुचना 
करती शै श्रौर पत्येक दृशाक्ही पूना हुखा करनी है । दशमहाविदयाश्रौमेसे इमारी 
गस रूपिणी दै, युवतो गृहिणी षोडशी च शुषनेश्वसे श्चादिरूपिरी है शौर 
बृद्धा व विधवा धूमाघतीरूपिणी है, यहां तक श्चि रजखला भी त्रिधारामयौ 
दिन्नमस्तारूपिणी है पेता सिद्धान्त श्राय्येशास्रोका है। दैचीभागवतमें 
लिला है किः-- 
` सर्व्वाः परङृतिसम्भूता उत्तपाऽधमपध्यमाः । 
योपितायतरमानेन भकृतेशच पराभवः ॥ 
रमणी एभिता येन पतिपुत्रवती सती । 
प्रकृतिः पूमिता तेन वस्राऽलङ्ारचन्दनैः ॥ 
कुमारी चापां या वस्त्राऽलङ्कारचनधेनेः । 
पूजिता येन श्िपरेण प्रकृतिस्तेन पूजिता ॥ 
कमारी पूजिता इुययादःखदारिद्रयनाशनप्‌ । 
शनुक्तयं पनाऽऽयुष्यं बलद्धि कगेति वै ॥ 
उत्तम मध्यम व श्रघम सभी लिया प्रतिक शरंशसे उत्पन्न होती है । 
परषटतिमाताक्ी ही रूष होनेसं खियाके निराद्र च शअवमाननासे भक्कतिष्ी अष. 
मानना होती है । पतिपुत्रवती सतीकी पूजासे जगद्‌स्वाकी पूजा होती ै। 
गौरो या कुमारीकी पूजासे भ्रृतिकी पूजा हाती है जिससे गृहस्थका दुल 
दारिद्रधनाश, शच्ुनाश शरोर धन, शयु व वलकी बृद्धि होतो है । आय्यशासोमे 
स्तरर्योका यही खरूप वशेन किया गया है श्नौर इसलिये उनकी रक्षा व गौरव 
द्धि करनेकी इतनी विधि वताई गद है। परन्तु जिनको जगदम्बाका रूप समभ 
करः पूजा करनेकी राक्षा शास्त्र दिया करता है उनको नि्लला होकर बाज्ञाश्मं 


॥ 
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प्रूमनेक्री चाज्ञा या रूप बनाक्रर पुरूषो सामने नारक करनेकी चाज्ञा ्ाय्यैश्ोस्त 
नदीं दे सकता है। एेखी राज्ञा दया नहीं होगी; परन्तु सखमीधन्की सत्ताका 
नाश,पातिबत्यरूपी कहपतसके मलम कुखासाघात शरोर जगद्‌म्बःपर मूख तामूल्लक 
श्त्याचार होगा । परकृतिकी पूजा करने शआाक्ञा देनेवाला अय्यै प्ख पेसी आक्षा 
कमी नहीं कर सकतादहै। जो यस्तु जिसकी प्रिय होती दहै वह उसको रक्ञषाभी 
यल्लसे करता है । धन श्रौर अलङ्कारादि प्रिय वस्तुश्रौको गृहस्थ लोग बहुत यल्लके 
साथ दधिपाके ही गलते है, बाजासमे फक नहीं देतेदै। यदि आयेजाति अपनी 
माताश्रौको निलस्जाकी तरह बाजोरमे नहीं घुमतीदहैतो इस्से श्राय्यैजातिकी 
माता ्ौके प्रति उपेत्ता या निरंयता प्रकट नहीं होती है बरिक प्रेम ओर भक्तिभाव 
ही प्रकट होता है । द्वितीयतः उनको यदि पुरुष हाथ पकड़कर भ्रमण 
करापें तो इससे स्रो तथा पुरुष दोनौहीकी बहुत हानि होगी । शास्म 
कहा है कि :-- 

“सङ्गात्सञ्जायते काषः" 

“(हविषा कृष्णषर्स्येव भूय एवाऽभिबद्धेतेः' । 


काम श्रादि चृत्तियां सङ्के द्वारा अधिक्त हुश्च कस्तो दहै, घरती नहीं है। 
अगनिमे प्रक्तितत धृतकी तरह सङ््वारा काम बहला जाताहै। इसीलिये समीके 
साथ पकनर र्टनेका श्रवसर जितना अधिक्र होगा उतनादही दिन्यमाव नघ्र 
होकर पश्चुभावक्ी बृद्धि होगी, इसमे कोई सन्देह नहीं है। आयंमहषियोने 
पशचमाको नष्ट करके दिव्यभावको बहाना ही मद्धष्यजन्मका लद्धय सममाथा 
इसलिये जिन उपा्योक्े दारा सतोधस्पेको हानि, निलेज्जतःको चद्धि व चिषया- 
सक्तिक्ी खम्भोचना है उनको वे तिरस्कार करते थे) धम्मरंहीन पाञ्चास्य- 
शिक्ताके द्वारा सब पविच्रमाव नर होने लग ग्ये है इसलिये वरोधप्रथाका 
उख देना आजकल सम्यताका लक्तण समभा जाने लगाहै। परन्तु सव ओर 
विचचार करे श्राययं जातिक़े मोल्िक लक्षणोपर ध्यान देनेसे महषियोक्ा सिद्धा 
न्त ही समीचीन च दुरद्शितापूणं प्रतीत होगा ततीयतः यह भी सिद्धान्त 
पृण सत्य है करि जिष्ठ खीक्रो अनेक पुरुष क्ामभाव च कामदृष्टिसे देखते 
है उसके पातिन्रत्थम श्रचश्य ही हानि होती है) मानसिक व शासीरिक 
विज्ञलीकी शक्ति श्रवसे, स्पशेसे या केवल चित्तके दास हयी न्य व्यक्तिपर 
ह्मपना धरमाव डालकर कैसे उसको भ्रभिभूत च मुचछित कर खक्ती है सो ध्राज 
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कल मेसमेरिजम ब हिष्नोरिजप श्रादि विद्ये द्वारा सिद्धहो चुकाष्ै। योग 
शक्तिके परमावसे या तपःश्क्तिके प्रभावसे श्नन्य पुरुषाक्र उश्नति करना, कठिन 
रोग श्राराम करना श्रौर शसाघ्य साघन कशनाये सभी हसी विज्ञानकी प्रक्रिया 
है। शक्ति पक ही वस्तु है, उसे उत्पन्न कर्फे सास्िकभावके द्वारा सास्िक 
काय्यै किये जा सक्तं है थवा तामसिकभावके द्वारा तामसिक कामादि विप्रय- 
सम्बन्धीय काय्थे कयि जा सक्ते स्थूलने्न या मन शक्तिके श्राधार ई 
ह्सल्िये नेत्र च मनङे दारां सास्िक या ताम्िक शक्तिका एक स्थानसे श्रन्य 
स्थानपर प्रयोग करना विक्ञानसिद्ध है! इस सिद्धान्तपर विचार कर्नेसे 
विचारवान्‌ पुरूष श्रवश्य ही जान सकगे करि जिस स्तीके शसीरपर कापरुक 
पुरुष कामशक्तिके द्वारा कामभावसे दि डालगे उसके पानिव्रत्यमे धीरे 
धीरे हानि हो सक्ती है! अन्य पुरूषके नेत्रकी या मनकी तामसिक शक्तिके 
प्रभावसे खोका चित्त चाञ्चल्य होना व सनीध्रस्मंको गाम्भीय्यै नए होना शवश्य 
निधित है । इसलिये अवयेधपथाको तोड़कर, सियाको निलेसजा हो 
पुरुषोङे बौचमे रहनेक्ी शरोर बाजारमे घूमने श्ाज्ञा देनेसे श्राय्यैखियोौमेसे 
पातिब्रत्यधम्मं धीरे धीरेनषए््हो जायगा, दसम कोई मी सन्देह नष्ठींष्े। 
पाश्चात्य देशमे इस श्रकार निरङ्कुश ध्रूमनेके कारण ही वदहांकौ सिया पातिव्रलय- 
की महिमाको नही जानती दै। यहां मी उसी शिक्ताके प्रमावसे अनर्थं होना 
प्रारम्भ हदो गया है। चरतः विचारवान्‌ पुरुषोौको इनं सच अनर्थकर कद्‌ाचारयोसे 
 स्षदा सावधान रहना चाहिये। देवीमागवतके तृतीयस्कन्धके २० बीसषें 
श्मध्यायमे हसी विष्रयका एक प्रमाण दिधर गया है । वहां शशिकला 
नाम्नी एक कन्या शअरपने पिताको चछपनेको सयवर सभां सेजनेके लिप 
मना कर रही है श्रौर कह रही टै कि स्वधंवरसलभामे राजालोगोकी 
कामरश्टिसे उसके पातिव्त्यमें हानि होगी दसल्ियि स्वयंवर धिवा् भो खरीक 
नहीं हे । यथाः- 
त तथा भाषमाणं वे पितरं पितभाषिणी | 
उवाच वचनं शला ललितं। धम्मंसंयुतम्‌ ॥ 
नाऽहं दृष्टिपथे राज्ञां गमिष्यामि पितः { किल । 
कायुकानां नरेशानां गच्छन्त्यन्याश्च योषितः । 


धम्ेशास्त्रे श्रतं तात ! येदं वचनं किल । 
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एक एव वरो नायो निरीदयः स्यान्न चाऽपरः ॥ 
सतीत्वं निगेतं तस्या या प्रयाति बहूनथं । 
सङ्ल्पयन्ति ते सव्वं दृष्ट्रा मे भवताखिति ॥ 
स्वयंबरे सरजं श्रत्वा यद्‌। गच्छति मण्डपे । 
सामन्या सा तदा जाता इलटेवाऽपरा वधूः ॥ 
वारखी विपणि गला यथा वीचय नरार्स्थितान्‌ । 
गुणाऽणपरिज्ञानं करोति निजमानसे ॥ 
नेकभावा यथा वेश्या था पश्यति कायुक्षम्‌ । 
तथाऽहं पणएडपे गत्वा र्ये वारस्िया कृतम्‌ ॥ 


पिताजीके शस प्रकार कहदेपर शशिकलाने उनको निस्नल्िखित धम्म. 
मृलक मधुर वाक्य कदा । “हे पितः! में राजाश्रोके नेक सामने नर्दी 
श्रांगी क्योकि व्यभिचारिणी स्यां ही कामुक पुखषोकी टष्टिके सामने श्रा 
है। ध्म्म॑शाख्मे मैने खना है क्रि पतिवता स्री केवल श्रपने ही पतिको 
देखेगी श्रौर श्चन्य किसी पुरुषकी ओर कभी दश्िपात नदीं करोगी। जोली 
श्ननेक पुरुषौके दष्िपथमे ्राती है उसका पातिव्त्य नष्ट होताः हे कयौक्रि उस 
समय भ्यह स्री मेसो ही भोग्या बन जायः पएेखी कामना सभी पुरुष करने 
छगतेदहै। जो राजकन्या हाथमे वरमाला ज्ेकर स्वयंवरसभामे अतीद 
उसको वेश्याकी तरह सभीकी खनी बनना पडतादहै। जिस प्रकार वाराङ्गना ` 
दुकानमे जाकर वहां समागत पुरुषोको देख कर उनके गुणागुणक्ता बिचार 
कर्ती है श्रोर एकपुरषपरा न होकर सव काञुकोकी ही थोर ताकती है; उसी 
प्रकार स्वयंवरसभामे मुभको भी करना पड़ेगा" । शोककरी बात है किपक 
छ्त्निय-कन्या जिन बातोको विचार करके निणेय कर सकती थी राज्ञ कलके 
अनेक परिडतम्मन्य विद्याभिमानी क्तोेग उनपर सन्देह करने लग गये हैँ श्रोर 
उनके पाश्चास्यविद्याविङकतमसितिष्कमे इस मृटु विक्ञानका रहस्य प्रवेश नीः 
कर्ता है! आय्यसन्तानौको मह्षियोके सिद्धान्तोपर विचार करना चाहिये 
श्नोर धीर होकर सत्यासत्य-निशेय करके सत्यमागेपर आरूढ होना चाहिये 
तभी श्राय्यैगोरवकी पुनः प्रतिष्ठा होगी श्र श्राय्यैमातताएं पुनः सतीधम्मैके 
ज्वलन्त आद्श्वैो संसारभरकी शिक्ताके लिये प्रकट कर सकी । उपर लि 


१३६ धमेखुधाकर । 
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लित धमाशौसे केवल श्नवसोधप्रथाकी ही पुष्टि कीगर है पेखा नही है, श्रभिकन्तु 
स्वयंवर-विवाहको भी निन्दा की गर है। स्वयंवर-विवाह ओआओद्शं विचाह 
नद्यै सो सती शशिकला वचनौसे ही वुद्धिपान्‌ पुरूष सोच सकगे । 
श्राय्येशाद्नीके अ्रनुखार ब्राह्यविवाह्‌ ही प्रशंखनीय है। शवरोधप्रथाकी पुष्टि 
वेद।दि शाखो भी की गई ह | छऋण्वेकके श्रम मरडलके चौथे श्रध्याथके २६ 
चँ सृक्तमं लिखा है कि- 
यो वां यज्ञभिराषटतोऽधिवस्ा वधूरिव । 
अवशुख्टन वद द्वारा श्रादृता वधूक्ती तरह यज्नके द्वारा जो आर्त है । 
इस प्रचार कहकर श्वरोधप्रथाका हौ समर्थन परिया गया है । रामायणके कर 
पक स्थानम श्रवयेधप्रथाको चात छिखी हु है । यथाः- 
यान शक्या पुरा द्रष्टं भूतैराकाशगेरपि । 
 तामव सीतां पश्यन्ति राजमागेगता जनाः ॥ 
श्रीभगवान्‌ रमचन्द्रजौके साथ सती सीताक्रो चनधासके लिये राज. 
पथसे जाती इई देखकर श्रयोभ्यावासिश्रौने का क “पहले जिस सीतादेवीक्रो 
खेचर जीव भी नहीं देखने पाते थे उसी मातारोे श्राज राजमागंके पथिक लीग 
भी देखने लगे 1“ भृतपति रावणको देखकर मन्दोदरी चिल्लाप करती हु 
कह रही है किः-- 
दृष्टा न खन्वसि करदो मामिहाऽनवगुणिठताम्‌ । 
निगतां नगरष्रारातपद्धयामेचाऽऽगतं प्रमो ! ॥ 
पश्यष्टदार ! दारोस्ते भ्रष्टलज्ज(ऽगुएठनान्‌ । 
वदििष्यतितान्सरव्वान्कथं दष्टा न कुप्यसि ॥ 
हे स्वामिन्‌ ! मे तुम्हारी महिषी होनेपर भी श्रवशुरटन स्यागं करके ध्ाज 
नगरसे बाहर पेदल यहां शाद हं ध्सको देखकर भी क्या तुम्है क्रोध नष 
 होताहै १ यह देखो तुम्हायं सब खियां श्राज लज्ञा व अवगुरुडनक्तो स्थां 
करके बाहर श्रागर है, पला देलकर मी तुम्दं क्रोध क्यौ नष्टो र्हा! 
इन सव पमाशौके द्वारा भाचीनकालमे श्रवरोधप्रथा थी फेला निश्चय होता दै | 
मालधिकाग्निभिन्न ब सृच्छकटिक शमादि काव्य भौर उपन्यास्त ब्रन्थोसेभी 
 इजार चषके पहले यहां पर अषरोधप्रथा प्रचलित थौ फेला सिद्ध होता ईै। 


नारीधमं । १३७ 
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सीता, सावित्री व दमयन्ती आदि सतियां जो अपने पतिक्रे साथ बार गर 
थीं उसका विशेष कारण थो! धटनाचक्रसे उनको णेला करना प्डोथा 
साधारण प्रथाके चजुक्रुख बह श्राचार नहीं था इसलिये अदुकरखीय नही है । 
हा, श्तनातो मानना द्यी पड़ेगा कि ाय्यंजांतिमे खियोकी शीलस्त्ा व 
सियोके ज्िये अन्तःपुरका निवास श्रौर अवरोधश्रथा यथाविधि प्रचलित रहने 
पर भी दस्र समय जो भारतवषेके किसी देशमं कठिन पद्की रति जेल्लखानेकी 
तरह प्रचलित है सो श्राय्यंरीति नहींहै। यह कठिन रौति यवन-सखान्नाज्यफे 
किन समयपरँ उनके ही श्रनुकर्ण पर प्रयज्ित इर दै सो उतनी कठिनता 
वश्य स्वग करने योग्यदहै। श्रौर दुला श्राज कल भोर्तके किसी किल्ली 
्रान्तमें जो शरवसोधप्रथामे शैथिल्य देखनेमं आता दै वह सव श्चाश्ुनिकव 
अनाय्य॑भावमुलक् है इसलिये वहं भी धञुकर्ण करने योग्य नहीं हे । श्रवरोघ- 
प्रथा सम्पृशरूपसे विक्ञानसिद्ध ओर सतीधम्मंके श्रलुक्ल है । इसके पृशंरूपसे 
पाल्लन करनेसे भारतमहिलाश्रौकी सव परकारसे उन्नति भोर श्राय्यंगोरवकी 
बृद्धि होगी इसमे अरमान भी सन्देह नहीं है । 
अर्वाचीन वुरूषोने नियोगविधिको सन्वं -साधारण धम्मे प्रमासु करनेके 
नियोगविषय किये बहुत ही किट कल्पना को है । कीं कहीं उन्दने वेद च 
विचार; स्मुत्यादि शास्रोसे भी प्रमाण उठाकर उनके मिथ्या श्रथं किये 
है। परन्तु यदि उनको यह विचार होताकि भस्प्रतियोकी श्चाक्ञा देश कार 
व पाश्रानुलार लय स्थिर रखकर सामञ्जस्यके साथ ही मानी जास्रकती है 
श्रोर श्राक्ञा यथाथ होने पर भी यदि देश काल च पात्र उपयोगीन दहो तो 
उसका उपयोग नहीं हो सकता है" तो उनको इस विषयमे इतना अम नी 
होता। अरब नीचे रमृतिसम्मत नियोगका पालन वत्तमान युग्मं हो सकता 
हैया नदीं इसीपर विचार किया जाता दहै। नियोगक्रे धिषयमं भञ्ुजीने 
संहिताके & म श्रध्यायमे का हे किः- 
देवरा्रा सपिण्ठाद्रा सिया सम्यङनियुक्तया । 
प्रजेम्सिताऽपिगन्तन्या सन्तानस्य परिक्तये ॥ 


विधवायां नियुक्तस्तु धृताऽऽक्तो वाग्यतो निशि | 
शकयुत्पादयेत्पु्र न द्वितीयं कथश्चन ॥ 
यदि श्रपने पतिक द्वारा सन्तानोत्पत्ति नदं टतो खी देवर सथवा 
१८ 
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न्य किसी सपिर्ड पुरुषस नियोग कराकर सन्तान लाम करे! रावक्षो 
स्वाङ्गे धृत क्लेपन करके मौनावलस्बनपूठवंक सगोत्र नियुक्त पुरुष अिधरवा 
खमे पक हो पुत्र उत्पन्न करे, दसरा पुत्र कभी उत्पन्न न करे। शस धकार 
नियोगकी विधि वतोकर मनुजीने इसको पशयु-घम्मं कहकर श्सकी बङी 
स्दाकीहे | यथाः- 

नाञन्यरिमन्िधवा नाशै नियोक्तव्या दिजातिमिः। 

अन्यस्मिन्दि नियुज्ञाना धम्मं न्युः सनातनम्‌ ॥ 

नोद्रादिकेषु मन्त्रेषु नियोगः कीत्येते क्वचित्‌ । 

न विवाहविधावुक्तं विधवाऽऽेदमं पुनः ॥ 

श्रयं दिनेहि विद्रधिः पशषर्म्मो विगर्हितः | 

(5 मश्र°) 
दिजगणको विधवा या निस्सखन्ताना स्रीका नियोग कदापि नटी कराना 

चाहिये वर्थोकि पतिके सिवाय अन्य किसी पुरूपमे नियुक्त होनेसे सनातन फक 
पतिव्रतधम्मकी हानि दोती है। पिवाहक्रिथाके लिये जितने वैदिक मन्ध 
उनमें नियोगक्री श्राक्ञा कहीं नहीं पाई जाती है शरोर दसी प्रकार वैदिक मन्धौमे 
विधवाविवाह भी कीं नीं लिला है! शाखक्न द्िजगण नियोगको पशुका धम्मं 
कहकर निन्दा करते दै । इसी धकार अन्यान्य स्मरति भो नियोगकी अनत्यन्त 
मिन्द की गर है । मजुष्य पशु नीं द इसलिये पशुक्ता जो धम्म है सो भनुष्योके 
. लिये विष्टित नहीं हो सक्ताहै। इसके सिवाय मनुष्ये श्रेष्ठ जो आर्य्यजाति 
हे उसमे पशध्म्मकी जो श्क्षा देता उसके सदश पापी संसारम शौर 
कौन हो सकता है। इन सब विचासौके श्रतिरिक्त नियोगक्ो विधि षत्त॑मान 
देशकाल व पात्रमे सम्पूण श्रसम्भव होनेसे सव्वेथा परित्याज्य है । नियोग- 
केलिये धृताक्तं होकर सम्बन्ध करनेकी जो श्चाज्ञा मनुजीने की है उसका 
कारण यह है किं नियोगे साधारण सख् पुरप-सम्बन्धक्ो तरह कामभोगकां ` 
सम्बन्ध टी नहीं है हसिये गर्भाघानङे शथं इन्दियक्े स्पशं शोनेके सिवाय 
शरोर किसी अङ्गका स्पशे नोस कारण ही घृताक्तं होनेकी आशा कौ गरं 
है। मद्धजोने का है किः-- 

श्रातुर्येष्ठस्य भाय्यां या गुरपल्यनुजस्य सा । 


यषीयसस्हु या भाय्यां स्नुषा उयषठस्य सा स्मृता ॥ 


नासीधमं । १३३ ` 
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देषरफे लिये ज्येष्ठ भ्राताकी खी गुरुपरनीतुल्या है शरीर कनिष्ठ घताकी 
शमी ज्येष्ठ ्राताके क्तिये पुत्रवधूतुल्या है । श्रतः मनुज्ीको अलाजुसखार इनमें 
कामभोग सम्बन्ध होना अतीव गर्हित व पापजनक रै। इसलिये सम्तानक्े 
लिये नियोगकी श्चाक्ना होनेपर मी नियोगे कामका बरताव होना सन्धथा पाप- 
जनक व निषिद्धदहे। मयसंहितामे लिखा है किः- 


विधवायां नियोगाऽ्ये निहत्ते ठु यथाविधि । 
गुरुवस्च स्तुषावस्च वर्तेयातां परस्परम्‌ ॥ 
नियुक्तो यो विधि हित्वा वत्तेयातान्तु कामतः । 
ताबुमो पतितौ स्यातां स्नुषागयुरुतश्पगौ ॥ 


यथाविधि नियोगकः प्रयोजन सिद्ध हो जनेपर भ्राता व भ्रालृवधू पुन 
पूजव सम्बन्धके श्रनुसार वर्ता करं । नियुक्त ज्येष्ठ व कनिष्ठ भ्राता नियोग- 
विधिको छोड़करके यदि कामका बरताव करं तो पुध्रवधूगमन व गु दपत्नीगमनक्षे 
कारण दोनोही पतित हो जाते ह । अव विचार करनेकी बातदैकि श्न्दियो 
का सम्बन्ध करते हए भी श्रौर उस प्रकार श्नीके सामने रहते इुप भौ पुरुषको 
काम नहीं होगा पेखा नियोग इस कलियुगमें सम्भव है या नहीं १ 

कलियुगक देशकाल हीन है तथा गर्माधान आदि खस्कारोके नष्ट होने- 
से शरोर पिता मांताके पाशविक कामोन्माद्के दारा सन्तानकी उत्पसि दोनेखे 
कलियुगमें साधारणवः शरीर काोमज होता है। अतः इस प्रकारके शरीरम 
सीसे सम्बन्ध करते समय नियोगविधिके अनुकूल घेय्यै रहना व कामभोगकां 
अभाव होना सम्पृणे श्रसस्मवहै। इस्तिये चर युगोमे नियोगकी विधि 
प्रचलित थी पेला प्रमाण शाख्रौमे भिल्ञनेपर भी कलियुगमं नियोग नीं चल्ल 
सकता है शरोर शसीलिये महरषियौने नियोगक्ती निन्दा करते हप कलियुगमे 
इसका पृशं निषेध किया दहै! यथा बृहस्पतिजी कहते है किः-- 


रक्तो नियोगो युनिना निषिद्धः खयमेव वु । 
युगक्रमादशक्योऽयं कनतुमन्येविंधानतः॥। 
तपोज्नानसमायुक्ताः कृतरेतायुगे नयः । 
दपर च कती तेषां शक्तिहानि्िं निम्मिता ॥ 
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ञनेकथा ताः पुत्रा छषिमिश्च पुरातनैः । 

न शव्यन्तेऽधुना कर्त शक्तिहीनेरिदन्तनेः ॥ 
मनुज्ञीने नियोगकी आज्ञा देकर पुनः उसकी निन्दा खयं ही कीदहै 
क्योकि युगाजुखार शक्तिके हास होनेसे मदधप्य पहलेकी तरह नियोग भ 
नहीं कर सक्ते हे । सत्य रेता व द्वापर युगोमे मदष्य तपसौ व क्षनी येः 
परन्तु कल्लियुगमे तादि युगोकी वह शक्ति नष्ट हो गई है इसलिये मषिं 
लोग पले जिस प्रकार नियोगादिसे सन्तान उत्पन्न करते करते थे बह 
अष शक्तिहीन कलियुगके मवुष्यौसे नदीं हो सकता है । 

श्रत; आादिलयपुरयणएमं.लिला है क्रिः- 

एतानि लोकगुप््यथं कलेरादौ महात्मभिः । 
निवततितानि कार्याणि व्यवस्थापूरव्वेकं बुधैः ॥ 

महारमागरने संसारी रक्ता लिये शली कारण कलियुगके आदिमं 
व्यवस्थापूरव॑क इन कारय्योका निषेध किया है । ऊपर लिखित युक्ति व भमा 
से कलियुगे नियोग सर्वथा असम्भव सिद्ध होनेसे परित्याज्य है । 

नियोगके ऊपर लिखित र्हस्यको न समक्षकर श्र्ाचीन पुरुपौने प्स 
विषयमे अनेक महापापजनक कस्पनाप की है नोर श्रपनौ पापमयी कर्पना- 
की चरितार्थ॑ताकषे लिये वेदमन्त्र तथा स्पृतियोके ग्छोकौका बड़ा टी भटा भरं 
- किया है। उन्हौने एक स्थानपर लिला है--"गर्भवती खसे पफ वषं समा. 
गम न करनेफे समयमे पुरूषसे वा दीर्धसोगी पुरुषकी स्रीसे न रहा जाय तो 
किलीसे नियोग करके उसके किये पु्ोत्पत्ति करः दे थोडी ुदिषाले 
मतुष्य भौ समभ सक्ते है कि इससे शधिक व्यभिचारषरृद्धिकारी महापाप 
मयी व्यवस्था ओर कु भी नहीं दो सकती है । एक तो (नर्हा ज्ञाप' इम 
शब्दके दारा नियोगका लदय ही घट कर दिया गया, क्योकि नियोग काम. 
भाषसे नटीं होतो है, केवल सन्तानोत्पत्तिके लिये होता है, कामभावञन्य 
नियोग, नियोग नहीं है प्रव्यक्त व्यभिचार है जेसा कि मजुजीमे कहा है । 
श्नोर द्वितीयतः गार्हस्थ्यधमे-पालनमे रत सखो पुरूष (यदि दतना भी संयम न 
कर फे कि खोकी गभावस्थामे पक वषतक जितेन्द्रिय रहे भौर रोगी पति. 
को रप्णाघस्थामें फोककर ख्य उनके सामने परपुरुष गमन करे, तो इससे 
धिक पश्चुमाव श्चोर धृषित नारकियौका भाव भोर क्यो होगा। भतः 
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्वांचीन पुरूषोने इस पापमयी कटपनाके द्वय केवल नियोगविधिक्ो ही 
भ्रष्ठ नहीं कियाद, अधिकन्तु श्रपने सम्प्रदाय, सम्प्रद्‌ायके माननेवाले तथा 
पने ग्रन्थको भी कलंकित किया है, इसरमं श्रणुमात्र भी सन्देह नहीं हे। 
ब उनके दिये मन््ोपर विचार करते है! पक्र मन्त यह है- 

इमां जमिन्द्र मीढ्वः सुपुत्रं सुभगां कृण । 

दशास्यां पुत्रानापेहि पतिमेकादशं कृथि ॥ 

॥ ऋ० म० १० सु० ८५ मं०४५॥ 
यह मन्ब विवाहम श्रांशीर्नाद देनेके लिये कहा जातादहै, 

नियोगके किये नहीं । इस्तका इस प्रकार श्र्थं होता है-( मीदवः 
इन्द्र ) समस्त सुखद्‌ायी पदाथौके देनेवाले इन्द्र, (त्वं इमां सुपुत्रां सुभगां 
रण >) तुम इस विवाहिता स्रीको उत्तम पज्रवती श्रौर सौभाग्यवती करो। 
( स्यां दश पुञ्ान्‌ श्राधेहि ) शस क्रीम दस्र पुत्र धारण कराश्रो, ( एकादशं 
पति कृधि ) ग्यारहचं पतिको पुत्रके साथ दौधेजीवी बनाये श्लो! यही 
व्माशीर्वादसूचक इस्तका श्रथ हे, नियोग द्वारा दस पुञ्र उत्पन्न कराना या १९ 
पति कराना इसका र्थ नहीं है। क्योकि इस मन्म नियोगका को शब्द 
ह्य नटी है। इसके सिवाय मन्ुजीने तो (रकमुत्पादयेत्‌ पुरं न दितीयं कथ- 
आनः कहकर नियोगमे एकसे अधिक सन्तान उत्पन्न करनेको श्राक्ञाहौीनहीदी 
है । फिर पेली मिथ्या कस्पनाक्ी गुञ्ञायस ही नहीं हो सक्तीदहै। डाक्टरी 
सायम्लने श्राज कल यह भत्यत्त प्रमाणा कर दिया है कि अनेक पुरर्षोके 
सम्बन्धसे ही सख्रीशरीरमे सिफिलिश, गनोरिथो श्रादिके भयानक विष्र उत्पन्न 
टो जते, जो पितामाता दास वंशपरस्परा तक्र सलकर समस्त वंशकरो 
तथा इहलोक परलोककेा बिगाड्देते ह! रैभलक श्रादि करे एक पश्चिमी 
विद्धानोने इसपर पुस्तकं भी लिखी ह नौर शार्यजातिके पएकपतित्रतधमेको 
सो 'युक्तिपर बहत ही दुरदशितापूणं कहा है। श्रौर यषां पर वेद्मन्धर 
उठाकर प्रमादृक्रा भरमार देखिये ! श्चब दलरा मन््र बताया जाता है | 

उदीष्वं नायभिजीवलोकंः गतासुमेतयुपशेष एषि । 


हस्तग्राभस्य दिधिषोस्तवेदं प्युजंनिर्वममिसंबभथ ।। 
ऋ० म० १ सु० १८म०८। 
सका यह भथंहे । (नारि) हे तकी पल्नी-(जीषलोकःं अभि उकौष्वै) 
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मेसः सकन कतिकति 
कोनाम खयम्‌ अममता पे थ कोभ 


जीवित एत्र पौचादिके पालनाथे-ईस चितास्थानसरे उटो, ( एतं गतासुं उप 
शेषे पहि ) इस सृतपरतिफे पास तुमलेरी इई रो। ( दस्तन्राभस्य दिधिषो; ) 
तुम्हारे पाणिग्रहण तथा गर्भाधान करनेवाले ( पर्थुः तव इद्‌ जनित्वं अभि 
सम्बभूथ >) तुम्हारे इस पतिके पल्नीपनक्रो लद्ध करके तुमने इसके साथ मरने 
का निश्चय कियाद! इख मन्त्रक्ा भावाथ यहदहै किं सती सनी मूतपतिके 
साथ सदहमर्एमे जाना चाहती है, किन्तु कुटुम्ब लोग मना करर्हे है क्योकि 
धरम छोटे छोटे वाल वच्चे ह । इसमे नियोगसूुचक एक भी शब्द न होनेपर 
भी अर्वाचीन पुरुप न जाने कहांसे इसमे यह श्रथ देख रहा है कि श्मशानमें 
ये हप लोग सख्रीसे कहर्हेदैक्षिशल्लोत्‌ उठ श्नौरः हमारेेसे किस्तीके साथ 
निथोग करके सन्तान पैदा करजे। वुद्धिकी बिहारी है, कां तो खरी पति 
वियोगसे रोदन कर रही ओर कहां उसी खमय शमशानमे टी पाश्वषिक 
क्रिया सूभने लगी! इससे श्रधिक श्रसभ्यता श्रौरक्याद्ो सकती है १ भव 
तीसरा मन्त्र कहा जाता है-- 


‹ अन्यमिच्छख सुभगे पति मत्‌ ' 
सए० म० ६० ० १, सूु० १०. म० १०। 
पूरे अन्त्रका केवल इतना ही रंश उटाक्षर श्चवांचीन लोग र्थं करते ह 
किं पति पत्नीको आज्ञा दे रहे द कि उनसे सन्तान नद्यं हती रै, इसलिये समी 
न्य पतिके दाय सन्तान पैदा रर लवे) अब पूरे मन्त्रके श्र्थपर विचार 
. करनेसे अर्वाचीन लोगोकी युरखादका टीक परता चल जायगा। पूरा मन्र 
यह है- 
श्रापातागच्चानुत्तराथुगानि यत्र जामयः कृणवन्ननामि । 
उपवद्रहि टपभाय वाहुमन्यभिच्छख सुभगे पति पत्‌ ॥ 
इसका थं निरुक्त श्र ० ४,ख २० के श्रनु्तार निस्नक्तिलितरूप होता 
है। यमयमी संवादम यमी शअपरने भात्ता यमक्रो उसके साथ कापमसम्बन्ध 
करनेको कह रही हे, किम्तु यम उन्तर देता किभ्श्वनी पापम कलियुग 
नहीं श्राया रै जिसमें पेसे !अनाचार मी दौगे, इसलिये तुम ॒श्चन्य क्रिसोको 
पति बना लौ, मुभे कामसम्बन्ध नीं हो सकता ।* ( श्राघातागच्छुन्‌ 
उन्तरायुगानि ) श्रागे एला युग भ्राने वाला है, ( यत्र जामयः करवन्‌ श्रजामि ) 
जिसमे भगिनिथां भगिनीध्मंङे विरुद्ध कायेको करेगी, ( वृषभाय बाहुं 


र, 
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उपथश्ि ) श्रमी पेखा युग नहीं श्राया है इसलिये योभ्य पतिको पाशित्रहश 
रो, ( सुभगे ! मत्‌ अन्यत्‌ पति इच्छस्व ) हे भगिनि! मुस भिन्न दूसरे 
पतिक्री इच्छा करो। इस मन्ञमें भ्राता भगिनीका खम्वाद्‌ तथा नियोग सूखक्र 
कोश भी मन्श्र न होने पर मी श्रवांचीन लोगोने बथा पसङ्ग बदलकर सूखा 
श्रथं कियाहै। शरोर साथी साधं कुन्ती चोर माद्रीका र्टान्त देकर पक्- 
समर्थनक्ी चेष्ठा की है। महाभारतके पटने वाले जानते है, न्ती माद्ीने 
नियोग नहीं कराया थां श्र न उस देवताश्रौसे स्थूल मैथुनसम्बन्ध ही 
हु्ा था। यह केवल दैवीशक्तिके प्रमावसे दैषीसखृष्टि थी, इसके साथ स्थूल 
मैथुनी सृष्टिकी तुलना नहीं हो सक्ती । इस प्रकार मनुसंहि ताके नवमाध्यायके 
दो इललोकोका मतलब विगाडङ़कर अर्वाचीन छोगौने खमतंपुष्िका प्रयत्न 
किया है यथाः- 

प्रोषितो धमकायाी्ं भरतीदयोष्ठो नरः समाः | 

विधां षड्‌ यशोधं वा कामां जस्तु वत्सरान्‌ ॥ 

वन्ध्याष्मेऽपिवेयाब्दे दशमे तु मृतप्रजा | 

एकादशो ख्ीजननी सद्यस्स्वपियवादिनी ॥ 

समे पहिला श्लोक पुर्रके विषयमे ओर दूसरा शलोक सके विषयपें 
है नोर पूर्वापर एलोकौका सम्बन्ध मिल्लानेमे ननियोग'का कु भी रथं नही 
निकलता है । तना ही अर्थं निकलता है फि विदेश जानेसे पिले पति 
सख्रीके प्रासाच्छादनकी व्यवस्था इर जावे । यदि धमकायके लिये पति 
विदेश गये हौ तो श्चा वर्ष, विचायायश्केष्यिगपे हौ तो छः वषं श्रौर 
कामसेवार लिये गये हयौ तो तीन वषं तक पत्नी प्रतीचा करे भोर पश्चात्‌ 
पतिक पाल चली जावे। जैसा कि वरिष्ठ स्मरति लिलादहै। 
 प्रोण्ितिपत्नी अष्टर्पाणयुपासीत्‌ उध्वं पतिसकाशं गच्चेत्‌ । 
प्रवासी पतिकी स्री ्राखवषं प्रतीत्ता करके पतिक पास चली जापर । 

ल प्रकार दूसरे श्लोकका अर्थं प्ररूर्णाजुखार यह होता है फि चदि बन्ध्यासख्री 
हो तो विवाहकालसे श्राटं वपं बाद्‌, मूतवत्लादहदोतो दस्र वषेक्रे बाद, केवल 
क्या प्रसव करनेवाली हयो तो ग्यारह व्षके बाद योर पतिको दुःख देनेघाली 
होतो शीघ्री पति दूस विवाह कर सकता है । इख श्छोकमे केवल वंशरल्ता 
श्नोर घुसन्तान उत्पन्न करनेके लिये दी पेली आक्षा दी गद है। इसमे नियोग. 


१४४ धमंसुधाफर । 


का कोड वाक्य नहीं है। शर्वाचीन पुरपोने इसके साथ श्रोर भी पक अस 
म्बद्ध बात यह लिखी है कि भ्यदि पुरूष दुःखदायीदो तो खीको उचित हैकि 
उसे छोड दुसरे पतिसरे नियोगक्रर उससे सन्तानोत्पत्ति कर उखी विवाहित 
पतिका द्ायमागी पुत्र बना देवे।” क्या यह सम्मव हो रूकना है करि खी 
पतिसे लङकर दृसर पुरुषस यदि सन्तानोत्पादन करे तो उसे शरोर उसके 
लडकेको पति धरम घुसने दगे श्नौर एेसे व्यमिचारसे उत्पन्न सन्तानका दाय 
मागमे किस शाखके श्चुसार श्रधिकार दिया जा सकता है १ये सव युक्तिथां 
तथा प्रमा विक्तङ्कल व्यर्थं है शरोर नियोगपर अर्वाचीन जनोका विचार 
भ्रारम्मसे अन्तनक सम्पृणं भ्रमात्मकं है यही सिद्ध हुश्रा । 

नियोगके विषयमे शंका समाधान करके श्रव विधवाविवाहके विष्रथमे 
शंका समाधान किया जाता है। यह आन पहली कही गह है कि श्लीजाति 
प्रकृतिका श्रंश होनेके कार्णं उसमं चिद्या घ श्रचिधा 
दोनो प्रति विद्यमान हैँ । अवि्ाभावक्षे कार्ण पुरषर- 
से राटगुणा काम धिकः होने पर मी विद्याभावके कारण उसमे पुरुषस धैय 
श्रधिक्र दहै शतः जिक् प्रकार किसीकी एलो प्रकृति यदि होकि एक दुरांक 
भोजनसे भी निर्वाह कर सक्ता है श्रौर लोभ बाया जाय तो मन मन मर 
खिलानेसे भी तृप्ति नदीं होती रै तो उसके लिये पक इुटांकमे निर्वा करानेका 
छ्मभ्यास्त कराना ही बुद्धि व विचार्का काय्यं होगा श्रौर मनभर खानेका रोम 
दिलाना श्रविचोरक्ा काय्यं होगा । ठीक उसी प्रकार जब स्मीजादिकी प्रूतिही 
पेसी रै कि पकपतिव्ता टोकर तपोधम्मंके श्रयुष्ठान द्वारा उसखीमें भानन्दकषे 
साथ निर्वाह करके सुक्ति प्रा सकती है श्रोर अनेक पुरुषोके साथ सम्बन्ध कर. 
नेका लोभ दिखानेसे श्रजसख काममोग करके संसार च श्रपनेक्षो भ्रण कर 
सकतीहैतो खरीक लिये वही धम्मं च विचारका कास्य होगा जिससे उसमें 
एकपतिघ्रताका संस्कार वदना रहे पवें नेक पुरप्रासे सम्बन्धरक्रा भाव कषु 
भीनहो। विषयसुल पक्र श्रकार चित्तका अभिमानमात्र होनसे परानेकी 
अपेक्ता नचीन वस्तुमे श्रधिक सुलबोध होने लगता कर्योक्कि पुरानी वस्तु 
क्रभ्यस्त होनेके कारण उसमरं पेसा श्रमिमाोन मी कमहो जातारहै। नसीनमें 
नवीन सोन्दय्ये श्रादिका अभिमान दोनेसे नवीन सुख च श्राह होने लगता है । 
यष्ट सब मायाकी दी लीला है। इसी सिद्धान्तके ्ुस्ार जिसमे कमम जितना 
होगा उसमं नवीन भोगकौ लालसा भी उतनी ही होगी । अतः पुरुषस श्म 
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कामका वेग जव श्राटगुणा अधिक हैतो खमे नवीन नवीन पुरुषसम्भोग- 
लालसा मी पुरुषसे श्राटयुणो श्रधिक् होगी । इसीलिये महाभारतम कहा 
गया है किः- 
` न चाऽऽसां युच्यते करिविस्पुरुषो हस्तमागतः । 
गावो नवत्रणान्येव गरहणन्त्येता नवं नवम्‌ ॥ 

जिस प्रकार गो नई नई घास खानेको इच्छासे पकी स्थानपर न 
खाकर इधर उधर संह मारती रहती है उसी धकार नवीन नवीन पुरुषभोगकी 
स्पृहा खिर्योमे खामाविक है । उनके हाथमे श्राया हुश्या कोड पुष खाली नदीं 
जा खकता है। यहौ खाभाविक्र नव्रीन नवोन भोगस्प्रहा स्रीजातिमे श्रविद्या- 
का भाव डहै। पातिव्रल्यके द्धाय इस अविद्यासावकरा नाश होकर विद्यामावकी 
द्धि होती है, परन्तु विधवा.विवाहके द्वारा विद्याभावका नाश होकर अविद्याः 
भावश्च हो घद्धि होगी जिखसे दखमीजातिका सत्तानोश हो जायगा । जिस 
दिन विचारो श्रवबला खियोङो यह श्चाज्ञा दी जायगी करि उनके पक पत्तिके 
मरनेके श्नन्तर नत्रीन पति उन्है मिल जायगा श्रौर इस प्रकारसे नेक पुरषा- 
से सम्बन्ध करती हर भी वे धार्मिक्रा रह सकंगी, उस दिनसे उनके चित्तम 
नवीन नवीन पुर्षोसे सस्बन्धक्री इचा किंतनी वज्लवती हो जायगी इसको 
सभी ज्लोग सममः सकते दहै! ध्मका लदय कामादि प्रवृत्तियोको रोककर 
निवृत्तिकी पुष्टि करना है; परन्तु जब अजस्र कामभोग करनेपर भी पति- 
वता व धार्मिका रह सक्ती ह पेली श्राक्ञा उन्दै मिल जायगी तो कोन चाहता 
हे करि कटिन तप्रश्चय्यां व पक्रपतिवतका पालन करे, उक्त समय सभी किया - 
के चित्तमे आटगुणा काम व नवीन पुरुषोसे भोग करनेकां दावानल धकधका- 
कर जलल उखेगा जिसे तेजसे संसारकी शान्तिव प्रेम श्चादि सब कुलुनघ्र 
होकर संसार मीषण श्मशानरूपमे परिणत हो जायगा । इस प्रकार विधवा. 
विवाहकी ्ाक्ञाके दारा सतीत्वरूपी कर्पतसरू, जिसके श््नुतफल श्रीभगवान्‌ 
रष्णचन्द, श्रीभगवान्‌ रामचन्द्र, ऋषि, महषिं घ धुव पवं प्रहा शादि है भोर 
जिस कट्पतरके मधुरफस भगवान्‌ शङ्कर व महाराणा प्रताप आदि दै उसके 
भूलमे करिन टारका ्राघात होकर उसे न्ट कर देगा, इसमे कोर सन्देह 
नहीं है । भारतसे सतीधम्मैका गौर, जिस गोरवके कारण आज भी भारत 
इतनी हीनद्‌शा होनेपर भी समस्त संसारम क्ञानगुर होकर इतने विष्षवको 
खष्टन करता इशा श्पनी सत्ताफ़े प्रतिष्ठित रखनेमे समथ इुश्ना है, यद 
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१४६ धर्मसुधाकर । 
भारत-गोरघ-रवि विरकालकफे लिये शस्त होकर भारतक्रो घोर शन्ञानान्धकार्मय 
नरकरूपमे परिणत कर देगा एवं दुःख, दारिद्रय, च्रविदया श्रौर अशान्ति श्रादि 
पिशाचिनी उस नरक्मे चतय करणी, इसमे कोई मी सन्देह नहींहै। कसार 
सं कितनी ही जातियां कालसमुद्रपर वुदुघ्रुदको तरह उठकर पुनः कातलसुद्र- 
मे ही विखीन दोग, श्राज उनका नाम निशान भी नहींहै, हमारे भारतने 
केवल माताश्चौकी ही छृपासे व सतीधम्मेके बलस चिरजीवी ाय्यैपुश्रौक्तो 
उत्पन्न करके आय्यैजातिको जीवित रक्ला है । यह महिमा एवं आय्यैज्ञातिक्ी 
यह चिरायुता पातिव्रयके नाशसे पृश न हो जायगी जिससे श्राय्येजाति ही 
नष्ट दो जायगी । केवल श्राय्यजाति ही नहीं, परन्तु विधवा बिषा्टके प्रचार 
होनेसे धर घरमे घोर श्रशान्ति फैल जायगी । शआय्यैशास्नौमे सती चार प्रका 
रकी कही गई है । उत्तम सती वह है जो श्रपने परतिको ही पुरुष देखे रोर 
न्य पुरुषोौको खी देखे अर्थात्‌ उनमें सततीत्वकरा भाव इतना उश्च है व धारणां 
इतनी पृहे किं सिवाय पतिके नोर किसी मञुष्यमे पुरूपभावकी दष्टिदी नदं 
होतीदहै। मध्यम सतीक्रा यह लक्षण है क्षि जो श्रपने पतिकोही पति समभे 
एवं अ्षपनेसे अधिक युवे पुरुषोको पिता, समान शआायुवले पुरुषको 
भ्राता व कम श्रायुवाजते पुरुषोक्रो पुत्र समङे। तृतीय श्रीका सती वह 
है किजित्तमे धारणा इतनी पक्ोन होनेपर् भी घम्म व कुल-मर्य्यादा आदिक 
विचारसे जो शरीर व श्रन्तःकरणको पवित्र रक्वे। श्रौर शअ्रधम सती वह 
दैक्रिजो मनके दारा परपुरुधचिन्ताकोन छोड सकने प्र भी स्थूले शरीरकी 
पविता रक्ताक्रे।! इस प्रकारके पातिवत्यके प्रभावसे ही शासनम कहा 
गया है कि- 

अद्धं मायां मनुष्यस्य भार्या शरेतमः सखा । 

भाययावन्तः क्रियावन्तो मा््याचन्तः भियाऽचिता; ॥ 

सखा यः परचिविक्तपु भवन्त्येताः पिय॑वदाः | 

पितरो पम्भेकार्य्येषु भवन्त्यात्तस्य मातरः ॥ 


संसारम खी पुरपकी अद्धद्धिनीखरूपिणी व परम मित्ररूण है। 
जिनी मायया है उन्दीकौ सब धम्मकायमे सफलता व धोषुद्धि हश्रो करती 
है। एकान्तम प्रियवादिनी सखा, धम्मंका्यौमे पिताके सदश सष्टायता 
देनेवाढी नोर रोगादि क्लेशोक्षे समय माताक्षी तरह शशरूषा करनेषालती 


छलमिति तठ धकं 
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भाय्यांहीहुश्राकस्तीहै। दुःलमय संसारम गृहस्थ पुरूपाको यदि कोद 
गारस्थ्य-शान्तिहै तो यही है कि उनङे घर्मं उनकी सम्पत्तिके समय अधिक- 
तरः आनन्ददायिनी श्रौर वि पत्तिके समयपर अर्धा 'शभागिनीरूपसे विपत्तिके 
भार्को कम करके हताश हृदयम शआ्शाश्नसिज्चनकारिणी सहधर्मिणी है 
जो कमी खप्मं मी परपुरुप्रको नहीं जानती है; परन्तु विधवा-विषाहके प्रचार 
के दारा पुरुषके हदयमे बद्धमूल यह ्आशालतिका दग्ध होकर हृद्‌यको भीषण्‌ 
मरुभूमिरूपमे परिणत कर देगी । क्योकि पुरुषके चित्तम सद्‌ाी यह सन्देह 
उत्पन्न होता रहेगा क्रि ५न जाने कब यह मेरी खी मुभे मारकर दसरेसे विषाह 
कर लेगी क्योकि खरीप्रकृति नवीन नवीन पुरुपकरो चाहने बाली है, विधव।(-विवाह- 
के प्रचारसे नवीन नवीन पुरूष प्राप्त करना धम्म॑रूप हो गयाहै इसक्लिये वह 
षयो मेरे जैसे पुरानेके पास रहेगी, अनेक दिनोका सम्बन्ध होनेके कारण में 
पुराना होगया ह मेस शरोर भी नाना करणस उसको पूणं तृप्ति करने लायक 
नहीं रह गया है” इत्यादि इत्यादि । श्रौर इस प्रकोर्की चिन्ता उस द्शामें 
खाभाविक भी है क्योकि विधवाविवाहकी आक्ञाको धम्मे कहकर प्रचार 
करनेसे खीजातिके चित्तसे सतीत्वका संस्कार ही नष्ट हो जायगा जिस 
से पक पतिम ही संयमपूव्वंक नियुक्त रहने की कोद श्रावश्यकता द्िथां नहो 
समभेगी श्नौर इसका यही फल होगा कि स्नोजातिकी खाभाविक कामपि. 
पासा ब नवीन नवीन पुरुषभोगप्रचत्ति अप्यन्तं बलवती होकर स्रीचित्तकी 
सत्ताक्रा नाश करदेगो। श्रौर जहां प्क वार सतीत्वङ्ा बन्ध इर गया, 
फिर कहना ही क्या? उसे कमी रोक नहीं सकते । शेरको नररक्तका खाद्‌ 
मिलने पर उसकी सघुष्य मारनेकी भरच्रुत्ति कमी नही नष्ट हो सकती है । रतः 
स प्रकारकी श्चाक्ञा देनेका यही फल होगा करि गृदस्थाश्रममे बड़ी भारो 
श्रशान्ति फैलेमी, गरहस्थाश्चम श्मशान हदो जायगा, उस्तकी गरृहलद्मी अपने 
खरूपको दोडकर पिशाचिनी बनकर उसी शमशानमे दत्य करेगी, भमी 
मन्दाकिनी शष्क दो जायगी, कामका इताशन भोषणरूपस्रे जलने लग 
जायगा श्नौर पतिका पविच्न देह उसी इताशनमे आ्ाहुतिरूप हो जायगा ! 
संसारम थोडी थोडी बातपर ही लड़ाई होगी, लड़ाेमे दाम्पत्यपरेम नष्ट हो 
जएयगा, पति सदादयो खसे डरने लगेगे, “क्या जाने कव सुभे मार न देवे, मेरा 
शर र कुद दृद्ध दोगया है, बहुत खन्दर भी नदीं है, मेने राज धमकराया था, उक्षको 
क्रोध तो नदीं ओगया, शायद क्रोध करके सुभे रातको मार न दे, किसी दुसरेसे 


१७८ धमं सुधाकर । 
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गु प्रेम करके मुभे दूधके साथ जहर देकर मार न डाले कथकर मेरेसे उसका 
चित्त नहीं भरता, मेँ पुराना च वुाहो गया" इत्यादि इत्यादि सव दु 
शापः गृहस्थाश्रममे होने लग जायगी, इसमे कोई भी सन्देह नहीं है । पुरूषको 
सामान्य रोग होते ही बह श्राधे सोगमें चिन्ताहीसरे पूरा मर जायगा क्योकि 
उधर तो श्रारगुणो कामकी श्रग्नि निशिदिन श्रोहुतिके लिये लदलदाती है श्रौर 
इधर येगसे विषय करनेकी शक्ति कम हो गर है श्रतः हस दशाम व्यभिचोरका 
भय व मार डाले जानेका भय सदैव पुरुषको सताया करेगा थोर वह सामान्य 
रोगसे ही दुश्चिन्ताके कारण मर जोयगा, सव खियां खेच्छृचारिणी दो 
जायंगी, पतिकी बात नीं सुनेगी, पतिकरो रोरी मिल्लनी करिन हो जायगी, वे 
कुह नहीं कह सकेगे क्योकि जहां ङु करैः वीं सरनेका डर, विषका डर 
शरोर हत्याका डर लगेगा, बह खी नाराज्ञ होकर सव कुलु कर सक्ती है, अन्य 
पुरुषसे मिलकर उसे मार डाल सक्ती है काकि तब तो न्य पुरुषसरे मिलना 
धम्मं दो जायगा । यही सब विधवा-विवाहका भारतक्रो एमशान बवनानारूप 
विषमय फल है जिसको विचारवान्‌ च दुरदशीं पुरुप विचार कर देखनेसे 
्त्तरशः सत्य जान सके । कया यही सच भारतवपकी उन्नतिका लक्षण है? 
हसी प्रकार करनेसे भारतवषेकी उन्नति होगी ? यही सच श्राय्यैत्वका लत्तणु 
है ? समुद्रे गर्भे हव जाय वह भारतश्रोर नष्ट हो जाय वह आर्य्यजानि 
जिसमे अपने श्राय्येभावको नर कस्के इस प्रकारके शनाय्ये श्राचारको ग्रहण 
करना हयी उश्नतिका लक््णहो। प्रमादी वे लोग जो इन सब वियषोको 
बिना सोचे ही पवित्र ्ाय्यंजातिके मौलिक माचोके उड़ा देनेपरे अपना पुरुषां 
भोर देशकी उन्नति समते है । उन्नति श्रपने जातिगत संस्कारोकी उश्नतिसे 
हुश्चा करती है, अपनी सन्ताको नष्ट करफे नहीं दो सक्तीहै। मारत यूरोप 
होकर उक्नत नहीं दो सक्ता है, श्राय्यै अनाय होकर उकश्नत नहींदहो सक्ते ट 
शरोर श्राय्यैसतियां विन्ञायती मेम बनकर उजख्नत नही हो सक्ती ह, परन्तु सीता 
सावित्री बनकर ही उश्रत हो सक्तीहं, शसम शणुमाश्र सन्देह नीं है। 
न्दी सब कारणोसे मञजुजने खीके लिये द्वितीयवार विवाह मना क्रिया दहै। 

श्रष जो वाग्दत्त कन्याके विवाहका विषय रहै सो ईस चिषयमर॑भी 
मनुजीने स्पष्ट विवाह नदीं लिखा हे । यथाः- 

यस्या म्रियेत कन्याया वाचा सस्ये कृते पतिः । 
तामनेन विधानेन निनो चिन्दत देवरः ॥ 


वेनत 


नारीधंमं | १४६ 
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यथाविध्यधिगम्येनां श॒क्रवच्ां शचिव्रताम्‌ । 
परियो भजेताऽऽपरसवात्सश्रत्सषृदताहतौ ॥ 
( € श्रध्याय ) 


यदि विवाहके पहले वाग्दत्त कन्याकै प्रतिकी सृव्यु दोतो इस नियपा- 
उसार देवरके साथ उसका संसर्गहो सकता दहै करि यथाविधि इसत प्रक्रार- 


की ख्रीको प्राप करके देवर सन्तान होनेतक प्रतिच्छतुमं उससे संसग करे; 
परन्तु वह खी शुभ्र वख पहिनी इद व॒ शुचित्रता दोनी चाहिये शध वद 
पहनना व शुचिव्रत होना विधवाका धमं है, सखधवाका नदीं है। श्रतः इस 
प्रकारकी श्राक्ञाके द्वारा मनुजी बाग्दत्ताका विवाह नहीं बता रहे है 
केवल सन्तानोत्पत्ति करना ह्य बता रहे ह । अधिकन्तु यदि को मनुष्य ऊपरके 
श्लोकासे वाग्दत्ताका विवाह समम लेवे तो इस सन्देहे नियाक्ररणाथं मनु- 
जीने पुनः तीसरे श्लोकम कहा है किः- 
न दखा कस्यचित्‌ कन्यां पुनदंयाद्विवक्षणः । 
दसा पुनः प्रयच्छन्‌ हि प्राोति पुरुषोऽदतम्‌ ॥ 
पक वार वाग्वान करके ज्ञानी लोगोको पनी कन्याको न्य पात्रे 
समपंण नहीं करना चाहिये कयौकरि पक पुरुषको दान करनां शङ्गीकार करके 
दुसरेको देनेपर समस्त संसारको प्रतारणा करनेका पाप होता है। मजुजीकी 
यह ॒श्ाज्ञा उत्तम कोरिकी है परन्तु भिन्न भिन्न देशकालके विचारसे 
अन्यान्य स्मृतियोमे मध्यम कोटिकी सी शाज्ञा मिलती है तदनुसार वाग्दत्ता 
कन्याका श्न्य पात्रमे समपंरा मी माना जाताहै। उनका यह सिद्धान्त है 
कि मन््रस्स्कारकफे श्ननन्तर सप्तपदीगमन दोनेसे ही जव कन्या पर पृर्ण॑तयां 
वर्का ्रधिक्रारदहोतादै तो केवल वाग्दत्ता होनेसे पूरा दान नहीं हुश्चा नतः 
उसका विवाह हो सकता है ! वशिष्ठसंहितामं लिखा है किः-- 
अद्धिवाचा च दन्तायां धियेताऽथो वरो यदि । 
न च मन््ोपनीता स्याक्छुमारी पितुरेव सा॥ 
यावच्चेदाहूता कन्या मन््रयदि न संस्छृता । 
न्यस्मे बिधिवदेया यथा कन्या तथैव सा ॥ 
यदि पेसाहो कि केवल जलसे या वाक्यसे दानमात्र इुशां है परन्तु 
मन्नौके दारा संस्कार नहीं दशाहे, तोशस दशमे षरकी शत्य होनेसे षह 


+ 


१५० धर्म॑सुधाकर । 





कन्या पिताकी ही र्देगी। इसलिये मस्त्रलस्कृत न होनेके कारश वह कन्या 
न्य पात्रमेदौीजा सक्ती दहै क्योकि पेली श्रवस्थामे वग्रत कन्या ओर 
श्रवाग्दत्ता कन्या दोनौ हो बरावर है। यही उत्तम तथा मध्यम कोटिक 
विचारहै। इती प्रकार महर्षिं पराशरे "नष्टे ख॒ते' इत्यादि शलौकोमे भी 
पतो शब्दके प्रयोगसे चाग्दत्ता प्रकरणका ही ग्रहण सिया गयाहै। अर्वा 
चीन पुरुषोने जो "तामनेन विध्रानेनः इत्यादि श्लोकस श्र्ततयोनि विधवा 
विवाह बताया है यह उनकी भूलदरै। दसक्रा प्रकरणाचुलार श्रथ उर 
बताया गया है | 

श्रन्तमे एक दो विपयश्रौर भो विचारकस्ने योग्यहै। ऊपरलिखित 
नियमा श्चनुसार विधवाश्नौकी र्ता च शित्ता होनेसे वैश्रन्य दशामे पानि. 
व्रदयधम्मकष पृशं पाङन हो सक्रेगा इत्तमे कोई सन्देह नहीं है। परन्तु 
यदि प्रारब्ध मन्द होनेके कारण इतनो शिक्ता देनेपर मी करोर विधवीं 
श्रपने ध्रम्भंका पालन न कर सङके श्चोर अजस्र व्यभिचार द्वारा कुलषमे कलु 
श्रारोपण करने लगजाय या विधर्भियोके साथ भागने लगे तो उत दशातं असः 
धूद्जातियोके सिवाय न्यक ्िये यही करना होगा करि नेक पुरूषोका सङ्ग 
घ जख व्यभिचारको घटानेके चियि पक पुरुप्रके साथ उसक्रा सम्घन्ध करा- 
कर उसे जातिसे श्रलग कर देना होगा । इस प्रकारसे पुरुपसम्बन्ध करा देना 
श्रादशेघम्मं नहीं होणा या धिवाह नदीं कहलावेगा; परन्तु श्रनेक पुरूपसङ्ग 
दवारा श्रधिक ध्यभिच।रसे बचानेके ज्ये एक पुरुष संग्रहमात्र कहलावेगा। । 
शतः एसी पतिता स्लीको घरमे सती खियोके साथ कमी नहीं स्खनां चा्िये 
क्योकि पेखा होनेसे कुसङ्गके कारण सतियां भौ बिगड़ जायगी, कमसे कम 
उनके चित्तसे पातिवत्यकी गभीरता कम हो जायगी, एसी लियो तथा पुरूषौकी 
पक जाति श्रह्नग बन सकती दहै। इस प्रकार सती व श्रसती सिय मेद्‌ 
रजने पर सती खियोौ पर बडा ही च्छा प्रभाव पडेगा, वे मनसे भी सती- 
धस्॑से च्युत नहीं हौगी शरोर विधवा होनेपर भी व्यभिचार करनेकी इच्छा 
नटीं करेगी, कमसे कम शसेरको तो पवि रक्खंगी | 

मयुजीने श्रपनो संहिताके नवम श्चभ्यायमें पेखा ही पक वैदिक विवाह 
संस्कारके अतिरिक्त पुनभूसंस्कार लिला है। यथाः-- 

या पत्या वा परित्यक्ता विधवा वा स्वयेच्छया । 
उत्पादयेत्पुनम्‌ त्वा स पौनभंव उच्यते ॥ 


नारीधमं । १५९१ 
सा चेदक्ततयोनिः स्याहूगतपरस्यागताऽपि बा । 
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पीनमेवेन भ्रां सा पुनः संस्कारमहंति ॥ 


दोषी होनेसे पतिने त्याग कर दिया है श्रथवा विधवा हयो गहै पेखो 
खरी श्रपनी इच्छासे किखीकी खी बनकर श्रथात्‌ व्यभिचारद्वायाजो पुश्र 
उत्पश्न करे उसे पौनर्भव पुज कहतेदहँ। पेखी कुलन्षणाक्रान्त कोड विधवा 
श्रत्ततयोनि हो श्रथवा कोई सधवा धरसे भागकर फिर लोसभारैदोतो 
पसे ही किसी पौनभंव पुरषके साथ उसका विवाह हो सक्तादहै। इस 
श्लोकम पौनर्भव पति साधारण पुरूष नहीं है परन्तु घरसे मागी इद यां परिः 
स्यकाया विधवा खक व्यभिचारङ्ते द्वारा उत्पन्न पुरुष, है। शतः वत्तमान 
श्रापर्कालमे भी हिन्दुजातिके मीतर यदि पला कोदै पन्थ बनजायजोष्टेत 
स्री पुरूषोको विधम होनेषे बचालेतो हम उससे रोटी बेटीका सम्बन्धन 
रखनेपरर भी उल्तको हिन्दु मान सक्ते शरोर पेखा माननेसे. वत्तेमान 
समयमे श्रनेक पतित स्री पुरूषोक्री र्ता होगी तथा दूसरी चोर आय्यै नर 
नारियोका उत्तमादशं बच जायगा । यही वत्तंमान समयका श्रापत्कारदहै। 
शर्वाचीन पुरूषोने जो इस श्लोकके दारा हरेक श्रत्तनयोनि स्रीका पुनर्विवाह 
लिखा है यह उनकी भूल है । क्योकि शित्ता पानेपर क्तयोनिकी श्रपेत्ता अत्तन 
योनि खी श्रपने बह्यचस्यैको श्रधिक सुप्रितासे स्र सकती है। गृहस्थ होक्रर 
क्रिसी वस्तुका ख।द्‌ पाकर उसे छोड़नेकौ पेता पहिलेसे ही छो इना श्रधिक 
सखविधाजनक शअवश्यदहै। श्रतः इन्दं सब विचारोद्वारया सोत्रघान होक 
नासीधर्मकी र्ता करनी चाहिये । 


इति श्रीधर्म॑सुधाकरे चतुथंकिर्णम्‌। 
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सामाजिकं प्रश्नोत्तरी | 


कलिकालङे इरिल प्रभाव्रसे आजकल हिन्दुः सामाजिक जपत्‌मे वि- 
शाक समुद्रम लहरोकी तरह शंकाश्रोकी लहर उट रही है। उनमेसे कुल 
आवश्यक शंकाश्चौका समाधान प्रष्नोत्तररूपसे नीचे किया जाता है । 

प्र श्यस्पृष्य जातिया कोन कोन श्रोर केसे है? 

उ०्-प्रतिलोप संकर्तासे उत्पन्न कदं एक जातियां स्पृश्य कहती 
है। संकरता श्चनुलोम शरोर प्रतिलोमदो प्रकारकी दोनीदै। उश्च घरक 
पुखष श्चोर निम्नवंकी खरीक द्वारा उत्पन्न सन्तान श्रयुललोम संकर कराती है । 
शरोर उख वर्णी खियां विगडकर निम्नवस्‌ं पुरूषोके क्षम्बन्धरसे जो सन्तान 
उत्पन्न करती रहै वह प्रतिलोग्संकर कहाती रै। सतीध्र्मेप्रधान सनातन. 
धममे खियोका व्यभिचार श्रति निन्दनीय बताया गयाहै) हस्र कार्ण 
पेसी सन्तान भी शतिश्चघम तथा “श्स्प्रष्यः कदातीरै। इनके शरीरौकी 
'चिजक्लीः ति श्रधम शोरिकी दोनेके कारण उच्च जातिके लोग श्रपने शरी. 
की उत्तम "विजखीः की रत्ताके लिये इनको स्पशे करना श्रजुचित सममने है । 
वेदादि शाखौमें श्रस्पृश्य जातियोकी उत्पत्ति तथाउनके साथ स्पशास्पशेके विषय- 
म बहुत कुड विचार न्या गया है । छुन्दोग्योपनिष्रत्‌के पञ्चम प्रपाटकङके दशम 
खशडमं मन्ररै यथा.......-. य इह कपूयचरणा श्चभ्याशो ह यत्ते कपूयां योनि- 
मापद्येरन्‌. श्वयोनि वा सूकरयोनिं चा चारडालयोनि वा। अर्थात्‌ निन्दित 
पापकर्मौं जन श्वान, शकर, चर्डालादि निरू योनियौमे जन्पलाभ करते 
ह । शतः वेदमतांनुसार चरडालादि योनि नीच योनि सिदध हुई । कैसे कैसे 
प्रतिलोम सम्बन्धसे पेखी जातियां उत्पन्न होती है इस विषयमे मन्वादि स्म. 
तियोौमें नेक प्रमाण मिलते ह यथा- 


शृ द्रादायोगवः ततता चाण्डालश्चाधमो सृणाम्‌ 
वैश्यराजन्यविपराञ् जायन्ते वणंसंकराः ॥ म० १०-१२ 


सामाजिक प्रश्नोत्तर । १५३ 
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चत्रियाद्विपकन्यायां सुतो भवति जातितः । 
वैश्यान्मागधवेदेह राजविभाङ्गनादुतौ ॥ १०-१२ 
ब्राह्मणाह्‌ वेश्यकन्यायामम्बष्ठो नाम जायते | 
निषाद्‌ः शद्रकन्यायां यः पारशव उच्यते || १०-८ 
कारावरो निषादात्तु चमेकारः भरभुयते । १०-३६ 
शुद्र पुरुषसे वेश्य खमे उत्पन्न सन्तान 'द्रायोगवः' › क्षन्निय स््रीमं उस्पश् 
सन्तान तत्ता" शरोर ब्राह्मण सखरीमे उत्पन्न नराधम सन्तान (्चार्डालः कष्टलासौ 
है क्ततिय पुरुषसे ब्राह्मण सखम उत्पन्न सन्तान “सूतः, वैश्य पुरुषसे क्तत्रिय 
सीमं उत्पन्न सन्तान 'मागधः श्नौर बाह्मण स्त्रीमें उत्पन्न सन्तान वैदेहः कह 
लाती है। आाह्मशपतिसे वैश्य कन्याम उत्पन्न लन्तान 'श्रस्बष्ठः शोर शद्रकन्यामे 
उतपन्न खन्तान निषादः या पारशवः कहलाती दै। पसे निषाद पुख्षसे 
वैशेद छीमें उत्पन्न सन्तान "चमेकार' या चमार" कहलाती हे। "लोम भङ्गो 
ये सव चारडालके ही भेक््मात्र है। चमार, डोम, भङ्गो, चारडालये सभी 
प्रतिलोम संकर जातियां ऊपर लिखिन कारणसे शश्रस्पुश्यः कदक्लाती है । 
प्र०--क्या इन जातियौ$े उच्च जातियोके साथ लोकिक वर्तांवके विषयमे 
शाखे कुष् प्रमाण मिलते है? 
उ०--बहुत प्रमाण भिल्लतेहै। मञुक्षहिताक्रे ४ ये श्रष्यायका रर्दे वां 
शोक है- 
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न।याच्छूदरस्य पकननं विद्रानभादधिनो द्विजः । 
आददीतामपेशस्पाद्तावेकरातरिकप्‌ ॥ 
विद्धान्‌ ब्राह्मणको शएद्रके हाथक्ता बनाया हुञ्चा पक्तान्न भोजन नहीं करमां 
खा्िपे । कदाचित्‌ भोजन न मिलनेकी दालवमं एक दिनके निवांहमाध्रके ज्िये 
श्रदसे कशां सीधा ले सकते हे । श्रापस्नम्पके भ्र० २, परल २, खं ०२, सू मे जो 
"द्याया अधिष्धिवा वा शद्वाः संस्कारः स्थुः" लिला है इसका अथं यह नष्ट हे 
कि शुद्ध जाति ब्राक्षशौके यहां रसो करे, जेखा कि श्र्वांचीन लोर्गोनि जिला हे 
किम्तु केवल संस्कार करना भ्र्थात्‌ घरमे भाड्‌ लगाना, वत्तन साफ करना 
शादि कायं ही इसके द्वारा सूचित होतेह! भ्नौर जव शरद्रके हाथका लाना 
शाखमे मनाहै तो अस्पृश्य जात्तियौके सोथ सहमोजन तो कदापि शास 
२७ 


१५४ ध्मंसुध्राकर । 





भः 





खम््रत नहीं हो सकता है। अनः इन जातिया को जनेऊ देना, इन वेद पटना, 

# #॥ च प ¢ शृ है 
इनके होथकौ जलल पीनाया इनके लाथ सदहभोज् करना सवश्रा निषिद्ध रै । 
पराशरसंदिताम लिखा है-- 


चाण्डालद्शने सद्य आदिस्यमवसोकयेत्‌ । 
च{णडालरपशने चैर सचैलं लानमाचरत्‌ ॥ 


चारडाल्ल कहीं दष्िपथमे श्राजाय तो सूर्देव्ो देखकर पचित्र होना 
चाहिये । चारडालसे स्पशं होजानेपर सचेल स्मान कर शुद्ध होन! चाहिये । 
मनुलंहिताम लिला है- । 
चाणडालन्वपचानां तु वहिग्रंमात्‌ प्रतिश्रयः । 
दपपात्राध कत्तम्या धनमेषां श्वगदेभम्‌ ।॥ १०-५१ 
न तैः समयमन्विच्छेत्‌ पुरपो धमंपाचरन्‌ । 
व्यवहारो मित्रम्तेषां विवाहः सदृशैः सहं ॥ १०.५३ 
चारडाल श्चोर शव पचाको भ्रामक्रे बाहर निघालस्थान देना चाहिये, 
इनका मोजन किया पाज जलने पर मी शद्ध नदीं हा लक्ता है, कुत्ता श्रौर गध्वा 
इनका धन है । किसी धमकायंके समय इन्दं सामनं नहीं शाने देना चाहिये । 
इनका लोकि व्यवहार तथा विचाहादि धरापसमे हौ दोना कत्तव्यहै। 
इत्यादि इत्यादि शनक प्रमाण श्नपरे मिलत हं । 


प्र०--क्या यह सव्र श्रस्पृश्य तियो प्रति शोखोका श्रदूचित श्रादेश 
नदी है ? 


उ०--प्रथम रग्रिमं अनुचितसा प्रतोतं होने पत्मी धीर होकर विचार 
करनेसे महर्षियोकी दुर्दरशिता ही शसम मालकती है । अजकलके डाकटसी- 
सोयन्समें संक्रामक्र रोगे [ (207५0109 त5९६४९ः | विषयमे वैसे कैसे 
विक्षान निकले है यह सभी लोग ज्ञानते है । चेचक, प्लेग, इनप्लुयेनजा, हैजा, 
मलेरिया दि समो रोग श्राजक्ररु संक्रामक्र यताये जातेद श्नोर पेसे 
रोगियौके स्परश॑से बचे रहनेका डाक्टर लोग कहा कण्ते ह । श्ा्यशाशमं भी 


ल विषयमे स्थूल सृचम बहुत कुड्‌ विचार क्ियागयादहै। यधा सुश्रुत 
निदानस्थानके ५अ अत्यायमे- : 


सामाजिक प्रश्रोत्तरो । १५५ 


प्रसङ्गाह गात्रसंस्पणान्निः्(सात्‌ सहभोजनात्‌ । 
सहशय्यासनाचापि वस्माल्यातुलेपनात्‌ । 
ङं उवरथ शोषश्च नेत्राधिस्यन्द्‌ एव च । 
ञ्नौपसगिकगोगाथ संक्रामन्ति नरान्‌ ॥ 
पकसाथ आलाप, शारीरिक स्पशे, श्वास, एकसाथ खाना, सोनाया 
बैठना, पहननेका कपड़ा या माला-इन सवके द्वारा कुष्ठ, उवर, शोष, अराल. 
का श्राना, चेचक, हैजा, प्लेग शादि सलंक्रामक सेग एक शरीरसे अन्य शरीरम 
जाते दै! कूमंपुरारमें महपिं वृहस्पतिने गो प्रकारके खंसगंदोष बताये है-- 
एकशय्यासनं प॑क्तिभांण्डपकान्नमिश्रणम्‌ । 
याजनाध्यापनं योनिस्तथा च स्ट्मोजनप्‌ ॥ 
नवधा संकरः प्रोक्तो न कत्तव्योऽधमेः सह । 
समीपे चाप्यवस्थानात्‌ पापं संकमते नृणाम्‌ ॥ 
( कूमं० १५) 
पक शय्यपर सोना, पक ्सनपरः वैठना, पक पंक्ति भोजन, मोजन- 
पाश्रया श्चक्नका मिल्लाना, याजन, श्रध्यापन, योनिसंसगं चौर सहभोजन ये 
नौ प्रकारके संसग कहलाते है । नीच जनौके साथ णेस संसगं नहीं होने 
चाहिये । समीप रहनेसे एक्का पाप इृसरेमे जाता है। महपि पराशरने 
कहा है- 
आसनाच्छयनाहू यानाह भाषणात्‌ सदहमोजनात्‌। 
संक्रामन्ति हि पापानि तेलविन्दुरिवाम्भसि ॥ 
जिख प्रकार जलम तैल फल जतारैदषेलादही पक साथ बैठने, सोने, 
जाने, बोक्लने शोर भोजन करनेसे पकका पाप दूसरेमं फरता है। मषिं 
देवलने कहा है- | 
संलापस्पशनिभ्याससदशय्यासनाशनात्‌ । 
याजनाध्यापनाह्‌ यौनात्‌ पापं संक्रमते नृणाम्‌ ॥ 
परस्पर (लाप, स्पशं, निःश्वास, पक शयन, बैठना, भोजन, याजन, 
श्ध्यापन श्रोर योनिसम्बम्ध द्वारा णक शरीरसे दृसरेमे पाप जाता है) महिं 
चागन्तेयने कहा है- 


१५६ धर्म॑सुधाकषरः' । 
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आलापा गात्रसंस्पशानिनिःखासात्‌ सहभोजनात्‌ । 


सहशयास्नाध्यायात्‌ षप सक्रमत दरणम्‌ | 
श्राज्ञाप, गाचस्पश्च, निःश्वास, पकनर भोजन-शयम-उपवेशन नुधा 
अभ्ययनसे पकका पाप दुरेमं प्रवेश करता दै। श्रीमगवान्‌ वेदव्यासे 
छ्माहिक आखारतस्वमं रदा रै- 
अप्येकपंक्तौ नाश्नीयात्‌ संहतः खभनेरपि । 
को हि जानाति किं कस्य प्रच्छ पातकं महत्‌ )। 
भस्म-स्तम्ब-जल द्वारमार्ग; पंक्ति च भेदयेत्‌ । 
करन्यकी यात ही कथा, श्रपने जनौसे थी पक पंक्तिमे भोजने समय 
भस्म, तृण था जक्लसे पंक्तिभेद्‌ कर लेना चाहिये । क्रोकि कोन जले किसके 
भीकर कौन पापद्धिपा हुश्चारै। 
इन-सव पुष्ट प्मारौसे शंका समाधान चन्छा हो जायगा) भस्पृश्य 
जातिर्योक्े शेर मलिन होनेसे उनके द्वारा स्थूल शेगादिका श्चौर जन्म पाप 
मलक होनेसे उनके संस्पशं द्धाय नेक रुष्धम सोगोक्ा फोडना बहुत सम्भ 
है। संसारमे रच्छ बननेकी श्रपेत्ता बुरे यसनेको श्रर्शंका ही शधिक रहशी 
ष्े। इसी कारण इन जातिय्मौके चिष्रयमे इस प्रकारक आक्चाप श्ाय्येशाक्षमं 
मिक्ती दै । 
प्र० रया देश तथा जौतिक्रल्याणचिन्रारसे इन श्ाक्षाश्रोमे कुद शिचः 
लता नहीं की जा सक्ती है! 
उ०--श्रवश्यकीज्ञा सकती है श्रौर शायाम इसके लिये चलुकरप 
तथा श्रापत्कस्पका चिध्ान किया गया है| 
पर०-- श्रलुकस्प, श्रापत्करप या श्रापद्ूधम॑का लक्षण का है शरोर सके 
चिष्रयमे आ्राय॑शासखमे कौन कोन चिचार किया गयादै? 
उ०--पूज्यपाद्‌.महवियोने धमं चार मेद कयि दह । यथा सोध्रारण॒ धरम, 
विशेष धर्म॑, शसलाध्ारण घम धरोर श्मापदुधरमं । घमेके २४ ङ्ग तथा ७२ शङ्गः 
पसे यज्ञ, तप, दानादिका जो वणन शाख्नौमे पाया जाता है # तथा धूति, 
त्मा आदि जो दशलक्तणएास्मक धर्मैका वणेन मजुसंहितामे पाया जाता है 
धे सष साधारण धर्मं काते ह । इनमें पृथ्वौकरे सपर मयुष्यौका समाम धिकाए 
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पलापः 








% धसयान्द्रष्छ दष्च्य ह । 


सामाजिक प्रश्रोक्तरी । १५७ 
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है । इख कारण भी बे साधारण धर्म कहते ह । पुरुषधर्म, नारीधर्म, वणे धमं 
का अमधमं, प्रतक्तिधर्म, निच्त्तिधर्म, श्राय्यैधर्म, चरना्थैधमं इत्यादि सब विशेष 
धर्मं है । इनमे विशेष विशेष व्यक्तिक्रा श्रधिकार रहता है । तीसरा श्रसाधार्ण 
धमं कुछ विलक्तणए ही है । जैसा विश्वामिच्रका व्राह्मण दोना, द्रौपदीका पञ्च- 
पति होना, मन्दिकेभ्वरस्का देवता होना इत्यादि । यह धमे ्रसाधारण शक्तिसं 
सम्बण्य रलता है । इसका वर्णन वेद तथा पुराणों कहीं कहीं श्रा हे । 
खलु्थ--श्रथात्‌ भ्रापद्धमं सबसे विलक्षण है । देश, काल, पात्र तथा भावके 
अनुसार इसका निरय इश्या करता है। श्पत्तिमुखक किद्धान्त इस धमं 
निके विज्ञानम सभ्मिखित श्हतादै, इस कारण इसको आपटूध्मं कहते है । 
तास्पय्यै यह्‌ है कि आअआपत्तिकी अद्विधाश्रौको सम्प्ुल रखकर देश, काल 
तथा पात्रके धिचाराजुलार सदूभावके अचलम्बनसे जो धमं-निणेय होता है 
ङसीको शापदं कहते ह । कलियुगे जीचोौकी प्र्टनि धत्ति साध्राररतः 
बष्ुत ही निभ्नाधिकारकी है ्रोर कलिञुगका देशकाल मी धमांचरणमे 
प्रायः प्र्िकूल है। इसलिये सुल्य कर्पके दह इस युगतरै प्रायः अजु 
कर्पका विधान तथा सुरूप धम्मेके स्थानपर श्रापहूघ्रमेका ही पालन सम्भव 
पः होाहे। 

श्ापद्ध्मपालनमे माघकी सुख्यता है । श्र्थात्‌ श्रापत्‌कालमे यदि कोई 
साधास्यतः गर्हित कमे भी करमा पड़ तो अन्तःकरणमं भ\चकी शुद्धि रहनेसे 
्रसत्‌ कमं भी सत्‌ूकमं बन जाता दै । शतः उखसे पतन न होकर उन्नति ही 
होती है। भाव-धद्धिके ््टान्तरूपसे समभ सक्ते ह कि, कामादि पाशविकं 
क्रियौ अस्यन्त नीच होनेपर भी देश तथा वंश सप्रुञ्वलकारी छखुसन्तानोतप. 
न्तिके स दूभाघक्रो लेकर चजुष्ठित होनेके कारण सत्‌कमंमे परिणत हो जनी 
है। दसी पकार जीवदिसला महापाप होनेपर मी राञ्यरत्ता य। अधिक जीवकी 
कल्याश-क्रामनासे आचरित वदिस धर्मरूपमे परिणत हो जाती है; नीचका 
छ्रक्नग्रहश महापाप होनेपर भी जीवित रहकर जगतूको सेवा करगे, इसत शद्ध 
मावसे दुर्िक्षादि धापत्तकाकमे गृहीत नीचका श्वन्न मी श्रात्माकी श्रवनतिः 
का कारण नदीं घनताहै! यही सव अआरवद्धम-पालनमे भावेकी श्रुख्यताक 
इ्टाम्त हे । 

महाभारतङ़ शान्तिपर्वमे चपत्कामे जीवनोपाय वशेन करते समय 
क्रीनगघाभू्‌ भीष्म पितामहने कदा दे -~ 








१५६ धर्म॑सुधाकर । 


सोनार 


एवं विद्धानदीनाः्पा व्यसनस्थो निजीष्रिपुः । 
सर्वोपायैरुपयज्ञो दीनमारनश्ुदधरेत्‌ ॥ 
पतां बुद्धिं समास्थाय जीवितव्यं सदा भवेत्‌ । 
जीवन्‌ पुण्यमवाप्नोति पुरुषो भद्रमश्नुते ॥ 
विद्धान्‌ व्यक्ति आपदुध्रस्त होनेपर सभौ प्रकारके उपायोसे अपनेको 
प्रापतसे मुक्त करे क्योकि प्राणकी रल्ञा होनेपर मनुष्य पुर्य-सञ्चय दार 
द्मापत्काल्लीन श्रवैघ-कर्म-जनित समस्त प्रत्यवायको दुर करके कल्याणे 
धिक्ारी हो सकते दहै । इसके अनन्तर धर्माधिकारीको सावधान करनेके लिये 
्हौने कहा है-- 
विश्वैदवैस्व साध्यैश्च व्राह्मणैश्च महिमभिः । 
त्रापल्सु मरणोद्धीतेषिधिः प्रतिनिधीकृतः ॥ 
` प्रञ्ुः भरथमकल्पस्य योऽनुकन्पेन वतते | 
न साम्परायिकं तस्य दुगतत्ियते फलम्‌ ॥ 
वेधता, विश्वेदेवा, साध्य, ्राह्म॒ च महर्पिगण॒ श्रापत्फा्तमें सस्यु-मयसे 
भौ होकर मुख्य कल्पक स्थानपर अनुकर दारा जीधिका-निर्वाह कर सक्ते 
ह । परस्तु मुख्य कलट्प-पालनमं समथं होनेपर भी जो श्नुकदपके द्वारा जीवम 
निर्वाह करना चाषते ह उनको परलोकमे कई भी खफल्ञ नहीं भाप्त होता । 
भ्रीमगघान्‌ पनुजीने भी कहा है- 


आपक्कन्पेन यो धमं कुरुतेऽनापदि दिजः । 
स नाऽऽप्नोति फलं तस्य परत्रेति विचाग्तिम्‌ ॥ 

ओ द्विजे चनापत्‌ कामे मी श्रापदुध््मकरा श्रनुष्ठान करते दह वे परल 
इस दमंका फल नही पते है । इसलक्िये सव शरोर विच्नार करके मष्टपिं याश- 
धहषधजीने कषा हैः - 

| तारेण कमणा जीवेद्विशां वाप्यापदि द्विजः । 
निस्तीये तामथात्मानं पावयितवा न्यसेत्पयि | 


राक्ष श्रापत्कालमे स्तत्निय अथवा वैश्यजनोचित कर्मानुष्ठान दारा 
जीघनमान्न निषा करगे । परम्तु यापन्मुक्तं हेते ही शुक्र पृस्िको परि. 


सामाजिक प्रश्चोत्तरी । १५६ 
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त्याग करके उस दीनदशासे श्रषने आत्माको मुक्त कर्मे पात्रके विचार 
्रपत्कालीन कत्तेव्यनिणंय प्रसङ्गमे श्रीभगवान्‌ मनुजीने कदा हैः - 

अनीवस्तु यथोक्तेन ब्राह्मणः स्वेन कमणा । 

जीवेत्‌ चश्रियधर्येण स द्यस्य प्रत्यनन्तरः ॥ 

उभाभ्यामप्यजीवंस्तु कथं स्यादिति चेद्धवेत्‌ । 

कृषिगोर्तमास्थाय जीवे वैश्यस्य जीविकाम्‌ | 

जीवेदेतेन राजन्यः सर्वेणाप्यनयं गतः | 

न सेव ञ्यायसीं त्तिपभिमन्येत किचित्‌ । 

यो लोभादधभे नात्या नीबेदुृष्टरमभिः । 

तं राजा निधनं छता ्तिपमेव परवासयेत्‌ ॥ 

वरं खधर्मो विगुखो न पारक्यः खत्रुषटितः । 

परधर्मेण जीवन्‌ हि सद्यः पतति जातितः ॥ 

वैश्योऽजीवन्‌ खधर्मेण शुद्रहत्यापि वत्तयेत्‌ । 

अनाचरन्रकायांणि निवर्तेत च शक्तिमान्‌ ॥ 

अशकवुवंस्तु शुश्रूषां श्‌ द्रः कतु द्विजन्मनाम्‌ । 

पुत्रदारात्ययं प्राप्तो जीत्‌ कारककमभिः ॥ . 

येः कमभि; प्रचरितैः श॒शरष्यनते द्विनापयः | 

तानि कार्ककमाति शिल्पानि बििधानि च || (१० अ ° ) 

यदि ब्राह्मण श्रपने खाधिक्रारानुक्कूल कमं दारा जोविकाकां निर्वाह 

कैरनेमे श्रसमथ होतो क्तत्रिय चृत्तिके द्वारा जीविका निवांह करे, क्यौक्रि यही 
उनको श्रासन्नवृत्ति है । यदि खनघ्रृत्ति व च्त्रियनच्रत्ति दोनोौहीके द्वारा जीविका 
निर्वाह असम्भव हो जाय तो इस दशामे कषि गोरा आदि वैश्यवृत्तिङे दाश 
जवन धारणा कर सकते है। ब्रह्मी तरह त्षत्िय मौ श्राप्ताखमे षि, 
व!शिञ्य चादि वैश्यन्रृन्ति दस जीवन निर्वाह कर सकते ह । परन्तु कभी 
व्राह्मण उृर्यवलम्बन नहीं कर सक्ते । यदि कोद रधम जाति उत्तम जातिः 
कौ दृर्पषलम्बनपूवेक जीविका निवांह करना चाहे तो राजका क्त्य है 


१६० धर्मसुधाकर । 
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क्रि उसका सवख हरण करके उसे देशसे निर्बासित कर दे। अपना धम, 
निकृष्ट दोनेपर मी अनुष्ठेय है श्रौर पत्धमं उच्छृ होनेपर भी श्रसुषेय नही है, 
क्योकि उच्च जातिर घम द्वारा जीवन धारण करनेसे मनुष्य शीघ्र टी शषपनी 
जानिसे पतित दहो जोतादहै।! वैश्य श्चपने धमं द्वार जीवन धारणम श्रस्रमरथं 
होनेपर श्नाचार परित्याग करके द्विजध्रूषादि श्द्रवृत्ति द्वोरा जीवि 
निर्वाह कर सकते है, परन्तु आपन्भुक्त होते ही श्द्रवृत्ति परित्याग करना 
होगा। शुद्र यदि निज वृत्ति द्वारा परिवार प्रतिपांलनमे श्रसमथं हो तो 
कारु का्रंश्रादि द्वारा जीवन धास्ण कर सकता रै। जिस कायेके दारा 
द्विजसेवा हो सकती है, इस प्रकारके कायं व शिल्प्रकायं इस दशामें 
शद्रको श्रवलम्बनौीय हौगे। इस प्रकारसे प्रतेक वणे ज्िये श्रापत्काक्षे 
जीवनोपाय निद्धारित करके श्रोभगवान्‌ मनुजीने समी वशौहे लिये कुर 
साधारण रूपरसे श्रापत्‌ कालीन ब्रत्तियोका निखेय कर दिया रै यथाः-- 
विया शिल्पं मरतिः सेवा मोस्द्यं परिपसिः कृषिः । 
ृतिर्भेरयं सीदं च दश जीवनरेतवः | 
विद्या, शिटपकायं, नौकरी, सेवा, गोरक्ता, वारिज्य, षि, धति (जो 
अवस्था हौ उसीमे सन्तोष ) भित्ताच सदध्रहणये दस्र प्रकारके जीषनोपाय 
श्रापत्काज्ञमे सुचिध्रा च शक्तिके अनुलार समो वसौके लिये विदित है । 
देश च कालके शजुस्लार ओपहूघमेका विचार करते हप मदि प्रया 

रज्ीने अपनी संहितामे कहा हैः- 

देशभङ्गं प्रवासे वा व्याधिषु व्यसनेष्वतरि | 

रक्तेदेव स्वदेदादि पश्चाद्धर्मं समाचरेत्‌ ॥ 

येन केन च धर्मेण मूटुना दारुणेन च । 

उद्धरेद्‌ दीनमात्मानं सपर्थो धर्ममाचरेत्‌ ॥ 

आपत्काले तु सम्प्राप शौचाचार न चिन्तयेत्‌ । 

सख्यं सथुदधरेत्‌ पात्‌ खस्थो धर्मं समाचरेत्‌ ॥ 


देशमे विप्लव या दुभित्त भादि उत्पन्न होनेसे अथवा महामाशे श्ादिका 
भय नेसे पहले शरीगको रक्ता करके पश्चात्‌ धरमायिषठान करे । श्रापस्क्रालमें 


श्ूदु या दाख्ण किखी भी उपासे दीन श्रात्माकी रता करमो चाहिये । 


सामाजिक प्रश्नोत्तर | १६१ 
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तदनन्तर जघ सामथ्ये हो तवं धर्मानुष्ठान करना चादहिये। पिले विपत्तिसे 
अपनेको बचाकर पश्चात्‌ शोचाचारानुद्कल धर्मानुछठान करना चाहिये । श्राप 
तकालमे भोजनादिके विषयमे लिखा रै-- 





आपहूगतः सम्परगरह्न्‌ युञ्जानो वा यतस्ततः 
न लिप्यतेनसा विभो उवलनाकंसमो हि सः 


( मिताक्षरा ) 
आआपत्काते तु विप्रेण यक्तं शुद्र यदि। 
मनस्तापेन शुध्येत द्रुपदां बा शतं जपेत्‌ ॥ 
( पराशरः ) 


पत्तिमे पड़कर बाह्मण यदि जां कदींसे श्रन्न ग्रहण करेया भोजन 
करलं तो श्चग्नि श्रोर सृके समन हाने कारण वे पापभागो नौं हे । ्रापत्‌ 
कालमे बराह्मण यदि शद्रके घरक ्रननखालं तो पश्चात्तापसेया सौ गायत्री 
जप करनेसे शुद्ध होगे । केवल इतना ही नहीं, इस विषयमे वेद्मे मी अनेक 
प्रसङ्ग श्राति है यथा छृन्दोभ्योपनिषदहू के प्रथम अध्यायके दशम खर्डमं- 

मटचीहतेषु कुरुष्वाटिक्या सह नाययोषस्तिह चाक्रायण इभ्यग्रामे 
प्रद्राणक उवास । 

स हेभ्यं कुल्माषान्‌ खादन्तं बिभिक्ञे, तं होवाच नेतोऽन्ये विद्यन्त, 
यस्च ये म इष उपनिहिता इति । 

एतेषां मे देहीति होधराच, तानक्षे प्रददौ हन्तातुपानपिति, उचचिष्ठं 
वैपे पीतं स्यादिति होवाच 

न सिदेतेऽप्युच्छिष्ठा इति न वा अजीविप्यमिपानखादन्निति होवाच 
कामो मं उदकपानमिति । 

सह खादितातिशेषाज्‌जायाया आनशर, सग्र एव सुभिक्ता बभूव, 
तान्‌ प्रतिगृह्य निदधो । 

स ह प्रातः सञ्जिहान उषाच-यह्‌ वतान्नस्य लमेमदहि, लभेमहि धन- 


मात्रां राजासौ यद्दयते, स मा सवैराविज्यषेणीतेति। 
२१ 


१६२ धमेसुधाकर । 
तं जायोवाच इन्त पत इय एव इुन्माषां इति, तान्‌ खादिता यष 
विततमेयाय । 
एन पन्त्रोका तायं यह है कि कुरूदेशके वज्राग्निद्श्ध होनेपर उषस्ति 
नामक्‌ जनेक ब्राह्मण दुंदंशाग्रस्त होकर सख्मीक रभ्यग्राममे निवासा जाने 
लगे। रस्तेमे उन्होने देखा कि पक सुनिमेक्ल प्रल्वण (भरस्ना) की धारा 
बह रही दहै श्नोर उसके पाक्त वैटकर एम हस्नोपक ( हधवान ) मघुर्की दाल 
लारहाहै। कर दिनोॐे उपवासी ऋछषिने प्राणधारणे किये श्रौर कोर भी 
उपायन देलकर उस नोच जाति हस्तीपकसे ही उसकी उच्द्धषए्ट दाल भिक्षा 
मांगी श्रोर उसका श्राधा खयं खाकर श्राध्रा पल्नीको दे दिया। उच्ि् 
दाल खानेके बाद उसने जघ उच्छिए जलदेना खाहातो ऋुषिने उसे ग्रहण 
करना श्रखीकार किया श्रौर कहा - म्मे तुम्हाय उच्िदधुष्ट जल नहीं पिङ्गा .* 
हस्तीपकने थोडा हंलकर कहा--“शरापने उच्छिष्ट दमलतोखाल्ी उससे श्राप 
पतित नहीं हुए श्रौर उच्छ्र जल पीनेसे ही पतित हो जायंगे १?" इस वातकरो 
सुनकर छषिने उत्तर दिया श्रनाहारसे मर रहा था इसलिये भ्रापर्काल- 
मे प्राणरन्ताथं तुम्हारी उच्छिष्ट दाल मी खाप्रीहै, परन्तु जल तो स्ामनेही 
भरनेसे श्ारहा है इसलिये जलका क्लेश नहीं है। इस कारण उचदष्ट जल 
पीनेका प्रयोजन नहीं है।" इस प्रकारसे उस्र दिनके किये प्राणधारणा 
उपाय हो जानेपर फिर शागे भिन्ञाके लिये पतिपत्नी चकते! परन्तु दुसरे 
दिनि कीं कुच भो नहीं प्रात इश्चा । उस समय श्रनादहार पतिक्तो भूत्युभुस्वतें 
श्रग्रसर देखकर ऋषिपतनीने श्रपने कपड़मे वंधी हुईं पहले दिनी दल 
निकालकर पतिकोंदेदी। छषिने चकितं होकर कहा ५ा तुमने कल्की 
दाल नदीं खायी थी १" इसपर ऋछषिपत्नीने उत्तर दिया 'थ्रापने तोकहाथा 
कि नाहार सतप्राय होनेपर ही हमने हस्तीपकका उच्छिष्ट श्रन्नसखा 
लिया था, मै कल भतप्राय नहीं थी, शर भी कर दिन बच सकती थी इस. 
लिये उस उच्चुष्ट शअक्नको नहीं लायाथा। तें ओर पक दिनि भिना खये 
वच. सकती हं, परन्तु श्रापका प्राण जारहा है इसलिये शाप इस उच्दिष् 
कालको ख्ये!" इस कथाके दारा श्रापतफालमें कत्तऽयाकर्तंध्यनिरशयका 
षष्ान्त अच्छी तरहसे सिद्ध हो जाता है शरोर खधर्मसे नीचेका धमं तथा 
शोचाचारसे विरोधी व्यवहारः भौ श्रापत्कालमे विहित अाचाररूपसे परिय. 
पितष्टो सकता दहै इस विक्षानकी सम्यक्‌ सिद्धिदो जाती षदै। 


सामाजिक प्रश्रोत्तस । १६३ . 
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प्र०-दुशराछूतके विषयमे शस समय बहुत प्रकारके मतभेद है शस 
सम्बन्धे शाख्नौके कयां क्या सिद्धान्त है 
उ० दैशक्राला्ुसार अनेक कारणंसे दुशाह्धूत जसे श्राचासेमं तार. 
तम्य हुश्च करता है इस सम्बन्धमें शास्म स्पष्ट श्चाज्ञा विचयमान है । यथाः- 
तीर्थे विवाहे याज्ायां संग्रामे देशविक्षवे । 


नगरप्रामदाहे च स्पृष्ठास्पृष्िनं दुष्यति ॥ 


(ब्रहस्पति ) 
अर्थात्‌ तीर्थस्थानमे, विवादोत्छवकालमें, रेल श्रादिकी याज्रा्मोमे, 


युद्क्ते्मे, सष्रविक्षवमे, नगर या भ्राममे जब श्राग लगे उस समयमे, दुश्चादून- 
का दोष नहीं ज्षगता। 
देवयाजातरिवाहेषु यज्ञपरकरणेषु च । 
उत्तरेषु च सर्वेषु स्पृष्टास्पृष्टिनं वियते ॥ 
प्राकाररोषे विषमपरदशे, सेनानिवेशे भवनस्य दाहे । 
आरन्धय्गषु महोत्सपरेषु, तेष्व दोषा न विकल्पनीया ॥। 
( श्रभ्निस्परति ) 

देवताश्रौकी शोभायाजा ( सचारी ) मै, विवादोत्सवकारमं, यज्ञोत्सवफे 
समय शरीर सबं प्रकारके उत्सयौके समय द्ाद्ूतकां दोष नहीं इुश्रा 
करता हे । 

फिला धिर जानेपर, देशम उपद्व उठनेपर, सेनाश्रौसे घेर लिये जने. 
पर, धरमे श्राग लग जानेके समय, यज्ञे समय श्रौर किसी बड़े उरक्षवके 
समय दुश्राद्धूतका दोष नहीं लगता । 

इसलिये इस समय श्रापद्धमं शरोर राजनैतिक परिस्थितिके विचार्पे 
सनातनधमांवलस्बिगण नीचवणं शरोर श्राचार्थ्रष्टया अन्त्यज अथवा विध. 
भियोके साथ समासमितिमे, रेल वमैरहमे, उत्सवकायौमे, युद्ध, राषएरूविष्लव 
अथवा पसे ही श्रन्य किसी कामरेमें यदि छुश्राद्यूतका पूसा विचार न करे तो 
वे भ्रायश्ित्तीन हौगे। किन्तु यह समय यथार्थमे श्रापत्कारु है या नहीं 
श्नीर राजमैतिक परिस्थित्तिको देखते हुए विना णेसा किये काम चल सक्ता 
दे या नही, इसका खूब विचार करके तच श्रटुकटसप यो अरापद्धमेका आश्व 
लेना चाहिये, नदीं तो श्नवश्य पातिव्यद्येष दोगा । 


१६४ धमेखधाकर । 
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प्र०--ज्ञिन जातियोपरे विधवाविवाह्‌ प्रचलित नहीं है, पकादश्ीनन 
वनैरह क्रिया जाता है, देवता श्रौर ब्राह्यणोकी सक्ति शतैर चिधिपूवंक पितृश्राद्ध 
इत्यादि किया जाता है, सविधि नामकरस श्रंर विवाद होता है, जिनके यदह 
श्ननेक शतान्दियौसे खद्‌ःचार प्रचक्तित है, पेस्तं ज{तयाका जलग्रहण क्षिया 
जा सक्ता कि नहीं? 

उ०- पेली सद्‌ाचारसम्पन्न जाति भौर जिने यहां श्नेक शताब्दिथो- 
से सदाचार विद्यमान है, श्रवश्य ही उनका जख ग्रहण किया जां सकता है । 
पंजाव, राजपुताना, उत्तरभारत नौर विहार श्यादि प्रान्तौमे नेक पेली 
जातिया ह, जिनके यहां सधवांचिवाह, विधवाधिवाह दोना हौ सराधारणतः 
प्रचलित है, यहातक किं उनके यहां सपं श्रोर चुहेका श्रलाद्य मांल भक्षण भी 
क्रिया जाता है, तथापि वे सब जातिया इन सव देशोमे सवंसाधारणमे जलाः 
चरणीय समी जाती इ। रेक्ती कदाचारसस्पन्न जातियां काशी आदि 
स्थानो जव जलाचर्णीय समश्ी जा सकती है, तो पहलो जेसी सदाचार 
सम्पन्न जातियां शरचश्य जलाचरणोय दस्गी। एसी जाति यदि भारतम 
किसी स्थानम हो, तो इस समय वह जलाचर्णःय समभो जा सकती ६ै। 

प्र०- जलाचरणीय जात्ति किन जातियौक्रो कहा जा सकता है ? 

उ०--सतशद्र मात्र ही जलाचररीय है। समाजमे जो लोग श्रसत्‌ 
श्रद्र कहे जाते ह, उनमंसे छेक शनान्दियासे जिनक यहां सदाचारा पालन 
होता है, उन लोगोको भी जलाचरणीय कहा जा सक्रता है। जिन जातियों 
पहले लिखे इष भ्रश्नोत्तरौके अनुखार सदाचार विद्यमान है, सामयिक शआपद्ध- 
मानुसार यदि उन लोगोको भी जल्ाचर्णीय माना जाय तो घमेविसुद्ध 
न होगा, 

प्र०-- राजपुनानाभे चमड़क्रे डालक्रा जल श्चौर कार्मीरमे सुस्लमानौका 
छूथा श्रा. जल सदाचारसम्पन्न विद्धान्‌ ्राद्यसौके' यहां भो चलता है, क्रा 
यह प्रधा निःद्नीय नहीं है? 

उ०--देश कालके श्जुसार श्राचार विचारभी हुश्चाकरतादहै, यह ख 
भावसिद्ध रै। काश्मीर देशम फेवल दो ही जातियां विद्यमान है, बह्यण॒ श्रौर 
मुसलमान, तीक्तसी कोई जाति नहीं है, इसक्तिये भुसरमानौको ही बहप 
दिन्दुशोने श्र जाति मान ङी है । सुसलमानौका जल वहां व्यवहार अने. 
पर भी सुसलमान लोग वदह्‌। पर जत्तपाच ह्भू नहीं सक्ते थर गुरी जगहमे 
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जलको वायसे शुद्ध कर्के सदाखारसम्पन्न इन्दू लोग उस जलका व्यवहार 
करते हँ । ( वायुश्यद्ध अर्थात्‌ चमड्धेके मशक्मे लाया इश्रा जल दूसरे ही ताम्बे 
या मट्ीके बत॑नोमे डाल दिया जान दहै। ) वहांके बाह्यणोते जलाचरणकरे 
 सम्बन्धमे यही मीमांसाकीदटहै कि वायसे जल शुद्ध हो जाता दहै! उसी 
प्रकार राजपुतानामे जलशद्धिके खम्बन्धमे यही रीति पररलित है करि स्नोत 
द्वारा जल शुद्ध हश्च करत है । इस प्रान्तके नेक स्थानों जहां जलकी कमी 
है, श्रस्पृश्य जातिके लोग उको सदहायतासे चमडके डोलसे क्श्रौमेसे जल 
निकालते ह श्रौर पक कुण्डम जल भरते है, उख छरा उमेसे बहकर जन दुसरे 
ङुरडमे जाता है श्नौर इस प्रकार प्रवाहित होते द्यौ बह शद्ध माना जाता है। 
श्रापद्धमाजुसार इन सब सद्‌ाचारोक्ी सार्थकता मानी जा सकती दहै! भारत- 
के न्य स्थानों नलके जलके सम्बन्धे सी यहो निवम माना जा सक्रतादहै। 
प्र० - शअ्द्ुन्नत जातिके लोग ान्तेप किया कर्ते द कि “सदाचार चर 
कद्‌चारके द्वारा जाति स्पृश्य श्भ्वा छरस्पृण्य होती! हमारे -पूंजलोग 
कद्‌ाचार करके पतित हप थे छन्तु इस समय हिन्दु श्रौमे उन्नतल्लोग कदाचारः 
करके भो क्यौ पतित नहीं होति? शोर हम मी सद्‌चायी होनेपर अरस्प्रश्य 
धयो रहैगे ?” | 
उ०--उन्नत लोगोको भी कद्‌ाचार करनेसे पतित होना चाहिये जिन्त 
पसे पातिल्यको स्थिर करनेके लिये समाजबल्त शरोर संघशक्तिक्री श्रावश्यकता 
होतीदहै। जो लोग किसी समय वास्तवमं सदाचारखम्पन्न जातिके 
श्रन्त्ग॑त थे श्रौर सद्‌ाचारव्रिरुद्ध आचरण करके पतित हो गये है, पेली 
जाति सद्ाचारसम्पन्न होकर श्रवश्यही सदाचार्सम्पन्न जातिमं परिणत 
हो सकती है। किन्तु वह जाति किख प्रकारके कद्‌ाचारसे पतित हुश्थोी 
स बातकी विवेचना अवश्य करनी होगी | श्नाये जातिके लोगोके प्तय 
यौन सम्बन्ध हुश्च थाया नहीं हसकी विवेचना भी करनी चाहिये । 
प्र०-द््तिण देश (मद्रास श्रादि प्रान्तो) भ जिन ज़ातियोौरे प्रति 
ब्राह्मण लोग धृणादष्िसे देखते ह उन जातियोके भति क्या व्यवहार होना 
उचितहै! 
उ०--उन लोगौका श्राघार्‌ देखकर उनसे व्यवहार करना उचित है। 
दाज्तिणत्यमे ब्राद्यणसे अतिरिक्त कोई जानि जलाचरणीय नहीं है यह मी न्याय 
सङ्गत नहीं है। उस धान्तमे क्चिय, वेश्य भौर काचस्थादिजो ल्लोग अपने 
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श्रपने सद्‌ाचारकी बहुत दिनो र्ता करते चते राते दै, उनके सपय उधर 
ब्राह्मणक दइधरकते ब्राह्मण जेस वर्तव दोनो चाहिये । सवेमतपरन्तं गितम्‌ । 
उस प्रान्तमे जो शद्रादिं जातियां है, साधारणतः उनका जल प्रण नीं होना 
चाहिये, किन्तु उत्त प्रान्तमं यदि रसे द्र हौ जिनमे चिध्रवाचिवाह्‌ प्रचलित 
नहं हे रोर जो लोग देवता तथा बाह्यणमे मकति स्खते हं, पिवृश्राद्धादि करते 
है श्रोर खाद्याखायका विचाररत्ते है, तो लते सदाचारी जातिकरा जल 
श्वश्य ग्रहण करना उचित है । 

प्र०-दत्तिश देशमे कहीं कहीं पेली प्रथा प्रचछिन है कि, वहांकी श््द् 
कन्याये विवाहिता होनेपर सग्से पहक्ते ब्राह्मोकी भोग्या होती है यह बात 
शाख नोर युक्ति-सङ्गत है क्रि नदीं ! 

उ०--पेखी कुप्रथायं श्रल्याचार. मूलक रोर अशास्नीय दहै तथा इनका 
संशोधन होना श्रसयावश्यक्र है, क्योकि पेली प्रथाश्रौसे केवल शदरौक्ी ही हानि 
नहीं हे, बिक ब्राह्मण लोग भी इससे पतित होते ईं । 

प्र०--श्राज्ञकल नेक स्थानोमं हिन्दु खी श्रौर पुसर्भाक्रो जबरदस्ती 
श्रथवा धोखा देकर धम॑च्युत क्रिया जाता है, क्या पसे छोग फिर हिन्दसमा 
जं लिये जा सकते हँ ? 

उ०-शास्तिप्रिय उदार हिन्दु जनियौपरर शरनेकवार पसे चत्थाच्ार 
कियिजाश्वुके है, इस समयभी हो रहे ह शौर भविष्यते भी होना क्तस्मव 
है। द्तिण देश्यमे मोपा नामक मुसलमान जातिने राजद्रोहके समय बहुतसे 
हिन्दुश्नौको जचरदस्ती पुसलमान बना डाला था, देस सम्बन्धमे यहो श्राक्षा 
षो गर थी कि यथायोग्य प्रायश्चित्त करके पेसे धमेच्युन हिन्दुभोको हिन्दु. 
समाजमे पुनः ज्ञे लेना चाहिये । रेस ्चापत्ति उपस्थित होनेपर केवर इसी 
ध्यवस्थाक्ञा अरवलम्बन करना चाहिये । म्लेरछोने यदि जवरवस्ती धर्मच्युन 
कर दिया हो तो सनातनधमावललम्बी लोग निम्नलिखित प्रायधिन्त करके 
फिरसे अपने समाजे ब्रहण कर्ने योग्य हो सक्ते्ह। पेसे रोग जिनका 
क्चोपवोत संस्कार हो चुका हो, उनका यज्ञोप्रवीत संस्कार फिरसे होना 
विशेष श्रावश्यक होगा \ मदि देवने कहा दैः - 


बलादासीकृता ये त म्लेस्छचाण्डालदस्युभिः । 
श्रशुमं कारिता कमं गवादिभाणदिसनम्‌ ॥ 
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उच्छिष्टमाजंनं चैव तथोषर्विष्टस्य मोजनम्‌ । 
खरोष्रविडवरादाणामामिषस्य च भक्षणम्‌ ॥ 
तत्‌ स्रीणां च तथा संगस्तामिश्च सह मोजनम्‌ । 
मासोषिते द्विजातौ तु पराजापत्यं विशोधनम्‌ ॥ 
चान्द्रायणं चारिताग्नेः पराकस्त्वथवा भवेत्‌ । 
चान्द्रायणं पराकम्बा चरत्‌ सम्बत्सरोषितः ॥ 
सम्बस्सरोषितः शद्रः इृच्छुपादेन शद्धयति । 
उध्वं सम्बत्सरात्‌ कर्प्यं भरायरिचत्तं द्िजोत्तमेः ॥ 
सम्बत्सरेधतु्िश्च तद्धावं स निगच्छति ॥ 
म्लेच्छ, चारडांल, डाक श्रदिजो दुष्ट जातियां है बे यदि बलपृेक 
सनातनधर्भियौको श्रपने वशम रखकर उन लोगोसे पसे अविदित कायं 
करावे जसे गोहल्या, जूठे बर्तन माज्नना, जूडा खना, गधा, उट आंदिका माल 
खाना, उनकी च्ियौसे संगया सहभोजन, पेली हालत पक मास तकत 
ब्रह्मश, त्तत्रिय श्रौर वैश्य प्राजापरप बत करनेसे शुद्ध होगे। यदि पेसेही 
श्नल्याचार अग्निहदोजी ब्ह्यणोपरदो तो उन्हे चान्द्रायण अथवा पराक बत 
करनाष्ोगा। यदिपेसे ही श्रत्यःचार् दक वषे तकदहोतेर्हैतो उस्र श्र- 
स्थामे ब्राह्मण, त्तत्चिय, वैश्य श्रथवा अग्निहो सबको ही चान्द्रायण श्रथवा 
पराक्र व्रत करना होगा । यदि शूद्र वर्णपरर पकर वधं पर्थन्त पसे श्चत्याचांर 
होति रहँ तो वह छच्छृपादरे द्वोरा शुद्ध हो सकेगा! एक वर्ष॑से धिक दिन 
यीत जानेपर ब्राह्मण, क्षत्रिय ओर वै्यवरके लोगोका श्रायरिचित्त हो सकता 
है, किन्तु चार वषे बीत जानेपर प्रायश्ित्त नहीं हो सकता कथोकि तबवे 
शलोग तदभाव प्राप्त दोजाते है । देवलादि स्टतियौमं सामान्य दोषौके विषयमे 
कही कहीं इससे भी धिक उदारता पाई जाती हे यथा- 
गहीतो यो बलान्प्लेच्यैः पञश्चषट्सप्न वा समाः| 
दशादिर्विंशति यावत्‌ तस्य शुद्धिर्विधीयते ॥ 
प्राजापत्यद्रयं तस्य शद्धिरषा विधीयते।॥ 


शर्थात्‌ कोर म्लेच्छ यदि बलपृ्चंक किसी श्नायंको श्रपने पोसश्खदे 
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शरोर वह म्लेच्छके साथ सामान्य संस्पशशदि सम्बन्ध करे तो पाच, छ, 
सात या दश वर्षे सेकर बीख वर्षः पर्यन्त उसरी शुद्धि हो सक्ती है । उसको 
दये भ्राज्ञापदय चत करना पड़ेगा 

धर०--वणं धरम॑की मूल गित्ति क्या १ किख विज्ञाने श्रजु्लार हम 
दर्णधर्मके सम्बन्थते कर्तव्याकरवैठय निश्चय कर सक्ते है! 

उ० - वर्णधर्म॑की मृल्ल भित्ति रजो्ीयंको शुद्धि है । क्षानके हारा 
स्मध्यालश्युद्धि, कर्मके द्वारा अधिदेव शुद्धि ओर रजोवीयेके द्वारा अधिभूत 
शद्धि इश्रा करती है। यद्यपि पूवे अन्मके कमफलाजुसार ऊपर कही दुद 
तीनो प्रकार्की योग्यना मदुप्यको प्रात हुश्रा कस्ती रै, नथापि प्रहले कष्ी 
इई दो ्रचारङी योग्यता पुरुषाथेश्राष्य हें, किन्तु रजोवीयंशी शुद्धि 
साधारण पुरुषार्थे साध्य नहीं हो सकनी । श्रीगीतोपनिषटूमे भगवानने 
कहा है-- 

"वातुरवस्यं मया सष्ठ णएकमेविभागशः ” 

गण शरोर कम॑ -विमागके श्रनुसार मैने चार वर्णोकी खषिकीदै। इत 
भगवत्‌ वाक्यके शरन्ुसार कमं पुर्पाथसाध्य हो सक्तां हे, किन्तु अिगुखका 
श्रा्रारस्वरूप स्थूल शसीर पुरपराथंस।ध्य नहीं हो सकता .है, षह पूच॑जन्ममें 
किये इए कमौक अनुसार हुश्रा करता है। महिं पत्तञ्जलिने भो कहा हैः- 


“सति सृते तद्विपाको नात्यायुर्मोगः 


जन्मजन्मान्तरमे जसे सस्मार मयुष्योके होते है उन संस्कारौके 
फलस्वरूप ही जाति, श्रायु श्रौर भोगोःपत्ति हुश्चा करती है । अनपव वसंश 
सम्बन्धीय कतच्योकतेन्यनिणेय भी उपरर किणि हपट विश्ानके अनुसार ही 
समभना चाहिये । 

प्रण खाद्यालाद्यके सम्बन्धमे हिन्दू शाश्रौमे चछनेक प्रकारके वन्ध 
हं । बवतेमान श्रापत्काज्मं पेसी ्ञाश्रौक्ता यधानिधम पालन होना सस्भव 
नहीं है, इस विषयमे धर्म॑शाखौपे किस प्रकारे परमार मिलते है ? 

उ०--श्रापदूधमेके विचारसे सहभावे सदहरेते पापक्रमं मी कर्तव्य. 
कर्ममे परिणत हो सकता है, वेदशाखत्रोमे उसके नेक परमार दै । श्रापदुप्रस्त 
महिं विश्वामित्रने चारडालके घरमे जाकर कुत्ते भांत लानेकी च्छाकी थीः 
महाभारतमे पेला लिला हुश्राहै। 
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छान्दोग्य उपनिषदूके प्रथम अध्यःयके प्रथम कार्ड देखा छिलाहै 
करि पक महर्षिने चार्डालकी जूडी मसुरकी दाल खायी थी । भगवान्‌ 
मजुने कहा हैः- 


जीवितात्ययमापन्नो योऽन्नमत्ति यतस्ततः । 
्मकाशमिव प॑केन न स पापेन लिष्यते | 
श्वमांसमिच्छन्नारतोऽततं धर्माधमेविचक्तणः । 
प्राणानां परिरक्ता्थं वामदेवो न लिप्तवान्‌ ॥ 
जुधात्तस्वात्तुमभ्यांगाद्वि्वामित्रः चजाषनीपू | 
चाणडालहस्तादादाय षम्माधम्भ॑विचक्तणः 

( श्र १०) 

यदि प्राण॒ जानेशो श्राशंकासे कोई अ्यक्ति यहां तां भोजने करे, तो 
पंकके वीचमे श्रकाशकी तसह वष्ट कदापि पावसिपत नदौ होना है धर्मा. 
धमंके ज्ञाता बामदेधने क्धाके वशीभूत होकर कुत्तेके मांस खनेकी इच्छाकी 
थी, परन्तु उक्तसे घे पापके भागी नहींहु्थे; उसी तरह ध्माधमके ज्ञाता 
महर्षिं विश्वामित्र च्चुघासे पीड़ित होकर चारडालके घर्मे इतसतेके जंघास्थलके 
मांस खानेके लिये प्रस्वत इए थे। 

परन्तु जहां उत्तम कर्प श्रथवा अनुकद्पकी सहायतासरे धर्माचरणकी 
सम्माचना हे, व्हा पर श्ापत्‌कारुकौ कट्पना नहीं कस्नी चाहवे । 

प्र०-समुद्रयाचा निषिद्ध है श्रथवा नहीं? 

० --स्म्तिके रीकाकारोने शाख्रोक्त समुद्धथाचा शब्दका शनक अथे 
कियाष्े। सीकाकार ध्काशीराम" ने बृहश्नारदीय पुराणान्तर्मत कल्िवर्ज्य- 
प्रकरणमे जो समुष्टया्रा शब्द आया है उसका “धाणत्यामार्थं समुद्जलप्रवेश" 
पेखा अर्थं किया है। किन्तु (्रादित्यवुसण" मं “श्रम्धो नोयातुः" इत्यादि 
ज्ञो प्रकरण है उसका श्र्थं बहुन लोगौने जलयानसे समुद्रयाज्ा वा विदेशयान्ना 
रेखा दी अण क्रिया है ओर मितात्तसमे उसके किये भ्रायर्चिचका विधानं 
भी देखा जातारहे। जो ङ हो विधिनिषेधके विप्यमे जो लोग केवल जल- 
यान द्वारा समुद्रम जानेस ह पाप हञ्ना पेली करषनो कथते, सखो ठीक नदीं 
है, वयोकि मदुसहितामे दी पेखा प्रमाखु है किः-- 

द्म 
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शनकेस्त॒ कियालौपादिमाः ल्त्नियजातयः। 
हृषलस्व॑ गता लोके ब्राह्मणादशनेन च ॥ 
प्राचीन समयमे जो स्त्रिय राजागण॒ दिगविजयाथं समुद्रयात्रा द्वारो 
कन्य देशौमे गये थे उनको नेक क्तत्निय सेना विदेशमे ही रह्‌ गद थी । जवतक्र 
भारतङे ब्राह्मण लोग उन देशों जाकर उन क्तत्नियौका उपनयनादि संस्कार 
करते थे तबतक वे लोग श्रायंभावापक्न रहे। इसके बाद जब ब्राह्मणोने 
विदेश जाना छोड दिया तब वे क्षत्रिय लोग संस्कारहीन होकर शअरनायत्वको 
प्राप्त हो गये। वेदम भी “भुज्यु” राजाके दिर्व्रिजयाथं सघुद्रयाचाक्रा प्रकरण 
ढेला जाता है। श्रतप्व इल देशक लोग ॒पाचीन समयमे समुद्रयात्रा करते 
थे, यह निश्चित है। किन्तु उस समय ायेगणमे श्रमे मावकी गम्भौरत्ता 
रहनेके कारण विधर्भियोक्षे देशम जनिपरसी वरे लोग श्ाचारभ्रष्ठ, अथवा 
थमच्युत नहीं होते थे। अधिकन्तु वे लोग चिध्र्मियोके हृदयम मी धाय्ये. 
धर्मक्रा प्रभावविस्तार करतेथे। इस समय कालप्रभावसे यहांपर धमाके 
हस दोनेके कारण विधिनिपेशक्रां उदयहुश्रादहै। अतः यदि सदाचार ओर 
वर्णश्रिमकी मर्यादा रलक्रर स्वदेशोक्ननिके उदुदेण्यसे शित्तालामङे निमित्त 
कोई व्यक्ति समृद्रमागेसे विदेश या्ञा करे, तो वह यात्रा निन्द्नीयन होगी । 
इतना अचश्य हे कि उन देशोमे स्पशांस्पशंदोष शनिचाम्थै होनेके कारण जब 
या्िगण विदेशोसे लोटे, तो शासश्युद्धि ओर दिन्दसमाज्ञकी मर्यादा तथा 
गोरवर्ताथं उन्हे ऊद प्रायरिचिन्त श्रवश्य करना होगा श्नौर चह प्रायश्िन उनके 
संस्पशं तथा संसगांदि दोषोके तारतभ्यानुलार निरशौन होगा । किन्तु जो 
ब्राह्मणगण श्रादशे बाह्मण जीचनक्ो व्यतीन करते ह उनके सिये शनाय्यै 
देशमं जाकर प्रायश्चित्ती होना उचनिन नहीं रे। | 
प्र०--वंग देशम नाद अर्थात्‌ हल्नामर रोग भुसलमार्नोका त्तौर बनाते है, 
किन्तु “नमः शद्रो" का नहीं बनाते, कया यह जाल प्रम॑सतंगत हे ? 
उ०-- कदापि नहीं । यह शअत्याचारमूलक्र ुप्रथाहै। पेखी चाल 
भार्तके अनेक प्रान्तोमेदहे। दक्िण भारतमे पेली चालदै कि भुस्तलमान 
या देसाश्योको बाह्मणोके रामौ रस्तेपर चलनेको आक्षा दौ जाती है शौर 
शरद्रोको उस राहसे चलनेकी आक्षो नहीं दो जाती। श्न सव कुःपथाश्चौक्ा 
समाजके नेतागण॒ द्वारा दूर कराना श्रघश्य कतव्य है । हमल्लोग विधर्ि्योसे 
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स्पशादिके सम्बन्धमे जेस श्राचार रखते है, ्रनुन्नत जातियौके साथ डलते 
कम रखना किसी प्रकारसे उचित नहीं है। क्योकि देला करना प्रकारन्तस्ते 
अनुन्नत जातियोक्रो विधर्मौ बननेरे लिये प्रोत्साहित करना है जो किहिन्दु 
समाज लिये अवश्य हौ हानिजनक है। वश्य पदम्यांदाकी र दि 
रखना भी युक्तियुक्त दै इस खन्देह नहीं । 
, भ्र०- विधवाविवाह होना उचित्त है या नहीं १? . 

उ०-श्वीमगवान्‌ मनुने “न तचिवाहविधावुक्तं विधवावेदनं पुनः" टस 
वचनके द्वारा यही कहा है कि, विवाहित विधवाधिवाहका कोई प्रकरण 
ही नहीं है, इसलिये विधवाविवाह नदीं हो सकता । 

श्राटमलद्यपरायण श्रयं जानि सियोका पालिवत्यधमं पक श्रनोखी 
वस्तु है। श्रार्यनासी देवौ गोरीके लदश जन्मजन्मान्तस्मै पक दही पतिकः 
श्रारयाधनां करकं छन्तमं पतिदेवतामं ही तन्मय ह्योकर सुक्तिकी श्रधिकारिखी 
होती है। इस कारण उनके हृद्यमे स्वप्नमे मी अन्य पुरुषकी - भावना नदीं 
होती । इसी आआदशेके अयुसार दविजगण तथा सतश्‌ द्रतक्रमे द्वितीय परि- 
ग्रहणका तीर निषेध आ्यंशाख्ौम पाया जातत है. केवल उच्च-लदयहीन 
सत्‌श्द्र जातियोमे ही विधवाविवाह प्रचक्लित है । किन्तु यदि बतेमान 
करालकालकी करुशिल गतिक कारण किसी भाग्यहीना चरि्रमे कलङ्क देखनेमं 
श्रावे शरोर सावधान न होनेसे पेली आशङ्का हो कि अनेक पुरुप्रौसे कलंकित 
सम्बन्ध ह्यो जायगा, तो एसी सख्रीको दूसरे पुरूपसे सम्बन्ध करके जातिसे | 
बाहर कर देना श्चापत्‌कलीन कर्तव्य कलहा जा सक्रता हे शरोर मजु भगवानु 
कटे हुए पौनभंव जातिके सदश कालान्तरमें इस प्रकार्को एक स्वतन्त्र जाति 
बन सकती हे | 

प्र०--वन्त॑मान श्ूलोद्धार या श्रन्त्यजोद्धार कायम शाख्रमर्यादाको 
श्ट रखते श्प हमे कहांतक अपना कतेञ्य पालन करना चाहिये । 

उ०-- कोड जाति चाहे कितनी ही हीन क्यों नदो समाजके विरादू 
शरीरका पक श्ह्धः शरचश्यरै। इस कारण उच्च नीच सभी जातियाके भरति 
हमारा बहुत कु कत्तव्य है। श्राजकल देखा जात। है कि अनेक स्थानौमं 
उश्चव णके हिन्दु श्चौके श्रदुदार निष्टुर बतीवके कारण शअदुष्नत जातिके लोग 
प्रायः विधर्मियोके भुलाचमं श्रा जातेहै। जिससे दिन बदिन दहिन्दुजातिकी 
संख्या यरटकर यदह जाति दुबल होती जास्ही है । हिन्दुजातिको इक दुब ततासे 
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द्मवक्य वयामी चोषिये ! भ्त, डोभ, 
साथ पक पंक्तिमं भोजन करना, उनके हाथक्ता खाना याजङ ग्रहण करना, 
उन्है जनेऊ देना, वेद्‌ पदाना श्रादि कायं श्रवश्य ही निन्दनीय तथा अशःसरीय 
है । किन्तु अन्य धमक लोगोके परति रम जितनी उदारता दिसखात ह उसस्ते 
फम उदारता इन जातियोकं प्रति हम कदापि नहीं दिखानी चाहिय 1 इनके लिये 
देषद शेन.धिद्यालयमं साधारण शित्ता पासि. कपस जलं ग्रहण श्यादिकी सुविधा 
शाख्मयाद्‌। रखते हप हमं वश्य कर देनी चाहिये । दनक भीतर रामाय, 
महाभारत, पुरार्णोकी कथा प्रचार, व्योस्यानादि द्वारा सनातनधर्म कौ जायति 
अचर्य करते रहनी चाष्टिये । प्रयोजन होनेपर पृथक्‌ चिद्यालयादि सोलर 
इनक लिये हिन्दी आदि मापा श्चित्ता, इनक अधिशारानुष्तार ध्रमेशिक्त, 
सदाचार शित्ता, नेतिकशित्ता, जानीयभिक्ला शरोर जरेति शिक्षा प्रवन्ध 
शवश्य करा देना चाहिये, जिससं राम, छृष्णादधिकी महिमा, सनाननधर्मं री 
महिमा ओर भगवानके भ्रति भक्ति इनके भीतर वद्‌ जाव शौर पन चरित, 
खद्‌ाचार श्रादिकी सर्ता कर विध्भियोके प्रलमनस ये जालिः खच 
खकं । यदि सनातनेधमकी सक्रल भधरशिको सथा समितिं तधा उश्च वरण 
सनातनधर्मिगण्‌ इस शावभ्यक क्तव्यकी रोर उद्‌ारस्ताक साथ श्रग्रसर हौगे 
तो इस जातीय दुदंशाके दिनम हिन्दुजातिको विशेष लाभ पहा सकगे इसमें 
श्रखुमात्र सन्देह नदीं हे । 

भ-का शुद्ध आ्न्दालन शाखानुज्घल्त ड ? 

उ०-- श्यद्‌ धको पित्र बनानके लिये एरुपाथं करना अवश्य ही शाख 
तथां लौक्रिक प्रथाङे भी अनुकूल दै । मलिन वसरको लोग शट करते ही है । 
किन्तु मल्लिनताके तारतम्यानुसार छद्धमें भी कई मेद हान ह । सामान्य भूलि 
दिस चख मक्तिनि होतो काडकर दी उत्ते शुट्‌ कि 
कीचड़ अ्मादिके लग जाने प्रर जलसे धोक्कर छहूध शिया जाता है, श्रधिक 
मलिनता, दाग श्रादि भ्राजाने परः श्वोगोक्ते धर जजक्षर जसे धुलताके 
ण्ड प््यिजाताहे। वहींकहीं पे) भी मलिनता था जानी हे किदन 
लोकिक उपायं से वस्र श्र होता हौ न्वं | 
होता हे। अथचापेरामीयदि मोका हो कि सूतके वखको रेशमी चख 
बनाना पड़ तो इसके लिये जबतक वस्फो उपादान स्सुत्रः परान बदला जाय 
तबतेक सका शदुध नही हो सकती हे । इसी दष्टान्तपर शुदधिविक्षानको 


५ ५ 


या जाना ै। 


उस समय वस्मक्रो फकदहो देना 
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सममः सक्तेह। श्नोर दसी कारण मन्वादि स्मृति शाख्नमं शुद्धिके श्रथ 
तरह तरहफे प्रायकचत्त बताये गये है! महापातक, खंखगंज पातक, उप 
पातक श्रादि सभोके प्रथक्‌ पृथक्‌ प्रायश्चित्त दोते है ओर कीं कीं पर 
मरणान्त प्रायथित्त भी बताये गयेदह। यले, छलक, प्रललो मनसे चरि 
विधर्मिगण किसी दिन्दुक्तो श्रपने धर्मम फंसाल्ियिहौ चा संसगके न्यूनाधधि 
क्य श्रनुखार वीस वषंतक्र पेसे हिन्दु उचित प्रायदिचत्त द्वारा शुध करे 
श्मपने धमरे लिये जा सकते है, इसका देवलादि स्मृविका भरमाण॒ यहि 
दिया जाचचुकाहै। इसी प्रकार कोई विधर्मं म यदि आस्यैधमंकी उत्तमता 
को श्रनुभवकर हिन्दुः बनना चाहे तो उह हिन्दु वन सकता टै, किन्तु श्ार्य॑- 
जातिके साथ पकाएक उनका सोरी केसी" क सम्पन्ध गहीदे सक्रगा | रेकी 
धरम॑पून जातिका पक पृथक्‌ "पन्थः चन सकना है, जिसको हम हिन्दु अरण्य 
कर्टुगे श्रौर उनके लिये एक पञ्चम वणंका पिघ्ानदहो सक्षेगा) यदि वत्तंमान 
छने पथोमेसे कोर एक पन्थ इस कास्यैश्नो हाधम॑ज्ेल्ेखे इस आपर्लालसें 
बड़ा ही लामदोगा, 

प्र०--इन विषयोौके सिवाय हिन्दुलमाज तथां हिन्दुजातिकी उन्नतिरे 
लिये श्रौर किन किन सुधारोकी ्ावश्यकता है ? 

उ०-- हिन्दू समामे विवाहादिके सर्रन्धतं जो बडी बडी कुरीति 
प्रचलित है उनकी शरोर हिन्दुनेनाश्रोको सबसे पहले ध्यान देना उचिनदटै। 
श्रायं जातिकी पवित्रता भरष्र करनेवाली तथा उसको घडा मास चक्का देनेवारी 
कुरीतियोमंसे सब बड़ी कुर ति4वरसे कन्याकौ श्याखुकां अधिक होनाहै। 
नेक स्थानोमे देखनेमं श्राता रं कि कुलमयांद्‌ा त्था अथेकामके विचरारसं 
केन्याकी श्चायु बरसे शधिक् होने पर मी माता पिता पेखे विवाहे करनेमें 
पाप नहीं समभतेहै। दशनशाख तथा स्श्निशाख दो्नीका ही यह सिद्धान्त 
हे किस प्रकारका विवाह केवल पापजनक ही नहीं है ङिन्तु आस्यैजातिको 
नष भ्रण थोर लोप करनेवालीदहै। दस्र कारण सबसे पथम सनातनम नेता. 
श्रोक्ो इस कुरीतिक्रो एक दम सोक देनेका भयरन करना चाहिये । वटुत श्थाननोमिं 
छपषिगोच्के भूर जानेसे लोकिक गोचके प्रचार ोरेस्ते भमादसे थवा अर्थ 
कामके लोभसरे सखगोच्रमे विवाह करना मी पापजनक नहीं समभा जाना । 
दशैन-शाखद्वारा यह स्प रूपसे प्रमाशिन 2 क्रि सगोज चिवाह्‌ दारा जाति 
शरोर वंश वक्यदही नटो जताै। स्यतिशाख्र हाथ उटाकर कता 
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के सगो्ा कन्या माताङे तुल्य है । शतः ्रार्यजातिके नेतृवगेको जहां तक 
होखक्े श्रा गोत्रो प्रचार कराने तथा सगोत्र चिच्ाहङ बन्दर करनेके विषयमे 
सद्‌ प्रयत्न करना उचित है । कन्या विक्रयक्रा पाप गोहत्याके तुल्य स्स्रति. 
शाखे समा गथा है । शतः कन्याचिक्रयीको सनातनधमीं समाज पतित 
समज्ञे पेखा प्रयत्न सदा होना उचितरै। शरोर ऊपर लिखित सव पापोकरे 
लिये गुरुतर समाज्द्र्डविश्वान्‌ होना उचित है । कोलघ्रभावसे श्राय जात्तिकी 
श्र्थदष्टि इतनी बट्‌ गर दहे कि ब्राह्मणक्तन्ियादि उच्च वर्णौम तिलक श्रौर पण 
श्रादिके नामे बरपक्वाज्ञे कन्था पक्तसे इतना धन बलपूवैक वसू करते है 
कि जिससे हिन्डुसखमाजकी बड़ी भारी कति शौर निन्दा देखनेमे श्चारहीहे। 
वस्तुतः यह प्रथा भी अरशाख्नीय, श्रकीर्तिकर श्रौर धरणि है । इस प्रधरके दारा 
दविनदिन सदुगृहसखगण दरिद्र श्रोर नीच बनते जाते ह, तथा विवाष्टके पचिश्र 
लक्ष्यो पक वार ही भूलते जति है भ्रौर कुटुम्बे आसमीयता नाश शोर 
अशान्ति कलदहकी चृद्धि होती जाती हे । श्रतः सब वर्णफे नेतृवगंको ददतत 
होकर हस सामाजिक कुप्रथाकं दूर करनेमे पुरूप्रा्थं करने चाहिये शरोर साथ 
ह साथ श्रपने श्टलोकिक शौर पारलोकिक कल्याण चाहनेवाज्ञे स्वध्रमंनिरत 
` खदेशहितैषी युबक्को विवाह करते समय स्वयं इस प्रथाक्रो सामने न शाने 
देना चाहिये । धार्मिकथुबकगण यदि चरं तो स्त॑ः दही प्रतिक्षाबद्ध होकर 
इस कुश्रथाको शति सुगमरीत्तिसे दुर कर सक्ते! पकः अच्छी प्रथाजो 
इस समय कुप्रथामे परिणत हर है उसका उज्ञेख इस स्थानपर श्रवश्य ही 
करना उचितदहै। ब्राह्मण जातिमे पक कौलिन्य प्रथा प्र्लितदहै जैसा कि 
धङ्गाल्त तथा उन्तर पश्चिम दशके कन्यकुब्ज ब्राह्मण तथा मेथिल ब्राह्यणो अव 
भी भ्रघल रुपसे देखनमें श्राती है । प्राचीन कोलमे कोल्िन्य मर्यादा तप, 
विद्या, विनय शरोर सदाचार शादि गुणाचलीक्रे अवलम्बनसे चल्तादई्‌ गर थो । 
श्व उन गुणाबल्ियोके उपर विचचार न करके केवल लकीर पीरी जाती है। 
जिससे श्रव मो समाजमे अनेक अनथ होते हं । शतः शास्र, युक्ति शोर न्याव 
पर ध्यान देकर इस ध्रथाको उटा देना उचिते होगा श्रौर जिससे गुणक्षी 
पूजा समाजमे श्रधिकर बद्‌ जाय उसके लिये प्रयसन करस्ना उचित होगा, 
उत्तर भारत शोर सजपुतनेम धिवाहके समय अतति धृशिति गालं। बकना 
शादि जो धृशित कुरतिथां भ्रचखित है इस ध्रकारकी कुरीतियौको बलपृर्वंक्त 
रद्‌ शासनके साथ बन्द्‌ करनां उचित! इस विषयको सव भेशिके ल्लोभ 
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ही स्वीकार करेगे! वक्तव्य यह है कवि सवस्ते पथम सामाजिक ङुसीतियोको 
दूर करके तब श्नन्यान्य गुरुतर विषयोौमें ध्यान देना उचित होगो । कुरीतियोौक 
दुर करनेसे समाजमें आत्मद्लकी प्राति दोगी श्र तव श्रन्यान्य गुरुतर समाज 
संस्कार सस्बरन्धीय विषयोपं सफतता षौ सकेगी | 





शति श्रीधमं सुधाकर पञ्चमकिर्सम्‌ । 





~~ 
पृषु किरम । 
~ १ + ध दप 
७ 
नित्यकम्मं । 

धर्मं तथा समाज ्भ्वन्धीय अनेक विपयोपर विचार करे शत 
निटक्फे विषयत दिण्दश्न कराथा जाता है। नित्यकमेकं लक्षणे चिषधमें 
श्नाथ्यशासखमं कदा गया है कि जिन कर्मा करनेसे विशेष कोरे फलप्राप्ि नदीं 
होती है क्रन्त “श्रस्णात्‌ पत्यव्रायः” शर्थात्‌ न ररनेसे पाप होना है उन्हीकनो 
नित्यकं कहते है । नित्यकमं जीचके नित्यकृत पापनाश तथा जीवको प्रारन्धा 
जुक्लार प्रपत पद्‌वीपर प्रतिष्टित रघनेके लिये क्रिया जाता है । हस्ये नित्यकमे- 
का श्रयुष्ठात यदि मनुष्य नहीं करेगा तो नित्यङृत पाप बटृता बरद़ता मञुष्यको 
श्रवश्य ही श्रपनी पद्वीसे च्युत तथा दुशाग्रस्न करवेणा समे सन्दैष्ठ मषीं । 
निदपकर्मङे साथ पापनिश्र्ति ्ादिका श्रधिक्र सम्बन्ध रहनेसे तथा पुर्याजेनः 
का साक्ञोत्‌ सम्बन्ध न रहनेसे नित्य॒कमेका ऊपर कथित लकद्त्ण क्रिया गया 
है, किन्तु इखसे यह न मभा जाय कि निस्यकमे पक्वार ही निष्फल जाता 
हे! व्यापक ब्रह्मसन्ताके साध प्रत्येक जीवसत्ताका खाभाविक श्राकषंण सस्व. 
न्धदहै। केवत मायाङे विरुद्ध श्यकूषंण शक्तिके परभाचसे जीवड्दयर्मे श्रीमग- 
चानकी ्राकपंण शक्ति प्रगट नहीं होने पानी । जिस स्मय जीव श्रधोगतिकारौ 
कमभ्रचाहसे श्रपनेको वचाकर भगव्रहुराज्यकी श्रो श्रपनी चिन्तवरक्तिको 
उन्भु्च कर रभ्वेगा उसी समय वही नित्य आकषेण शक्ति काय्येक्रारिणी हो. 
कर श्ननायास्त ही जीवको पनी श्रोर सीखा करेगी दसम शरणुमात्र सन्दे 
नहीं है । भित्थकमके दाया नित्यरूत पापौके नाश होनेसे जीव्रहदय श्रात्माकी 
श्रोर खतः द्यी उन्मुक्त रहतो है तदनन्तर अनन्तशक्तिमान्‌ श्री भगवान्‌ अपनी 
स्नेहमयी करुणाभयी परमा शक्तिके दारो उस उन्मुक्तह्दय जीवक्रो खतः ही 
श्मपनी चोर धाकर्ष॑ण्‌ करते हें भ्रौर इसी तर्हसे नित्यकम्मके द्वार साक्तोत्‌ 
रूपसे कोड फलप्राप्ि न दोनेपर भी परोत्तरूपसे जीवकी चाध्यात्मिक उश्रति 
अवश्यद्ीष्टोती है। दसतील्तिये भीमगवानने गीताजीमे कष्टा है कि जोष 
सपने कलेव्यकमंके अनुष्ठान द्वारा ही उत्तम गतिको लाम करते ह, यथा-- 
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यतः प्रहत्तिभूतानां येन सवंमिदं ततम्‌ । 
स्वकमेणा तमभ्यच्च्यं सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 
जिल भगवत्‌शक्तिके प्रभावसे जीवम कमम॑परतत्ति उत्पन्न होतो है श्नौर 
जिसके दारा समस्त संसार व्यास दै, अपने कत्तव्यपालन द्वारा उसकी पूज्ञा 
करके जीव सिद्धिलाभ करतादहै। नित्यक्म॑मं उसी कन्तययपालनकती श्रा 
पूज्यपाद्‌ मदर्षियोने दी है, अतः नित्यकमेम पापनाश तथा श्रातमोप्नति साधन 
कोनौके ही लक्षण विद्यमान दह। अव नीचे दिजोके नित्यकर्म सन्ध्या 
तथा पञ्चम्दायक्ञका रहस्य वणेन करफे उपर कथित लक्तषणोकी चरितार्थता 
कीजातीहै। 
््यंशाद्मं सन््योपाक्षनाकी विशेष महिमा वाखत की गर है। वेदमें 
क्िखला है - “अहरहः सन्ध्यामुपासीत धतिदिन सन्ध्योपासना करनी चाहिषे । 
मञ्धसंहितामे लिखा है- “ऋषयो दोघं लम्ध्यस्वादीधंमायुर- 
चाप्युवन्‌" दीधेकालतक सन्ध्योपास्रना करके महर्षिर्योने 
दीर्घायु राभ किया था शौर भी--“सन्भ्या उपासिता येन ह्य तेम 
उपासितम्‌” सन्भ्योपासनाके द्वारा ब्रह्मकी उपासना होती है, इसका फल 
ष्या होतो है इस विषयमे यमस्मृतिमें कहा है-- 
सन्ध्याञरुपासते ये तु सततं संयतव्रताः | 
विधृतपापास्ते यान्ति ब्रह्मलोकमनामयम्‌ ॥ 
जो लोग संयमके साथ सन्ध्योवासना कस्ते हवे पापरहित होकर 
श्नलामय ब्रह्मलोकको प्रात हो जते है । इन सव शाखप्रमाणोके दारा सम्भ्या- 
वन्दनकी शतीव उपकारिता बताई गई रहै) श्रष उपर क्िखित खफलकी 
प्रापिके लिये पल्य पाद्‌ महषिंयौने संध्याके अन्तगतं कितने प्रकारके श्रनुष्ठान 
किस किंस लक्ष्यकं साधनार्थं निर्देश क्यिदहै सो नीचे क्रमशः बताये जते है । 
प्रातः सन्भ्यारूपी निस्यकममके उद्‌श्यकं विषयमे पुशशोमे निम्नजतिजि 
वचन प्रिलते रै- ॥ि 
नला तु पुण्डरीकात्तं उपात्ताघपरशान्तये । 
ब्रह्मवचंसकामार्थं प्रातः सन्ध्याञपास्महे ॥ 


कमलनयन श्रीमगवान्‌ विष्ुक्रो प्रणाम करके सञ्ष्वित पापकी निषुत्ति 
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सन्ध्या 
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तथा ब्रह्मतेजक्ी प्रासने लिये हम घातः सन्ध्याकी उपासना कस्तेहै। हस 
शलोकके द्वारा नित्यकर्मरूपी सन्ध्योपासनाक्रे दो उदूदेश्य वणित किये गये, 
एक नित्यङृत पापनाश शौर दसरा ब्रह्मतेजक्ती प्राप्ति । सन्ध्याङे श्न्तगेत 
जितने श्चुष्ठान है उनके दारा ये दो उदुदेश्य ध्रवश्य टी सिदध होते है 1 
धराः सन्ध्या, मध्याह सन्ध्या श्रोर सायं सन्ध्या इन तीनौ सन्ध्याश्रौके मन्त्र 
प्रायः पकस ही होते है श्रौर इनके अनुष्ठान मी कुद विशेष विभिन्न भरकारकं 
नहीं होते ह । इसके सिवाय क्‌ , यजुः, साम इन वेद््योक्त सन्ध्यावन्दन 
विधि भी ठीक एकरूप न होनेपर भी मुलतः प्क ही रूपदहै। यजेद्‌ शरोर 
सामपेदकी सन्ध्याम बहुत ही थोडा मेद है। ऋभ्वेद्‌की सन्ध्यासे उक्त दोनों 
सन्धयाश्रौमे ऊद अधिक मेद्‌ है, ऋण्वेदकी सन्ध्याम ऋचाथ्थोकी सख्या 
श्रधिक ह श्नौर सामवेद तथा य्ञुवेदकी समन्ध्याश्चोमे, विशेषतः स्तामवेदकी 
सन्ध्याम उन्हीं यानौपर नमोऽस्तु" मन्त्र पट्‌ दियां जाता हे। अतः षेका- 
लिक सन्ध्या तथा चिवेदीय सन्ध्या समीके यथातिधि शरछरुषठान दस सन्ध्याके 
दा उदूदेभ्य-उपात्त पापनिचत्ति शरोर ब्रह्मतेजलाभ श्रवश्य ही सिद्ध होगे 
इसमे रणुमान्न सन्देह नहीं है । अव नीचे सन्ध्याके अन्तगत क्रियाश्चौको संक्षेप 
घन किया जाता है । 

१--सन्न्योपासनाके अन्तर्गत प्रथम करियाका नाम माजन शसम 
न्यौ शन्न श्रापो' इत्यादि मन्नौका उश्वारण करते कर्ते कुशा अथवा दसके 
श्मभावमे कनिष्ठा, श्ननामिका न्नर श्रगु दवाय मस्तक, भूमि शरीर ऊपरकी 
श्नोर जलसिश्चनकी विधि दहै! यह एक प्रकारका मन्रस्नान है जिससे बहिः 
द्धि तथा श्रन्तः शुद्धि दोनो ही होती है। श॒द्धिके विना उपासना नहीं 
होती है इसलिये सन्ध्योपासनाका प्रथम श्ङ्ग यह शुद्धि है! इस मा्जनके 
मन्त्रम परमपाथन बह्मविभूतिखरूप जलके समीप बाश्टमल तथा श्न्तम॑लल 
दुर करनेके ज्ये प्राथैना की जाती है। सृष्िकाय्यैमे जल ही प्रथम वस्तु है, 
वह परम शिवतम रसक्रा प्रतिरूप है, इसलिये जलम जिस भक्रार शारीरिक 
मल दुर करनेकी शक्ति है पेखी टी स्नेहमयी जननीकी तरह शरीरपोषण करनेकी 
शक्ति तथा परमकल्याणमय सब रसां भूलरूप अयमं संयुक्त कर दैनेकी 
शक्ति हे! दसी ज्िये माजन जलके निकट इस प्रकारसे प्रार्थना है जिससे 
सन्ध्योपासकको वश्य ही शन्तबेहिः श॒द्धि तथा ब्ह्मतेजकी प्रास्ति होती 
है, अर्वाचीन पुरषोने जो माजेनका उद्देश्य शालस्य दर करना जिला 
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है यदह उनकी भूल है क्योकि भ्रातमकाल, सन्ध्याकाल शआ्रलस्थका समय 
नदीं होता है । 

२ सन्ध्योपासेनाकी द्वितीय श्रक्रियाका नाम प्राणायाम है! इसमें 
पूरक दारा वायु ्ाक्षंण, कुम्भकं द्वारा वाथुधार्ण श्नौर रेचक द्वारा वायुः 


रेचन किया जाताहै। इन मक्रियाश्रोके कमाखसार नाभिदेशमें खष्टिकत्ता क्माचसार नाभिदेशमं खषशिक्न्त 
ब्ह्माका ध्यान , हदयमे पालनकर्ता विष्णएक्षा ध्यान शोर लल्नारमं खदारकन्ता 


सद्रका ध्यान क्रिया जाता है । ओं सदा ध्यान किया जाता ३ गर साथ ही साथपेली भी धारशाकी जाती 
है कि मे सूय्यैमर्डलान्तर्भेत तेजःखरूप परब्रह्मका चिन्तन करता हं जा 
संलारदुःखनाशक तथा हमारी बुट्धिष््तिके प्रेरक ह । समस्त विश्व उन्हीके 
तेजसे प्रकाशित हो रहा है। इस प्रकास्से प्राणायामक्रिया दासय व्यापक सत्तासे 
सम्बन्ध स्थापित दोकर बह्यतेजपरासि तथां पापनाश होता है । इसीलिये मचु- 
संहितामं लिला है- 


यथा पवतधातूनां दोषान्‌ दहति पावकः । 
एवमन्तगंतं॑चैनः प्राणायामेन दश्यते ॥ 


जिस पकार अ्रग्निके द्वारा पार्य धातुश्चौका मल दुर होता है उसी 
प्रकार पराणायामरे दवाय हृदयस्थिव पापका नोश होता है । 

२--सन्ध्योप्रास्नांकी तीसरी प्रक्रियाका नाम आचमन है। इसमें 
हाथमे जल लेकर उसके कुठ अंशको करटके नीचे उतारकर श्रवशि् अंशको 
मस्तकपर चिंडक देना होता है । तदनन्तर पूर्व॑कृत सन्भ्योपासनाके समयसे 
लेकर वर्तमान खन्ध्योपासनाके समयपयंन्त शसीर श्रोर मनके दारा यदि कोई 
पापकां हृश्चा हो तो उसके सम्पूणं विनाशके लिये मन्त्र दाया तीतर इच्छा 
प्रकट की जाती है! इसमे प्ातःकान बाद्यजगत्‌के सूच्यैरूपी इद्यस्थित 
न्तज्योतिमे, परध्योहुके समय देह तथा देहके श्रतिघनिष्ट सम्बन्धकी- धारणा 
करके जलमे शरोर सायंकाल ङे समय परमामाके सस्वल्योतिःखरूप अग्ने 
पापक श्राति देनी होती है। इस प्रकार आचमन क्रियासे अहोराज्रङत 
पार्पौको वग्ध करके सुर्यास्तमं जीवात्माकी शुद्धि सम्पादन दारा " कानशक्ति 
तथा जह्यतेजका लाम किथा जाता दे) र्वांचीन पुरुषोने जो श्राचमनें 
जल लेनेका उदुदेश्य कफ पि त्तकी निवृत्ति करना बताया है यह उनका मिश्या 
अलाप है। क्योकि जलसे कप बदृता है घटता नदीं शरोर सायं भातःकालतें 


१६० धर्म॑सुधाकर । 


मभा जाम तमा भ जायमान कमेत किदो सथ पि म को भेानोकममो सितति निन 
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पित्त दद्धि नहीं होती है। मध्या्तमे पित्त्रद्धि शरोर सायंकालमे वायु 
बृद्धि होती है । 

सन्ध्योपाखनाके अन्तर्गत चतुथं क्रिय्राक्ा नाम पुन्मास्जिन हे। यह 
क्रिया पृवेकथित माजेनक्रियाके शचनुशूप ही है । केवल ऋष्यादि स्मरण 
पूवक देह तथा जीबात्माको श्रौर भी चिश्चप्ररूपसे पवित्र करना ही इसका 
मुख्य उदेश्य है । 

५ - सत्ध्योपासनाक्ी पञ्चम क्रियाका नाम छघमषेण है। शघमषश 
शब्दका अथं पापनाशन है । इसमे नास्िक्रा रन्ध्रके निकट एक गरद्धष जल 
रखकर मन्नोच्यार्ण करते करते पेली चिन्ता करनी होती है कि देहस्थित पाप- 
राशि छष्णवशं पापवुरुषके रूपमे इस जलम मिल गया है शरोर हइसीक्तिये यष 
जलल कृष्ण शोगया है हस प्रकार चिन्ता करनेके बाद उक्ष जरको दक्षिण 
हस्तसे घामपाश्वमे बलपूवंक फक देना चाहिये शरोर चिन्ता करनी चाहिये कि 
षह पापपुरुष विनष्ट हयोगया ¦ यी अघमषेण्‌ क्रियाहे। 

६-सन्ध्योपासनाकौ षष्ठ क्रियाक्रा नाम सूर्योपस्थान है) दमे पर- 
माघ्माके साक्तात्‌ विभूतिरूप सूयेदेवके उपस्थान द्धाय ब्रह्मतेजक्रौ प्रास्ि तथा 
शषानका उन्मेष होता है। सन्ध्याम सूयके उपस्थानकी जो ऋचापः है उनमेसे 
पहला मन्त्र उदय होनेवाले सूये द शंनसे जीवजगत्‌मे आनन्दोच्छवासका 
` पूवे प्रकाशक है । यथा--“विश्वध्रकाशके किये रिमिगण॒ सूर्य॑क्रो व्टन क्रिये 
ख्ये चती है । सू्ैदेव अन्तरीक्त शरोर परथिवीके नेज्रखरूप तथा चरचर 
जगत्‌के शात्मास्वरूप्र है । सुर्योपस्थानके समय जिस प्रकरारकी सुद्राक 
भयोग किया जाता है उससे जान पड़ता है कि उपाक्तकसूरथंके साथ मिलनेके 
किये प्रस्त॒त है। इससे उपालकको तेजोक्लाम, क्षानलान तथा पविध्रता- 
लाभ होता हे । इसके उपरान्त सू्यमरडलके मध्यमे धरातःकाल गायक, 
मष्याहकाल साचित्री शोर सायंकाल सरस्वती नामसे पक ही महादेवे 
त्रिविध रपौका जो ध्यान बताया गया है उससे भी ब्रह्मतेजधात्ति तथा तर्ष. 
क्षानका उन्मेष होता है । इस धकारसे पूवं पूवं क्रियाोके द्वारा पापनाशके 
याद्‌ सूरयोपस्थान क्रियाके दारो ब्रह्मतेजप्रासि तथा कशषोनका विकाश होताह। 

७--सन्ध्याकी सत्तम क्रियापरे गायत्ीका श्ावाहन, ध्यान श्नौर जपकी 
धिध्िहे। धिकालके मेदसे गायत्रीकी अधिषठा्री देवता भी तीन है, यथा- 
रक्षी, वैष्णवी शरोर माहेश्वरी देवी । इनके पथकः पथक्‌ सूप तथा भावके 


निद्यकमप | २८१ 
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जुसार ध्यान मी पृथक्‌ पृथक्‌ है । उनको श्रत्तरत्रयमयी, बह्यवाधिनी, सना 
तनी वेदमावुरूपसे वाहन करके उनकी उपासना तथा उनसे शक्ति मांगी 
जाती रै जिससे सन्ध्योपासकको शक्तिलाभ, ब्रह्यतेजलाभ तथा क्षानलाभ्र 
होता है। यही सन्ध्यान्त्गंत सप्तम प्रक्रियाहे। 

7 सन्ध्याकी श्ष्ठम क्रियाम श्लमरत्ता, नवम क्रियाम श्द्रोपस्थान 
ननोर दशम त्रियामे सुर्याष्यका विधान किया गया है । श्रात्मस्त्ता द्वारा श्नास्मा 
की उक्त स्थितिका लाभ, रुद्रोपस्थान दारा तेजोलाम श्रौर सूर्य्यं दारा 
सूरं देवताक। ्न्तिम अभिनन्दनहोताहै। इख पकारसे सन्ध्योपासनारूपी 
निलययकमके भिकालावुष्ठान दास नित्यकृत पापनाश तथा ब्रह्मतेजका क्रमविकाश 
होता है। यही सन््योपासनाका शास्लनिर्णीत संक्षिप्त रदस्य है । 

नित्यकमके लक्षण वणेन भरसङ्गमं यह वात पहले ही कटी गर है कि 
नियकमके श्रजु्ठान द्वारा जीव नित्यद्धत पापसे बचकरेर श्चपनी प्राक्तनाचुक्षूख 
उश्नत स्थितिमे इट्‌ रह सकता है श्चोर नित्यकमंरूपसे श्रवष्टेय उषासनादिके 
द्वार व्यापक सत्तासे सम्बन्ध बांधकर खतः ही श्रध्यातििक् उक्ति तथा 
पृण॑ताके पथपर चरू सकता है। इसलिपे नित्यकमेके द्वारा यद्यपि किसी 
प्रकारके संकदिपत फलकी प्रापि नदीं होती है तथापि खाभाविक्र रूपसे राध्या 
मिक्त उश्रति लाभ अवश्य ही होता है! जीवसलत्ता सदा ही परिच्छिन्न तथा 
श्रवुदार है इस कारण यदि जोष व्यापक सत्ताके साथ श्चपना तादात्म्य सम्रल्ध 
स्थापन नदीं करेगा तो कदापि अपनी परिच्दधन्नता नौर अनुदारताको कारक्र 
बरह्मभावका लाम नहीं कर सकेगा । दसलिये पूज्यपाद महर्षिंयोने सन्ध्या तथा पञ्च 
महायनक्षूपी नित्यकमेके दास प्रत्येक गुहस्थके लिये व्यापक सत्ताके साथ सम्ब 
स्धस्थापन पूर्वक श्राध्यात्मिक उभ्नति करनेकी विधि बताई है। सन्ध्याविधिके 
न्तर्गत जो क्रियापः है उनपर मनन करनेसे स्पष्ट ही विदितदहोतारहेकि 
उन्‌ क्रियाश्ौके द्वारा दविजञगण प्रकासान्तरसे उथापक बह्मकी ष्टी उपासना करते 
है । जलाधिष्ठान्नो देवता, सूर्यात्मा, ब्ह्मशक्तिरूपिणी गायत्री श्रादिकी उपा- 
सना ब्रह्मोपासनाका ही रूपान्तसमा्र है । इस प्रकारसे सम्ध्योपाखनाक्े दारा 
कारण ब्रह्मफे साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापन होतादहै। सन्या तीनहीदहैवो 
नहीं जसा कि भर्वाचीन लोग कहते है। षरिक तन्तरशाख्मे तो महानिशा 
सन्ध्या नामक चोथी सन्ध्या भी लिली हे । तैत्तिरीयारण्यके अनु० ररम भभौ 
आपः पुनण्तु पथिषौम्‌ः शष्यादि मध्याह सन्भ्याक्ा आचमन भी जिला गया है । 


१८२ धर्म॑सुधाकूर । 
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म्टामारत वप च्र° २६३ शलो > रम मै "ते चावतीणां सलिले रृतवन्तोऽघम- 
घेरम्‌ ' फसा कहकर महभि दुवांलाकौ मध््राह सन्ध्या लिखी द । महम 
याक्नवरषयने कष्टा हे - 'संध्यत्रियं तु क्तेउयं द्विजेनात्मविदा सद्‌ा" इत्यादि तीन 
सम्ध्या शनेक प्रमाण मिकल्लते है । 
जिस प्रकार सन्ध्योपासनाके दाया कारणव्रह्मके साथ ताद्‌ाटम्य संबन्ध 
स्थापन होता है उसी ध्रकार पश्चमहायज्ञके द्वार कायबरक्मके समस्त श्ङ्गाके 
साथ ताद्ालम्य सस्बन्ध स्थापित क्रिया जाता है । कायंन्रह्मके 
सकल श्रज्ञफे श्रजुसन्धान करनेसे यष्टी देखा जाता है कि 
कारणबह्मकी श्राध्यात्मिक विभूतिका विकाश षियोके दारा, श्राधिदैविक 
विभूतिका विकाश देवताश्नोके दारा, श्ाधिभोतिक वचिभूतिका विकाश पितसेके 
दाय, विशेष कलाफा विका मष्योके दास श्रीर्‌ साधारर्‌ कलाक्ा विकाश 
जड जी्वोके द्वारा होता है । अतः काय्यव्रह्मके साथ ताद्‌त्म्य भाव स्थापनके 
लिये इन पांचौकी निदयसेचा सर्वथा कतेव्य रै। दसकिये प्ञ्चमरायक्षमे इत 
पांचौकी सेवाका रहस्य तथ्या प्रकार बताया गयादहै, सो कैसौ है यक्ष तथा 
पञ्चमहायक्के रहस्य वणन द्वारा गवे कमशः षताया जाता है । 
काय्यै श्रौर कारणरूपसे श्रम्मशक्ति नोर यज्ञ दोन पकी पार्थे 

इसलिये शसम श्रात्माके उश्नतिकारी सकन प्रकारके पुरुषाधेको ही यक्ष कहा 
है। वास्तवमे धम्मे शरोर यज्ञ ये दोन एक दूसरेके पर्पयवाचक र्द । 
केवल विक्ञानके स्पष्र करनेके क्तिये धमस्मेशब्द्को साधारणरूपसे भोर यक्ष शब्द्‌ 
को विशेषरूपसे व्यवहन क्रियां गया है। यक्ञविक्ञानके साध खष्टिका 
कितना सम्बन्ध है सो स्वयं श्रीमगवानूने गीताम श्ाज्ञा की है, थथा: - 

अन्नाद्भवन्ति भूतानि प्नन्यादश्नसम्भवः । 

यज्गादधवति पञ्ज॑न्यो यज्ञः कर्म्मसथद्धषः ॥ 

कम्मे ्रह्मोद्धव रिद्धि ब्ह्माऽ्तरसगुद्धवम्‌। 

तस्मात्सव्वगतं ब्रहम नित्यं यङ्ग प्रतिष्टितम्‌ 


( २ ० ) 
भूतसमूह न्स उत्पन्न होते ह, खुचृषटिद्ारा अन्नकी उत्पत्ति इभा 
करतो हे, यज्ञके द्वारा वृष्टि होती है, यज्ञ कप्मैसे होता है, कम्प प्ररृतिसे होता 
है भोर प्रहृतिकरा शस्तित्व बरहमसत्ताके द्वारा है दसलिये सन्धं्यापौ ब्रह्म 





ततोपरि सनन्त, 


पञश्चमहायत्त । 


नित्यकम्मे । १८३ 
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सदा यक्षरूपी धम्म-कार्य्यमे प्रतिष्ठित है। यही य्ञके साथ देश्वरका श्लो 
किक विज्ञानयुक्त सम्बन्ध है । इतलिये ही मीमांसा-दशेनमे यक्ञको सान्तात्‌ 
हैश्वरका रुप करफे वणेन क्रिया गया है! इसलिये नारायणोपनिषदुमे 
लिखा है किः-- 
यज्ञेन हि देवा दिवं गताः यज्ञनाऽघुरानपानुदन्तः, 
यज्ञन द्विषन्तो मित्रा भवन्ति, यज्ञे सव्वं प्रतिष्ठितम्‌, 
वस्माज्ञ' परमं वदन्ति | 
यक्ञके दाय दयी देवताश्रौको स्वगं प्राति होती है, यज्ञे दाया हो श्रसुसी 
शक्तिक्रा दमन होता है, यक्नके दवाय शच्च भी भित्र होते दहै शरीर यज्ञम ही सकल 
संसार्की प्रतिष्ठा ह, इसलिये यक्त अतिश्रेष्ठ बस्तु हे । 
परकृत विषय सहायक्षका है! यनक्ञ ्नौर महायज्ञ दोनो एक ही श्रनुष्ठान 
होनेषपर भी साधारणतः यह सेद बताया जा सकन है कि यक्षफलरूष श्रात्मो 
च्रतिके साथ व्यष्टिकां सम्बन्ध व्रधान होनेसे इसमें स्वाथे सम्बन्ध धिक 
रहता है, परन्तु महाय्ञक्रा य़ महत्व है कि इसमे समषटि-सस्बन्ध प्रधान 
रहनेसे इसका फल जगत्‌कट्यारके साथ श्ाटमाकरा कल्याण दै । इसलिये 
महायक्ञमं निःस्वा्थंता, निष्कामभाव श्रौर हृदयकी उदारताका सम्बन्ध 
श्रधिक रहता है । 
श्रविद्या्रसित जीवभावको त्याग कर्के ब्रह्मभावकी उपलन्धि करना 
जव भनुष्यजन्मका लच्य है तो जिस काय्यैके द्वारा यह लच्य सिद्ध होगा 
उसीकां महिमां सर्वोपरि होगी इसमे सन्देह नहीं है। जीवभावके साथ 
ईभ्वरमावका यही भेद है कि जीव श्रपज्ञ है रोर दैश्वर सर्व्व्॑ञ है, जीव देश, 
काल शोर वस्तुसे परिच्छिन्न है शरोर दैश्वर इनसे अपरिच्छिन्न होनेके कारण 
विभु नित्य एवं पूणं है, जीव श्चविद्याके श्रधीन है श्रोर ईश्वर मायाके श्रीश्वर 
है, जीवभाव खा्थ॑पर पवं साहङ्कार है शरोर दैश्वरभाव परार्थपर एवं निरहङ्कार 
है, जोवकी सत्सत्ता चुद्र है, चित्न्ता भ्रमजालयुक्त है एवं श्रानन्द सत्ता माथा- 
की छायाके कारण अनित्य छुलरूपमे परिणत दै, परन्तु ब्रह्मकी सत्लत्ता श्रनन्त- 
कोरि जद्यारडपे परिन्या्त हे, उनकी चित्लन्ता नन्त क्ञानमय है शरोर उनकी 
श्रानन्दसन्ता मायासे परे, सुख दुःखसे बाहर नित्यानन्दमय है । श्सललिये जिल 
अवुष्ठानके दारा जीव भावक ऊपर कलिल इई समस्त चुद्रता नष्ट होकर चिरायु. 
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उदार, पृण, ज्ञानमय, आनन्दमय, निःखार्थ, निरः ककार, सव्वेतोठयास्त ब्रह्मभावके 
साथ एकता प्रापि हो, वह अनुष्ठान सवसे मंहान्‌, महत्तर शरोर महन्तम होगा, 
इसमे सन्देह ही क्या है । प्रस्तावित विषय महायक्ष दसी परम महिमासे पृण 
है, इसलिये ही महायक्ञ महान्‌ है। यक्ञके द्वारा सकाम साधक्को बुधा 
पेहिक शरोर पारत्रिक सुखलाभ होनेपर भी महायक्षके दारा श्रात्माक्ी शि 
शरोर मुक्ति होती है, एवं सब वण श्रोर सष श्राश्रमफे लोग इसका श्रनुष्ठान 
करके श्रपवर्भं लाभ कर सकते है, जेसा कि नीचे वशेन किया जाता है] 
श्रीभगवान्‌ मनुजीने कदा है किः - 


ध्यापनं ब्रह्मयज्ञः पितयद्स्तु तपेणम्‌ । 
होमो दैवो षलिमौतिो ग्रयज्नोऽतिथिपूजनम्‌ ॥ 


ह्मध्ययन श्ध्यापनका नाम बह्मयक्ञ, श्रन्न थवा जलके द्वारा नित्य नैभि- 
निक पितरो तपण करनेकां नाम पितृयज्ञ, देवताश्चोको तद्य कर्के होम 
करनेका नाम देवयक्ञ, पशु पत्ती श्रादिको शअक्नादि दान करनेका नाम भूतयक् 
ननोर शतिथिसेवाका नाम नरयक्षदै। जो गृहस्थ यथाशक्ति इस पञ्चमदा- 


यक्षका अनुष्ठान करते है उनको गृहस्थ रहनेप्र भी पञ्चसूना दोष स्पशं 
नीं करता । देवता, ्रतिथि, पिता मातादि पोष्यवगै, पितृगश॒ श्रौर श्रासा 


ह्न पांचोक्ो जो मनुष्य पञ्चमहायज्ञ दास ध्रन्न नहीं देता है उसका जीवन 
वृथा है 1 खाध्याय श्रौर दैव कमम सवा ही युक्त रहना चाहिये, दैवकम्ममे युक्त 
दोनेसे मलुष्य चराचर विश्वको धारण कर सकता है, क्योकि देवयक्षमे जो 
ज्माहति श्रमे प्रदान की जाती है सो श्रादित्यलोकमे पष्ुचता हे, श्रोदित्यकी 
तृप्ति होनेसे वृष्टि, बृष्टिसे श्रन्न श्रौर अ्रन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती है! श्ूषि, 
दैवता, पितृ, भुत शरोर श्रतिथि समी गृहस्थौसे शाशा रखते है श्सक्िये उनके 
प्रति कन्तंरयौको क्षानयान्‌ पुरुषको श्रवश्य करना चाहिये । 

शय नीचे इन यकौ दवाय शरपनां तथा विश्वका कस्या कैसे होता सो 
बताया जाताहे। 

वेद श्रोर शाख्रसम्मत स्कल शास्रौका श्रध्ययन करना ब्ह्ययश्च कहता 
है। पञ्चमहायक्षौमे यह यज्ञ सर्वप्रथम रै। विश्वजीवनक्े 
साथ प्रस्येक मनुष्यजीवनका ताद्‌ार्म्य सम्बन्ध रधनेके कारणा 
पकके काय्यैका दु्रेके फलके साथ पकत्वं सम्वन्ध है! शस कारण ख्यं 


` ब्रह्मयज 
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श्रध्ययन करता अथवा शिष्यक्रे करयाणा्थं श्रध्ययनं कराना, काय्यैतः समान 
फलदायी है। पेदे तीनो कार्ड कर्म, उपासना शोर ज्ञानसेक्षे साधन. 
करमके ्रजुसार ज्ञानको प्रधानतां है, इसमे सन्देह नहीं 

भ्रोभगवान्‌का श्रध्यात्म, ्रधिदैव ओर अधिभूत, इन चिविध शक्तियोके 
सम्बद्धेनाथं श्रोर उनकी प्रसन्नताके किये ब्रह्मयज्ञ, देवयक्न शमर पितृयक्षका 
धनुष्ठान किया जाता है । ब्रह्म, देश ओर विराय्‌ ये तीन भाव यथाक्रम परमात्माके 
है रोर यही अध्यात्म, श्रधिदैव, अधिभूत काते है। कारणमेजो दोता है 
कार्यम भी वहीहोता है) इस कारण खष्टिके समस्त विमागौका मेद भरिविध है । 
हन्हीं श्राध्यासिक, आधिदैविक, अधिभोतिक सृष्िके अधिष्ठातृशक्ति अर्थात्‌ 
चालक थथाक्रमसते ऋषि, देव श्रौर पिवृगछ है । पृल्यपाद्‌ महर्बिगण्‌ श्राध्या- 
तिमि कषान विस्तारे कत्ता होनेके कारण सम्वंदा पूजनीय ह! कषान ही स्षब 
खुखोका मृत है शरोर क्ञान ही सुकति-पष्‌लासका कार्ण है पेसे क्षान्त प्रवत्तक 
पूज्यपाद्‌ महर्षिगणसे कौन मनुष्यगण उत्तीणं हो सक्ते? कोई भी नहीं। 
केवर उन महरियोके निकर छतक्ञता दिखानेके क्ये, उनङ़े सम्बद्धंनके चिये 
लोर यथा कथञ्चित्‌ ऋषिगरके ऋणे उऋर दोनेके लिये ब्रह्मयज्ञ किया जाता 
डै। वे सस्वर्धित ओर प्रसन्न होकर उस देशकी मनुष्यजातिमें ्राध्यात्मिक 
उ्योतिरूप क्ानका विस्तार किया कर्ते ह, क्योकि उनकी प्रसन्नताका फल 
यहीदै। इस प्रकारसे व्रह्मयक्न द्वासया अपना कल्याण, जगत्‌कल्यांण॒ तथा 
ऋषिशक्तिकफे साथ तादात्म्य स्थापन दोता है, 

श्ट उपोखनाके श्रथं भगवत्पूजारूपसे परमात्मा श्रोर उनको शक्तियो 
लचयसे ्रग्निपं श्राहुति प्रदान करनेपर देवयरका साधन हुधां 
करता है। पञ्चमहायज्ञ यह यक्ञ द्वितीयस्थानीय है ¦ 

श्रीभगवान्‌की अधिदेव शक्तिके सम्बद्धंना्थं इस यक्षका साधत किया 
जाताहै। 

जिस प्रकार श्नीमगवार्नकी श्राध्यासिनिक शक्तिके अचिषठाता ऋषि है, 
क्ती प्रकार उनकी श्रधिद्ैव शक्तिके श्रधिषठाता नोर अधिष्ठात्री देव-देविगण है । 
देधता बहुत है शीर वे नित्य नैमित्तिक भेदम विभक्तं है । सद्रगण्‌, वद्ुगण श्रौर 
इन्ध्रादिक नित्यदरेवतां ह श्नौर व्रामदेवता, यृहदेवता, वनदेवता श्चादि नैमित्तिक दहे , 
वस्त॒तस्तु श्रधिदैव शक्तिकी पूजा ही दस यक्षके दारा होती है। देवता प्रसन्न 
हौनेपर यावत्‌ सुख दान कर्ते है! जिन देवताश्चौकौ कपासे जड़मावापन्न 
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कग्मैसे फलकी उत्पत्ति होतो है, जिन देवताश्रोकौ पासे यावत्‌ शख श्चौर 
शान्ति प्राप्त होती है, जिन देवताश्रौकी कृपासे मनुष्य श्रपने भोगोौक्ो प्रात करनेमं 
समर्थं होता है, श्रौर जो देवततागण सदा घ्रह्माण्डकी यावत्‌ क्रियोश्राको यथा 
समय सुसमस्पश्च करके उसकी सुरता कस्ते है, पेसे देवताश्रोके एसे कोन 
उण हो सकता है ? फोर नहीं । श्रीभगवान्‌की आध्यासिक शक्तिफे परिः 
चालक ऋषिगस श्नोर श्रधिदैव शक्तिके परिचालक देव-देविगणके सषिके रक्त. 
णार्थं अवतास्मी होते ह। भगवदवतारकी नादं ऋषि शरोर देवताश्रौके श्रव. 
तार मी पूजनीय है! देवता शरोर उने ्वतासकी पूजा कस्नेसे वे सन्तु 
होकर समष्टि जगत्‌मे शक्ति श्रोर खुखका विस्तार करगे! देवयद्का साभ्रक 
स रीति पर देवयक्षके द्वारा समष्टि जगत्‌मे शक्ति श्रौर सुलविस्तास्का 
कारण हो सकता है । यही देवयज्ञ साधनक्रा विश्वजनीन माष दै । 

पूत्व॑कथित ताद्यदय माव सस्बर्धीय वैज्ञानिक विचारफे श्रनुलार कीट, 
पत्ती, पशय रादि नाना योनियोके साथ मनु्यका श्राध्यातिक ताद्‌ाप्स्य सम्बन्ध 
है, सकफे सिद्ध करनेमे दुधार विचार करनेक्री शावश्यकरना 
नद्य । फलतः विश्वजीवनके साथ यदि पकता सम्पादन कसना 
ही धम्मका प्रधान लद्दय है तो यह मानना ही पड़ेगाकि एस संसारके जीवमा. 
्र्ी सेवां करना मयुष्यका कन्तंवय है । 

कीट, पर्ती, पश्च ्आादिकी सेषारूप यक्ञक्षा नाम भूतयक्षहि। भूत्यक्च 
पञ्चमदायक्षमें तृतीय स्थानीय है; अर्थात्‌ देवयक्ष साधनक अनन्तर भूतयक्ष 
सधन करनेकी विधिहै। पवंपेेी ्ाज्ञादै करि देवयक्षसे बचे हप अन्ना 
दिके दारा पृथिवीपर भूतयक्षका अनुष्ठान कथा जाय श्रौर तदनन्तर वह श्श्न 
पशुपत्ती दिको अथवा गायको जिल्ला दिया जाय । 

उदधि जातीय श्नोषयि, लता, गुरम श्चोर वृत्तसे लकरः स्वेदज श्रडजं 
जरायुज जातीय सकल प्रकारके प्रासियौफे साथ जवर इस ब्रह्मारएडका समष्टि 
द्रष्ट सम्बन्ध है तो धह भाननाही पडेगा क्रि उनके सम्बरद्रनसे ब्रह्मारडक्षा 
खम्वर्धन होताहै। खषिके को श्रङ्ग भी उपेत्ता कर्ने योग्य नही दहै, उसके 
एक छ्ङ्गकी सहायतासे सब श्ज्ञोकी स्टायता मानी जा सक्ती है, इस विचा. 
रसे भूतयक्च परम धम्मे है। दृता विचार यह है कि मचुष्य अपने सुखके 
लिये श्चनेक जीर्वोको कष्ट दिया कर्तो है, यहां तक किं श्पनी शरीरयात्रा 
निव्वाहके लिये पक सुहत्तं भी भूतोका शशी हर भी चिना नहं रह सकता । 
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मनुष्योकषे परत्यक निः्वाललमे कितने कन्त जीव अआत्मवल्ि दैते ह । मजुष्यकी 
तृष्णाकी शान्तिके ल्िये जल्ान्तर्गत कितने जीव श्रात्मोत्सगं किया करते हे । 
यदि मनुष्य निरामिषमोजी मीदोतौ मी उसके खाद्य पदा्थेके मर्यकं ्रासमें 
फिनने जीवौका नाश होतादहै शपि च मचुषयाङे सुल-समस्पादनकं अथ मूता 
को क्लेश दिये विनातो कोई काम ही नहीं चलता, श्व थोड़ही विचारसे 
समममे श्रा सकेगा करि भूतोके खसे मसुष्य कदाप उश्नूण नहा हौ सकता 
है। अस्तु भूतयज्ञ दास मनुष्य तत्तदुभूतस्त्तक देवताश्च ङी सहायतासे उनके 
सम्बद्ध नाथं जो कुद पुरषराथं करेगा सो श्रवश्य महाय्र शब्दवाच्य होने 
योग्य हे । 

मुष्के नीचे जितने जीव दहै उनमेसे प्रव्येक श्रणौकं जीवांपर पक 
श्रयिष्ठात्री देवता है। जेता कि समस्व श्वानौपर पक देवता, समस्त अश्वौ. 
पर एक देवता, समस्त हाथियोपर एक्‌ देवता, इस तर्दसे प्ररुतिके भिश्च भिन्न 
विभागोमे श्रलग श्रलग पश्जाति, पल्लिज्ञाति शौर कीर पतङ्ग उद्धिजादि 
जातिपर एक एक देवतां है । भूतयज्ञपरं उन सब देवताश्चौके नामपर घलि दौ 
जाती है जिसे उने सब देवता था दैवी शक्तियोौके श्रधीन समस्त पश पत्ती 
्ादिकी वृति दोती है। यही भूतयक्ञका शूट र्हस्य है | 


पञ्चमहायज्ञौमे पिवयक्ञ चतुर्थ॑स्थानीय है। शअर्य्य॑मादि नित्य पितर 
शरोर पररोकगामी नैमित्तिक पितनसैको पिरडप्रदानादि द्॑स 
संवद्धित करनेसे पितृयज्ञ दोतता है । 

पितृयक्ञादिके ढारा पितृगण सम्बद्धित होकर संसारमे खास्थ्य श्रर 
बल श्रादिका सम्बद्धन किया कर्ते है । 


विचारशील पुरुषमा् दी यहं खीकार करगे कि मनुष्यसमाजपर पूज्य- 
पाद्‌ पितगणक्षी कृपा तुलनीय वं सर्वोपरि है । अपने पितृगणके छसे 
मनुष्य कदापि उत्तीणे नदीं ह्यो सकता । यह माता पिताक कृपाका हौ कारण 
हे कि जिससे उन्नत ज्ञान पाप्त करनेके उपयोगी देह सुभुद्धेको भात 
होता है एवं परम्परासम्बन्धसे सव पृथ्वेजोक्रा एेखा ही कपासम्बन्ध अवश्य 
खीकार करने योभ्य है! पेसे परम दयालु प्वं परम माननीय पितृगरको 
स्मरणपृ्व॑क उनकी तति शरोर सम्मानाथं श्रनोदक प्रदान करनेसे पितृयक्षका 
लधन हुश्चा करता है! तपण विधिम कदा है, यथा- 


५ 
पतृय । 


१८४ धम्रसुधाकर । 
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प्राब्रह्मञुवनाल्लोका देवषिपितृमानवाः । 
तृप्यन्तु पितरः स्वे मातमातामषह्मदयः ॥ 
नरकेषु समस्तेषु यातनासु च ये स्थिताः । 
तेषापराप्यायनायेतद्ीयते सलिलं पया ॥ 


अह्मल्लोकसे क्तेकर समस्त संसार, देवता, ऋषि, पितर, मानव, मातां 
नोर मातामहादि पितर हमारे किये हण श्रलृ्ठानके दारा त्तदा । समस्त 
नरके यातनायुक्त जितने जीव है उनके उद्धारक लिये मै यदह जल भदान 
करता ह । अतः केवल पने श्रात्मीय सम्बन्धयुक्तं पितरोकी ही पूजा करनेकी 
विधि न्ट है, परन्तु परलोक सम्बन्धे महषिगशणसरे लेकर सथ प्रकारके 
दयास्माकी वृतिके चरथं टी इस यक्षका विधान किया गया है क्ञानराज्यके 
चालक ऋषि, कमं राञ्यके चालक देवता श्चौर आधिभौतिक राञ्यके चालक 
पितृगण है'। शअपन। शरीर खस्थ रहना, सत्मीयोका शरीर खस्थ रहना, 
देशवासियौका शरीर स्वस्थ रहना, जगतुके प्राशिमाध्रकौ ्ाधिभोतिक्र खस्थता, 
ऋतश्ोका ठक समय पर दोना र्यादि सवर नित्य पितरोका काय्यै दै । शय्यः 
मादि नित्यपितर काते है श्नौर पितृखोकमे गये हप हमारे पूठ्वेज सेमित्तिक 
पितर कहाते है । हस प्रकारके पितृगणकरी तृत्िके श्रथं जगर्कल्याण बुद्धिस जो 
क्रिया कौ जायगी बह क्रिया श्रवश्य मरहायक्षपद्वाच्य होगी, इसमे सन्देह 
हो ष्याहै। 

विचारशील मलुष्यगण तपण श्रोर पितृयक्षके मन्त्रोपर निरपेच्तरूपमे 
जितना मनन करेगे उतना ही जान सकंगे कि केवल सा्व॑भोम मतथुक्त 
परार्थभाव, जगतकी सेवा श्रोर वृति पं उसफे सोधदही साथ चिश्वजीवनके 
साथ फेकय सम्पादन करनेके रथं यह यक्ष किया जाताहे। यही पितृयक्षक्री 
परम महिमाद। 

मञुष्यज्ञीवनके चिचारसे जिस प्रकार पक मनुष्य समस्त मदुष्यसमान्नका 
पक श्ङ्ग होता है उखी प्रकार यद स्थिर निश्चय है कि मनुष्य जीवन बिभ्वजीवन- 
का पक ङ्ग दै । जिस प्रकार शरीरके किसी पक शह्गमे यदि 
फो रोग उत्पन्नदहो तो समस्त शरीरको शान्तिनष््हो जाती 
है, जिस विचौशानुसार शरीरा प्रत्येक शङ्ख दही श्रहुशष्ट्वाच्य शरीरके छ्मन्त्गंत 
त्मा जाता है, उसी समष्टि व्यष्टि विचाराजुसार जीवजगत्‌के साध मुष्य- 


नृयक्ना । 
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मा्रका एकत्व सम्बन्ध होना स्वतः सिहूध है । पुनः यदि खश्टिकी विशेषतावर 
ध्यान दिया जाय रोर यदि चिश्वजीवनसे मनुष्य ज्जीघनक्ा तदाप्य सम्बन्ध 
माना जाय तो यह मानना हयी प्ेगा क्रि मवुष्यज्ञीचनक्के साथ मनुष्यमोजका 
4 [५] € 
दी सबसे नेकल्य सम्प्रन्ध है । फलतः पनुष्यस्वरस्मं प्रासिङे श्रथं अतिथि 
सेवारूप चयक्षका सोधन करना प्रथम कर्तव्य कस्म हे । 
अथवंवेदके अतिथिसुक्त ९।५।८ मे लिखा है- 


एते वे परियाथाभियाच खं लोकं गमयन्ति यदतिथयः ¦ 


सर्वो वा एप जग्पाप्मा यस्यान्नमश्नन्ति ॥ 
श्मतिथिप्रियेदहो या त्रिय भोज्ञन करानेपप्वह यजमानकेा स्वर्ग पहुंचा 
देता है । शरोर पाप नाश कर्ता है। 
यह संसार श्रधिभूतप्रधान होनेके कारण पने शास्रौमें मी श्सी यक्षकी 
सर्व्वोपरि ्रावश्यकता मानौ गङई है । यदि गृहस्थ दस्द्िसे भौ श्रति दरिद्र 
होषे तो भी कदापि शतिथिसेवासषे उसे विरत होना उचित नीं है। शाखोमें 
कहा है किः-- 
प्मतिथियेस्य भग्नाशो श्रहायतिनिवत्तते । 
स तस्मे दुष्कृतं दसा पुण्यमादाय गच्छति ॥ 
छतिथि श्रसतल्छृत होकर गहस्थके घरसे लोट जनेपर उषे श्पना वाप 
देकर उसका पुरय अपने सथले जोयां कस्ते ह| कोई वस्तु शतिधिको 
मोजन न कराकर गृहस्थको कदापि स्वयं भोजन करना उचित नही हे । 
अतिथिके प्रसन्न होनेपर गृहस्थको धन, रायु, यश श्नौर खगंकी प्राति इभा 
करती है! चिश्वज्ञीवनश्चे साथ शषपने श्रात्मोका एकत्य सम्बन्ध स्थापन 
करनेसे मचुष्य मुक्तिपद्‌ प्राप्त कर सकता है। मनुष्यसलमाजभस्को अपना 
रूप देखनेसे साधक पूर्णधिकारको प्राप्त कर सकता है। श्रीभगवान्‌ चेद्‌ 
व्यासजीने कहा है किः- 


अयं निजः परो बेति गणना लपुचेतसाम्‌ । 
उदारषरितानान्तु वसुधेव ऊुड्म्बकम्‌ ॥ 


यह श्चपना है थोर यह पराया है, पेखा भाव लघुचेता मदुष्यौका हुश्या 
करता है । उदारचरित महाजुभावोका तो सकल पृथिवी ही टुभ्बरूप है । 


मिनि 
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१६० । ध्मंसुधाकर । 
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1.2 # 


त चमक # श 


युष्य दस प्रकारसे श्रपने सङ्कचित अहङ्कारभावको विस्तृन कर्ता श्चा जव 
अन्मे श्रपतेको विश्वकप समभने कगता है तभी सुक्त येता है। प्रथमा 
वस्थामे मनुष्य श्नपने खसे ही श्चपनेको सुखी समता हे । तत्पश्चात्‌ 
करमोन्नतिते बह पने खीमिन्रादिको सुखी देख सृष्वी होता है। सदाचारी 
धार्मिकगश श्रात्मीय परिजनोको सखी देख प्रसन्न रोते है। खदेशदहितैषी 
्ञानके उश्नत श्रधिकारिगण्‌ पने खदेशवासियौको ली देल रतकृतय होते 
है ९श्नतात्मा पृशंक्ञानो जीवन्मुक्तगण जगत्‌के मजुष्य-समाजमरको सुखी 
देलकर सुखी होते है । यही श्रालमाकी क्रमोक्नतिका लक्तण हे। शष इस 
आंवको काय्यरूपमे परिणत कशनेमे कठिनता यह है कि पक मनुष्य कव्‌पि 
संखारभरकफे स्व मनुष्यौकी सेवा नहीं छर सक्ता । इसी कटिनताको 
ससाध्य करनेके लिये विशेष देश तथा विशेष कालमे मदुष्यकौ पृजा करनेको 
चयक कहते है, श्र्थात्‌ भोजनक्ालतक घरपर चाहे किसी जाति वा क्रिसती 
धस्मका म्धष्य कधौ न श्चावे, उसे नारायण सममकर उसका सत्कार करना 


सृयक्न है । 
यही पञ्चमदायक्षफा संक्षिप्त रहस्य है । 


शर्वांच्तीन पुरूषौने विचिध्र युक्तियो द्वारा देवयक्ञमे हवनका उदेश्य केवत 
वायुशद्ध करना बताया दै । यह उनकी सम्पूणं भूल है । वायुशद्धि भौर 
मी सस्ती चीजौसे श्नौर भौ श्रधिक्रः हो सकती है इसके कल्िये कीमती घी स्वं 
करनेकी कोई भी श्रावश्यकता नहीं है। वाथुश्द्धिमै (मन्ब' पटृनेकी शरोर 
"लाहा खाहाः कहनेकी कुछ भी श्रावश्यकता नदीं है । मन्त्र पटूनेसे सोम 
लाभ विदित होते है" यह भी उनक्रा कहना मिथ्या है, कयौकि विश्वानि देवः 
श्रादि मन्बौमे कीं होमक्ा लाम नहीं बताया गया है । हवनसे दैवजगत्‌के 
साथ कैसा सम्बन्ध होता है इस विषयमे यज्ञु = अ० १९ मं०२५ मे वशेन दै- 
सीद होतः खर लोके चिकितवानःसादया यज्ञ ` सुकृतस्य योनौ । 
देवावीर्देवान्‌ हविषा यजास्यम्ने शद यजमाने वयोधा; ॥ 
हे देवताभोक्े आहन करनेवाले श्रग्निदेवता, स्वक्ष तुम पने लोकम 
हसे श्नोर भेष्ठकमं य्ञफे स्थान क्ृष्णाजिनपर ही यक्षक्ष स्थापन कसे । हे 
श्नण्ने | जिस कार्ण देवताश्चौकी वि करनेवाले तुम हव्यसे देवत्ताश्रौको 
पूजते हो, इसी कारण यजमानम बड़ी आयु श्रौर अन्तको धारस करो । शोर 
मौ मचु° अ० २, एलोक ७६ मं-- 


निह्यकम्मै । १६१ 
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दग्नौ प्रास्ताहुतिः सम्यगांदित्युपतिषठते । 
्रादित्याजायतं दृष्टििषटेरनं ततः परजाः ॥ 

चिमे डाली इई श्राहुति सूदेवताको प्राप्त होती है) सूर्यस वृष्ठि, 
घृठिसे अन्न श्नोर उससे वीर्यांदि दारा प्रजाकी उत्पत्ति होती है। शान्‌ 
भोगान्‌ दहिवो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविताः" देवत्तागण हवनसे वक्त होकर 
उत्तम भोग जोवको देते ह! हत्यादि खस सख प्रमाण केवल वायुश्द्धि- 
के विरुद्ध तथा हवन दवाय दैवजगत्‌से सम्बन्धके विषयमे श्ायंशास्मे पाये 
जाते है । शतः धर्वाच्ीन पुरुषौको यह सव मिथ्या प्रलापमात्र है। इलके 
सिवाय दैवजगतको रहस्य न सममकर उन्होने चार वेदके ज्ञाता मनुष्रको 
बरह्मा, विद्धानको देवता श्रौर जीवित पिता मावाश्नौको जो तपण करने योग्य 
पितर कह दिया है, यह सब उनकी प्रचरड भूल है। इन सब घ्रान्तिर्योक्ता 
निराकरण श्रागेके श्रध्यायोमे प्रकस्णाचुसखार किया जायगा । श्व नीचे सन्ध्यो 
पासनामे विहित गायन्नीका रहस्य बताया जाता है । 

श्राये शाखमे कहा है कि,--्या सम्ध्या सा तु गायत्री द्विधां मूता प्रति- 
छिताः श्र्थात्‌ जिस प्रकार सन्ध्योपालना ब्रह्मोपासना है, उसी प्रकार गायत्री. 
उपासना मी ब्रह्मोपोसनां है, क्योकि दोनो ही उपास्नाश्रौमें 
ब्राह्मी, वैष्णवी, सोद्धी--रूपिणी जिधाविमन्त ब्ह्यशक्तिक्री उप 
सना होती है। चिसन्ध्याश्रौमे ये तीन शक्तिधरं पथक्‌ पृथक. उपस्थित होती 
है ओर गायन्नीदेचीमे ये तीन शक्तियां पएकाधारमे संन्निविष्ट है! पल्यानन्तर 
खष्िक्रे समय परमोत्मामे प्रथमतः इच्छाशक्तिका विकाश होता है नोर तदन. 
स्तर क्रियाशक्ति तथा क्ञानशक्तिके विकाश साथ ही साथ उनके देवता बह्मा, 
विष्ट, महेश, उनकी ब्राह्मी, वैष्णघी, रोद्ध नास्नी तौन शक्तिर्या, तीनोकी 
समन्वयरूपिखो जिपदा गायत्री, भिदेव समन्वयरूप श्राकार, क्षानाधारः 
निवेद्‌ तथा कार्यब्रह्मके अन्तगेत भूशरुवःखःरूप व्याह्ृतित्रयका विकाश हो 
जाता है । प्रथम तीन शक्तियोका विकाश होकर पश्चात्‌ वेदोकरा श्चांविमांव होता 
है, इस कारण त्रिशक्तिसमन्वयरूपिणी मायश्रीदेवीको वेदजननी कहा गथा है | 


गायज्नी वेदजननी भायज्नी पापनाशिनी । 


गायत्र्यास्तु परं नास्ति दिषि चेह च पावनम्‌ ॥ 
गायत्री वेदमाता है, गायत्री पापनाशकारिणौ है, गायत्री ज्ञेसो पविश्च 


गाथश्री महिमा 


१३२ ध्मेसुधाकर । 


वस्तु, मत्यलोक या चुक्लोकमे कदीं भी नदीं है। शप्र नीचे नाना शास्नौतते 
गायत्रीके भावार्थे, रहस्य तथा महिमाक्षे विपधमे वर्त क्रिये जते है) 
गायचीका पूरा मन्न यह है- 
भूवः खः तत्सव्रिठुबरेर्यं भगो देवस्य धीमहि धियो यो नः 
पचोदयात्‌! 
इसी मन्ध्का जप या चिन्तन करना चाहिये । यथा कूमेपुरारमेः- 
श्रोकारमादितः कला व्याहूतीस्तदनन्तरम्‌ । 
ततोऽधीयीत सावित्रीपेकाग्रः श्रद्धयान्वितः ॥ 
पकाय्चित्तसे श्रद्धायुक्त होकर धरथम श्रौक्रार तदनन्तर भूर्भुवः खः 
नामक व्याहृतित्रय श्रौर तत्पश्चात्‌ गायत्नीका उच्चारण करता चाहिये । महिं 
यासने मी कहा है-- 
प्रणवन्याहूतिधुतां गायत्रीश्च जपेत्ततः । 


समाहितमनास्तूष्णीं पनसा वापि चिन्तयेत्‌ ॥ 

पकाम्रचित्त तथा मोन होकर प्रणव श्चौर व्याहतिसे युक्त गायत्ीका 
जप श्रथवा मनमे चिन्तन करना चाहिये । समग्र मन्धका श्वन्वय तथा श्च्थं 
निस्नलिजितरूप है- 

ॐ भूःश्वःख; तस्य सचिवस्य (तै) बरेणयं भर्गः धीमहि, यः 
(भर्गः) न; धियः प्रचोदयात्‌ । 

सवितृमणडलमध्यवत्तौ दीत्िमान पस्मात्मा निमित्तकार्णरूपसे भूः 
भुवः खः नामक्त महान्याहति्रयको ( तथा उपरलक्षणरूपसे सपज्ताकरूपी सन्त. 
$याहतियौको ) उत्पन्न तथा प्रकाशित करके उपादान कारशकूपसे तद्रूप 
घना हुधा है, उसके उख वरणीय तेजक्ा मँ चिन्तन कस्तां है, जो तेज्ञ हमा 
द्धिको ध्माथैकाममोक्तम नियोजित करता है। अष नीचे इस भर्थानु्ूल 
प्रत्येक मन्त्र शच्द्का पृथक्‌ पृथक्‌ विवेचन किया जाता है । 

मन्त्राणां प्रणवः सेतुः" 

शकार समस्त मन्त्रौका सेतु अथात्‌ यथार्ान पर्हुचानेवाला है, दस 
सिदान्तके अनुसार यायत्रीके प्रथम तथा अन्तम प्रणवोच्चास्ण करना श्राच्रश्य- 
मीय है । भोभगवान्‌ मयुजीने भो कदा हैः-- 





पति भमो भिगत भिति पति | ति सिति ते कि तितत पितोता पनेन १ १९।३ ७७ हं कनि 
५ ५ ॥ १, ॥, % ४५ क # भ 


नित्यकम्मे । १६४३ 


कामकाम तोरि कानि 


1 1 0 11 प । 


ब्राह्मणः प्रणवं इयादाद्‌वन्ते च सवेदा । 
सरस्यनोदछतं पूवं परस्ताच्च विशीय्येते ॥ 
मन्रकरे श्रादि तथा अन्तम प्रणवकां उश्चार्ण करस्ना चाहिये । श्रन्यथा 
शादि न्त दोनौ ही श्चरोर प्रत्यवाय होतादै) यदी कास्णदहै कि गायश्नीके 
भ्ादिमे "अओ" कदा जातां है। तदनन्तर “भूः युषः स्व रूपी उयाह्तित्रयकां 
उच्चारण क्षिया जातादहै। व्याहति क्रिसको कहते हँ इस विषयमे योगियाक्ष- 
वहश्यने कहा है-- 
. भूराचाधैव सत्यान्ताः सप्रव्याहूतयस्त याः । 
लोकास्त एक सपरैते उपय्युंपरि संस्थिताः ॥ 
सप्र व्याहतयः पोक्ताः पुराकल्पे खयम्भुवा । 
ता एव सप्त छन्दसि ल्ीकाः सप्र परकीत्तिताः ॥ 
भूलोकसे सत्यलोक पयन्त ऊपर ऊपर सन्निविण्ट सात लोक सत्तव्या- 
हृति कष्टलति है । पूर्वंकट्पमे ब्रह्मान दन्द सत्त ध्याति कूदी है श्रोरये ही सत्त 
छुन्द भी कष्टत्ताते है । दनमेसे सस्वरजस्तमोमय तथा ब्रह्मा-विष्छु-महेश्वर्मय 
प्रथम तीन महाव्याष्ति कहे जते हँ । यथा कूम॑पुररमे- 
पुराकन्पे सयुत्पन्ना भूथेवः खः सनातनाः । 
पहाव्याहृतयस्तिस्लः सर्वासुरनिबहेणाः ॥ 
प्रधानं पुरुषः कालो ब्रह्मविष्णुमहेश्वराः । 
सकं रजस्तमस्तिखः कमाह्‌ व्याहूतयः स्मृताः ॥ 
पूैकर्पमे भूः सुवः खः ये तीन दिव्यतेजपूशं महाब्याष्तियां उत्पन्न 
दूर्यं, जो सत््वरजस्तम तथा जह्मविष्णुरद्रास्मक ह। यही कारण दै 
क्रिये तीन प्रहाग्याष्टति कष्लाते है नौर विश्वरूप परमात्मा भी इनके रूप तथा 
इनके उत्पादक श्चोर प्रकाशकै! इस प्रफारसे प्रणव ओर व्यादतिका उश्वा- 
रण॒ करके पश्चात्‌ गायज्नीका उश्चारण किया जाता दहै । उसमें प्रथम ' तत्‌ 
सवितुः यदह वाक्य तां है । (तत्‌? का "तस्य, अथं है। (लवितुः का सष. 
भूतानां प्रसचितुः या 'स्वमावानं प्रसित यह तात्पय है । योगियाकवल्कधने 


लिख हैः-- 
न्प 


१६४ धमं सुधाकर । 


नि 8 त ए न क 7 १ 1 ए 1 ति १ 8 | 1 कि | 1 1 त 
# # 


सविता सवभूतानां सवंभावान्‌ प्रसूयते । 
सवनात्‌ पाघनाख्चैव सविता तेन चोर्यते ॥ 
सकर भुतोके उत्पादक तथा पावनकत्तां होनेसे परम।त्मा सविता 
कहलति है, ' सविता: शब्दफा शधं सू्यै मी है शौर णायत्रीमे तेजक्री 
उपासना होती है, इछ कारण "सविता शब्दरसे सधिवृररडलमध्यवर्ती परम. 
पुरुष परमात्मा जानना चाहिये । अतः ' तत्लवितुः ? या (तस्य सवितुः का यह्‌ 
ताव्पय्यै निकला कि,- जिस परसात्माने तीन महाव्याष्टनियौक्ो उत्पन्न किया 
है, जो रहै प्रकाशित करते है चौर ख्यं नके सुप है उनका । वष सविता 
वसे ह? द्रसके उत्तरम उनको "देवस्यः प्रहा गयाहे! योगियाश्वर्कयने 
लिखा हैः- 
दीव्यते क्रीडते यस्मादुच्यते द्रोतते दिवि । 
तस्मादेव इति भोक्तः स्तूयते सवंदैषतैः ॥ 
परमात्मा मायके श्राश्रयसे लीला स्ते है श्रौर दीप्तिमान्‌ है, प्ल 
कारणा "देवः कहलाते है । पेने दौतिमान्‌ सविताके तेजफा चिन्तन किया जाता 
है! मन्घमे "तं वरेण्यं भगः धटकर जो "तं पदका श्रध्याहार किया गया है 
उसके विषयं योगियाक्षवस्कयने कहा दे. - 
तच्छब्देन तु यच्छब्दो शोद्धग्यः सततं बुधैः | 
उदाहतं तु यच्छब्दे तच्छब्दः स्यादुदाहतः ॥ 
मन्म "यः अर्मः अर्थात्‌ "जो मरमं, ककर जव भर्गका निदैश किया हे, 
ती उस भर्गका चिन्तन फरता हं पेखा घनानैकेः ज्िये 'उस्' अर्थम (तं पद्‌का 
इध्याहार करना पड़ा दै । बद भगं फसा है? दसफे उत्तरम "वरेरयं' शम्बूका 
प्रयोग हुश्या दै । योगियाक्ञवरथयने कषा है - 
घरेएयं व्ररणीयञ्च जन्पसंसारमीरूमिः । 
ग्रादित्यान्तगेतं यस्व भगास्यं वै युयुन्वभिः ॥ 
जन्पमृत्युविनाशाय दुःखस्य जिरिधस्य च । 
ध्यानेन पुरुपो यस्तु द्रष्टव्यः सुयमे ॥ 
अन्म तथा संसोरभयसे भौत सुमुक्ख अनोौके लिये सुय्यैमणडलस्थ परम. 


निदयकम्मै | १६५ 
पुरुष परमात्मा वरेरय अर्थात्‌ वरणीय होते दहै ! जनन-मरशनिवास्ण तथा 
तिताप निवारणाथै ध्यानयोगसेये ही पुरूष द्रष्टव्य हँ । श्वर (मर्गः शब्द्का अर्थं 
बताया जाता ह | सवितृमरडलमे जो परमात्माका दिव्य तेज है, सु्यंका प्रकाश 
जिस दिव्य तेजका आधिभौतिक विकाशमाघ्र है, उसी दिव्य तेजको भगे क्ते 
है । यथा योगियाक्नवर्षयमे- 





रजिः पाके भवेदातयंस्मात्‌ पाचयते यसौ । 

राजते दीप्यते यस्पाज्गस्चान्ते हृरत्यपि ॥ 

कालाथिरूपमास्थाय सप्राचिः सप्तररिमिभिः | 

भ्राजते तत्‌ खरूपेण तस्माद भगः स उच्यते ॥ 

भेति भाजयते लोकान्‌ रेति रूूनयते प्राः । 

गहेस्यागच्छतेऽजश्च' भारगो भगं उच्यते ॥ 

्दित्यान्तगतं यच्च ज्योतिषां स्योतिरत्तमम्‌ । 

हृदये सवभूतानां जीवभूतः स तिष्टति ॥ 

हृष्टम्योभ्नि तपति हेष बाहे परयः स चान्तरे । 

श्रौ वा धमक हष व्योतिधित्रहुरं यतः ॥ 

हृधाकाशे च यो जीवः साधकैरुपवएयंते । 

स एवादित्यरूपेण बहिनेभसि राजते ॥ 

परमाटमाकषा दिय तेज स्वयं प्रकाशमान्‌ होकर स्षमस्त विश्वजीषको 

प्रकाशित करता है, परिपाक करता है, सक्तरश्िम सू्ंरूप धारण करके अन्तमे 
विश्वको लय मी करताहै इसलिये इसका नापर भगे) भगे भम, स्कोर 
गये तीन श्रप्तरहै। भकेद्धारा सप्तलोकौका चिमाग कश्ना, र के द्वार 
प्रजाश्नौका रञ्जन क्रश्नाश्रोरगके द्वारा प्रचुर प्रकाशमान होना, शस तरह 
भी भरग शर्थात्‌ भग॑ कला सक्ता है! जो परम ज्योति सूयंरूपमें बाहर 
प्रकाशित है, अञ्चिरूपमं दीसिमान्‌ है, वही अआटतेजकूपमे जीवमाघ्रके इदयं 
विद्यमानष्टै। उसी दिष्यतेजको मग कहते है! गाय्री उपाखनामे उसी 
दिव्यतेजका चिन्तन तथा ध्यान होता है, जो तेज जीर्वोकौ बुद्धिको धमे अथं 
काम मोत्तके भिन्न भिन्न माभेमें प्रेरित करता है । यथा योगियाशवक्टयमं-- 


१६६ धमेुधाक्रर । 


चिन्तयामो वयँ भगं धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 
धमांथंकाममोक्तेषु बुदिदत्तीः पुनः पुनः ॥ 
हम उसी भर्गंका चिन्तन करते है जो धर्माथैकाममोक्तमं हमारी वुद्धि. 
धृत्तिको पुनः पुनः परित करता है । यही श्राय शाख्रके सिद्धान्ताजुखोर गायश्रीक 
प्रयेक शब्दको तथा सम्म गायघीका श्रथ है । 
गायन्नीकी महिमोके विषयमे मद्ुसंहिदाके द्धिनीयाप्यायमे लिखा है- 
एतदचारमेताश्च जपन्‌ व्याहूतिपूविकाम्‌ । 
सभ्ध्ययोर्ेदविह्‌ विप्रो वेदपुण्येन युज्यते ॥ 
सहसद्रस्वस्स्रभ्यस्य बहिरेतलिकं द्विजः । 
महतोऽप्येनसो मासात्‌ लचेवाहितविंमुरपते ॥ 
ंकारपूर्विकासितस्रो म्ाव्याहूतयोऽन्ययाः । 
त्रिपदा चेव सावित्री विक्गयं बाह्मण सुखम्‌ ॥ 
योऽधीतेऽहन्यहन्येतां जीणि वर्षा्यतन्धितः । 
स ब्रह्म परमभ्येति वायुभूतः खमृत्तिमान्‌ ॥ 
एकाक्तरं परं ब्रह्म प्राणायामः परं तपः । 
सावित्यास्तु परं नास्ति मौनात्‌ सत्यं विशिष्यते | 
जो वेदक् विप्र दोना सन्ध्याम प्सु तथा व्याष्टविस्षहित गायत्रीका जप 
करते ह उनको समच बेद्पुर्य लाम होता है । दस प्रकार सन्ध्यातिरिकत अन्य 
खमयमें प्रतिदिन गायन्नीका सहस जप पक महीने तक करनेपर, कष्लुकमुकत 
सपंकी तरह द्विज महान्‌ प्रापसे मुक्त ष्टो सकता दै, पवपूर्धिका तीन महा. 
व्याहति ओर चचिपद्‌ा गायत्री बष्मपरासिकी हारसवरूपा तथा वेदृकी सुखरूपा 
है। अनरस होर तीन वषेलक्त प्रतिदिन प्ररवय्याहनि सहित गायश्री अप 
करनेसे परब्रह्मलाभ, वायुक्ती तरह यथेच्छं गति तथा च्ाफाशकी ` तरह 
निरलिंप्तता प्राप्ति हो जाती ह । प्काक्तर परवह परमच्रह्म श्रौर प्राणायाम 
ही परमतप हे, गायश्रीसे उत्तम कोई मन्त्र नदं है रोर मौनसे सत्य ही विशिष्ठ. 
तरह । यही श्ायंशाद्पे चरित गायत्री महिमाहे। 
शब प्रणव श्र्थात्‌ धैकारफो महिमां बता जाती हे । 
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वेदम संन्तेपसे ब्रह्मपद वणेन करते समथ शो रुपसे टी उस 
पदका वणेन किया गया है, यथा करोपनिषदुमे-- 
से वेदा यत्पदमापनन्ति, 
तपांसि सवांणि च यहूवदन्ति । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचयं चरन्ति, 
तत्ते पदं संग्रहेण त्रवीमि॥ 
शं इत्येतत्‌ । 
सकल वेद तशा सकल तपस्यामे लदयरूपसते जिस पदका वशेन है श्रोर 
जिस पदकी इच्छा करके सुनु्ुगण बरह्मचये श्रवलम्बन करते है उस पदका 
संति नाम ॐ है । इसी प्रकार गीताम भी वैन है- 
ॐ इत्येकाक्षरं बरह्म व्याहरन्‌ मामनुस्मरन्‌ । 
य; प्रयाति स्यजन्‌ देहं स याति परमां गतिर्‌ ॥ 
पकार ब्रह्मरूप ॐ का उचारण तथा परमात्माका चिन्तन करता 
श्रा, जो शरीरत्याग करता है उसे परमगति प्राप्त होती है । 
पञ्यपादं योगिराज महर्षिं याक्षवस्कयने प्रणवकी महिमा कष्टते हुप 
यह चाक्ला की दहै- 


आयं यत्रा्तरं ब्रह्म घ्रयी यत्र प्रतिष्ठिता । 
स शद्योऽभ्यश्चि्द वेदो यो वेदेन स वेदवित्‌ !! 
एक एव तु विङेयः प्रणवो योगसाधनम्‌ । 
गृहीतः सवसिद्धेसतैरितरेबद्यवादिभिः ॥ 
यथाऽमृतेन तृप्तस्य पयसा किम्पयोजनम्‌ । 
तथोारविधिज्गस्य ज्ञानतप्िनं विद्यते ॥ 
सवमंजप्रयोगेषु ्रोमित्यादौ प्रयुज्यते । 
तेन संपरिपूणानि यथोक्तानि भति हि ॥ 
यन्न्युनमतिविद्य श यजच्चद्रं यदयज्ञियम्‌ । 
यदमेध्यमश्चद्धश्च यात्तयामश्च यद्धषेत्‌ | 
तदोड्मखयुक्तेन मन्त्रेणानिकलं भवेत्‌ ॥ 


जंकार-महिमा 


१६८ धर्मसुध्छशर । 
वाका ४ 

छर्थात्‌ वेदौका श्चादि श्तररूपी प्रणव सा्ादू शष्छरूप है, जिसमे 
ध्या, विष्णु श्चौर शिवरूपी चिगुखात्मक तीन देवतार्यौका चधिष्ठान है । फलतः 
त्रिरेषात्मक येव्‌ अरतिगुष्य है, दस रोकषमे जो प्रशवको जानते हं, घे हौ सवेवेसा 
ह । सव प्रकारे योगसाधने साररूपी परणघके विप्रयमं सयक्तो विदित 
होना उचित हे, हस विपयको सव व्रह्मघादियौने पकवाक्य होकर स्वीकार 
किया है! जिस प्रकार चथ्तसे धुत षुए जीवके अथं जलका प्रयोजन नहीं 
हु्रा करता, उसी ब्रकार जो शोौक्तारके खरूपको भक्षीर्भाति जानते ह, उने 
दिये शौर छन्य प्रकार ज्ञानी श्वावष्यक्ता नहीं रहनी । जहां कोरे मन््रपाड 
हो वहीं श्ादिमे प्रणशवक्षी श्ावश्यकता है, मधरसमुह श्रौकारसे युक्त होकर 
पूर फलको ध्राप्त इश्चा करते है । किसी यक्षादि कमम यदि कोई कमं न्यून 
रथया कोट पेदबाष्ताको प्राप्त हो श्रथचा मत्र तश्र ्रदिका फर पड़ जाय, 
शरपिच श्रत्य किसी प्रकास्से कोई कफम यदि यक्षनियमविहीन पवित्र, क्रम" 
रहित श्र्थवा खरूपच्युत हो जाय, तौभी उस कमफ मन्त्रफे साथ यदि प्रणथक्ा 
संयोग रहे, तो स प्रकारके दोपौक्री शान्ति दहो जाया करस्ती हे । 

तश्नोमे वणेन है कि,- 

कारो विष्णुरदिष्ट उकारस्तु महेश्वरः । 


प्रकारेणोच्यते बह्या प्रणवेन जयो पताः ॥ 








अर्थात्‌ छकारः विणुक्ता वाचकं, उकार महेभ्वरफा वाचक शौर मकार 
परह्माकां वाचक हे। फलतः ति शक्तरमय शकार साक्षात्‌ परमात्मा ब्रह्मका 
पाचक है। यह विश्व संसार च्रिगुणका ही विकाश, इस संसार्की खष्टि 
स्थति लयात्पमक क्रिया भरी मगचान्‌े तीन गुणमें ही स्थित है, श्सी कारण 
सगुण ब्रह्मरूपसे परमात्मा जगदीश्वरो मानना पड़ता हे । तीन गुणौके लु. 
सार पुनः उनके हौ तीन भाव है, श्र्थात्‌ रजोगुणसे ब्रह्मारूपको धारण कर्कैये' 
तगत्‌की सृष्टि करते है, सस्वगुणतते चिष्णुरूपको धारण करके बक्षारडका पाटन 
क्ते है श्रोर तमोगुणमे स्थित रहकर शिवरूपको धारणा करते हप विश्वकां 
लय किया करते है । वास्तवमे एक श्रद्वितीय, विकाररहित, जगदी श्चर पर- 
मास्म! अपनी ही शक्तिरूपिणी महामायाके दारा तीन खतन्ध्र भाघको धारण 
करते हप काय्यै ब्रह्मरूपी विराय्‌ खरूपमे स्थित है । जिस प्रकार श्जोगुण, 
स्वगुण श्रौर तमोगुण ये खतन्ध ॒स्तन्धर गुण हो श्रौभ्यासिकङ्पसे 


निद्यकसे । १६३ 


11.11 । 


ध्रीभगवानके रह्मा, विष्णु शरोर शिवरूपोमे प्रकाशक है उसी प्रकार शब्द्राज्यमें 
छकार, उकार शोर मकार ये तीनो शब्दमय अन्तर विष्णु महेश्वर ओर ब्रह्मा 
जीके तीन श्राधिभोतिक खरूप है | रपि च जित प्रकार तरिशुणात्मकः शक्तियोके 
सम्मेलनसे ही त्रिगुणमय लीखाधारी जगद्ीश्वरके आध्यात्मिक सगुणखरूपका 
निशंय होता है, उसी प्रकार जि श्त्तरमय श्यौकारके हारा श्रौभगवान्‌ रे शब्द्‌. 
प्रह्मखसरूपका प्रकाश हुप्रा करता है। इसी कार्ण पूल्यपाद्‌ महरि पतञ्जलिजीने 
योगदृशनमं आक्ञा की है कि “तज्ञपस्तदथंमावनम्‌” अर्धात्‌ भीमगवानमें श्नौर 
प्रणवमे तादात्स्य सम्बन्ध रहनेके कारण प्ररघका जप श्रौर उसके अथैका 
विचार कर्ते कर्ते साधक भुक्तिपद्को पराप्त कर सक्ता है) मह्षिरयौने 
वेदाह्रूपी शिक्ञाशाल्न द्वार यह भखीभांति सिद्ध कर दिया है कि प्ररवमें 
तीनो गुणौक्ी तीनौ शक्तियां मरी हुई है, श्सी कारण प्रणव हस ध्रादि तोरन 
खरक सहायता विना उच्चारण नहीं किया जा सकता | पुनः गान्धकं 
उपवेद सम्बन्धी शित्ताश्नौपे मलीनांति बर्सित ३ कि षड्ज श्रादि सातौ खरं 
पकमाच्र श्रौकारके हो अन्तर्विभागदहै। जिख प्रकार बहिः सृष्टिमे सात दिन, 
सात रङ्ग, सात घातु श्चादि सक्त विभाग पाये जाते हं ओर जिस धकार अन्त 
राज्यपें सप्त क्षान-भूमिका श्रादि खनत चिमार्गोकः प्रमाण भिल्लता है; उसी शेलीके 
नुसार एकमात्र अद्वितीय शब्दनरह्मरूपी ओंकार षड्ज श्चादि सप्तखर विभाग 
मं विभक्त होकर नाना शब्दराञ्यक्ती खष्टि क्रिया कस्ते, दल कारश 
शडशव्रह्मरूपी श्रोकार सब मन्ोक्ा चालक है! तन्त्रो लेख है कि “मन्त्राणां 
प्रणवः सेतुः” भर्थात्‌ सब मन्त्रौका एकमात्र प्रणव ही सेतुं है; जिक्त प्रकार 
थिनासेतु( पुल्ल) के पथ श्रविरोधी नदहींहये सकता उसी पकार बिना श्रौकार- 
की सहोयता क्लिये न तो मन्ञ-समुह पृं बत्तको प्राप्त होते है भोर न वे लदयके 
्नुलार यथावत्‌ काम करनेमं उपयोगी हो सक्ते । फलतः पकमात्रं 
प्रसव ही शब्दमथ सात्तात्‌ शब्दब्रह्म है, शसम सन्देह नदीं । मुलसे उच्चारण 
. षने योग्य प्रणव यदि च अलौकिक परणयनादका भतिशब्द है तथापि वह केवल 
लोक्रिकसस्वन्धसे श्राविष्डरत नहीं श्चा है । तन्नम यह निश्चय कर दिया गयां 
है कि मुखसे उच्चारण होने योग्य शरोकारध्वनि भी द्यपूर्वं रीत्तिकत शाधार पश्यसे 
उठकर सहस्चदलस्थित पुरषमे लयं हुश्च करती हे । 
योगशाख्रमं लेल है कि, 
(“काय्यं यन्न विभाव्यते किमपि तत्‌ स्पदेम सम्पापकम्‌ , 


२०० धर्मसधाकरं । 


स्पन्दश्ापि तथा नगत विदितः शब्दान्वयी सव्व॑दा । सषटरैव 
तथादिमाकृतिविरोपलादभूत्‌ स्पन्दिनी, श्दशोदभवतचदः भरशव 
इत्योड्गररूपः शिवः ॥” 
अर्थात्‌ जहां कु कायं है वहां अवश्य कस्पन दहेःमा सम्भव दै; जहां 
कस्पन है वां श्रवण्य शब्द होना भो सम्भवैः एलतः सखथिरूपी काय्येमं 
साम्यावस्था प्रृतिके सत्रसे प्रथम हिट्लोलकी ध्वनिका नाम शिवकूपी श्चकार 
है । यह ध्वनि केसी हे इस विषयमे योगशासखरमे लिखा है- 


(तेलधारामिराच्छिननं दीधघंयनिनादवत्‌ ।" 

र्थात्‌ थद प्रणव तैलधाराकरे समान श्चविच्दि् ओर दीरषघ्रर्धाके 
शब्द्की नार श्रुतिमधुर है णवं उसका कोद मी श्रङ्ग पु्रसे उच्चारण नही 
किथा जाता । बास्तवम दैश्वरवाचक्त श्रादि-शब्द्‌ ्रौक्रार योगिगण॒को तमी 
सुनायी दे सकतारैकि जब वे योगयुक्त होकर सास्यावस्था प्रतिमं मन 
स्थिर कर सकें। ह श्रौकारभ्वनि चाच्यवाचक् स्म्बर्धरसे अनादि श्रौर 
खअनन्त हे एवं भ्रणव जो अत्तरौसे लिखनं श्रथवा सुख दोसं उच्चारण करनेमे 
श्षाता है वह उखक्रा प्रतिशब्द रै, जिसको पृल्यपाद्‌ निक्ानदेशी महभिंगणने 
श्रपनी योगयुक्त समाधिवुद्धि दारा वेदकं श्राचिर्माव करनेके शादिर्मे संसास्मे 
प्रकटः किय! है । यही श्नौकारके चिज्ञानका रहस्य र । 

धीमहूमगव दहुगीतोपनिष दुमे राक्षा है कि,-- 


“श्र तत्सदिति निदेशो व्रह्मणस्षिषिषः स्मृतः| 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्च विहिताः पुरा" ॥ 
अर्थात्‌ श्रौतस्सत्‌ ये तीन शब्द्‌ परमात्मा बह्मके निर्देशच्छ ह इन तौर्नौके 
षास ब्राह्मण, वेद श्नौर यज्ञ पुराकालमे विदित हुः है। यहां यष्‌ वैश्षानिक्र 
र्स्य है कि ओ, तत्‌ शौर सत्‌ य तीनो मन्त्र ही खतन्त्र खतन्घ भावयुक्तं 
्ोकरर पकमात्र परमाप्मा ब्रह्मके वाचक्र रूपसे नियत हूए द। पुनः 
वणेन है कि-- 
तस्पादोमिद्युदाहृस्य यह्नदानतपः क्रियाः । 
भ्रवतत॑न्ते विधानोक्ताः सततं ब्रह्मवादिन म्‌ ॥ 
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अर्थात्‌ श्रौकाररूपी म॑त्रके द्वार ब्रह्मवादी गणका यन्न, दान भ्रोर् तप 
क्रिया सवेद्‌ा प्रवर्तित हुख्ा करती है । 

इत्यादिरूपसे गीताशाख्मे पररवकषी महिमा बताई गई है । 

वेदमे प्रण॒चको "उद्गीथः कहा गया दै, यथा छान्दोग्यमं--शचा शस्येतद 
त्रमुहुगीथमुपासीत, ओमिति ह्य टगायति तस्यो पव्याख्यानम्‌ ।' इसके भाष्ये 
भरीभगवान्‌ शंकराचायैने कदा है-- 

शो इत्यारभ्य हि यस्प्राहू उहुगायति श्रतः उद्गोथ श्रोकार इत्यथैः, 
प्रणवमन्वसे आरम्भ करके उद्गीथ गान होता दहै, इसलिये परणवको उदुगीथ 
कहा ग है | प्रणवगान हो मगवानका गान ह, प्रणव नाम ही मगकान्का नाम 
है । इसी कारण योगदशैनमे "तस्य वायकः प्रणव्रःः शस सूत्रे दारा भरौकास्को 
श्रीमगवान्‌का बाचक्रश्चर्थात्‌ नाम कहा शया है । श्रीभगवान्‌ माद्पक्रारने लिला 
है- तस्मिन्‌ हि प्रयुज्यमाने स प्रस्मीदति, प्रियनामघ्रहण इव लोकः जिप् पकार 
प्रियनाय धस्कर पुकारनेसे मनुष्य पसनन होकर उनत्तस्देतादहै, उश्ची पकार 
“श्रो नाम धरकर पुकारनेखे श्रीभगवान्‌ प्रसन्न होकर उत्तर दैतेर्है। जहां 
पृतिकी लसावस्था है वहां श्ओौकार ब्रह्मम विलीन है, जहां निश सन्ताने 
सङ्कर्पाजुसार सगुण दैश्वरभावको सुचना है दीं ्रयक्तसे व्यक्तावस्थानिमुखीन 
प्रकृतिकै प्रथम स्पन्दन रूपसे ौक्ारका धाचि है, अतः ईश्वरभावः, 
ईश्वरा सङ्कटप, श्ग्यक्त प्रङृतिको व्यक्तनिषुखिनी प्ह्त्ति शरोर प्रणव विकाश 
ये सव समसामयिकदहं। इसी कारण वाच्य वायक या अमिधघान श्रभिधेय 
रूपसे श्चौकार्के खाथ ईश्वरमाचका विशेष सस्बन्धदहै। यही कार्ण कि, 
आ्यशाख्मे श्रोकारको ईश्वरा वाचक तथा वाच्य वाखककी एकताके विचा 
रसे दोनो एकता बताई गई दै । इसी विज्ञानको मारद्धक्योपगिषदुमे श्चौर मी 
विस्तारक्े साथ वरत किया गथादहै, जिसमे खकदुष्पाद्‌ अद्यके साथ चार 
मानासे युक्तं श्रौक्रास्की पक्ता सिद्ध की गई है सो कैसे है नीचे 
वित किया जातत है! यथा- 


ओओ मित्येतदन्तरमिदं सवं तस्योपर्यांस्यानं, 
भूतं भवह भविष्यदिति स्र्मोकार एव । 
यच्चान्यत्‌ त्रिकालातीतं तदर््याकार एव ॥ 


सर्वे देतद्‌ ब्रह्मायमापरा ब्रह्म सोऽयमासा चदृष्पात्‌ । 
२६ 
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प्रलित्ेय व्ल ओ इद ए तथा भूत भविष्यत्‌ वत्तेमान कालावचिचुन्न 
शरोर उखसे श्रहिसिति खी ज इद है सो समी अकार है। दस भकार सवात 
शचोकार बह्म है शरोर जाधरव्‌ , ख्य, हलि तथ्य ठुरीच मेदस ब्रह्मसे चार पाद्‌ 
है । इन चार पादे साथ अव्तरकी मात्रान्नोका किस प्रकार खम्बन्ध है सो 
भी माण्डूक पनिषदुम वताया गया है यथा-- 


निः 


“सोऽयक्षत्माध्यन्तरमकारोऽधिपानं पादा पाता मताश्च पादा अकार 
उकारो सकार इति ।' 

'लागरितद्यानो वैन्दानसेऽकारः भथमा सात्ाप्तेरादिमत्वद्रामोति ह वे 
सर्वान्‌ कायानादिथ यवति य एदं चेद्‌! 

'खन्नरथानस्तनस उकासे द्विदीया माजोत्करषादुभयलादवोत्कषेति ह वै 
ज्ञानसन्ततिं समासश्च भधति नास्याव्रह्यवित्छुले मवति य एवं भवति ॥' 

सुषुप्तस्थानः भङ्गो पकारस्ततीया माजा मितेरपीतेवां मिनाति इ वा 

9 ¢ # ५५ 

इदं सवमपीतिश भवति य एव वद्‌ ॥ 

4 + ५ $ र ~, र क 

स्रमाजश्तुर्थोऽव्यवहायेः प्रपञ्चोपशमः रिवोऽटरत एवमोंकार आत्मव 
संविशत्यात्पनःत्पानं य एवं वेद्‌} 

अशिधेयरूपसे जिख चतस्पाद्‌ आ्रोत्माक्षा वणेन किया गया चह्‌ श्रभिघान- 
रूपसे श्ौकारके तोन साजात्य मी ्मिन्न हे । अर्थात्‌ श्रातमाके जो पाद्‌ है 
ओकारे अकार, उशार, मवमररूपी प री तीन माराण हं । उतक्रा जायत्‌ पाद्‌ 
जो वैश्वानर कलान्‌ है उस साथ प्रथम माजा श्रकारकी असिश्नताे। 
पयौकि चिस प्रकार वैश्वानर शमादि तथा जगदुध्यापरकटै पेसादही `शकारः 
दिनाक तशा श््लसे वे सना वाक्‌" हस श्यनिग्रमाणानुसार सकल वाक्योमं 
व्रा हे । हस प्रासे अरिन्‌ व्रवधितधक्ी फश्ता सिद्धद्यनीरै। जो दल 
पकताके रहस्यण्छो सयसता है उलो सकल कामना सिद्धि द्यनी है श्रौर चह 
महतौका श्रच्रगयय हो जाता है। उनका खष्नपाद जो तेजस कक्नाता है उसके 
साथ दहितीय मात्रा उकारफी चमिच्ता है| ज्ञेा नैजस विश्वसे उल्छ्रष्ठ दै 
पलाही उकार भी श्रक्ारसे उक्ष डे, जसा विश्यं धरोर पाक्नक वोचम तेजस 
है एेसा ही श्रक्रार शोर मकारफे वीचमे उकार है। इस प्रकार्से दवितीय पाद्‌ 
शरोर द्वितीय माज्ाकी अभिन्नतारहै। जो इस शअरभिन्नताकषे रहस्यको समभता है 
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उसकी क्ञानघृद्धि होती है, शत्च मिज दोनो लिये वह प्रिय बना रहता है शरोर 
उसके कुलम अत्रह्मवित्‌ कोई नहीं जनमला दै! उनका छुषु्तपाद्‌ जो प्रक्ष 
कहलाता है उसके साथ तृतीय माजा मकास्की श्रभिक्लदा है; जिस भकार 
प्रलय तथा उत्पत्ति दारा पाक्ञमं विश्व तेञजखकी मिति अर्थात्‌ सान होता है उसी 
प्रकार पवेश निर्गम दारं मक्ारमे अकार उकारका सम्मा चाहिये । इसे 
सिवाय श्पीति, श्रप्यय श्र्थात्‌ पकी खादकः खमस्बन्ध है । च्रथात्‌ जिस प्रकार 
प्रकारके उच्चारणमे श्नन्तिम अक्त सकारमं शकार उक्ास्का दक्से होता 
है उती प्रकार खषुि दशाम भाक्ञमे विश्व श्चौर तैजखका एकीभाव है । यही 
तृतीय पाद श्रौर वतीया माजाकी अभिन्नताका वत्तशणदै। जो शख एकलताके 
रहस्यको जानता है उक्लको जगत्‌के सकर पदार्थोक्ा याथारस्यमाव परिज्ञात 
हो जाता है श्रोर वह अपीति श्र्थात्‌ जगत्‌-कार्णात्मा भी चन सकता है । 
चतुथं भावम कार माच्राहीन है उखके साथ अिधान अभिधेय सम्बन्ध- 
विहीन तुसेयपदस्थितत प्रपश्चपरपारस्थित शिवरूपं शद्धेतरूप आत्माको 
पकता है 1 जो इस एकताके तस्वको समता है, वष पुनराघरत्तिहीन वह्मपद्को 
प्रप्त दो जाता है । यही बह्यके चार पाद्के साथ भा्ोविशिष्ट तथा मोही 
शरोकारका अभिन्नमाव सम्बन्ध है । 

प्रश्नोपनिषदुमे चओकारकी इन माचराश्मोर ज्ञान लथा इनकी उपासनाक्त 
विशेष फल बताये गये है यथा- 

एतद्‌ वे सत्यकाम परं चापरं च ब्रह्म यदोंकारः । 
तस्माद्विद्ानेतेनेवायतनेनेकतस्पन्पेति ॥ 

श्रौकारः परब्रह्म तथा अपर्व्रह्म उपयस्थानीय है । इसी कारण श्ौकारके 
ही अवलम्बनसे परब्रह्म या श्रपरबह्मकी उपासना होती है 

सं यद्यकमाजमधिध्यायीत स तेनेव संपेदितस्तूणमेव जगत्यापभि- 

संपद्यते । तमृचो मतुष्यलोकयुपनयन्ते स तत्र तपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया 
सम्पन्नो महिमानमनुभवति । 

ऋऋग्वेदरूपी ओओकारकोी प्रथममजाका जो ध्यान कर्ता है वह उससे सम्बो- 
धित होकर शीश मचुष्यलोकको पराप्त हो जाता है नौर वहां उत्तम ब्राह्मणकुलं 
जन्म लाभ करके तपस्या, जह्मचयं तथा धद्धाके दास सम्पन्न होकर विभूतिको 
श्रनुभव करता है ! वही ओकास्की परधममानके ध्याना फल है ¦ 
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प्रथ यदि द्विमात्रेण मनसि सम्प्ते सोऽन्तरिक्तं यजुभिरन्नीयते 
सोमलोकम्‌ । स सोमलोऱ बिभूतिपनरुभूय पुनरावत्तेते ॥ 
यञ्चुवेदरूपी द्वितीयमाच्राके ध्यानसे सोमलोक प्राप्त होतादहै, ओर 
वहांपर विभूतिक्त श्रनुभव होनेके अनन्तर भल्युलोक्मै पुनरादत्ति होती है। 
यही श्चोक्ारके द्वितीय माजाध्यानका फल है । 
यः एनरेतं त्रिमाजेसोमित्येतनेवा्तरेण परं पुरुषमभिध्यायीत स तेजसि 
र्ये सम्पन्नः । यथा पादोद्रस्लचा पिनि श्च्यत एवं ह वै स पाप्मना विनिषुक्तः. 
ष सामभिरुन्नीयते ब्रह्मलोकं स एतक्पालीवघनातसरत्परं पुरिशयं पुरुषमीत्तते। 
जो भ्रिमाच्ासे युक्त ॐ दस पएा्तःफे दास सूयेरडलमध्यवत्ती पररम- 
पुरुषका ध्यान करना है वह सू्यरूपी ततीयमात्रके द्वात सलेम हो सम्पन्न हो 
ज्ञानाहै। श्रौर्जिल पकार खपरं ञ्ध्ुषसे पक्त होक्रर यतीन श्वसैर धारण 
करता है डसी पकार कृलीथमाजा ष्य उपास्त भी सक्र पापे सुक्त सोकर 
सा।तरेदरूफो तृतीय माघः प्रभावसे पुनराघरत्तिहीन दिर्ण्यगभलवा ए अर्थात्‌ 
व्रह्मलोक्षको भाक्त कर सेना है लिङ्धासमारूप हिरए्यगमे समस्व जीव प्रथित 
र्हनेके कारण पे जीवघन कराते है, वह उस आवचनकी क्रपासे सक्लशरीर- 
विहारी परात्परः परमपुरुष त्रघका सान्तित्कार कर जेना । यही श्रौ प्र 
माच्ा्रयध्यानक्षा वेदवित श्रल्लौकिर फल रहै इसी प्रकार शिवाथवशीर्षो- 
पनिषदुमं भी लिखा है- 
यासा प्रथमा मारा ब्रह्यदैषत्या रक्ता वणेन यस्तां ध्यायते नित्यं 
स गच्छेद्‌ ब्रह्मपदम्‌ । या सा द्ितीया पाज विष्णुदेवत्या कृष्णा वणेन 
यस्तां ध्यायते निस्य स गच्डेह्‌ वैष्णवं पदम्‌ । यासात्रतीया मात्रा 
ईशानदेवत्या कपिला वणेन यत्तां ध्यायते नित्यं स गच्छरैशानं पदम्‌ । 
या साञ्धं चतुथी मात्रा सवंदैवत्याऽव्यक्तीभूता खं व्रिचरति शद्धा 
सफटिकसन्निमा वणेन यस्तां व्यायतं नित्यं स गच्छेत्पदमनापयम्‌ । 
श्रौकारकी जो प्रथमा माजरा है उस वशं लाल है, देवता ब्रह्मा है, जो 
उसका ध्यान करता है उसको बरह्याका पद्‌ प्राप होता है । द्वितीय माच्ाक्ा चणं 
ष्ण दै, देवता विष्णु है, उसके ध्यानसे विष्णुका पद्‌ प्राच होता है। तृतीय 
माल्राका चण कपिल्ल है, देवता रद्र है, उसके ध्यानसे रुद्रका पद्‌ प्राप्त ह्येता है । 
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दोकारकी तुरीया आधी मात्रा च्रव्यक्तरूषिणी स्फटिकतुल्य निमैल है 
ब्रह्मा चिष्ु ्रादि खी उक्षे देवत ह, उसके ध्याने श्रनामय शाश्वत पर 
र्म पद्‌ प्राप्त होता है । 

श्रौक्रारमे इतनी शक्ति निद्टिठ रहभैक्षे ही वेदादि समस्त शशलोमे 
शरौकारकी इतनी महिमा माई गई हई, यथा- 


एषां भूतानां प्रथिवी रसः पृथिव्या अपो रसः अपामोषधयो रस ओष 
धीनां पुरषो रसः पुरुषश्य वाग्रसो बाच ऋग्रसः छवः साम रसः साम्न 
उद्रीथो रसः । स एष रसानां श्सतमः परमः पराध्येः आत्मा यदुद्रीथः 


तदयथा. शंङना सर्वाणि पर्णानि सन्तृणान्येवर्मोकारेण सवां वाक्‌ 
सन्तृणा ओंकार एवेदं सवे । ( छान्दोग्योपनिषत्‌ ) 
एतहष्मेवात्तरं तद्य एतह्‌ध्येवात्तरं परम्‌ । 
एतहध्येषाक्ञरं ज्ञा यो यदिच्छति तस्य तत्‌ ॥ 
एतदालम्बनं भष्टपेतदालम्बनं परम्‌ । 
एतदालम्बनं ज्ञासा बह्मलोके महीयते ।। ( कठो पनिषत्‌ ) 
अओंकारथाथ शष्दश्च द्राषेतौ ब्रह्मणः पुरा । 
कटं भिचा विनिर्यातौ तेन माङ्लिकाबुमौ ।। ( स्यति ) 
श्रोकारं पितृरूपेस मायने मातरं तथा । 
पितसै यो न जानाति स विप्रस्त्वन्यरेतजनः ॥ ( देवीमागवत ) 
आत्मानमरणिं इत्वा भ्रवश्चोत्तरारखिप्‌ । 
ध्याननिपेथनाभ्यासादेवं परयेनिगूटवत्‌ ॥ 
प्रणवो धड्ुः शरोद्यातमा बद्य वल्लद्यश्रुच्यते । 
छपरमत्तेन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ ५ ( श्रुति ) 
खकल भूतौका सार पृथिवी है, पृथ्वीका कलार जल दहै, जलका साशं 
शरोषधि है, ्ोषधिका खार पुखष है, पुरुषका सार वाक्‌ दै, वाकूका सार ऋक्‌ 
है, ऋकका सार साम है, सामका स्वार ॐ है । वह मारोका सार, परमस्तु 


तथा परम मूल्यघान्‌ दै । ॥ 
जिख ध्रकार भ्टीमे सव पन्न लगे रहते है, पेते दी भ्रणवमे समस्त वाक्‌ 


सम्बद्ध है, प्रणव हयी सव कुछ है । 
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प्रणवं ही श्न्ञर व्रह्म रै, प्रणय ही शरत्तर परपाता है, सी शक्तस 
्ञानसे सफल श्रभिल्वापा पृं दये खक्षती तै । यही श्रेष्ठ भअवलम्बन है, यदी 
परम श्रवलस्बन्‌ है, इसी श्रवलेम्बनको जानकर साधक ब्रह्मलोकमं पूजित कषे 
सकता हे । 
पुराकालमे भरकर शरोर अथ शब्द्‌ ये दो ब्रह्माक्रा करट भेव करफे 
निकले थे, इस कारण वे भङ्ला्थंक है) 
जो बाह्मण श्रौकारका पिवृरूपसे च्रोर गायज्रीको मातृरूपसे नहीं जनेता 
है उसका हीनजन्म ससखना ादहिये ¦ 
देही आत्माको पृदरसि छोर प्रणचक्तो उत्तरारशि करके ध्यानरूप मथ. 
नीके श्रभ्याससे मुह पुरुष परमास्माका साक्तात्छार हो जाता है । प्रणव धञु है, 
जीवात्मा शर दै, परमात्मा ल्य दै, शर्की तरह तन्मय होकर अभरमत्तचिप्तसे 
लदयभेद्‌ करना चाहिये । 
इस प्रकार्से शो कारकी श्रलोकिक महिमा होनेके कारण प्रणच, अनन्त, 
तार रादि विशेष संज्ञा श्रौकारको दरी जाती दै यथा शिवाथववंशीरपोपनिषदुम-- 
अथ कस्मादुच्यते अकारः यस्माटुचायमाण एव भाणानूहृष्वुष्क- 
मयति तस्मादुच्यते ओंकारः । 
अथ कस्मादुच्यते भरणवः यस्मादुच्वायंमाण एव ऋगृयजुःसामाथर्वगि 
रस॑ ब्रह्म ब्राह्मणेभ्य प्रणमयति नापयति च तस्मादुच्यते प्रणवः । 
श्रथ कस्मादुच्यते स्वेग्यापी यस्मादुचायंमाण एव यथा स्नेहेन पलल- 
पिण्टमिव शांतरूपमोतमोतमतुपापनो व्यतिपक्तथ तेस्माटुच्यते सर्वन्यापी । 
अथ दस्मादुच्यतेऽनन्तः यस्मादु स्वायेमाण एव तिरयग्वंमधस्ताध्चा- 
स्यान्तो नोपलभ्यते तस्मादु च्यतेऽनन्तः । 
अथ कस्मादुच्यते तारं यस्मादुस्वायमाण एव गमंजन्मव्याधिनरापर- 
णसं सारमहाभयात्तार्यति जायते च तस्मादुच्यते तारम्‌ । 
अथ कस्मादुच्यते क्लं; यस्मादुच्चायमाण एव ङ्गन्दते क्लामयति च 
तस्मादुच्यते शुक्ल । 
श्रथ कस्मादुच्यते शष्पं यस्पादुस्वायेमाण एव।सु दमो भूत्वा शरीरा- 
एयधितिष्ठति सवरंणि चाङ्गन्यमिगृश्यति तस्मादुच्यते घर्मम्‌ । 
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अथ कस्मादुच्यते वैत यस्मादुच्चायंमाण एव व्यक्ते महति तमसि 
श्ोतयति तस्मादुच्यते वेुतम्‌ । 
प्रथ कस्मादुच्यते परं बरह्म यस्थात्‌ परमपरं परायणं च दह्‌ दहत्या 

हैहयति तस्मादुच्यते परं ब्रह्य | 

श्रौकार क्यौ कहते हे ? उश्चार्णमाचसे ही प्राणोको ऊपरकी शरोर ्ाक- 
वण कर्ता रहै इसलिये श्रौकार कहते है 

प्रणव कयो कहते है ? उच्चारणमात्रसे ही गयञ्चरादि वेद बाह्मणौसे 
प्रणाम तथा खीकारको प्राप्त होता है इसलिये प्रणव कहते है । 

सर्वव्यापो कयो कहते है १ उच्वाररमाचसे ही तिलच्युशेम तेल्लकी तरह 
शान्तरूप होकर जगत्‌मे श्रोतप्रोत तथा परिव्याप्त हो जाता है इसलिये सर्वं 


व्यापी कहते हैँ ¦ ह 
श्मनन्त कयौ कहते ह ? उच्चारणमात्रसे ही उद्‌ ध्व रध आसर पाल कीं 


श्रन्त नहीं मिल्लता है इसलिये श्रनन्त कहते है । 

तार क्यो कहते हे ? उच्ारणमाचरसे हयी गर्भं, जन्म, व्याधि, जरा, सत्यु 
श्रादि संसार सागरके महाभयसे तास्ता है इसलिये तार कहते है । 

शङ्ख क्यौ कहते ह ! उच्चार्णमात्रसे ही हद्यक्े शद्ध करके संसारके 
प्रति ग्लानि उत्पन्न कर्ताहै भ्रौर शुद्ध पवि नि्धिकार खरूप वना देता दै 
इसलिये शुङ्ग कते है । 

खुदम कयो कहते हँ ? उच्वारणमा्रसे ह्यो सुदमल्प होकर शसश स्थित 
हो जाताहै शरोर सकलं अङ्गौक्ा स्पशं करता दै हसन्ति शुद्ध छते हैँ । 

वैत कयो कहते ह ? उच्चारणमात्रसे ही ठथनक्त महान्‌ अन्धकारपे विजली- 
के समान प्रकाश करता है इसलिये वैद्युत कते है । 

परब्रह्म क्यो कहते हँ १ उच्चारणमाजसे श्रपनो महत्ताकते रास परः रपर 
ब्रह्मभावकरो परिपुष्ट कर देता है इसलिये परब्रह्म {हते है | 

इस परकारसते ्रार्यशाखपं महान्‌ श्रोक्रास्के विविध्र नामको शतिभूद्ू 
रहस्यमय अलोकिक सार्थता बनाई गई दै, जिसपर विचार तथा मनन 
करनेसे श्रौर उपासना द्वारा जिसका श्रुमव करनेसे साध्रक निःसन्देह सं षार. 
क्िन्धु सन्तरण॒ कर सकता हे । | 

इति आीधमेखुधाकरे षषटकिर्णम्‌ । 





पप्तं ० । 
श्र ¢ 
श्राद्ध--कणख । 
श्राद्ध किक्लको फते ह इस विवधं अद्ुस्तंहिताके तृतीयाध्याये 
लिखा दै- 
यद यहु ददाति षिधिवन्‌ सम्यक्‌ श्रद्धासमन्वितः | 
तत्तत्‌ पित्णां भवति परतानन्दमक्तयय्‌ ॥ 
सम्यक्‌ घ्रद्धासे युक देकर -रख्िपूवत पिनसेको जो कक दिया जाता 
है, उससे परलोक्रमे उनको यक्ते अनन्त तृत्ति होनी ३ श्रद्धाके साथ नित्य. 
नैपनित्ति पिततसंको दस प्रकार दाग दही श्रद्ध शब्द वाच्य षट | 
महर्षिं पराशरने मी कहा है - 
देशे काले च पात्रे च तिधिना हविषा च यत्‌| 
भर (0 = न) % 
तिततदमश् मन्वध शराद्धं स्याच््द्रया युतप्‌ ॥ 
देश, काल, पात्रचिचखारसे पविष्यारिं चिधिके साथ श्रद्धायुक्त होकर 
तिल, दर्भ, मन्नौकी सहायनासे जो दस्य शिया जाता है, उसको श्राद्ध कने है । 
मरीचि षने भी ज्ञिखा हैः - 
१ "श नि (40 ५ +», मि य॒ पन 
भरतान्‌ पित्‌ श निर्दश्य भोज्यं यत्‌ प्रियमात्मनः । 
श्रहूधया दीयते यत्र तच्छ्राद्धं परिकीर्तितम्‌ ॥ 
प्रेत तश सत पितम नभिस शथया भिय मोजन जिसमे थद्धाफे साथ 
दिया ज्ञाय, उस कमो श्राद्ध फदते है । यही सब श्राद्धक्न शाश्रीय लत्तण है । 
भाद्ध्त्यके मूलम द्धा तथा परतक्षताका ही मधुर गम्भीर भावष! 
ज्ञिन पितसेको कपासे यह मुक्ति -साध्रक परमदुलैन भानवदेह प्राप्च इभा, 
जिन्हौने अनन्त कष्ट सकर भो हरय असीम श्रानन्द्‌ प्रदान क्रिया, स्वयं बुभुच 
रहकर भी हमे भोजन दिया, हदथके शरघ्नसे हमारा पालन पोषण क्रिया, 
खन्दर संसारक मनोरम घुल हमे दिला दियः, हमासे निखिल उन्नतिके लिये 
परायपणलते भ्रयन्ञ किया, उनके भ्रति क्ृतन्न न दोना, परलोके उनको प्रसन्नता, 
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शान्ति तथा श्राध्यारिपक उश्नतिके लिये यथाशक्ति अनुष्ठान न करना, कमसे 
कम उनके श्ात्माको स्मर्ण करके एक विन्दु श्रघुपात मी न करना केवल 
मनुष्यमावसे अधम नीं, बरिकि पश्चमावसे भी अरघपराधम महा 4राघ है, इमं 
अशुभात संशय नहीं है। इसी अआ्वंशाश्मे खक पापौसे रृतव्नताक्रो 
ति अघम पाप कहा गया है। यथा- 


नाभ्तिकस्य इतष्नश्य धर्पोपेक्षारतस्य च । 
विश्वासघातकस्यापि निष्छरतिर्नेव सुव्रते ॥ 


नास्तिक, इतघ्न, ध्मेके प्रति सद्‌ा उपेत्तापरायण्‌ श्नोर विश्वासधातक- 
इनके पापकी निष्छृति नहीं है। यही कारण है क्रि, श्रपनी श्रपनी धार्मिक 
स्थिति तथा श्रधिक्रार तास्तम्यानुखार शत्य धमावलम्वियोकरे भीतस्मी किसी 
न किंखौ प्रकास्से श्राद्धक्घत्यकी तरह मैक कृत्य किये जाते ह खी धर्मा 
वलम्बी,- विशेष कर कैथक्तिक सम्प्रद्‌ यके लोग अपने पिता, मता, भरता, 
पल्ली, पति श्रोर पुत्र कन्या ्रादिके समाधिस्थानमे जते ह ्ओरकत्रया 
सखमाधिके ऊपर पूल बखाति है, शोक करते दै तथा ईैश्वरके निकट सुन-व्यक्ति- 
यौके लिये श्रत्तय स्वर्गक्री प्रधना करते है। मुसलमानों भी खत~उ्यक्तिकी 
समाधिके समीप ईङइ्वस्से प्रार्थना करना तथा कुरान पटना विशेष सत्कायं 
कहकर प्रशंसित है श्रोर पेखा करना श्ुत-व्यक्तिकी भी सदूगतिके लिये सदाः 
यक्त सममा ज्ञाता है इसी भावके आआधारपर ही समुल्तलमन लोग कबर्पर 
बद्धे बडे मकान बनाते है । बोद्धलोगोमं चीन, जापान, ब्रह्मादि देशम 
ञ्रत्यन्त श्रधिकताके साथ श्राद्धङृत्य किया जाता है। उनमे श्रायश्राद्ध, नव- 
मासिक श्राद्ध, वार्धि श्राद्ध शादि श्ननेक प्रकारके श्राद्ध प्रचलित द भोर उनमें 
भूरिदान, गाना-वजान-नाचना, विलाप कीर्तन शादि यथेष्टरूपसे किया जाता 
है। बोद्ध देशम पितृषुरूषोके नामपरः स्थापित भवनोक्ती कीत्तिका अभाव नहीं 
है। किन्तु बौद्धजातीय लोगौम कोर भी अन्य किसको सुत-ग्यक्तिका प्रति- 
निधि नहीं कदिपत कर्ता वे जो ऊं भोजन चच शादि देते, सो 
सा्तात्‌ पिवपुरुषके जीवात्माको हये देते है! पेल समभकर देते है, जसे 
बही मत व्यक्ति साक्तात्‌ परलयकत्त इश्रा है ओर वह जसे कोद राक्षा या उपदेश 
देगा--धादकर्ताको श्रपने सुख भोर नेजोकी पेली ही मावभंगी कर त्यन्त 
ननघ्न तथा संयत र्ना होता है । 

(., 


२१० धर्म॑स्ुधाफर । 
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शख प्रकार शन्याल्य धमो माननेवाक्तौके भीतर भी अपने शरपने अधि. 
कारके शुसार छइतक्षतासूचक श्रद्धङ्त्य सेसे ऊ्यौके दासा पितृगणके प्रस. 
तरता विधानकी विधियां देखी जाती है । आआय्यैजाति तथा श्रास्यशाखमं अन्त. 
रषि शरोर दैवरष्िकी श्रधिकताके कारण श्राद्धविधिमे मौ व्याप्रकनाका विशेष 
अवकाश रक्ला गया है। तदनुसार श्राय्येशास्लत्म्मत श्राद्तपेणूलयमे 
पितरोकषे वृतिसाधनक्े अतिरिक्त व्यष्टिसन्तारे साथ समष्टि सत्ताके पकोकरण 
विषयक अनेक विधान देखनेमे ्राते है । जब मरत्युलोक उपर नीचेके समस्त 
लोकौके बीचमें है शरोर कम॑केन्द्रखरूप होनेसे सीमे अजुषत उत्तमाघम कर्मके 
फलसे स्थूल सूद्म समस्त लोकम जीवोौका श्रावागमन चना रहता है, तो 
स्वभावतः समस्त लोकवांसी जीवोके साथ तथा षिदेवपितसके साथ प्रत्येक 
मुष्यका श्रादानघ्रदान सम्बन्ध है। दसी आदानप्रदान सम्बन्धको 





"परस्परं भावयन्तः भ्रयः परपवाप्स्यथः 


शस गीतोक्त सिद्धान्तके अनुसार मलुष्य जितना बनाये रक्खेगा, 
उतना ही वह दहपारलौकिक कल्याखका अधिकारी, निरामय, सखास्थ्यवीयेवान्‌, 
दीर्घायु, खुखी, दैवकृपासम्पन्न तथां श्राध्यात्मिक उन्नतिपथमे अग्रसर होता 
रहेगा, इसमे अरणुमात्र सन्देह नदीं है। दसी कारण क्षनरष्टिखम्पन्न पृश 
प्रज्ञ मह्षियोने श्राद्ध, तपश तथा पञ्चमहाधक्ञादि निद्यरृत्यौमे व्यष्टि समष्टिकी 
पएकताविधायिनी विविध विधियौक्रा अवश्य कन्तेव्यरूपसे निदेश क्ियाहै। 
यही कारण है कि, श्राद्ध तथा तपणमं नित्य मेमििक्र पितरौके तृप्तिसाधनके 
शतिरिक्त अनेक देवता, यक्ञेण्वर विष्णु, ऋषिगण, वास्तु देवता, गंगा तथा 
अन्यान्य भूतौकी वृत्िके अथं भी अन्न जलादि प्रदानकी विधि है। सोकैसे 
है, नीचे करमशः बताया जाता है । । 


वेदम परलोकगत नैमित्तिक पितर तथा निस्य पितसैका शावाहन, 
प्रद्धादि द्वारा उनकी सम्वद्धंना श्रादिके विषयमे अनेक परमाण निते है। 
कटोपनिष दुमे नाचिकेत उपाख्यान वणन अनन्तर कहा गया है- 
य इमं परमं ग्य भ्रावयेहू बह्मसंसदि । 
प्रयतः श्रादधकाे.वा तदानन्त्याय कल्पते ॥ 
अति गृ नाचिकेत उपास्यानको ब्रह्मनिरत पुखषोकी समामे तथा भाद 


श्राद्ध-तप॑श । २११ 
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समयमे संयत होकर सुनानेसे श्नन्त कलङ्ी भानि होती है! पिर्डोपनिषदुमे 
लिला दै- 

देवता ऋषयः सरवे ब्रह्माणमिदमत्रुबन । 

मृतस्य दीयते पिण्डः कथं गरहन्त्यचेतसः ॥ 

भिन्ने पञ्चात्मके देहे गतं पश्चसु पञ्चधा । 


हंसस्त्यकतवा गतो देहं कस्मिन्‌ स्थाने व्यवस्थितः ॥ 
दैवता तथा ऋछुवियोने भगवान्‌ ब्रह्मासे पृद्ा कि, खुतपितरौको जो 
राहूधमे पिर्ड दिया जातां है, वे कैसे उलको ले सक्ते हैँ भौर पञ्चभूतात्मकर 
देह जब भूतपश्चकमें मिल जाता है, तो जीवातमा श्रौर सूदमशरीरका निवास 
कहां होता है । इन सब प्रमाणोके दारा सिदध होता है कि, श्राह धृत्य वेदा 
चमोदित वैदिक र्ृत्य है श्रोर त पितरोकरे ही रादूघ होते है, जीवित पितरौके 
नही, जेसा कि, कहीं कीं ्रान्तिसे कटपना की जाती है ! श्रादधके लक्तके 
विषयमे महष पराशर तथा मरीचिके जो वचन उद्धुत कयि गये, उलप 
भी श्रादूधरुस्यके साथ मृत पितरौका ही स्पष्ट सम्बन्ध प्रमाशित होता है 
अथर्ववेदमे लिखा है- 
ये निखाता ये परोप्ता ये दग्धा ये चोदिताः | 
सवौस्तानभ्न आवह पितृन्दविषे ्रत्तवे ॥। ( १३४ ) 
हे ग्ने ! जो पितर गाड गये, जो पड़े रह गये, जो श्रग्निमं जखा दिये 
गये श्नोर ज्ञो फक गये, उन सबको हविर्भ्॑तरके लिये बुला लाश्चो, यज्तवेद्के 
१६।६७ मै लिखा है- 
ये चेह पितरो ये च नेह यां विब्मयां २। 
उचन प्रविद्म त्वं वेत्थ यति ते जातवेदः 
सखधाभियं्ं सुकृतं जुष ॥ 
जो पितर इस लोकन ह, जो इस लोकमे नदीं है, जिनको हम जानते है 
शरोर जिनको नहीं जानते, हे सर्वश्च श्रमे ! उनको तुभ जानते हदो, सो श्राप 
पितरोक्ते अभ्नसे शुम यक्षो सेवन करो । उखी वेद्‌के १६।५८ मे लिला है- 
्मायन्तु नः पितरस्सोम्यासोऽग्निष्वात्ताः पथिभिदेवयानेः । 
स्मिन्‌ यज्ञ स्वधया अदन्तोऽधिन्‌.बन्तु तेऽवन्त्वस्मान्‌ ॥ 


२१२ धमं सुधाकर । 


हमारे पितर देव ताश्रोके गमनयोम्य मार्म॑से श्राव, इस यक्षम धनन 
प्रसन्न सकर बोक्ते नोर हमारी रक्ता करं । श्थवेवेदके १८।४। ८०। ७६ मे 
लिखा है- 
खधा पित्रभ्यः पृथिवीपटभ्यः खधा पितृभ्यः । 
छ्न्तरिक्तषटभ्यः सधा पतिभ्यो दिविषद्भ्यः ॥ 
जो पितर पृथिवीम है, ७नके लिये, जो अन्तरि त्तमे है उनके लिये ओर 
लो खर्म है उनके लिये खधा कव्य देत। हं । ओर भौ श्रथवेवेदमे- 
ये च्रग्निदग्धा ये अनग्निदग्धा मध्यं दिवः खधया मादयन्ते । 
स्वं तान्‌ वेत्थ यति ते जातपेदः; खधया यज्ञ खधिति जुषन्ताम्‌ ॥ 
जो अभिनिमे दग्ध हप चौर श्रग्निमे दग्ध नहीं हप दुलोकके मध्यमं 
शभृतरूप श्रननसते धसन्न है, हे श्रगने ! तुम उनको जानतेदहो, वे तुम्हारे दारा 
शन्न सेवन षरे | 
घ्राद्धप्रकरणमे भनु नं हिताके तृती्याध्यायमे लिला है- 
धिये तु पितरि पूर्रेषामेव निष॑पेत्‌ । 
विपरबदापि तं श्राहषे खकं पितरमाशयेत्‌ ॥ 
पिता यस्य तु इतत; स्याञ्जीवद्रापि पितामहः । 
पितुः स नाम सङ्ीत्यं कीततेयेत्‌ भपितामहम्‌ ॥ 
पितामहो वा तच्छादुधं युञ्ीतेत्यववीन्मनुः । 
कामं वा समनुज्ञातः खयमेव समाचरत्‌ ॥ 
तेपां दत्वा तु हस्तंषु सपवित्र तिलोदकम्‌ । 
तत्‌ पिण्डा भयच्डेत स्वपेपामस्त्िति बर्‌ चन्‌ ॥ 
पाणिभ्यान्तूपर्सग्रह्य खयमन्नस्य बद्धितेम्‌ । 
विप्रान्तिके पितृन ध्यायञ्च्यनकेरुपनिप्तिपेत्‌ ॥ 
अक्रोधनान्‌ खपरसादान्‌ वदन्त्येतान पुरातनान्‌ । 
लोकस्याप्यायने युक्तान्‌ आराद्धदेवान्‌ द्विनोत्तमान्‌ ॥ 
सावदुष्णं भवत्यन्नं यावदश्नन्ति वाग्यताः । 
पितरस्तावदश्नन्ति यावन्नोक्ता हविंणाः ॥ 
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पिताक जीवित रहनेपर पितामहादि तीन पुरूषोका श्राद्ध करना 
चाहिये, श्रथवा पितृब्राह्मणरूपसे शपने पिताको भोज्नदान श्रौर पितामह 
प्रपितामहको पिरडदान कर सक्ते है । यदि पिता परतो श्रौर पितामह 
जीवितं हो, तो पिताका श्राद्ध करके पश्चात्‌ पपितामहका श्राद्ध करना 
चाहिये । इसमे जोवित पितामह, प्रपितामह बाह्यणरूपसे भोजन करगे, श्रथवा 
श्राक्चा लेकर पोत्र खयं श्राद्धकर्मको करेगे । तदनन्तर ब्ाह्मणोके हाथमे दर्मं 
श्नोर तिलयुक्त जल देकर पूर्वोक्तं पिरडाग्रको "पिरे खधास्तु" कहकर उन्हे 
समपंण॒ करना चाहिये! उसके बाद दोनो हार्थोसे श्न्नपूरेपा्को ब्रहण 
करके पितरोका ध्यान करते हुपः बाह्यणौके समीप मोजनाथं उस श्रन्नको रलना 
चाहिये । मर्षियौने कोधहीन, सुप्रसन्न, खष्िप्रवाहमं पुरातन ज्लोक्कल्याण 
निरत द्विजोत्तम बाह्मशौको हयी श्राद्धकृलयके पा्ञभूत देवता करके निदेश किया 
है। जबतक शन्न उष्ण रहता है, बाह्यणगख संयतवाक्‌ होकर भोजन करते 
है, शरोर श्रन्नक्रा गुणागुण नहीं कहा जातां है, तबतक पितृगण बाह्यणमुलसे 
श्रक्नमोजन कर्ते है इन सब प्रमाणोके द्वारा स्प सिद्धः होताहै करि, 
श्रत पितरोौक्षे निमित्त ही श्राद्ध करिया जाता है, जीवित पितरोके निमित्त नही, 
चोर श्रादूधमे जाह्यणमोजन मुख्य कार्य है, क्योकि ब्राह्मणोके दारा ही पितृगण 
श्रादूधान्न ग्रहण करते हं । 

भ्रादूधरत्यके अनेक अंग होते है । यथा -पोवेण श्रादूध, एकोदिष्ट 
श्रादूध, इष्टि ्ादूधः श्रष्टका श्राद्ध, इत्यादि । 

एकोदिष्ट श्राद्धके विषयमे श्रीमञ्चजीने कहा है- 


एकयुदिश्य यच्ाद्धमेकोदिष्टं परकीत्तितम्‌ । 


पक पिके उदुदेश्यसे किया इश श्रा पएकोदिष्ट कहलाता है । पावंण 
श्राद्धमे तोन पितरौके अर्थात्‌ पिता, पितामह, प्रपितामहके दुध होतेह 
यथाः- 








“जीनुदिश्य तु यच्चयाद्धं पावंणं सुनयो विदुः 
यक्षारम्ममे करणीय राद्ध इ्िश्नाटुध कहल्लाता है । पोष बदौ श्रष्टमी, 
माध बदौ शरष्टमी श्चोर फाल्गुन बदी श््ठमीप्रं करणीय श्रादूधको अष्टकाध्रादूध 


कहते हे । 
शादे श्राद्ध कालके विषयमे बहुत कद विचार किया गया है। इसमें 


२१७ धमंसुधाकरः । 
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पितसक्ा निवासस्थान तथ। पिवलोकवम कालप्रमाणु हौ मुख्य करर हे। 
शास्म लिला रहै--'विधुदुष्वंलो$ पितरो वस्लन्ति' पितृयण चन्द्र॑मरडलके 
अदुध्वेभागमे बस्ते दै! चन्द्रलोक जत्तमय है, इस कारण पितरगखके निवास- 
स्थानके विषयते शरीमद्धागवतक्रे ५ मस्कन्धमे कदा है-- 
'उपरिष्ाच्च नलाह यस्यापग्निप्वात्तादयः पितेमणा निवसन्ति ।' 
जलमय लोकके उटुष्व॑देशमे अभ्निष्वात्तादि पित्तगण निवास करते हैं । 
्मथर्ववेदके १८।२४८ मं ज्लिला हैः - 
उदन्वती दयोरयमा पीलुमतीति मध्यमा ते तीयाह भवोरिति यस्यां पितर भासते। 
काशक पहिली कत्ता श्रवमा ह, वह उदन्वती अर्थात्‌ उदकबाली 


है। मध्यमकल्ता पीलुम्रती शरांत्‌ परमाशुचाली है! चृनीय कत्ता प्रघ 
शर्थात्‌ परकाशवाली है, जिसमे पित्तर लाग रहते हैं ¦ 


चन्द्रमसं रहनेके कारण हमास एक महीना पितृलोकका पक सिन 
है। इसी विचारके शलुसार हम ्लोगोक्ती अमावास्प्रा पितृलोक्का मध्याह 
हैश्रीर दखी कारण श्रमावास्या तिथि, उसक्रे श्रासपासकी तिथ्यां तथा 
श्पराहकाल हयी पितृभोजन देनेका अर्थात्‌ श्राद्ध करनेका भुख्यकालरूपसे 
निर्दिष्ट हृश्रादहै। यथा मदुखंहितमे- 
कृषणएपन्ते दशम्यादौ वर्जयिता चतुर्दशीम्‌ । 
श्राद्धे भरशस्तास्तिययौो यथैता न तथेतराः ॥ 
यञ्च इवेन दिनेषु सवान्‌ कामान्‌ समशनुते । 
युक तु पितन्‌ सवान्‌ पओ प्ामोति पुष्कलाम्‌ \ 
यथा चैवापरः पत्तः पूपक्ताह्‌ परिशिष्यते । 
तथा शाद्धस्य पूाह्यादपराहो विशिष्यते ॥ 
चतुद शीको छोडकर छष्णपत्तकी दशमीसे शअमाबास्यापर्यन्त तिथिय 
श्राद्धकोयमे जितनी प्रशस्त है, इतनी धरतिपदादि तिथियां नहीं है) द्वितीया 
चतुर्थी शादि युग्मतिथि तथा सरणौ सोदिणौ चादि युग्मनक्षत्रमे भद्ध करनेसे 
सव कामना सिद्ध होती है भ्र तृतीया पञ्चमी आदि अयुग्मतिथि तथा 
अश्विनी रन्निकादि अयुग्म नक्तत्रमे श्राद्ध करनेसे उत्तम सन्तति प्राप्त होती 


्र॑द्ध-तपंस । २१५ 
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है। श्राद्धे लिये शक्लपक्तसे छृष्णपक्त जिस प्रकार विशेष फरदायक दै 
उसी प्रकार पूर्वाह्से अपराह भी विशेष फलदायक है । शतपथ २।४।२८ मं- 
परवाह वै देवानां मध्यंदिनो मनुष्याणाम्‌ । 
अपराहः पितणां तस्मादपराह ददति ॥ 
देवताश्ोका पूर्वा, मलुष्योका मध्याह श्रौर पितरोका अपराहं है, 
इसहिये श्रपराहमे भादुध करना चाद्ये । गरूड पुराणम भी लिला है - 
ञ्ममावास्यादिने भाप गहद्वारे समाधिता; । 
वायुभूताः प्रवाञ्न्त भाद पितृगणा वणम्‌ ॥ 
यावदस्तगतं भानोः ज्ञुसििपसासमाङलाः । 
ततर्वास्तं गते सूयं निराशा दुःखसंयुताः ॥ 
` निः्बसंतश्वरं यान्ति गहेयन्तः खवं शनम्‌ । 
तस्माच्छ्राद्धं परयत्नेन श्मोयां कतैमहंति ॥ 
श्नमावस्याक्ते प्रात होनेपर पितर वायुरूप होकर धाद्धकी श्रभिलाषासे 
धसक द्वारपर रहते है । जबतक सूयय अस्त नहीं होता, तबतक च्युत्पिपासताषे 
व्याङ्कल होकर ठरते दै । परन्तु सूर्यास्त हो जानेपर निराशासे दुःली होक 
ननोर श्रपते वंशज्ञौक्षो शाप देते हषः पीके चले जाते दै । इसलिये अमावस्यामं 
श्वश्यमेव श्राद्ध करना चादिये । 
ऊपर वरिीत नित्य नैमित्तिक पितसोकौ सम्बद्धेनाके अतिरिक्त भ्राद- 
हृत्यका पक विशेष फ़ल यह है कि, इसके द्वार प्रेतयोनिप्रात् जीबोका प्रेतत्व 
माश होता है। मस्युके समय किस प्रकारसे कौममोहादि भावके दास ुदम 
शेरे आच्डन्न होनेसे श्रथवा श्पघातमुन्यु या शक्स्मात शखत्यु श्रादिके 
दवाय जीरको प्रेतयोनि प्राप्त होती दै श्चौर उस योनिमे क्या क्या कलेश 
वको भोगना पड़ता है, इसका प्रचुर वणेन “परलोक तत्व' मे किया 
जायगा । भ्रेवत्व प्राप्ति सृदमशरीरका पकः प्रकार मूच्छीवस्था विशेष होनेके 
कार जिस प्रकार किसी मुदित व्यक्तिका मुकखाभंग शओओषधि श्रादिंकी शक्तिके 
द्वारा किया ज्ञातां है, उसी प्रकार प्रतका मी प्रेतत्व नाश मनःशक्ति, मन््रशक्ति 
नोर द्रव्यशक्ति नामक भिविध शक्तिके यथाविधि प्रयोग द्वारा ही क्रिया 
ताह, सरो किस प्रकारमे है, नोचे क्रमशः बताया जायगा । 
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ख्रत्युके समय सूम शरीरके विशेष दुबल तथा मूखोभावोपन्न हो जाने 
कारण पट्युके अनन्तर समस्त श्रवयवोमे परलोकगत चरासाका सहसा क्रिया- 
शक्तिकां उदय नदं होता हे शर श्र पत्यज्गकी पूति भी शीघ्र नहीं हुश्रा करती 
दै । इसलिये विशेष श्रा दूधरृत्यसे पहिले दश दिनतक अङक प्रत्यज्गपूत्तिकूपसे 
दश पूरकपिरएड देनेकी विधि हे, यथा श्रथवेवेदीय पिरोपनिषदुमे-- 


प 


मोक भ [1 पिन 
[न्‌ [ष्‌ ॥ भै न चव 


प्रथमेन तु पिण्डेन कलानां तस्य सम्भवः | 
द्वितीयेन तु पिण्डेन मांसत्वकशोणितोद्धवः ॥ 
ठतीयेन तु पिण्डेन मतिस्तस्याभिजायते । 
चतुर्थेन तु पिण्डेन अस्थिपन्ना प्रनायते ॥ 
पञ्चमेन तु पिश्डेन हस्तांगुन्य िरोुखम्‌ । 
` षष्ठेन तु पिण्डेन हृकयःे तालु नायते ॥ 
सप्तमेन ठ पिण्डेन दीर्धमायुः प्रजायते । 
शषटमेन तु पिण्डेन वाचं पुष्यति वीर्यवान | 
नवमेन तु पिण्डेन सेन्दियसमाहृतिः । 
दशमेन तु पिण्डेन भावानां सषनं तथा 
पिण्डे पिण्डे शरीरस्य पिण्डदानेन सम्भव; । 
पथम पिर्डसे कलाविकाश, द्वितीय पिरहसे मासं त्वचा शोशितकी 
उत्पत्ति, तृतीय पिणडसे मति, चतुर्थं पिणडसे परस्थिमज्जा, पञ्चम पिरडसे 
दस्त, अंगुलि, शिर शोर सुख, षष्ठ पिरडसे हदय, करठ, तालु, स्म पिरड. 
से शु. चष्टम पिरुडसे वाक्‌ , नचम पिर्डसे समसत इन्दं भोर दशम 
पिणडसे नोना भावोका विकाश होतादहै। इस धकारसे पर्येक पूरक पिर्ड- 
दान द्वारा अगं ्रत्यज्गकी पूर्तिं तथा श्रादुध्ृत्यमे मन, मन्त्र द्रस्थके साथ 
अधिदैव सम्बन्ध करनेकी योग्यता परलोकगत ्रत्माक्ी षहो जातीहै। दसी. 
के बाद्‌ मनःशक्ति मन्त्रशक्ति श्रौरः द्रव्यशक्तिके परयोगातमक क्ियाश्रौका विधान 
किया गयादहै। 
शाखमे मनकी शक्ति अति साधारण करके 


वरितकी गहे । मनही 
समस्त संसारक उत्पत्ति, स्थिति, प्रलयकन्तां हे । 


भागवतमे जिला है. 


भराद-तपंण। २१७ 
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आदौ मनस्तद प्रबन्धविमोक्श््टिः । 
पश्चात्‌ भपचरचना युवनामिषधना ॥ 


शादि कारण मन दहे, उखीकेहो कायं तथा परिणामरूप संसारबन्धन, 
संसारका विस्त(र तथ। संसारसे सुक्ति काभ है । उपनिषद्ुमे मो कहा हैः-- 


मन एव मनष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
बन्धाय विषयासक्तं शक्त्ये निविषयं पनः ॥ 


मन ही मनुष्यौके बन्धन तथा मोका कारण है। विषयालक्त मनसे 
बन्धन तथा निर्विषय मनसे मोक्तल्लाम होता है। मनके ही बलसे भक्तगण 
भगवान्‌ तक्के दृशेन कर लेते ह । योगी मनके ही बलसे दूलरेको वशीभूर 
तथा कठिन कठिन रोगोक्तो भी श्रासम कस्देतेहै। मनुष्यरी बात क्या, 
जङ्करके बहद्‌ाकार श्रजगर सपंको चखनेकी शक्तिसे रहितं होनेपर भी मनके 
ही बलसे निरन्तर चिन्ता द्वारा पग श्रादि अ्राहायं वस्तुग्राको श्राकषंण करते 
हप देखा गया है । श्रादुधमे प्रतात्मापर इस्त मनःशक्तिका भ्रयोग होता है। 
प्रथमतः अशौचके दिनोमे संयम, ब्रह्मचय्यैरतता, स्पृश्यास्पुश्यविचार, खदा. 
चारपालन आदिङे दाया मनमे यथेष्ट बल संचय किया जाता है। तदनन्तर 
चिन्ताशक्तिके दारय--“आयन्तु नः पितरः" शत्यादि भावस परलोकगत आत्मीय 
जनौको श्राहधस्थानमे बुलाया जाता है। यदं बात विक्ानलिदूध है कि 
जहां पर श्मास्मा तथा मनक्ता खाभाविक्र मेल है, वहां एक मनकी चिन्ताकां 
वरङ्ग अनायास ही न्य मनपर घात प्रतिघात उत्पन्न कर सकता है। पक 
घरमे पांच सितार एक सुर मिलाकर पकके वज्ञानेसे शरोर चार बिना धजये 
खयं हयो बजने लगते ह । क्योकि खुर मिले रहनेसे एकका कम्पन वायुतरंग 
दास वाहित होकर श्न्य यन्त्रौपर भी प्रभाव विस्तार करदेताहे। जब जड 
यन्ध्रौमे इतनी शक्ति है, तो चेतन मनकी बात द्यी क्याहै। शाखमे श्चात्मा वै 
जायते पुत्रः, “आत्मा वै पुत्रनामासि' इस्यादि प्रमाणो दारा प्रको पिताक 
ज्नास्मा ही कहा गया है । उसमे भी ज्येष्ठ पुत्र धमेज पुत्र दोनेसे पिता माता 
के साथ उसका विररेष खाभाविक सम्बन्थदहै। इस प्रकार पुन्न जब अशो 
चाधस्थामे मनभ्क्ति विश्चेषरूपसे सम्पादन करके परलोकगत पिता-मातादिका 
चिन्तन वथा श्वान करेगा, तो उखसे परलोकगत श्रात्माको भवश्य दी 

मढ 
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विशेष लाभ प्ुचेगा, दसम अणमाज्र खन्देह नदीं है। यही कार्ण है कि, 
भाटधमें कुटुभ्बभोजन तथा निकरस्थ सदुब्ह्यणभोजनकी विधि दै । यथा-- 
सम्बन्धिनस्तथा सवान्‌ दौष्ित्रं विट्पतिन्तथा 
भागिनेयं विशेषेण तथा बन्धून्‌ यृहाधिपान्‌ ॥ 
यस्तासन्नपतिक्रम्य ब्राह्मणं पतिताहते । 
दृरस्थं भोजयेन्मृढ़ो श्णाल्यं नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
सब कुटुम्बी, विशेषकर दौहित्र, भगिनीपत्ति, भागिनेय भोर गरहसवामीके 
बन्धुवगं -ये ही सब श्रादूधभोजनमे निमन्त्रण देनेके लिये प्रशस्त ह। जो 
निकरस्थ उन्तम ब्राह्मणको दछोडकर दूरस्थ व्राह्मणको भोजन करता है, बह 
नरकगामी होता है। इसी कार्ण मनुजीने भी श्रपनी संहिताके तृतीयाध्यायमरं 
कहा है- 
कामं श्राहूषेऽचयेन्मित्रं नाभिरूपमपि तरिम्‌ । 
हिषता हि हविक्तं भवति पेत्य निष्फलम्‌ ॥ 
श्रादूधमे प्रयोजन होनेपर मित्रगोजन मी अच्छा है, किन्तु विद्धान्‌ होने. 
पर मी शत्रुमोजन धादुधमे कमी नहीं कराना चाहिये, क्योकि शुके साथ 
मानसिक मेल्ल न होनेके कारण उससे परलोकरगत श्रात्मांका कोई भौ कल्याण 
नहीं होता है । 
कुटुम्ब भोज्नकी तरह ब्राह्मण-भोजनकी जो बड़ी महिमा भादुधक्घत्यके 
अङ्गरूपसे श्राय॑शाखमे बत(ईै गर है, उसके भी मूलम मनःशक्ति प्रदानका ही 
रहस्य भरा हृश्ा है । मनुसंहित्तके तृतीयाध्याये लिखा है-- 
निमन्त्रितान्‌ तु पितर उपतिषटन्ति तान्‌ द्विजान्‌ । 
वायुवस्वानुगच्छन्ति तथाऽऽसीनासुपासते ॥ 
परलोकगत पितर या आतमा निमन्नित बाह्मण शरीर्योमै वायुशरीर 
धारण करके समाविष्ट होते हं, इनका शनुगमन करते हँ तथा दएनके भरने 
पर वेते हँ । हष प्रकास्से ब्ह्यशोके साथ माह्यणोके दस परलोकगत 
श्नासमाका श्राद्धकालमे भोजन भी मन्ुज्ञीने बताया है। वेदम भी- 


इदमोदनं निदपे ब्राह्मणेषु विष्टारिणं लो$जितं खम्‌ । 
समेमाक्ेष्ट खधया पिन्वमानो विश्वरूपा पेनु; कामदुघा मे अस्तु | 
४-३४-५, 


श्रद्ध-तवेखं । २१६ 


त 
शत कि कोति दि सत क) क थ ति 50) अनन 9 ०४० निनि ^ 11 9, 98 त क ^ 1) [1 


इस श्रक्नको में ब्राह्मणोके समीप रखता ह, यह विस्तृत है, लोकजित्‌ 
दै, खगम पहुंचनेवाला है । जलके दाय बृद्धिगत यह अन्न सुभे कामघेघ 
वल्य फल दे। पद्मपुराण खष्टिलरड श्च ० ददे मेस्पष्हीलिखाहै कि, भग. 
वान्‌ रामचन्द्र जब पिता दशरथका श्राद्ध करके ब्ह्यणभोज्न कयं रहे थे, 


तो सीतामाता बाद्यणोके साथ श्वशुर दशरथको देखक्रर लज्जित हो दधिष 
गदे थीं। 


"पिता तव मया इष्टो बाह्यणाङ्गषु राघव 
शसक्तिये यह बात निश्चय हं कि, श्राद्धमोजी ब्राह्मण यदि तप्खी ओर 

संयमी हदोगे तमी प्रेतसमाविष्ठ श्राद्धान्नको पचा सकेगे श्नीर भोजनपरिवत्त 
होकर श्राशीवाद तथा मन्शक्ति श्रौर तपःशक्ति प्रदोन इारो परलोकगन 
श्रात्माका कल्याण कर सक्रगे। श्रन्यथां श्रसतंयमी बाद्यणको श्राद्धमे भोजन 
देनेसे पितरा प्रेतका तो कोई कल्याण होता ही नहीं, अधिकन्तु परेतसमापरेश 
द्वारा श्राद्धभोजी रधम जाह्यणकी रोर मी श्रधोगति होती है। इसी कारण 
श्रीभगवान्‌ मचुज्ञीने बार बार अपनी संहिताके तृतीयाध्यायमे लिला 
है । यथा- 

श्रोज्नियायैव देयानि हव्यकव्यानि दातभिः ¦ 

शरहतमाय विप्राय तस्मे दत्तं महाफलम्‌ ॥ 

एकेकमपि व्िद्रसं दैवे पत्ये च भोजयेत्‌ । 

पुष्कलं फलमाप्नोति नामन्धज्ञान्‌ बहूनपि ॥ 

स्ख हि सदहस्राणामनचां यन युञ्जते । 

एकस्तान्‌ मन्त्रवित्‌ भरीतः स्वानहंति धमतः ॥ 

पूस्यतम श्रोत्रिय बाह्यशोको ही हभ्यकञ्य प्रदान करना चाहिये । 

क्योकि इनको देनेसे ही महाफललाभ होता है । दैव यां पितृकर्म इस प्रकार 
पक विद्धान्‌के भोजन करानेपर भी यथेष्ट फल लाभ होता है,किन्तु वेदज्ञानदीन 
श्ननेक जेद्यणौको भोजन क रानेपर भी कुद फल नहीं मिलता है ¦! वेदल्लानहीन 
दश ल्त ब्राह्मण जिख श्राद्धमे भोजन करं वहां यदि वेदक्न एक ब्राह्मण भी 
भोजन द्वारा तृच किये जायं तो धर्मतः पक्से दृश लत्तकाकाम हो जाता दहै । 
चन्द्रलोकवासी पितराके साथ मानसिक क्रियाश्चोका विशेष सम्बन्ध खतः 
सिद्धहै। वेदे मी "चन्द्रमा मनसो जातः इस मन्त्रके द्वारा चिरायु मनके 


२२० धर्म॑सुधाकर । 








साथ चन्द्लोकका नैसर्भिफ सम्बन्ध बताया गयाहै। समस्त व्यष्टि मन 
समष्टि मनक्षाही श्रंशरूप होनसे श्राद्धकारमे व्यष्टि मनम उतपन्न भावतरङ्ग 
समष्टि मनःसमुद्रमे मी हिल्लोल्ञ उव्यन्न करके खुदुर ख्दमलोकमे पित्तरोके 
मनपर प्रभाव विस्तार कर सकेगा, इसमें वेकशानिक दष्टिसे कु भी सन्देह नहीं 
रह सकता है। श्नः श्रादङ्त्यमे मनः शक्ति प्रयोग विक्ञानसिदध है । गृहस्थो 
को तरह संसारस्थागी सन्न्यासी मी मनोबल्त तथां श्रात्मबल् दारा शरपने वंशज 
पितस॑कां कल्याण करते है श्रौर उनकी श्चाध्यातििक उश्नतिमे विशेष सहायता 
कर्ते है । किन्तु उनके मन तथा भ्रात्मामे विश्चेष शक्ति होनेकफे कारण उन्हे 
गृहस्थोकी तरह स्थूल श्राद्धविधियौक्ता घ्याध्रय लेना नहीं पड़ताहै। बे मृत 
पितसंको स्मरण करके मनोबरु तथा श्रात्मबघल दारा सुदमरूपसे ही सम कुष 
कर देते है, यही कारण है कि, शाखमे व्रणेन देखलनेमे भ्राताहै क्कि, जिस 
वंशमे पक साघुदुत्च उत्पन्न होता है, उसके श्यागे पीडे चतुदंश पुरूष या 
इकरीख पुरुष उद्धारको पा जते है। यथा--घ्रीमहूभागवतमे प्रह्ादूक्े प्रति 
नरसिह भगवानका वाक्य है-- 


त्रिःसप्तभिः पिता पूतः पितरभिः सह तेऽनघ ¡| 
यत्‌ साधोऽस्य कले जातो भवान्‌ वे इुलपावनः ॥ 


हे प्रह्वाद्‌ ! केवल तम्हारा पिता ही नदीं, किन्तु दको पुरुषतक तुम्हारे 
धंशके पितगणका उद्‌धार हो जायगा, जहां पर तुन जेैत्ते साघु पुत्र उत्पन्न 
हप हो । यही सव श्रादुध्मे मनःशक्तिका प्रभाव है । 

मनःशकतिकी तरह मन््रशक्तिके दासय भी परलोकगत श्रात्माश्चौको 
विशेष शान्ति तथा उश्नतिमे सहायता मिलती है शरोर प्रतौक्ा प्रेतत्व 
नाश भो मन््रदलसे विशोषरूपसे होता है । मन्म क्या वस्तु है, वैवराज्यके 
साथ मन्ध्रौका क्या क्या सम्बन्ध है, श्रादिमन्त्र प्रणवसे पाकृतिक्र क्रम 
स्पन्दन दारा श्रन्यान्य समस्त मन््रौका किस प्रकारसे चिकाश होतार, 
इसका यथेष्ट वर्णन परते हयी किया गया है, श्चतः यहांपर उसकी 
पुनरुक्ति निष्प्रयोजन है! संसलारमं शबम्दकी महिमा श्रपार है। शब्दहीके 
उ पयोग-तारतम्यसे शु भो मित्र दोते दह श्नोर म्र भमी शन्न हो जाते 
है, रकतलक्त मयुपष्योपर विज्लीकी तरह शक्तिरूचार तथा प्रभावविस्तार 
हो जाता हे, मचुष्य प्राण देनेके लिये तयार हो जतेहै, भरोस प्राण॒ लेनेके लिये 


श्रोद्ध-तर्पंश्‌ । २९१ 


॥ 





भ तत पम अनेनन शोक ननि 





भौ तैयार हो जाति है, घनके सग मी व्याधकी बीणाङे शब्दके द्वारा वशीभूत 
होकर प्राणदे देते दहै श्रोर कालखपं भी डमरूके शब्द्‌ प्रभावसे ही वशीभूत 
शो ज्ञाता है। श्रतः जव स्थूल शब्दका ही इतना प्रत्यन्त प्रभाव हैतो सुद 
दिव्यशब्दरूप मन्त्रौकां श्रस्लाघ्ार्य प्रभाव होगा,हसमं सन्देह ही क्या दो खक्रता 
है, क्योकि वस्तु जितनी सदम होती है, उसकी शक्ति भी उतनी ही बद जाया 
करती है। स्थूल वस्तु पाञ्चभौतिक स्थूक शरीर की श्रपेच्ता सुदपतस्वके परि- 
णामरूप सूच्म शसीर तथा मनका विलक्षण ही प्रमावहै।! इसी विक्ञानपर 
ही प्रतिष्ठित होकर अरणुविर्लेषण ( १1प्४० ) द्वारा होमिश्रोपेथिक चिकित्खा- 
शाखे भिन्न भिन्न शक्तिक्री श्रोषधि बनाई जाती है श्रौर यह मी विक्ान जगत्‌ 
ते श्राजकल व्रमाशित कर दिखाया है क्रि, जबतक अणु अणुसे मिक्लारहता 
है, त मीतक उनम खाभाविक शक्तिकां ठीक विकाश नदींहोता है, नहींतो 
पथक्‌ पृथक्‌ एक एक श्रमे समस्त संखलारके भीतर प्रख्य मचा देनेकी शक्ति 
विद्यमान है। शतः विचार द्वारा सिद्धान्त हुश्च कि, स्थूल शब्द्क्री श्रपे्ता 
दिष्य शब्द्‌ मन्त्रौके भीतर अधिक तथा असाधारण शक्ति विद्यमान दहै। इस 
कारण श्राद्धमे दन मन्त्रको श्राद्धकर्ता संयत होकर परलोकगत श्रातप्राश्चोपरं 
जितना हय प्रयोग करेगे उतना ही उनकी प्रेतत्वमुक्ति अथवा आध्यात्मिक 
उश्नरति या शान्तिके लाममे सविधा होगी -इसमं अरुपात्र सन्देह नहीं । 
शाख्मे "मलाणा प्रणवः सेतुः श्रथांत्‌ प्रणवको सव मन्नोक्रा चालक कहा गयां 
है। इसलिये प्रणवके साथ श्न्यान्य मन्त्रौ का उच्चारण करनेसे प्रणव उन मन्त्रौ. 
को चालित कर्के जहांपर जिस लोकमं परलोकगत श्रात्मा चिराजमान है वहीं 
ले जाकर श्रभीष्ट फल प्रदानं करानेमं सहायता कर देगा, इसमे भी संशय नहीं 
है ! यी ्रादुधमे मन्त्रशक्ति प्रथोगको उपयोग तथा रहस्य है । इस भरकरारसे 
मन््रकी दिव्यशक्तिके प्रयोणके साथ साथ शोर भी अनेक दिभ्य शक्तिकी 
सदायता भाद्‌धङृत्यमे परलो कगत श्रार्माको परुचायी जाती है। मनुसंहिता. 
के तुतीयाध्यायमें लिखा है- 


खोध्यायं श्रावयेत्‌ पिव्ये धमंशाख्लाणि चैव हि । 
आख्यानानीतिहासांश्व पुराणानि चित्तानि च ॥ 


अर्थात्‌ श्रादुधक्रालमे ब्रोह्यणोको वेद, धमे शाख, आख्यान, इतिहासः 
पुराण तथा श्नीसुक्तादि सुनाने चाहिये । ननोर भी- 


२२२ ~ धमेसुधाकर । 


श्रमो कथाः इयात्‌ पितृणामेतदीप्तितम्‌' 
बराह्मणभोजनके समय आध्यात्मिक आलाप पितसको भरीतिप्रद होताषै। 
इसके सिवाय कटोपनिषदूका प्रमाण पहले हौ दिया जा चुको है कि, नचि- 
केताकी कथा श्रादुधकालमे सखुनानेसे परलोकगत श्रातमाकी उन्नति होती हे । 
यही सब श्राद्‌धक्ृ्यमे दिभ्य शक्ति तथा ध्राध्यात्मिक शक्तिके द्वारा पितर तथां 
्रेतात्माक्रो सहायता पर्हुचनेके उपाय है । श्ादूघमे तीर्थ, गया, गंगा श्रोर 
गक्षध्ररकी बड़ी महिमा बताई गड है। काशीखरडमे लिला है- 
ञ्रकालेऽप्यथवा काते तीये श्राद्धं च तपंणम्‌ । 
अविलम्बेन कत्त व्यं नैव विध्नं समाचरेत्‌ ॥ 
कालका विचार कु भी न करके तीथेमे श्रादूध तपेण॒ करना चाहिये । 
मषिं हारीतने कहा है-- 
. दिवायां यदि वा रात्रौ थुङक्तं चोपापितोऽपि वा । 
न कालनियमस्ततर गङ्ग प्राप्य सरिदिराम्‌ ॥ 
दिनहोया रान्निहो, भोजनक्षियि हुएदहो या उपवाक्ती हो, प्रधान नदी 
गंगाको पानेसे कोई भी कालनियम नहीं रखना चाहिये । ओर भी-- 
"गयां प्रसंगतो गसवा मातुः भाद्धं समाचरेत्‌" 
गथा जानेपर श्चन्यान्य धाहूधक्रे अतिरिक्त मातृश्राहूधको अवश्य ही 
कश्ना चाहिये । मर्स्यपुराणमे क्िखा है- 
एषु तीर्थेषु यच्छाद्धं तत्‌ कोटिशणमिष्यते । 
यस्मात्तस्मात्‌ भयत्नेन तीथे ्रादध' समाचरेत्‌ ॥ 
तीर्थम ्राहूघ करनेसे कोरिशुण फल लाम होता है । पस कारण यलके 
साथ तीथैमे श्नाटुध अवश्य ही करना चाहिये । नित्य तीर्थम दिन्यशक्तिका 
नित्य विकाश है, नैमित्तिक तीर्थम दैवशक्तिका नैमित्तिक विकाश है, गया 
धामे पौराशिक प्रमाणक अनुसार गयासुरे सम्बन्धसे प्रतादिकरयांखकारी 
श्रति दिव्य शक्तिका सदैव विकाश है, गंगा माता अलोकिक क्ानशक्ति तथा 
दिष्य शक्तिधारिणी रै, विष्णु भगवान्‌ यज्ञेश्वर होनेसे सकल दैव कमम 
सफलता देनेवाले दै । यदी कारण है कि, शाखरोमे परलोकगत पितसौको 
शान्ति, उन्नति तथा दिञ्य शक्ति श्नौर श्राध्योरिमिक शक्ति प्रदानके किये कवीर्थ, 


राद-तपंश्‌ । २२३ 
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गया, गंगा नोर गद्ाधरकी विशेष शर्ण क्तेनेकी शाज्ञाकी गर है। यही सव 
श्राद्धङ्त्यमं मन्बरशक्ति तथां दिव्यशक्ति द्वारा सहायता देने दष्रान्त है | 
तृतीयतः द्रभ्यशक्ति दवारा भी प्रेतात्मा तथा पितसेको बहुत कुड सहो. 
यता मिलती हे । संसोरमे द्रव्यशक्तिकी भी महिमा मन्शक्तिकी तरह अपूर्वं है| 
भत्येक द्रभ्यके ही मीतर जीवनदानङ्ारी श्रथवा धराणस्पन्दनक्ारो कुकु न कुद 
वेदयुतिक शक्ति देखी जाती है । उन सब दर्यो रासायनिक संमिश्रण दयार 
वैदयुतिकशक्तिको प्रकट करके तार द्वारा संवाद भेजना, पला चलाना, प्रकाश 
कर देना, गाड़ी चलाना आदि धक्रिया तो आजकल वैज्ञानिक जगत्‌क्ी विशेष 
सम्पत्ति टी वन वेठी है । किन्तु पूञ्यपाद्‌ महरषिर्थानि श्रपनी ज्ञानशक्ति दासय 
विशेष विशेष द्रन्याके भीतर स्थूल शक्तिके अतिरिक्त कुच सुच्मशक्तिका भी 
अनुभव किया था रोर तदनुसार उन शक्तियोकी सहायतासे पिवृलोक, भेत. 
लोक शरोर देवलोकसे दैवसम्बन्ध स्थापन कैसे कैसे हो सकताहे खो भौ 
बताया था । दस पकार द्रव्यान्तगंत सुदमश्क्तिके प्रभावसे परलोकगत श्रात्मा- 
ओको श्राद्धस्थानेमे आकषेण, उन्हं तृप्ति प्रदान, सहायता पदान, पेतयोनि धात 
जीवौका प्रेतत्वनाश आदि ्रनायास ही हो सक्ता है । श्रौर इसी कारण मन्वादि 
धमंशोखमें इनके प्रयोगका तथा विशेष विधिर्यो द्वारा इनके परस्पर समिथ्ण- 
का प्रकार बताया गया है। श्राद्धमे कुश, तिल, आआदिकी विशेष महिमा तो 
पहले हौ बता गई हे। इसके सिवाय ताघ्र, रोप्य शादि विद्युत्‌ शक्तिम 
धाठुश्चोकी भी विशेष प्रशंसा की गद है । यथा मनुखंहिताके ततीयाध्यायनें - 


राजतैभाजनेरेषामथवा राजतान्वितैः । 
वार्यपि श्रद्धया दत्तमक्तयायोपकल्यते ॥ 
रोप्यमय पाञ्च श्रथवा रोप्ययुक्त तान्नादि पात्रमे पिनसैको श्रद्धापू्वक 
अलदान करनेपर भी वह उनकी अत्तयतृत्तिका कारण होता है । खाद्य पदाथौके 
विषयतें देशकाल पात्र भेदसे श्ामिषका भी कहीं कीं प्रयोग देखा जाता है । 
यथा श्रथवेवेद १८।७।७२ मे- 


य॑ ते म॑थं यमोदनं यन्मांसं निपृणामि ते। 
ते तं सन्तु खधावन्तो मधुमन्तो घतच्युतः ॥ 
इस मन्म फल, शन्न शरोर मांस किसी पकके दारा श्रपनी रुचि जु 
लार श्राद्ध करना बताया दै । (वदृ पुरुषो लोके तदश्नस्तस्य देवताः इखी 











२२४ धमं सुधाकर । 
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कारण बेद्‌ तथा मनुमे पला विध्ानहै। तथापि निसयाभिषकी ही सबसे 
धिक महिमा बताई गरईदहैे। यथा- 

यत्‌ किञिन्पधुना मिश्रं दयात्त्‌, चयोदशीम्‌ । 

तदप्यक्तयमेव स्याहु वर्षासु च मपा च ॥ 

्पिनः स कले जायाह्‌ यो नो दद्यात्‌ चरयोदशीम्‌ । 

पायसं मधुसर्पिभ्यां परकायं इञ्चरस्य च ॥ 

वर्षाकाले जब मघानक्तघ्रके साथ एकादशीका योग हो, उस दिन 
पितरोको मधुमिश्चित श्रन्न प्रदान करनेपर वह उनकी श्षय तृत्तिका कार्ण 
होता है । पितृणण प्राथैना करते ह कि, उनके वंशमे कोन पेसां कुलभूषण 
सत्पश्न होगा, जो मघात्रयोदशीको या जिस समय हस्तीक्री छाया पूवं दिशाको 
शरावे, उस समय उनको घृत मधु भिधित परायसखाश्न द्धाय परितृ्त करे। इस 
प्रकारसे आआयेशाखमे द्रग्यशक्तिशो पितृलोक्वक्िकाशिणी परममहिमा बताई 
गर है । यही शय्येशाखरायु खार पेतत्वनाश नथा पितसौक्री वृति ओर उक्नतिक 
अथं मनःशक्ति, मन्त्रशक्ति शरोर द्रव्यशक्तिका विविध विधिके अनुसार प्रयोग 
रहस्य है । 
अव यह प्रष्न हो सकता है कि, इस प्रकार श्रादुधाप्न द्नक्रा उपयोग 

तमी तक होना चाहिये, जबतक परलोकगत आसाका सृत्युलोकमे पुनज॑न्म 
नहो गयाह्ो। किन्तु जन्म हो जानेपर इन श्रन्नोकतां क्या उपयोग है श्रौस्ये 
सब अक्त उनको प्राप्त मी केसे हो सकते है १ हतत प्रश्चका उत्तर यह हैक्षि, 
राद्ध सङ्कटप-प्रघान तथा मनःशक्ति-प्रधान होनेसे सुरमजगतमे सङ्करपशत्ति 
दारा पितरौकौ ठृत्ति शरोर जन्म दो जानेपर मी उसी जन्ममे श्राध्यास्मिक्ादि 
उश्नतिका कारण बनता है। दस विषयमे हेमाद्रिमे उत्तम प्रमाण भिल्तता 
है। यथा- 


देवो यदि पिता जातः श॒मकमांनुयोगतः 
तस्यान्नममृतं भूत्वा देवसेऽप्यनुगच्छति ॥ 
गन्धव भोगरूपेण पशुत्वे च तृणं भवेत्‌ । 
श्राद्धान्नं वायुरूपेण नागस्वेऽप्यनुगच्छति ॥ 
पानं भवति यक्षते राक्तसत्वे तथामिषम्‌ । 


धाश्च-व्पंण । ५ 
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दानवत्वे तथा मांसं प्रेतत्वे रुधिरोदकम्‌ ॥ 
मानुषत्वेऽन्नषानादिनानामोगरसो भवेत्‌ ॥ 
पिताने यदि शुभक्मेके दोरा देवय्ोनिको प्राप्त किया है, तो उनक्त 
निमित्त दिया हुभ्रा धाद्धन्न श्रघ्रुतरूप दोकर उन्है मिलेगा! इसी प्रकार 
गन्धर्वयोनिमें भोगरूपसे, पशयोनिम तृणरूपसे, नागयोनिपं वायुरूपसे, यक्ष 
योनिम मद्यरूपरसे, रा्षसयोनिम श्रापिषरूपसे, दान्चयोनिमे मांसरूपसे, 
प्रेतयोनिमे रुधिररूपसे श्नोर मयुष्ययोनिमे अन्नादि विविध भोञ्यरूपसे 
श्राद्धान्न प्राप्त सोता है! इन प्रमाशौसे सिद्ध हश्च करि, सङ्कल्पित पदाथं तथा 
सङ्ल्पशक्तिओे द्वारा समी योनि्योपे जीवको शान्ति तथा उजश्नति मिल सकती 
है । वास्तवमें प्रत्येक जन्मो उन्नति या श्रचनतिके साथ निजछृत कम॑. 
सम्बन्धके शरतिरिक्तं जन्मज्न्मान्तस्लन्ध आआतमीय जनोकी सङ्स्पशक्ति, श्राशी. 
वादशक्ति तथा क्रियाशक्तिका भी बहुत कलु सम्न्ध विद्यमान है, जिखको 
सृदमदर्णी महात्मागण ही जानकर त्वनिणय कर सक्ते है । श्रतः दन सव 
र्ट स्यपृणं विषयमे शंका करना निरथेक है ¦ 
पहिले ही कहा गया है कि, श्र द्धक्घस्यमे नित्य नैमित्तिक पितरौकौ तृ्ि. 

साधनके श्रतिरिक्त समस्त संसार्की तृ्िसाधन द्वार व्यष्टि समधि सत्ताकं 
पकीकरणके लिये मी श्रनेक श्रनुषछान क्रिये जति है, अव उपसंहारमें उन्हीं 
सब्र असुठानोके भमाणभूत ङु छोक उद्धुत किये जते है । पिरडदान- 
प्रकरणके अन्तत षोडश पिरडद (न प्रयोगमं जो जो मन्न पितसके श्रावादन 
तथां खस्बधंनके ज्िये कहे जते है, उन सभीमे यह्‌ उद्ारू्यापकमाव भरं 
हृश्चाहै। इसमें प्रथमतः विद्लृये हप छुशाकं उपर तिलयुक्त जलकं द्वारा 
पितसोका श्रवाहन किया जाता दहै। यथा- 

ॐ अस्मतुङ्कले मृता ये च गतिर्येषां न विधते । 

श्रावाहयिष्ये तान्‌ सवान्‌ दर्भपृष्े तिलोदकैः ॥ 

ॐ भातापदृङ्कले ये च गतिर्यषां न विद्ते । 

आबाहयिष्ये तान्‌ सवान्‌ दभपृष्टे तिलोदकेः ॥ 

ॐ बन्धुवगंड्ुजते ये च गतिर्येषां न वियते । 

श्मावाहयिष्ये तान्‌ स्वान्‌ दभपृष् तिलोदकैः | 





२२४ धर्म॑सुधाकर । 








हस प्रक्रारसे श्रपने कल, मातामह कल शौर बन्धुघरगेकं कुलमे' जिनको 
सदुगति नहीं हई दै, उन पितसैक्ा श्रावादन किया जाता है । तदनन्तर तिल 
सहित जलांञ्जलि लेकर नीचेके मन्नसे कुशापर देना होता है । यथा-- 
शरं आव्रह्मस्तम्बपयन्तं देवषिपितमानवाः । 
तृप्यन्तु पितरः सें पात्र-मातामहादयः॥ 
श्रतीतङ्कलकोदीनां सपद्रीपनिवासिनम्‌ | 
श्माब्रह्मुवनाज्ञोकादिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ 
श्न मन्ोमे समस्त विश्व तथा उत्तमं श्रचस्थित देव, सनवादि सकल 
योनियोकं जीवोकी तृक्तिके चरथं प्रार्थना की गदैहे। 
मतः श्रायंशास्विहित श्राद्धक्ृत्य पक्त स्वाङ्गीर मंगलमय अति पवित्र 
तथा महान्‌ छृत्य है इसमें अणुमात्र भी सन्देह नहीं र्हा । शख इत्यक छारा 
नियमितरूपसे सम्बद्धित हनेपर पितृगण प्रीत शोकर गृहस्थोको क्या क्या 
देते है, इस विषयमे माकंरडेयपुराणमे जिला है यथा- 
घ्नायुः परजां धनं विद्यां खें मोक्तं सुखानि च| 
प्रयच्छन्ति तथा राज्यं पितरः भ्राद्धतर्पिताः ॥ ( ३२।३८ ) 
धाङडतृत्त पितृगस धराद्धकन्ताको दौर्घायु, सन्तति, धन, विधा, सुख, 
शञ्य, खम शरोर मोत्तप्रदान करते ह महिं याक्वट्कयने मी कहा है- 
युः प्रजां घनं द्यां स्वगं मोक्तं सुखानि च ¦ 
परयच्छन्ति तथा राञ्यं नृणा प्रीताः पितामहम; ॥ ( २७० ) 
श्रतः गरहस्थमाश्नको इस प्रकार शरभ्युद्यनिःश्रेयस सहायक पित्र 
कृत्यका नियमित श्रनुष्ठान करना श्रवश्य कर्तव्य हे। यही श्आाय्यशाख्विहित 
भाख्ङृदयका लक्तिप्न रद्स्यवशणेन दै । अतःपर नीते तर्पेशकी संक्षि विधि 
तायी जायगी । 
पितृयज्ञस्तु तपंणम्‌' 
पेसा कष्टकर भीभगवान्‌ मञ्ुने पितसैकी तक्के अर्थं मन्धसहित 
जलादि परद्‌ानको ही तपंण कहा है। तथापि जिस प्रकार श्राद्धमे भौ देव- 
ताभ्ौका आवाहन पूजन दोला है, उसी प्रकार त्प॑शमे' भी देवता च्रूषि श्रोरं 
पितर तीनोकं ही निमित्त तपण किये जाते है। यथा शातातप-- 


श्राद्ध-तपंण । २२७ 
तपेणन्तु शविः कयात्‌ प्यहं स्नातगो द्विनः । 
देवेभ्यश्च ऋषिभ्यश्च पितृभ्यश्च यथाक्रमम्‌ ॥ 

शुचिताके साथ प्रस्यह स्नातक द्विजको यथाक्रम देवता, श्ूषि भौर 
पितरोका तपण करना चाहिये | 
विशेषतस्तु जाहभ्यां सवेद्‌। तपयेत्‌ पितन्‌ । 
न कालनियपस्तन्र क्रियते सवंक्ंसु ॥ 
तिथितीयेत्रिशेषे च गयायां पिपक्तके | 
निषिद्धेऽपि दिने इयात्तपंणं तिलमिभितम्‌ ॥ 


विश्चेषतः गशगामे स्वंदा पितरकां तपण करना चाहिये । उखमें काल 
का नियम नदीं हे तिशेष तिथिमे, विशेष तीर्थम, पितरत्त श्रानेपर गयामें 
निषिद्ध दिनम भी तिलमिधित तपर करना चाहिये अब नीचे संक्तेपसे 
तपं विधियां बताई जतो है | 

तपण करनेवाला स्नान संध्या श्रादिसे निदत्तदहो, दो वस्र धारणक, 
मृत्तिका या भस्म लगा तीन श्राचमन या प्राशायामङे अनन्तर कुश तथा 
जस्र लेकर- 


अयुकमोभोऽपकशमांहं वेदवोधितपश्महा- 
य्गान्तगेतदेव्िपिवरतपंणमहं करिष्ये । 
शस प्रकारसे संकटप करे । पतिर पवित्र सोटक हाथमे लेकर हाथ जोड़ 
नीचे लिखे मन्त्रसे देवताश्रौका आवाहन कैरे । यथा-- 
श्रा विश्वे देवास आगत श्रुता म दमं हयम्‌ । इदंवर्मिषीदत । 
श्ननन्तर एक ताबेके पात्रमं पवाग्र कुश घर, पृ्वामिभरुत्र हो देवनीर्थ॑से 
चावलसहित जलकी प्रत्येक मन्त्रके श्रन्तमं पक एक अंजलि दोडता जाय । 
छ्रां बरह्मा तृप्यताम्‌ , यो वरिष्णुस्तप्यताप्‌, ओ रद्रस्तप्यताम्‌ । 
शं प्रजापतिसरप्यतार्‌, ओं देवास्तप्यन्ताम्‌ , आं छन्दं सि तृप्यन्ताम्‌ , 
छम बेदास्तप्यन्ताम्‌ , `` ओं पवेतास्तष्यन्ताम्‌ ,' ` "ओं ्ओोषधयस्त्प्यन्ताम्‌ , 
शरां भूतग्रामधतुविधस्तरष्यताम्‌ । 


२२४८ धर्म॑सुधाकर । 





अनन्त हाथ जोड़कर उत्तराभिमुख बेड नीचे क्िखे मन्घरसे ऋतियोका 
भ्रावाहन कर । 
श्रां सप्त ऋषयः प्रतिहिताः शरीरे सप्र रत्तन्ति सदपमादम्‌ । 
सप्तापः खपतोलोकमीयु तत्र जाग्रतो अखमपरनौ सरदो च देब ॥ 
फिस्यक्ञोपवबीतको करटं कर जलम यव भिल्ला पक पक च्रुषिक्रो 
दो दो श्रंजलि गन्त मन्घौसे उत्तरको मुलकर देवे । यथा- 
ॐ सनकस्तृप्यताम्‌ , ॐ सनन्दनस्त्रप्यताम्‌, ॐ सनातनस्तृप्यताम्‌ , 


ॐ कपिलस्तृप्यताम्‌, ॐ” आसुरिस्तृप्यताम्‌, ॐ वोदुस्त्प्यताम्‌ , ॐ पश्च- 
शिखस्त्प्यताम्‌ । 
फिर अपसव्य हो श्र्थांत्‌ य्ञोपवीतको दस्ति स्कम्धके उपर तथा 
वाम बाहुके नीचे करके द्तिणाभिमुख रो निम्नलिखित मन्त्रसे पितवसैका 
्ावाहन करे । यथा- 
आयन्तु नः पितरः सोमयासोऽभिष्वात्ताः पथिभिर्दबयानैः । अस्मिन 
यज्ञे खधया मदन्तोऽधिन्रुवन्तु तेऽवन्त्वस्भान्‌ ॥ 
तदनन्तर जलमें तिल मिखा पितसको तीन. तीन अञ्जलि देवं । यथा- 
ॐ कव्यवाडनल्तस्तरप्यताम्‌ , ॐ सोमपास्तरप्यन्ताम्‌ , चों यमस्तृप्यताम्‌ , 
आ भयमा त्प्यताम्‌, श्रो अभनिष्वात्ताः पितरस्त्प्यन्ताम्‌, भो सोमपाः 
पितरस्तृप्यन्ताम्‌ , ओं बर्हिषदः पितरस्तरप्यन्ताम्‌, रों यमाय नमः, ओं धम 
राजाय नमः, ओं मृत्यवे नमः, अं अन्तकाय नमः, भं वैवलताय नमः, 
ओं कालाय नमः, श्रो सवेभूतक्तयाय नमः, शरं श्रौदुम्बराय नमः, श्रो 
दध्नाय नमः, ओं नीलाय नमः, ओं परमेष्ठिने नमः, ओं इृफोदराय नमः, 
स्रा चिश्राय नमः, यां चि्रगुप्नाय नमः। ू 
श्रो अद्य अथुकगोत्रः अञुकशमां पिता तरप्यताभिदं जलं सतिन 
तस्मे खो नमः 
शनं अय शरयुकगोत्ः अघुकशमां पितामहस्तप्यवामिदं जलं सतिलं 
तस्मै खषा नमः । 


श्राद-त्पश) २२६ 
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ञो अय अयुकगोत्रः अथ्ुकशमां परपितामहः तप्यतामिदं जलं 


सतिलं तस्पं सखधा नमः | 
श्रननन्तर ऊपरलिखित रीतिके श्रचुखार माना, पितामही श्रौर भ्रपिता- 
महीक्षो तीन तीन अञ्जलि देवे 
श्ननन्तर तीन तीन श्रञ्जल्ि मातामह, प्रमातामह, वथा बुद्धः प्रमातामह 
को देवे शरोर मातामही, प्रमातामही, वृद्धश्मातामहीको पकूणक्र श्रञ्जलि देवे, 
उसमे मातामह, प्रमातामह, बृद्धप्रमातामहसने शसल्लिदानमे एक वार मन्त्र पदु 
दो बार वाक्यमाच्र पटू । 
इसके शननन्तर श्नोर सम्बन्धियोको जिनको जलदान करना उचिन हो, 
इनका गोचर श्नौर नाम ज्ञेकर एक एक अञ्जलिं देनी चाहिये । यह सबसयदो 
जानेपर स्नान वद्मको वाम भागम- 
ये के चाप्मत्‌ ले जाता पुत्रा गोत्रिणो मृताः । 
ते गरहन्तु मया दत्तं वद्लनिष्पीडनोदकम्‌ ॥ 
इस मन्त्रसे निचोड कर, सव्य हो, श्राचमन करके, चन्दन अततत पुष्प 
जलम मिलाकर श्र्घ॑पात्रमे या श्ज्लज्तिमे रेः- 
श्रां नमो विवखते ब्रह्मन भास्वते शिष्ुतेजसे । 
जगत्सधित्रे श॒चये सवित्रे कमदायिने ॥ 
इल मन््रसे सूय्यैनारायणक्रो श्रघं देकर तीन प्रदक्तिणा ओर नमस्कार 
कश्कः- 
‹ श्चं देवा गातु विदो गातं षिवा गातुमितः ` 
श्ल मन्त्रसे विसजंन करना होता है। यदी कालयायनप्रोक्त तपं: 
विधिदहै। 
भिस भकार श्राद्धश्ृल्यके मीतर व्यापक माव भरा हा दै, उसी प्रकार 
तपरे वि श्वतृत्तिका मोघ सम्बन्ध देखनेमै ्चाताहे। इस कार्ण अपने 
निकरस्थ तथा दूरस्थ श्रात्मीयौ के तपेशकं अनन्तर निम्नलिखित नामसे मी 
तरण किये जाते है । यथा - 
देवाः सुसास्तथा यक्ता नागा गन्धवेरात्तसाः 


पिशाचा युवशा. सिद्धा इष्माणडास्तरवः खगाः । 


२३० धभमेसुधाकर । 
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जलेचरा भूमिलया वायुधारश्च जन्तवः । 
प्रीतिमेते प्रथान्तवाश्च महत्तेनाम्बुनाजिलाः॥ 
हस मन्घक दारा पू्व॑सुल होकर देवता, यन्त, नाग, गन्धे, राक्षस, 
पिशाच, गुह्यक, सिद्ध, कुप्माएड, तेर, पत्ती तथा जलचर, स्थलचरः, प्योमचर 
सभी जीवोौकी तिके लिये पक एक श्रञ्जलि जल देनेकी श्रक्ञाकी गरदंदहै। 
तद्नन्तर- 
नरकेषु समस्तेषु यातनासु च ये धिता; । 
तेषामाप्यायनायेतष् दीयते सलिलं मया ॥ 
हस मन्त्रसे दक्तिणाभिमुख होकर नरकस्थ समस्त जीवौकी तृत्तिकषो लिये 
पक पक श्रञ्चलि जल दिया जाता है। तदनन्तर-- 
येऽबान्धवा बान्धवा वा येऽन्यजन्मनि वान्धवाः । 
ते वृ्िमखिलं यान्तु यश्चास्पत्तोऽम्बु वाञ्छति ॥ 
हस मन्बसे श्रवास्धव, वान्धव, जन्मान्तस्के वान्धव तथा हरेक जल 
चाहनेवालेकी तृश्तिकं लिये एक पक अञ्जि जलल दिया जाता है। तदनन्तर 
्ादित्यपुराणणमे अ्रवसानाञ्जलिरूपसे भी दो मन्त कहे गये ह यथा- 
यत्र कचन संस्थानां चुत्तषोपहतात्मनाम्‌ । 
तषां हि दत्तमन्तयमिदभस्तु तिलोदकम्‌ ॥ 
ये मे कुले लप्तपिर्डाः पजद्‌।रविवजिताः | 
तेषां तु दत्तमक्तय्यमिदम्तु तिलोदकम्‌ ॥ 
यह श्रञ्जलि जहां कही कोर ज्युप्रा तृष्णासे पीडित जीव हो तथा अपने 
ही कुलम लुप्तपिरड पुजदारवजिन हौ उसकी श्रच्तय तिके लिये दौ जाली 
है । श्रवसानाञ्जलिके श्रन्मे पितामह मीप्पदेवक्े लिये भी तर्पण क्िया जाता 
है यथाः- 
वेयाप्रपादगोत्राय साङ्रस्यप्रवराय च | 
गङ्गापु्ाय भीष्माय प्रदास्येऽदहं तिलोदकम्‌ ॥ 
अपुत्राय ददामूयेतललं भीष्माय वर्मणे ॥ 
मीष्मदेवने नैष्ठिक ब्रह्मचारी होनेके कारण प्रजातन्वुका विस्तार नही 


श्र ख-तपंश्‌ । २३१ 
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किया था, इस कार्ण उनक नप्तारूप संसारक सभी जीव उनकी तृत्तिकः लिये 
तपश कस्ते है, यही सब विस्तारित तपंणविधि है। जो इसके करनेमे श्रस्मर्थं 
हो, उसके लिये निम्नलिखित मन्ब्रौसे संति तपंणविधि भी श्रार्यशाखमें 
बतारे गर है यथा- 
्ाब्रह्मस्तम्बपयन्तं देवर्षिपितमानवाः । 
तृप्यन्तु पितरः सवं मातृमातामहादयः ॥ 
अतीतङकलको गनां सप्द्रीपनिवासिनम्‌ । 
ध्रा बरह्मयुवनाल्लोकादिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ 
एकं जलाञ्जलिं द्यात्छयत्‌ संत्निपनतर्पणम्‌ ।। 
श्नोर भी विष्णुपुराणमे- 
आब्रह्म स्तम्बपयेन्तं जगत्तप्यचिति व्रुवन्‌ । 
तरिपेत्पयोज्जलीं द्वीस्त॒ कुयात्‌ संत्ति्ततपंणम्‌ ।' 
इस मन््रसे श्राब्रह्मस्तपयंन्त समस्त विश्वके निखिल भ्राियोकी तृ्िके 
लिये एक अञ्जलि या तीन श्रञ्जलि जल देनेको श्राशषाकी गहै! यही सं्तित्त 
तपणरहै। इन सब तपंरौका फल क्याहेसो मी शाख्रमे छिला है यथा- 
एवं यः स्॑भूतानि तपेयेदन्वहं द्विजः । 
स गच्छेत्परमं स्थानं तेजोमूत्तिमनामयम्‌ ॥ 
सकल जीर्घोकी तृषि लिये नित्य नियमित रूप्से जो तपण करतेहे 
उनको श्रनामय, तेजोमय, परमधाम प्रान होता है। यही श्रायंशाख्रधिहित 
श्राद्ध तथा तपंणका रहस्य वणन है । 


दति श्रीधमेधाकरे सप्तमकिरणः । 


स 
>© 


अष्टम किरण 
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सदाचार । 

धमाँनुकल शारीरिक व्यापारको सदाचार कहते है । केवलं शारीरिक 
व्यापार या शासीरिक चेष्ठा व्यायामादि अङ्गखश्चालनमात्नहै। उससे स्थूल 
शसीर पुष्ट तथा सबल होनेपर भी श्रात्मोक्नतिके साथ उसका कोद भी सम्बन्ध 
नही है, इस कार्ण कोरे शासेरिक व्यापारको च्राचार या सदाचार नहीं कष 
सक्रते। शारीरिक व्यापार्या शारीरिक चेषा जघ धममाजुकूल तथा किसी 
परकरार ध्रमंलदयको लेकर होता है तभी उसके द्वारा स्थूल, सदम, कार्ण तीनों 
शरीरौकी उन्नति शरोर साथ दही साथ श्रात्माकी भी उश्नति होतीहे' दसी कारण 
धमांयुकरूल शारीरिक व्यापारको श्राचार कडा गया है! श्राचारके साथ 
धमेका पतादश सम्बन्ध रहनेके कारण ही श्ायेशाक्लपे आचोरको प्रथमम 
भी कहा है शरोर "परमधमे' भी कहां है। यथा मनुसंहितामं- 

आचारः प्रथम धमः श्रुयक्तः स्मतं एव च । 


तस्मादस्मिन्‌ सदा युक्तो नित्यं स्यादात्मवान्‌ द्विजः ॥ 
भ्रति स्प्तिमरे उपदिष्ट श्रोचार प्रथम धमं है। द्विजगणक्ो सका 
शा चारयुक्त ह्योकर श्रात्मोन्न तिशील होना चाहिये । इसी प्रकार काशीखणडमें 
भी लिखा है यथा- 
चाचारः परमो धमं आचारः परमं तपः ¦ 


द्राचाराह्‌ वद्धे ह्यायुराचासत्‌ पापसंक्तयः ॥ 

श्राचार परमधमं है, श्चाचार परमतप है, श्राच्तारसे आयुक्रैखि तधा 
पापनाश होता है। जीवके श्ररसितत्वमै भोतिक स्थूलशरीर प्रथम है भोर 
ध्नाचारक्ा सात्तात्‌ सम्बन्ध स्थुलशरीरके साथ ही है तथा इसके पवित्र होने. 
से ही सर्मशसेर आदिका श्रोव्यारिमक पवित्रतालाघन दोता है, सक्तिये ्री- 
भगवान्‌ मनुने आचारको प्रथम धमे कहा है । बिना आखास्वान्‌ हप कोद 
मी श्रास्मोक्नति फलवती नहीं दोती है, हद कारण श्राचारको शायंशाखमे 
"पर मधर्म' भी का है, यथो मद्ुसंहितमे-- 


सदाचार । यदद 
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वाराह विच्युतो बिभो न वेदफलमश्नुते । 
अाचारेण त संयुक्तः सम्पूणंफलमाग्‌ भवेत्‌ ॥ 
एवमाचारतो दृष्टा षमेस्य सुनयो गतिम्‌ । 
स्॑स्य तपसो मूलमाचारं जग्रह; परम्‌ ॥ 


श्राचारथष् ब्राह्मण वेदका फललाम नीं कर सक्ते हँ, केवल चारः 
वान्‌ होकर ही सम्पूखं वेदके फलभोगो होतेह! इस तरहसे आचार द्वारा 
धर्मप्रा्तिको जानकर मुनियोने श्राचारको ही सकल तपर्याकां मूल तथा परम 
धमं करके ग्रहण कियादहै। श्रतः सिद्ध इश्राकि, आचार प्रथम धमं मीहै 
शरोर परमधमं मीहे। 


रव दविजमात्रके सेवनीय कु दैनन्दिन सदाचासका वणेन किया जात। 
है । सदाचारौमें प्रथम इत्य ब्राह्यमुहन्तमे शय्या-त्याग है । बाह्यमुह त्तके विषथमें 
शाख्रमें निम्नलिखित वणेन मिलते ह । 

हार घडीका पक धरटा होता है । राजिके ्नन्तकी चार धडयोमेसे 
पहली दो घडिर्योको ब्राह्मभुहृत्तं ओर पिदली दो धड्यौको रोद्रघुहतं कहते 
है । इसी ब्राह्ममुहतेमे शय्या-त्याग देनी चाहिये । श्राय्यैशास्वोमे जाद्यमुहतमें 
शय्या त्याग करनेकी बड़ी प्रशंसा क्िखी है। इसका कारण यह है कि, बाह्य 
मुह्तंमं श्रीसूय्यै मगवान्‌ समस्त राश्चिके पश्चात्‌ शरपनी ज्योति श्रौर शक्तिकां 
विस्तार केरते है, अतः उसी स्मय जागनेपर श्चोसूस्यैमगवानक्मी शक्तिसे 
अपनी लद्रशक्ति बहुत बढ़ जाती है शोर उनकी ज्योतिके परभावसे मन श्रौर 
बुद्धि श्रालोकित होती है, तथा मन, बुद्धि श्रौर शरम रांशरिके प्रमावसे जो 
कुछ जडता श्रागदई थी, सूय्यैी शक्ति शौर ज्योतिके प्रभावस्ते वह हटकर नव. 
जीवन प्राप्त होता है। ब्राह्मसुह्तमे उटनेको उपदेश करनेमे महर्षियौका यही 
दमभिप्राय है । भरत्येक प्राणोके लिये ब्राह्ममुहतेमे जाग्रन होना खोमाविक श्चोर 
हैश्वरकी श्राक्चोके अनुकूल है । पशपन्लो भी इसी समय जागकर मधुर कलरव 
कर्ते है । अतः ब्ाह्ममुहूतेमे शय्या-त्याग देना उचितदहै। प्राणकी देवतां 
धीखुय्यैभगवान्‌ ह । बाह्यमुहतमे उनके मह प्राणरक्षे साथ श्रपने प्रायोको मिला 
कर मन ही मन उनको प्रणाम करते हर ब्रह्मा सुरारिख्िकुरान्तकासी' च्चादि 
खओत्रपाट करना चहिये । 


इन सब स्तो्नोका पाठ तथा अर्थैचिन्तन ओर मनन दारा कैसे मलुष्य- 
र» | 
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प्रद हो जाती है रो स्तबके अथंपर विचार करनेसे सभीक्तो प्रतीतो 
सकता है | 

शतः जाह्यमुहतेमे शय्याल्यागपू्ेक अपर कथितरूपसे स्तवपार 
करना विशेष लामजनक है । बाद्यदुष्टवैमे उठनेसे श्रौर मी कतिपय काभ है। 
सारी रात चन्द्र चोर नक्तन्नोके किरणोके साथ जो श्रत बरसतार्हतादै, 
उषाकालमे उसीको लेकर वायु प्रवाहित होतादहै। उस्र श्नखुत भरे बायुको 
वीरवायुः कहते है । वह वीरवायु शरीरम लगनेसे शरीरके बलकी द्धि 
होती है, सुखकी कान्ति बटृतीहै, बुद्धि स्तेज होती है, मन प्फुट्ल श्रौर 
शसीर नीरोग रोता है । हमारे सांकस्तारिक्र पिताक छोड़कर पितरलोकमे अनेक 
प्रकारके पितृगण होते है । प्रातःकालमे पिवृगण प्रसन्न होते श्रौर उनके 
बलकी बृद्धि होती हे बही बल्लवे संसारम प्रचास्ति करते ह! शस 
कारण बाह्मशुहतेमे उटनेपर पितृमणका बलत प्राप्त होता है, जिससे खा 
स्थ्य सुरत्तित रहता है शरोर शक्ति बहती है। यदी सघ शीघ्र शय्प्रा-त्यागकी 
महिमा हे । 

उपयुक्त नियमानुसार शय्यात्याग करनेके बाद्‌ प्रियदत्तायै भुवे नमः 
स मन्त्रसे परथिवीदेवीको नमस्कार करना चाहिये श्रौर तदनन्तर मुल- 
पर्तालन करके मलसूत्न विसजेनाथे जाना चादिये । 'जघ मलमूुज्रका वेग 
होगा, तभी उनका विसजेन करेगे, प्रातःसालमे हौ कर्योक्रर किया जाय' दस 
प्रकारकी शङ्का करना उचित नहीं है, कर्थाकति धरातःकरालमें दी मलमूत्र त्याग 
करनेसे शरीर अधिक्र नीरोग रह सक्ता है। जीवशसेरका यह खभाव हैक, 
भीतरचेष्टाहोतेद्ी शारीरिक रसका शोषण होने कगतादहै। अतः यदि 
प्रातःकोलमे पिले शौच न कर कोई दुसरे कामम लग जाय, त मलक्रा दूषित 
रस रक्तमं मिल्ल जायगा, जिससे मल्ल कटिन होर शछनेक प्रकार्की पीड़ापः 
उत्पन्न हौगी, मक्लका दूषित रस रक्तम मिलनेसे रक्तं विकार होगे, रक्तदुषित 
होनेसे फोडे, खुजली रादि रोग होगे शौर शरीर तथा मुख दुर्मर्धयुक्त बना 
रहेगा, इसलिये शय्या-त्याग कस्ते ही मलमूत्र विस्जन करना श्चावश्यक्र है । 
मचुध्य श्रभ्यासका दास होताहै। थोडी चेष्ठा कर्नेसे ही इस प्रकारका 
श्मभ्यास हो जायगा ! पदिक्तेरे श्रभ्याक् नहो, तो भारम्भमे कुद दिन यौहीं 
यथासमय शोचगरहमे जा वैटना चाहिये । क्रमशः अभ्यास हो जायगा। जो 
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युष्य मलमूत्रके वेगको रोकते है, उनको नाना प्रकारके रोग होते ह | रतः 
कमभ मलमूजके वेगको रोकना न चाहिये मलमूत्र स्यागका नियम यह दै 
कि, प्रथम मूतर त्याग कर, फिर मल त्याग करे। मल्लमूत्र त्यागे सम्बन्धे 
हिन्दुशाल्रौमे कुद नियम है, यथाः ~ 
( १) "वाच्यं नियम्य यत्नेन छीवनोच्छसवलिततःः श्र्थात्‌ शोचाच्ारके 
समय बोलना, थू-धू करना श्रथवा हापना न चाहिये | 


पनज) िभाणेो पोतज कमन 
#। 
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(२) वाय्चग्निचिग्रानोदित्थमपः पश्यन्‌ तथेव चः श्र्थात्‌ अग्नि, जल, 
सूथ्ये, वायु शरोर पूजनीय लोगौके श्रागे मलमूत्र त्याग करना निषिद्ध है । 


(२) "तिष्ठेन्नातिचिरं तस्मिन्‌ः जां मलमूत्र त्याग करे, वहां अधिक 
समय तकन ठहरे। इन नियमो विज्ञान भरा इश्चाहै। शसेरके ऊपरी 
भागमे जो स्नायु है, उनसे यदि क्रिया उत्पन्न हो, तो शसीरफे नीचे भागके 
स्नायु शरोर पेशीके कायं भलीर्भाति हो नहीं सक्तंगे । मलमूत्र -त्यागके समय 
यदि नीचेके स्नायु शरोर पेशी अच्छा कायन कर सके तोकोष्ठ किसी प्रकार्से 
विशुद्ध नहो सकरेणा। कोठा शद्ध न रहनेसे सव तर्के रोग शरीरपर 
श्राकमण्‌ कर सकगे। मलमूत्र त्यागे समथ बोलने, थूथू करने शथवा 
हांपनेसे शरोरके उपरिभागके स्नायु काये करने लगगे श्रौर निम्न भागकी 
पेशिथां, स्नायु श्रादि काय्येन्तम नहीं र्हेगे। कोडा शुद्ध न होनेसे अनेक 
प्रकारका रोग होना खाभाविकदै। श्रगिनि, जल, सूयं श्रादिके श्णगे शोच 
करनेसे श्राप ही श्चाप शरीरके ऊपर भागके स्नायु कायं करने लभेगे, क्योकि 
श्रत्युञ्ज्वर, चश्चल अथवा सबल वस्तुके दशेन-स्पशेनसे सभावतः स्नायु 
उदहीपित होते है, इसे कोष्शद्धिमं बाधा दोकस्रोग होना खामाविक हे। 
छमग्नि, सूये, जल श्रादि पत्यत्त देवता है । उनके सामने मलमूच-स्याग जसे 
धृणाजनक कायं करनेसे तेज शौर शक्तिकी श्रवक्य ही हानि दोगी। इसी 
विचारसे शाखे उक्त श्ाज्ञाश्रौका उद्लेख है । इसके अतिरिक्त हिन्दुशाख्ोमें 
निबास्रस्थानसे कुक दूर नगर या ग्रामके बाहर जकर एकान्त स्थानम मलमूत्र 
व्याग करना चाहिये इत्यादि श्नेक श्राज्ञाएः मिल्लती है! श्रीभगवान्‌ मयुजोने 
लिखा है- | 

न मूं पथि वीत न भस्परनि न गोव्रजे । 


न फालद्रृष्ट न जत्ते न चिर्त्या न च पव॑ते ॥ 


(एतिन भतन भमनम लि जिमि णन ११७५) 
।। 
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न नीरदेवायतने न दल्पीके कदाचन । 

न ससर+घु गर्तेषु न गच्छन्नपि न स्थितः ॥, 
मूोचारसपुत्सगं दिवा इया दुदड्यखः । 
दक्निणामिधुखो शत्रौ सन्ध्यया यथा दिवा ॥ 


रास्तेके ऊपर, भस्मपर, गोचारणभूमि, कषितभूमि, जल, चिता, पवेत, 
ज्ञी देवमन्दिर या वह्मीकके ऊपर, भ्रारियुक्त गत्तेमं, चलते चलते था खड 
होकर कदापि मलमू्त्याग नहीं करना चाहिये । दिनम उत्तरमुख होकर, 
सात्रिको दक्तिण सुल होकर श्रौर दोनो सन्धियोमे उत्तरमुल होकर मलमूत्र" 
त्याग करना चाहिये | 

भ्राम वां नगरके बाहर मलमूजादिका दयाग करनेस देशम रोगोत्पत्ति 
होनेक्रो सम्भावनो कम रहती है। आजकल नगरमे हस नियमक्रा पालन 
होना कठिन हो गयाहै, अ्ामोपरे हो सकतादहै। इसी कारण नगर निवा. 
सियोकी श्रपेत्ता ब्रामवासियोौका सखयास्थ्य चच्छा रहता है। शस प्रक्रियासे 
प्रातःकालक्ो बीरवायुका श्रनायासर सेवन हो जाता है । हिन्दुशास्रोम श्रोलसे 
भीगी हुई घास्परसे खाली पैर चलनेका माहात्म्य बताया गयारहै, इससे 
खास्थ्य अच्छा रहकर चच्ुग दुर ,होते है ओर नेघ्ौकी ज्योति बढती रै, 
ब्ाल्यावस्थामं ही चश्मा चद्नेकी श्राचश्यकता नहीं होती } केव मलत्यागकी 
विधिम ही दतने काम अनायास वन जाति ह। 

मल्लव्यागानन्तर शौचक्रियामे मिट्टी भौर निमंल जलका व्यवहार करना 
चाहिये । मन्वादिसंहिताश्रौमे लिखा हैः- 


वसाशुकरमखङ्मनामूजव्िट्कणं पिन्नखाः । 

श्लेप्माशरुदूषिका सेदो द्रादशेते णां मलाः ॥ 

आददीत दोऽप षटृषु पूरवंषु शुद्धये । 
उत्तरेषु तु षटखद्धिः केवलामिर्चिंश॒ध्यति ॥ 


चवि; शुक्र, रक्त मज्ञा, मूत्र, विष्ठा, कणंमल, रल, एलेष्मा, अश्र 
शरत्तिमल शरोर स्वेद--मचुष्यशरीरमें ये बारह प्रकारके भल ्ोने है । एनमेसे 
पदले छ मलोके लिये मिटटी तथा जज्ञ दोनौसे हौ शोच करने होते है, श्नौर 
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दुसरे छुः मलोके लिये केवत जलसे ही शद्धि हो सकती है। इसी कारण मल 
त्यागानन्तर भिटीसे हाथ धोने चाहिये! 

मिह्ीसे जेसे हाथ साफ दोते है वैसे साबुन आदि दव्यौसे नहीं होते, 
ध्योक्ि परथिवी गन्धवती है) हाथौकी दुर्गन्धि पृथिवीकी भिद्धीसे जली 
दर होगी, वैसी नोर किसी वस्तुसे नहीं हो सकती । पिन्तके संयोगसे 
विष्ठामे तेलकी तरह पक प्रकारका लसीला पदार्थं रहता हे, वह केवल भ्िद्धीसे 
ही दख्ता है, अतः शौचकर लेनेपर हाथ भि्टीसे ही धोने चाहिये । तीन बार 
मिङ्धी लगाकर फिर शुद्ध जलसे हाथ पैर धो डालने चाहिये । 

मू्रल्यागके श्ननन्तर भी पैर ध्रोना उचित है। इससे शरीर रिनिग्ध 
शरोर खस्थ रहतादहै। लघुशङ्का कर लेनेपर मुजरयन्बको ठरडे जलसे धो 
देना चाहिये, क्योकि मूत्र श्रत्यन्त पित्तप्रधान होता है रौर उसमें क्रितनी ही 
विषेली वस्तुएं रहती है । इन्द्रियम अथवा धोतीमें सूज लगा रहनेसे अनेक 
प्रकारके रोग हो जाते रै, श्रतः शन्द्रियको धोना श्रावश्यक है। उपस्थ इन्द्रियः 
मे विशेषत्तयो उसके श्रग्रमागमे कितने ही एेसे स्नायु रहते है, जिन्हं थोडी 
उन्तेजना मिलते ही वे उत्तेजित हो जते ह । मू्रत्यागके समयमे उष्ण शौर 
दूषित मूत्रदरष्योके संस्पशेसे उन स्नायुश्रोमे उत्तजना श्रा जती है। शीतल 
जकलषसे धोनेसे बह भय नहीं रहता । प्रायः देला जाता है करि, स्कूलोमं या 
न्यत्र भी पक ही स्थानम शनेक मयुष्य रघुशङ्का करते ह यह ठीक नही, 
क्योकि मूत्रत्यागके साथ दृस्रौके रोग उसी इन्द्रियके दासा संक्रामित दहो जाते 
है । श्न्ततः एक व्यक्ति जहां सुत्रत्याग करे, वहीं दुसरेको नहीं करना 
चाहिये । यदि मूत्रत्थागक्ापकही स्थान चना हो, तो वहां पहिले जल 
छोड़कर तब लघुशङ्का करे। उपदंशादि विकार पैतृक मी होते है। जिस 
मनुभ्यके माता-पिताको यह रोग हो गयां हो उसने जहां लघुशङ्का की है, वहीं 
यदि दूसरा लघुशङ्का करे, तो पहिक्ेका रोग दृसरेमे संक्रामित हो जायगा) 
इसलिये यदि इर एकर मञ्चुष्य लघु शङ्काके समय जल लेनेका अभ्यास करे, तो 
श्रापही दहस रोगभयसे दूर रहेगा । 

मिरीसे हाथ धोकर भुख-आंखं धोनी चाहिये! मुहमे ठरडे पानीका 
करेला भरकर शुद्ध जलसे श्रांखे धोई जयं, तो नेबोकी शिसएं अधिक सतेज्ञ 
होगी रोर श्रांखें शीघ्र नदीं बिगङ्गी । सुह घोकर दन्तधाचन करना चाहिये । 
वृन्तधाघनके लिथे शाद्मं लिला है किः- 
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तिक्तं कपायं कटुकं सुगन्धि कशण्टकान्तितप्‌ । 
कीरिणा इक्तयुल्पानां मन्तयदन्तधावनम्‌ ॥ 
तिक्त, कषाय, कटु, सुगन्धययुू, करटकयुक्त शरीर दुग्धविशिष्र वृत्त 
तथा गुटम श्रादिका काठ दतून चनानेमे परशस्त है। तदञ्चुसार दन्तध्रावनके 
लिये शोस्रौमं खेर, कदम्ब, श्रम, नीम, वेल, उभर, वङ्कुल श्रादिकी टेहुनी 
प्रशस्त कही गड है। वद्कुल्ल ( मोलससी ) दी दतीनका प्रभाव तोः- 
“दन्ता भवन्ति चपला अपि बजतुल्या;'' 
दांत बजे समान टद बन जति है, एेखा हिला है। दन्तधावनके 
बाद स्नान करना चाहिये । दस निषमे हिला है- 
ग्नानं पवित्रमायुष्यं भपस्पदमलापहम्‌ । 
शरीरबलसन्धानं केश्यमोजस्करं परम्‌ ॥ 
स्यानक्रि्ां पवित्रताजनक, श्रायुको ब्रह्ानेत्राला, श्रमनाशक, स्वेद्‌- 
निवारक, मलनाशक, शारीरिक वलवद्धंक, केशवचदुधंक तथो परम तेजस्कर 
है। इसलिये स्नान करना चाहिये । स्नानके चिप्रयमै निम्नलिखित नियम 
वश्य पान करने योग्य है, यथाः-- 
न स्नानमाचर थक्वा नातुगे न महानिशि । 


न वासोभिः सहाजस्रं नाविज्ञाते जलाशये ॥ 
भोजनकं पश्चात्‌, शरौरमे पीड़ा हो तो, राचचिके दुसरे श्रौर तीसरे 

प्हरमे तथा श्रधिक्र कपडे पहनकर स्नान करना उचित नहीं है; होरे 
वा श्रपरिचित जलाशयमे स्मान न करे! नदीहो तो उस्म नहाना बहुत 
उत्तम है, परन्तु वर्षाकालकी बादर नद्रीमै नहानेसे बचना चाहिये । प्रवा 
कै जलमे नहाना हो, तो जिस श्रोर्से पवाद श्रा रहा चो, उस शरोर मुंह 
करके श्रोर घरमे नहानाहो, नो सूर्याभिनुल दहोक्रर नहाचे। स्नाने करते 
समय वक्रवाद्‌ करना श्रथवा पिरे हणः कपड्ौसे देह मक्षना शनच्छा नहीं । 
शसीर अच्छा हो, तो टरुढ जलसेः स्नान करना उत्तम है। शाखोमं समुद- 
स्नानकी बड़ी प्रशंसा की दै, यथाः-- 

जन्मान्तरसहस्रेण यत्पापं रुते नरः । 

रच्यते सवे पापेभ्यः श्नाल क्ञाराखषे सरत्‌ ॥ 
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अर्थात्‌ समुद्रस्नानसे जन्मजन्मान्तरके पानक्र नष्टहोते ह। कुक्‌ भी 

हो स्नान बड़ी ही पवित्र चस्तुहै। स्नानके द्वारा श्रष्ुचि शरीर एचि दोकर 
भगवान्‌की पृजाके योग्य बनला है, इखीसे स्नान पवित्र कार्यम समभा गया 
है। स्नानमे मी प्रतःस्नानकी बड़ो महिमा रहै! पातःस्नानका वणेन करते 
इप शाख्लकार कहते हैः- 

गुणा दश स्नानपरश्य मध्ये, 

रूपश्च ते नथ वलश्च शौचम्‌ । 
आआयुष्यमारोग्यपलोलुपवं, 


दुःखञ्घातश्च तपश्च मेधा ॥ 

पातःस्नान क्ररनेखे रूप, तेज, ब, शोच, श्रायु, श्रोग्य, लो भदीनता, 
दुःखक्रनाश, तप शरोर मेधा, इन दश शुणोका लाम होता है, अतः बुद्ध 
मान्‌ पुरूषोको सवेरे ही नहीं लेन! चाहिये । 

स्नानके बाद्‌ चन्दन, मस्म, तिरक शादि धारण करना चाहिये क्योकि 
जो जिस देवताके मक्तं होते है, बे ्रपरने उपास्प्रके चिन्ह धारण कर, तो उनके 
हदयमे भक्ति रोर पूजाके भाव खतः उन्मेषित होने लगते हं । इस प्रक्र शव 
शरोर श्चोर पिज श्रन्तःकर्ण॒ क्र, पिता, माता, युद्जन तथा घरमेजो कुल 
देवता शष्ट देवता हौ, उनको शक्तिधाचसे प्रणाम, सन्ध्योपास्तना, पुष्पच्चयन 
तथा दष्टदेवकी पूजा करनी चाहिये 

आय्य शाख्मे पिता माता स्पष्ट भ्राता तथा च्चायंङी सेवा श्रौरश्षट- 
देव पूजाकी बड़ी महिमा चताई गहै है। वेदम तो पिचदेवौ भव, मातृदेवो भमव, 
आचार्यदेवो भव, दख प्रकारके मन्त्र हो मिलतेदहं। मचुनंहिताके द्वितीया 
ध्यायं लिला है- 

नराचार्यो बरह्मणो भूति; पित मूर्षिः परनापतेः । 


माता पृथिव्या मूतिस्तु राता खो मूत्तिरास्मनः ॥ 
श्राचायेश पिता चेव माता बराषाच ्नः। ` 
नात्तेनाप्यवमन्तव्या ब्राह्मणेन विशेषतः ॥ 

यं मातापितरो क्लेशं सहेते सम्भवे दृणाम्‌ । 

न तस्य निष्ठरतिः शक्या कतत" वषेशतैरपि ॥ 
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तेष्व त्रिषु तुष्टु तपः सर्वं समाप्यते ॥ 

तषां ्रपाणां शुश्रूषा परमं तप उच्यते । 

न तैरभ्यनतुन्ञातो धम॑मन्थं समाचरेत्‌ ॥ 

इपं लोकं मात मक्तया पितृभक्त्या तु मध्यमम्‌ । 

गश्रया सेव ब्रह्मलोकं समश्नुते ॥ 

सवे त्याहता धमां यस्यैते जय चाहता; | 

प्नाहतास्तु यश्यैते सवांस्तस्याफला; क्रियाः ॥ 

यावत्रयस्ते जीवेधुस्ताव्न्नान्य' समाचरेत्‌ । 

तेष्वेष्‌ नित्यं शुशरषा कयात्‌ प्रियहिते रतः ॥ 

तेषामनुपरोधेन पारत्य॑ यह्‌ यदाचर॑त्‌ । 

तत्तननिवेदयेत्‌ तेभ्यो मनोवचनकमंभिः ॥ 

्रिष्वेतेप्विति कृत्यं हि पुरुषस्य समाप्यते । 

एष धर्मः परः साक्तादुपधर्मोऽन्य उच्यते ॥ 

चायं बह्म सूति, पिता प्रजापतिकी भूरि, माता वसुमतीकी मुरि, 

शरोर भ्राता श्रपनी दी मूत्तिदै। इसलिये इनके द्वारा पीड़ित हौनेपर भी 
कव्‌ापि इनकी श्रवमानना किसीको विशेषतः ब्राह्मणको नही करना खाहिथे । 
धरपत्यजननमे पिता मताको जो क्तेशं सहना पड़ता है, पुत्र शन-शत वर्षमे मी 
उसका शोध नहीं कर सकता है प्रति दिनि पिता माता वथा श्राचार्यका 
प्रियाजुष्ठान करना चाये । इन तीनौके प्रसन्न रहनेसे सकल तपस्या पृं 
होती दहै। इनकी शुश्रूषा ही पस्मतप है, अनः बिना दनक्ती आक्षाके कोर 
धमाजु्टान नही करना चाहिये । मातृभक्ति दवारा भूलोक, पितृमक्ति दारा 
मध्यमलोक श्रोर गुरुभक्तिः दारा बह्मलोक प्राप्तोति इन तीनौको आव्र 
करनेपर धमकी शादर होती है । इनकी अनाद्रसे सभौ धम॑कमं बृथा होता 
है । जबतक वे जोचित है, तवतक खतन्धरूपमे कोई धर्म-कर्म आवश्यकता 
नहीं होती है । केवल इनकी शुश्रूषा हौ सव कचु लाम होता है । पारलौ. 
किक हितसाधनाथं इनको सम्मतिके अनुसार कुद धर्मचर्या करनेप्र भी 
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वह सव द्म निवेदन करना चाहिये । इन तीनोकी सरेवासे ही पुरुषका 
इतिकतेव्य समरप्त शेता है, यही साक्लात्‌ परमध्मं है श्नौर खथ उपधर्ममात् 
है। इस प्रकारसे श्रायेशाख्मे पितृमादृसेवा तथा गुरूसेवाकी महिमा 
बताह गद है। 

पितामातादिके पणामके अनन्तर सन्ध्योपासना, पुष्पचयन शरोर शृ 
देवपूजा करनी चाहिये । पुष्पचयन तथा वुल्ली दुर्वांदि्चयनकी बडी महिमा 
शांखमे कही गद है। समस्त रात्रि चन्द्रासत पान करके कुखुमसमूह 
शरम्तमय बने रहते है, इसलिये उने स्पशंसे भी शसीर मन दोनोका खास्थ्य 
तथा शक्ति्लाम होतादहै, प्रातःकाली हस्विाली ने्नोको प्रङुटिकलित तथा 
नीरोग बनाती है। मेनेरिया रादि रोगनाशिनी शक्ति तुलसी, दुर्वा, विल्ल- 
पन्न आदिमे यथेष्र है, यह बात श्राधुनिक पश्चिमी विज्ञाने द्वारा भी भरतिषा- 
दितो चुकी है। अतः प्रोतःकाल भी पृष्पचचयन, ठलसीवायुसेवन, तुलसी- 
चयन श्चादि शसोर मन आत्मा समीके लिये उन्नतिधरद्‌ है, इसमे अशुमा्र 
सन्देह नहीं । इस प्रकारसे पुष्पचयनादिकै अनन्तर इदेव पूजा करनी 
चाहिये । इतनेहीमे पृर्वाहरृख समाप्त होती है । 

पूर्बाहकत्यके अनन्तर मध्याहस्य करनेकी विधि है। उसमे भोजन 
ही प्रधान हृत्य है । किन्तु सबको चिलाये बिना ग॒दश्थोका खयं भोजन 
करना शाख्रविख्द्ध है इस कारण होम, वेश्येव, चलि, श्रतिथिसेवन, नित्य. 
राद्ध, गोध्रासदान श्रौर पञ्च महायन्ञके बाद त भोजन करनेकी आज्ञा श्रार्य- 
शाख्में दी गर है, होमके विषयमे शास्म लिला है-- 


गरहमेधिना यदशनीयं तस्य 
होमाव्रलयश्च खखपु।8संयुक्ताः | 
गरहक्षे जो लादय हे, उन्दीसे हवनं करना होतो है। समर्थयन्ते 


लुद्धयादस्बुनापि च जलगे जलल भी हये “ दो सक्ता है, पेखा शाखे कहा 
गया है। हवनसे देवतागण तृ रोते दै। वेश्यदेवफे विषयमे शाङ्ञमे 


लिखा हैः- 
सायं भाववैवदेवः कचेभ्यो भतिकं च । 
वरनश्चतापि करन्यमन्यथा किल्विषी भवेत्‌ ॥ 
३१ 


२४२ धमेखुधाकर । 


0 ^ त 2 ^ 1 101 + 


तवमिन ति चको भ 





सायंकाल तथा भ्रातःकाड भोजनसे पहले बलिवैश्वदेव करना चाहिये । 
श्नन्यथां गरहस्थको पाप स्पशं करता है। वैग्वदेवकी पूजा समप्रणव विश्व. 
देवाय नमः इतने ही मन्बसे की जाती दहै । जिस प्रकार हवनसे देवतागण्‌ 
प्रसन्न होते है, पेसे ही वेश्वदेवसे श्रो भगवान्‌ विष्णु प्रसन्न होते है। वैभ्व- 
देवके वाद्‌ बलि दी जानी है। इसमे समस्त प्रारियौको लद्य करके शन्न 
दिया जाना है यथा-- 
देवा मनुष्याः पशवो वयांसि सिद्धाः सयत्तोरगदेत्यसंघाः । 
पताः पिशाचास्तरवः समस्ता ये चाननमिच्छन्ति पया प्रदत्तम्‌ ॥ 
पिपीलिकाः कीटपतङ्गकाया बुयेक्तिताः क्मनिवन्धबद्धाः । 
प्रयान्तु ते व्निमिदं मयान्नं तेभ्यो षिखष्टं मुदिता भवन्तु ॥ 
मेषां न माता न पिता न बन्धुनैँवानसिद्धिनं यथान्नमसिति । 
तत्‌ तृपतयेऽन्नं यवि दत्तमेतत्‌ भयान्तु तपनि दिता भवन्तु ॥ 
देव, मनुष्य, पश, प्ली, सिद्ध, यत्त, उरग, दैत्य, प्रेत, पिशाच, बुक, 
पिपीलिका, कीर, पतङ्ग श्रादि सभी जो अन्न चाहते, या बुभुक्तित है, स 
मेरे पदत्त श्न्नसे तृशच हो जायं । जिन पिता माताया बान्धव नहीं है यो 
श्रक्नसंस्थान नहीं है उन सक्र तृ्तिके ययि यह शन्न देता ह| यही सब 
घलिप्रदानके मन्त्र है इस प्रकार उदार मन््का रहस्य यह्‌ हे ।-- 
यवि भूतोपकाराय गरही स्वाश्रयो यतः । 
श्वचण्डालविदङ्गानां यवि दात्‌ ततो नरः ॥ 
वधौकि गृहस्थ ही सकल जीचोका शाश्रय है, इसलिये खयं भोजनसे . 
पदक्ते सबको भोजन देकर तव गृहस्थो भोजन करना चाहिये ब्िप्रदान- 
के बाद्‌ अतिथिसेवा गृहस्था प्रधान क्रां है। उसक्षे लिये शाखमें 
जिला है-- 
परियो वा यदि वादरेष्या मूखेः पिडत एव वा । 
संभा वैश्वदेवान्ते साऽतिथिः स्वगेसंक्रमः ॥ 
देशं नाम इलं बियां पृष्ट योऽन्नं भयच्छति । 
न स तत्फलमाप्नोति दत्वा स्वगं न गच्छति ॥ 


खशाचार। २७२ 
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पिय, देष्य, मूख, परिडत जो कोई हो, वैश्वदेवके अन्तम जो गृहस्थके 
मकानपर श्रावे, बही श्रतिथि श्नौर उनकी सेव! स्वरगप्रद्‌ है । श्तिथिक्ा देश, नाम, 
कुल विद्या पृ कर अन्नदान करनेसे वह सेवा खर्गध्रद्‌ नहीं होती है । इसत्तिये 
'हिरण्यगभेवुहध्या तं मन्येताभ्यागतं गृही ।' 
श्रतिथिको हिररयगमं मगवानका रूप मानकर इसी भावतसे उनकी 
सेवां करनी चाहिये । यही गृहस्थाश्रमका प्रधान कन्तंव्य अतिथि सत्कार है। 
इसके शननन्तर निलयश्राद्धविधि दहै निलय श्राद्धं इस प्रकार विधिक्ती श्राव- 
श्यकता नहीं होती है। इसमें केवल पितृयत्तके तीन श्रोर सावृपल्तके तीन 
व्यक्तियोका स्मस्ण करके उनके उदेष्यसे कु कुठ अन्नदान किया जाता शोर 
दभावपत्तमं- 
ˆ अशक्तावुदकेन तु ' 
इस श्माज्ञाके शनुखार थोडा जलल देनेपर भी नित्यश्ाद्धकृलय सम्पादित हो 
सकता है । इसके श्रनन्तर गो प्रास है । इसमे सकल भूतोसे धिशेषताके कारण 
गो माताको भ्रा दिया जाता है ¦ उसका मन्त्र यह है- 
सौरमेय्यः सवंहिताः पवित्राः पुण्यराशयः । 


प्रतिगरहन्तु मे ग्रासं गावस्त्रेलोक्यमातरः ॥ 
सकरहितकारिणी, पवित्रा, पुरयराशिमथी, चेलोक्यजननो, खरमी सन्तान 
गोवें मेरे दिये इस आासक्ो रहण करे ¦ यह गोग्रास है) इसके श्रनन्तर 
पञ्च महायज्ञ करके मध्याहृश्ृत्य भोजन होता है | 
र्य शाखमे अन्यान्य यक्ञकी तरह भोजन व्यापारको भी एक नित्ययक्ल 
कहा गया है । इस निस्ययक्ञके यज्ञेश्वर भगवान्‌ वैश्वानर कदे गये हँ, यथा 
श्रीमदूभगवदूगीतामं - 
“चहं वैष्वानरे भूसा धारिना देहमाधितः । 
प्राणापानसपायुक्तः पचाम्यन्नं चतुषिधम्‌ ॥ 
श्रीभगवान्‌ वैश्वानर ( अटसाग्नि ) रुपसे प्रव्येक भराणीमे बैठकर भाण 
शरोर पान वाथुकी सहकारितासे चव्यै, चोष्य, लेद्य तथा पेय, इन चार 
कारके भोस्य श्रन्नौको भक्षण करते है। श्न्ततः श्रायंमोजनसे केवल उदर. 
पूति यी नष्ट होती, किन्तु श्रीभगवान्कौ पूजा यी होती है; इसीसे हमार 
शाश्चौमे मोजनकी पवि्रतापर विशेष विचार किथा गया है! इस सम्बन्धे 


{ २७४ धमं सुधाकर । 


॥# १ 


सबसे प्रथम स्थानका विचार कर चाहिये; शर्थात्‌ चाहे जिस स्थानमें बेरकर 
या खड़े खड़े भोजन करना टीक न~; क्योकि श्रश्ुचि स्थानम पूजा करनेसे 
कोर फल नहीं होता, भगवान्‌ % सन्तुष्ट होते है। मोजनका स्थान पवित्र, 
पकान्त शौर गोमथ जल ्रादिसे \ ढः किया हइृश्रा होना चाहिये । द्विनीयतः 
स्वयं पवित्र होकर भोजन करे, कौक्षि श्रपचित्र शसीर श्रौर श्रशचि मनसे 
मगवस्पूजा कस्नेसे कोह फल नदीं होत्रा ¦ तृनीयतः जिस वस्तुसे पूजा करनी 
हो, यह पविन्न श्चौर सासविक होनी चाहिये, क्योकि शशुद्ध शरोर तामसिक 
वस्तुश्चौसे भगवान्‌की पूज्ञा नहीं षी जाती । उससे शरीर, भन, चुद्धि श्चोर 
आत्मा कलुषित होना सन्भव है । श्रन्ततः खाद्य द्र्य शद्ध भ्रौर सान्िक होना 
श्रावश्यक है। चतुर्थ॑तः पूजोकी वस्तु जिसमे सग्रहकी जाय, वह पात्र अच्छा 
परिष्छृत होना चाहिये श्रोर बह किसी श्रपविन्र व्यक्ति श्रथवा जीवसे लुश्रो हुश्ना 
न दो; कयौकि पूजाङे पल, नैवेद्य श्रादि नीच जीव या पापियौसे चुप जनेपर 
पूजाके योग्य नहीं रहते; इसीसे पापी या नीच जीवौका शन्न श्रहण करना 
निषिद्ध है। यही नदी, किन्तु उनका ह्ुश्रा अन्न भी ग्रहण न करना चाहिये । 
हसो कारण हमारे पाचन ऋपिगाने श्माहासपर बहते विचार कर श्राहार 
सम्बन्धीय नाना प्रकारके श्राचांरोक्रा निखेय किया है| 

मोज्ञलके विषयं भगवान्‌ मुने लिखा हैः - 

आयुष्यं भाङ्गुखो अक्तं यशस्तं दक्निणायुखः 

आयु चाहनेवालेको पूवमु शरोर यश चाहनेवाल्ेको दक्षिणमुल दो 
भोजन करना चाहिये । 

पूवंदिशासे प्राण श्रौर शक्तिका उदय होता है । प्राणखरूप सुय्यैदेव पृषं. 
से ही उदित होतेह, इस कारण पूर्वाभिमुखं होकर भोजन करनेसे आयुका 
बहूनां खाभाविकहै। इसी प्रकार यश देनेवाले पितरोका सम्बन्ध व्क्तिण 
दिशाके साथ रहनेके कारण दक्तिणसुख भोजनसे यशोलाभ होता है। 
स्नान, पूज्ादिने शरीर मनकी पव्रिच्वता बढ़ती है, दइललिये शाररमे कहा है । 

्स्नात्वाशी मलं क्ते अजपी पूयशोणितम्‌! 
नीरोग शरीर होनेपर भो विनां स्नान खानेसे मलभोजम शोर चिना 


जपपूजा खानेसे पूय शोरित भोजना दोष होता है । इसलिये स्नानके बाद 
भोजन करना चाहिये । 





सद्‌ा चार । २४१५ 
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शाख्ोमे लिखा हेः- 
““पञ्वाद्रो भोजनं इयांयाङ्युखो मोनभास्थितः । 
हस्तो षादौ तथेवास्यमेषा पञ्चाद्रता मता 1; 

दोनो होथ, दोनो पाष रोर मुंह धोकर, पूर्वाभिसुल हो, मोन श्रवलतम्बन 

कर भोजन करे। मुने कहा है किः- 
आर्द्रपादस्तु अज्ञत नार्रपादस्तु संविशेत्‌ । 
आद्रपादस्तु युजान दीघंमायुरवाप्तुयात्‌ ॥ 

भीगे चैर भोजन करे, परन्तु शयन न करे! भीमे पेर भोजन करनेखे 
श्रायु बढती है श्रीर शयनं करनेसे धघश्तीदहै। मौन होकर भोजन करनेको 
हसक्िये कहा है कि, भोजन करते करते घकवाद्‌ करनेसे लाला ( लार ) कम 
उत्पन्न होगी, जिससे मुह सुखकर बीच वीचमे पानी पीना पडेगा । लार कम 
उत्पन्न होने श्रोर मुह ष्ुलनेके कारण पानो पीनेसे पौरुनक्रियामें बाधा उत्पन्न 
होगी । महाभारतम ज्तिखा है, «एकवस्रो न भुञीत केवलं एक वसख-घारण 
कर भोजन न करे। भोजन करते समय प्क उत्तरीय ( दुपड्च ) नोद्‌ लेना 
चाहिये; वह रेशमी हो तो धिक श्रच्छा है । भोजन करते हुए शरोस्यन्नकी 
जो क्रिया्पेँ होती है, उनम बाहरी वायु बाधा न पटुचा सके, इखीकल्िये यह 
व्यवस्था दै। रेशमी वद दख कारण श्च्छा समभा गयां है कि, रेशम भीतसी 
शक्तिको सुरक्लित रखकर बाहरी शक्तिका उसपर परिणाम नहीं होने देता 
इस प्रकार पवित्रभावसे भोजन करना चाहिये । स्नानके पश्चात्‌ ही मोजन 
करना उचित है, क्योकि भगवत्पूजा बिना स्नान क्ियि नहीं कि जाती श्रर पूजा 
किय बिना भोजन करना निषिद्ध है। शरीर श्रखस्थ रहनेपर गीते कपडसे 
शतैर पोौद्धकर वश बदल दे श्नोर मस्मस्नान श्रशवा मानसिक स्नान कर ज्े। 
मानसिक स्नान, श्रीविष्णु मगवानका स्मरण कर 'खगंस्षे गङ्गाकी चायो छाई 
शरोर उखमें स्नानकर मे पवित्र हइुथाः पेली दद्‌ भावना करनेसे होता है । भस्म 
स्नान शिवमन््रसे भ्ग्निहो्रकी विभूतिको श्रभिमन्नित्त कर देहमं लगानेसे 
होता है । 

भोजनके पहि मोऽ्य पदाथांका भगवान्को नैवेद्य दिखाकर, तब प्रसाद 
सभभकर भोज्ञन करे। प्रसादरूपसे भोज्य पदार्थोका सेवन करनेसे अन्नम 
श्ञुचित श्चोसक्ति न रहेगी । जब कि संखारकी सब वस्तुपं भगवानकी उत्पन्न 
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की हुई है, तथ उन्ं पकाकर भगवान्‌रो विना श्रपश॒कर खानेसे निरस्सन्देष् 
पापहोगा। गीतोपरं कारैः ~. 
^“तेदतानप्रदायेभ्यो यो यक्ते स्तेन एव षः ।'' 
देवताकी दी हुई वस्तु उन्हे विना समप क्रियेजो खाता, वह चोर 
है! शतः भगवानको समपंण करके ही अन्नत्रहस्‌ करना चाहिये । 
खाद्य वस्तुएं पवित्र ओर साच्विक दोनी चाहिये । इसका कारण श्युतिमें 
बताया गया ह । 
"दध्नः सौम्य मथ्यमानस्य योऽणिमा स 
उद्ये; सम्ुदीपति तत्‌ सर्पिभंवति। एवमेष खलु 
सोम्यान्नस्य योऽणिमा स उदुध्वंः सघुद्रीपति, 
तन्मनो मवति । 
“अन्नमयं हि खज सोम्येदं मनः" 
“आआहारशद्धौ स्शद्धिः सखशुदधौ धरुवा स्पतिः स्मृतिश॒द्धौ 
सर्वग्रन्थीनां विपमेोक्तः 1“ 
जिस प्रकार दधिक्रे मथनेपर उसका सूच्म श्रंश उपर श्चाकर धृत 
बनता दे, उसी प्रकार शश्नके सूद्मांशसे मन बनना है। मन श्रन्नमयदहीहे। 
धादारशद्धिसे सत्वशद्धि, सखशद्धिसे धुवा स्थति भौर स्प्रतिशधिसे संसार 
प्रन्थियौका मोचन होता है । अतः सिद्ध हुा कि, अ््नके साच्िकादि गुरा. 
सार मन भी सा्िकादि भावापरन्न होगा। साधार्णतः देखा जाता है कि, 
शक्न न खानेसते मन दुबल धो जाता है, चिन्ताशक्ति नष्ट होने लगती है, श्रोर 
शन्न लानेसे मन सबल तथा चिन्ताशक्ति बषठृने ` लगती है । श्रतः यदी अक्त 
तामसिक दहो, तो मन, बुद्धि प्राण श्रोर शरोर तामसिक होगा; जिससे अर्ष. 
चय्यघारण शौर साधना शादि असम्भव हो जायगी । इती तरह राजसि 
अन्ने मी मन शोर बुद्धि चश्च होनी है, रतः पित्र श्रौर सारिकः अन्न ् 
ग्रहण करना चाहिये । लायालाद्यके सम्बन्धमे पश्चिमी देशौ जिस 
धणालीसे विचार किया है, बह सर्वाज्गटष्िपृणे नहीं है । उन्होने केवल शतना 
ही विचार क्रियाहै किं, किस वस्तु कौनसा रासायनिक द्रव्य कितना है: 
'यचत्तारजानः जिक्लमे न्यून हो, वह श्रवाय शरोर जिसमे अधिक हो, बह साद्य, 
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इतना ही मोटा सिद्धान्त उन्दने बना लिया । कोनी वस्तु, किस ऋतुमं, 
किंस प्रकारके शरीरके लिये, किसु प्रक्लीरक्ते सेवन की जाय, जिसे शरीर 
भ्मोर मनका सास्थ्य परिवर्धित हो, इसकी विधि परठिचमी चिकितसाशाख्की 
पोथियोमे नहीं मिलती । उन देशोमे शीत अधिक दहै, तः पक्ली ही वस्तुः 
श्रोके बार मास्त सेवन करनेसे तदेशवासियोका काम बन जाता दहै; परन्तु 
स देशम हौ ऋतु पकसे ही बलवान्‌ है। ऋऋछतुमेदसे वात, पित्त चौर 
कफकी म्यूनाधिकता होनेके कारण शारीरिक तथा मानक्िक अवस्थामें 
कितना परिवतैन होता है, यह जाननेकी वे श्रवतक चेष्ठा नदीं करते । द्वितीयतः 
परिचिमी देशौकी यह निणंयविधि बड़ी ही जटिल है । वके परसिद्ध विद्धोन्‌ मी 
खाघ्यालादयके सम्बन्धे अभी पकमत नहीं है । तृतीयतः उद्रमे जाकर इन सव 
लादय दव्योका किस प्रकार विश्लेषण होता है, श्र उससे शरोर पोषणकारो 
कोनसे गुण उत्पन्न होते है, साधारण रासायनिक विश्लेषण द्वारा उखका 
निरूपण नहीं हो सकता । चतुर्थतः इस दशके खादयद्र््योके साथ उस 
देशके लाद्यद्वव्योके गुणावशुखका निय नहींदहो सक्रता। सबसे बहु. 
कर बात यह है करि, खाद्यद्रव्योके साथ मनका क्या सम्बन्धदहे, सो 
परिचिमी लखोग नहीं जानते शतः हमरे देशे लाद्यावाद्यका विचर 
हमारे शाद्लीय भिधियोके श्रनुलार ही होना चाहिप्रे। श्रीमगवान्‌ छृष्णने 
सास्िक, राजसिक शरोर तामसिक मेदसे लाच्द्रव्यौको तीन मागमे विभक्त 
किया हे । यथा- 
+ आयुःसखबलारोग्यसुखपरीतिषिवद्धनाः । 

रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हवा आहाराः साचिकपरियाः ॥ 

कृट्वम्तलबणास्युष्णती दएरूक्षिदाहिनः 

आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयपदाः 

यातयामं गतरसं पूति पयुषित्तश्च यत्‌ । 

उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामसप्रियम्‌ ॥ 

सरस, स्निग्ध, सारवन्‌ शोर हृदयग्राही आहार साचि होता हे । 

अधिक कटु, अम्ल, लवण, उष्ण, तीर्ण, सुत्त ओर उच्र श्राहार राज. 
सिकै, श्नौर बासी, रसहीन, दुर्मन्धथुक्त, जटा श्रोर अपवित्र आहार 
तामसिक है । सास्िक श्हारसे आयु, बल, उत्लाद,। ्रारोगय, सु भोर 
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प्ीतिकी चृद्धि योती है। श्रौर चित्तम स्व गुणवृद्धि तथा श्राध्यासिमिक 
उघ्नति भी होती है। राजसिक श्रादास्से दुःख, शोक शरोर सेग उत्पन्न 
होते है, श्रो तामसिक श्राहास्से जडता, श्रक्ञान, कुरोग शरोर पश्चुमाच 
बहता है । थनः राज्ञसिकर श्चौर तामसिक खादद्रव्योका परिल्याप कर सास्िक 
छ्माहोरका सेवन करना चादिये । इसी कारण श्चाय्येशास्नमं पियाज, लशन, 
आदि राजसिक तामसिक दवस्तुश्ोका भोजन निषिद्ध है, यथा- 


लश॒नं ग्रञ्जनश्चेव पलाण्डु करानि च । 
द्मभच्यासि दििजातीनां श्मेध्यप्रभवानि च ॥ ` 


लश्चन, गाजर, पियाज, हला श्रादि तथां विष्ठादि श्रपविन्र षस्तुसे उत्पन्न 
शाकादि द्विजातियोौक्तो सवथा अभद्य है 1 ईन वस्तुश्रौके लानेसे मन, बुद्धि, 
शरीर, प्रा, श्ातमां सभी मलिन हे जाते है, शरोर ब्रह्मचय्यैनाश, पथुमावचुद्धि, 
कामनवरद्धि, चित्तचाञ्चल्य श्रादि उत्पन्न होकर श्राध्यासिमिक्र उन्नतिकी मागे एक 
वार ही षन्द्‌ हो जाता दहै, 

पहिले दी क चुके ह कि, स्पर्णास्परशंसे एक्क शरीरसे दुसरेके शरोरमं 
रोग संक्रामित्त होतेह केवल रोगहो नही, किन्तु स्पशांस्पशेसे शारीरिक 
शरोर मोनक्तिक वृत्तियोमं हेरफेर हो जाता है । प्रत्येक मुष्मे पक प्रकारकी 
विद्युत्‌ शक्ति र्ती दहै, जौ मनुष्यको प्रकृति रोर चरिघरफे भेदके प्रत्येके 
विभिन्न जातीय होकर स्थित है। तामसिकोमे तमोमयी, राजसिक्ौमे रजो. 
मयी शरोर सादिक सखमयौ चित्‌ विराजमान है। अन्ततः जिस 
छृत्तिफे लोगोके साथ रहा जाय, जिस वृत्तिके लोगोक्ा द्ुश्रा या दिया अन्न 
सेवन किया जाय, उसरी प्रकारकी वुत्ति खदहवासियौ श्रथवा शन्न ग्रहण 
करनेवालोमे संक्रामित होगी । भिन्न भिन्न प्रकौस्की विदयुतक्रा प्रकृतिपरिणाम 
पक दृसरेपर हप बिना न रहेगा । शतः चाहे जिसलकाभो दो, छुश्चा या दिया 
इश्ा छन्न प्रहणन करना चाहिये । हिन्दुशास्रौमे नीद, अपवित्र, पापी 
शरोर चारडोलादिक्ा छुश्चा श्रन्न ग्रहण कर्नेका जो निषेध है, श्रोर ब्राह्मण, 
स्न्निय, वैश्य श्नोर शद्रको शरल्लग अलग पंक्तियोमे बेडक्रर भोजन कर्नेकी 
जो श्रा्षा'है, इसका कारण भी यही कि, प्रत्येक वंको विद्यत (भरति) जन्मे. 
दी विभिन्न प्रकारकी होती है, शरोर उसका अन्य प्रकृतित संक्रमण होना खा 
भाविक है| श्रपनेसे निम्न धेरीके सोगोक्षे साथ बैठकर भोजन करनेसे श्रपनी 
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उश्चगुरविशिष्ट विद्युत्‌ मल्तिन हो जाती है! अथवा नाना जति विजलीके 
विपरीत संघषंसे किंसीकां भी भोजन परिपक्त नहीं होता है! इसके अतिरिक्त 
अपने वके लोगोके साथ मोजन करने सम्बन्धमे भी शास्रौमे बहत कुद 
विचार किया गया है, ज्ेसा कि-- 


 (अरप्येकपंक्तौ नाश्नीयात्‌ संहतः खजनेरपि ` 

इत्यादि प्रमा॒करे द्वारा पहल्ते हयी बताया गया) मोजनके समय इन 
नियमोका पालन करना श्रावश्यक्रहै। पक वशणमं पक्तिमोजनके समय यह 
भी नियम श्रवकश्य रखना चाहिये कि, जितने पक साथ वैठ, सव भोजनका 
प्रारम्भ तथा समासि एक द्यी साथ कर्के उटः। क्योकि पंक्तिभोजनके समय 
सबके शारीरिक यन्त्रे क्रियाविशेष होनेसे तथा पक साथ वैडनेके कारण 
सभोके भीतर एक वे्ुतिक शृह्धखा ( £10तप८ [१०८ ०५ ८१६८९ ) बन जती 
है। उसौमेसरे जो आगे उठ जायगा, वह यदि दुबल है, तो उसकी वैद्य. 
तिक शक्तिको बक वैठनेवाले खीच लगे, जिससे उस पहले उठनेवालेके पेरमें 
भोजन पचेगा नदीं वह रोर दुव॑ हो. जायगा । दवितीधतः उठनेषाला यदि 
श्रधिक शक्तिशाली है, तो सारे वैऽनेवाल्ञेकी विद्यत्‌ शक्तिको बह लिचक्रर 
उठेगा, जिससे बाकी सवके पेट चिकार हो सकता है । अतः पंक्तिमोजनमें 
साथ ही बैठने उठनेका नियमन अवश्य पालना चाहिये । द्विततीयतः यदि किसीसे 
छनन जेना दो, तो सत्पात्र देखकर उखसे लेना चाहिये, क्योकि पापियोका शन्न 
ग्रहण करनेसे उसका पाप अपनेमे भी संक्रमित होगा। भीष्मपितामहने 
दुर्योधनका पापान्न श्रहण किया था, दसीसे उनक्रा क्ञान लुप्त हो गयाथा शरोर 
पदीके बखहरणके समय वे द्वोपन्रीकी र्ता नहीं कर सकेथे। जब श्तने 
बड़े महोत्माकी भी पापान्नफे ग्रहण करनेसे वुद्धि पलटती है, तो स्षाधारण्‌ 
चौकी कथाही क्यार? सारांश यह है कि, सःपा्नके यहां भोजनाथं 

निमन््रस खीकार करना शरोर सत्पा्नका ही ननन ग्रहण करना चाहिये । 
भोजनम स्पशेदोषकी तरह द्ठिदोषणुणका भी विचार शआयंशा््मे 
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द्रि मोजनमे उत्तमदहै। इनकी दषटिसि अ्रन्नकादोप्र दुर होता है। चके 
विषयमे मत्स्यपुराणमे क्िला है कि, "चकोरस्य विरज्येते नयने विषदशैनात्‌ ॥' 
अन्ने चिष च्रादि दोष र्हनेपर चक्षे श्रांखं मृद जेते है, जिसे विषाक्त 
श्रल्नकषा पता लग जाता है। दष्िदोषके विषयमे लिखा है-- 
हीनदीनचुधात्तानां पपण्डस्ेषसोभिणम्‌ । 
डुकुराहिथनां ष्िमोजनेः नेष शेाभना ॥ 
नीच, दरिद्र, भूखे, पाषररड, खैर, रोगी, सुग, सपं श्रोर ` कुत्तेकी दृष्टि 
भोज्ञनमे टीक नहीं होनी है। उनकी विषदष्ि धक्नपे संक्रमित होनेसे ्रजीणं 
रोग उत्पन्न होते है, यदि कमी इनमेसे क्िसीकी दष्ट श्रक्नमे पड़ जाय तो 
निम्नङिखित मन्त्र पट कर उसक्रौ अथं चिन्तां करते करते भोजन करना 
खाहिये, यथा- 
सनं ब्रह्मर्सा विष्णुर्मोक्ता देवो पहे्वरः 
इति सञ्िन्त्य शु्नानं दृष्टदोषा न बाधते ॥ 
अन्ननीगभंसम्भूतं कुमारं ब्रह्मचारिणम्‌ । 
टष्टिदषविनाशाय हनुमन्तं स्मराम्यहम्‌ ॥ 
न्न ब्रह्मरूप है। शन्नरस विष्णुरूप है, भोक्ता महेश्वर है, एेसी 
चिन्तां करते करते भोजन करनेपर ट्िदोष नहीं होता है। अञ्जनीक्रुमार 
बरह्मचारी-हनुमानको दच्िदोषनाशाथं में स्मरण करता हृ, यही सव भोजनक 
विषयके नियप हे । 
दिनम एकवार ही भोजन करना चाहिये वथा शापस्तम्बमं द्दिवा 
पुनने अुञ्ञीन नान्यत्र फलमृलयोः दिनम एकवार ही भोजन कमना चाहिये । 
सयुधाबोध होनेपर फलम्‌खादि आहार कर सक्ते है। श्रोर् मी स्शृतिमे-. 
सायं परातमंनुप्याणामशनं श्रुतिबोषितम्‌ । 
नान्तरा भोजनं कुय।दशरिहोत्रसमे बिधिः ॥ 
दिवा श्रर रामे दोनौ धार भोजन ह शरतिसम्मत है । बीचमें 


भोजन नहीं कसना चाये । इस प्रकार मोजनतिधि शादि करना चाहिये । 
माथा क्षपेट कर या जूता पिन कर खाना उचित नहीं है । यथा 
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यो थुडन््त वेष्टितशिरा यश्च भुङ्ते विदिशः । 
सोपानत्कश्च यो यडन्त सर्वे विव्रात्तदाघुरम्‌ ॥ 
माथा ख्पेर कर, निषिद्धमुख होकर या जूता पहन कर खानां श्राघुसी 

पकृतिका लक्षण है । दिनकी तरह रामे मी लघु ( दलका ) भोजन करे। 
राजिमे निद्रावस्थामे स्नायुशक्ति दुबल रहती है, उस समय गुरु ( भासी) 
भोजनक ठीक परिपाकः ( पचन ) नहीं होता । दिनि थां स्निक्ा भोजन पेखा 
न हो, जिसमे खूब चरपरे मसले पड़े श्रौर जो पचनेमे जड़हो। जड़ 
भोजनसे शरीर शरोर मन दोनौ विगते ह; अतः सहज पचनेवाले देलक 
पदाथं दी मोजनाथं प्रस्तुत किये जांय । सन्ध्याके समय मोज्नन करे, क्योकि 
सन्ध्याके समय भूत प्रेतो दष्ट थन्नपर रहती है। उन्ती अ्न्नपर आसक्ति 
रहनेसे उक्त समय न्न ग्रहण करनेवालोकरे शअन्नपरिपाकमे सन्देह रहेगा । 
इसी तरह अधिक्र यत बीत जाँनेपर भी भोजन न करे, क्योकि मोजनोत्तर कमसे 
कम दो घंरे जागकर तब सोना चहिये । एला न करनेसे अन्न नहीं पचेगा । 
श्रन्नके न पचनेसे गाद निद्रा नहीं लगेगी । अच्छी नींद न होनेसे नाना प्रकारके 
खप्न देख पडगे ओर निद्राभङ्ग होगा; जिखसे स्वास्थ्य ठीक नहं रहेगा । 
भोजन कर्लेनेके कुं सप्रथके पश्चात्‌ जरूपान करना चाहिये । पीनेके जलमें 
सात गुण श्रवश्य हौ । वह खच्छ, रधु, शीतक, छुगन्धित, खयं खादेन, 
हथ नोर वृष्णानिवारक हो । जलके विषयमे महषिं यमने कहां है- 


दिवाकरिमिसंस्पष्ठ' रात्रौ नक्तत्रमासितैः | 


सन्ध्ययोश्च तथोभाभ्यां पवित्रं जल्लञुच्यते ॥ 

दिनम सूर्थक्षिरण, रात्िको चन्द्र-नक्तत्र किरण श्रौर सन््याश्नौमे दोनो 
किरणौसे युक्त,वायुप्रवाहमय जल ही उत्तम है । जिस जलपर सूय किरण नहीं पड़ते 
श्रथवा जिस जलको वायु नही सोखती, वह श्रति खच्छु रहनेपरः भी कफ उत्पन्न 
करता है । उस जलको गरम करके ठंडा होनेपर पिवे। पेला सिद्धजल काश, 
श्वास, ज्वर, कफ, बात, आम ओर अज्ीखंका नाश करतादहै। नासियका 
जल मधुर, पाचक श्रौर पित्तशामकर होता है। लाल नसियि्ञकं जलमें केवल 
पित्तशमनका ही गुण है सोडावारर, लेमनेड आदि त्षारयुक्त जल इस दशके 
ाहार विहार नोर जल वायुके लिये सवथा श्रुपयुक्त श्रौर अपश्यकर हे । 

जलल पीनेके विषये पेखा मी भावप्रकाशमे जिला है- 
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अत्यम्बुपानाश्च विपच्यतेऽनं, अनम्बुपानाच्च स एव दोपः । 
तस्मान्नो वहिषिवद्धंनाय मह हुवारि पिबेदभूरि ॥ 
बहुत जल पीनेसे या एकवार ही न पनेसे श्चन्नका परिपाक नहीं होता 
हे। इसलिये पाकाग्निके बहानेके लिये बार बर थोड़ा थोड़ा जल पीना 
चाहिये, श्रोर भी -- 
अदौ वारि हेत्‌ पित्तं, मध्ये वारि कफापहम्‌ । 
अन्ते वारि पचेदन्न सर्वं बाययंमृतोपमम्‌ ॥ 
भोजनक प्रथमभागमे जलपान पित्तनाशक, मध्यभागमं जलपान कना 
शक श्नोर शअन्तभागमे जकपान श्न्नपाचक होता है 1 श्रतः समी जनपान श्रम. 
त॒स्य है। भाय्यैशाखमे सितादारकी बड़ी प्रशंसा खी दहै । यथा- 
गुणाश्र पणपितयुक्त' भजन्ते, 
आरोग्यमायुश्च बलं सुखश्च । 
अनाविल्वास्य भवत्यपाय, 
न चैनमायुनमिति क्षिपन्ति ॥ 
मिताहारमें छः णण ह । उससे रोग नहीं होता है रायु वटृती है, बल 
तथा खखलाभ होता है! मिताहारीके पुत्र शलस्यपरायण नहीं होति ह श्रोर 
लोग उनको श्नोदरिक भी नहीं कहते है । अमितादारके विषयमे शास्म क्िला है- 
छ्ननारोग्यभनायुष्यमस्वग्यंश्चातिमोजनम्‌ | 
अपुर्यं लोकविष्षठं तस्मात्त' परिवजयेत्‌ 
श्मितांहास्से रोग होतादै, श्रायु घनी है, स्वगे नष्ट होना दै, पुर नष्ट 
होत! हे श्रोर यह लोकविष्धिष् भी रै, रतः श्रतिभोजन त्यागना चाहिये । मिता 
हारके लक्तणके विषयमे लिला है- 
रौ भागौ पूर्येदन्नैभागमेकं जलेन त । 
वायोः सश्चरणायांय चतुथेमवशेपयेत्‌ ॥ 


उद्रका दो माग श्रक्नसे पूण किया जाय, एक भाग जल्से पशे कफिया 
ज्ञाय न्नर वाथु सञ्चारफे लिये पक भाग लाली रक्ला जाय, यही मिनाहारवप 
लक्षण है । इवं वाद-- 
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युक्त्वा पाणितले ष्ट्वा चद्युषोदींयते यदि । 
दचिरेणेव तद्वारि तिभिराणि व्यपोहति ॥ 
ख्यातिश्च सुकन्याञ्च च्यवनं शक्रमश्विनौ । 
भोजनान्ते स्मरह यस्तु तस्य चज्ञुनं हीयते ॥ 
मोज्नके वाद्‌ मुखप्रत्तालन करना चाहिये । जिखसे मुखम उच्छिष्ट न 
रहे । तदनन्तर "ख्यातिः आदि मन््रपाठ करते हुए चाद्रं हस्वद्यय घषेणपू्वंक 
दोनो चच्चु्चोम तीने वार लगनेपर टष्टिशक्ति अच्छी होती दहै । तदनन्तर 
क्या करना चाहिये, उसके लिये कषिखा है- 
थु क्त्वा राजवदासीत यावन्न विकृति गतः 
ततः शतपदं ग्वा वामपाश्वेन संविशेत्‌ ॥ 
एवश्वाधोगतश्वान्नं सुखं तिष्ठति जीयति ॥ 
भोजनक बोद्‌ प्रथमतः वीरासने वैठना चाहिये । प्रश्चात्‌ शतपद्‌ धूम 
कर वामपाश्वमं सोना चाहिये । यथा--माचप्रकाशमं - 
वामदिशायामन्नं नाभेरूददऽस्ति जन्तूनाम्‌ । 
तस्मात्त वामपार्श्वे शयीत युक्तमपाकाथम्‌ ॥ 
नाभिके ऊपर वोमपाश्वमे अन्न रता है, इसलिये वामपाश्वमं सोनेपर 


श्न्नपरिपाक् च्छा होता है। 
भोजनके बाद्‌ कटिन परिश्रम कदापि नहीं करना चाहिये, उससे रक्त- 


सञ्चालन श्रधिक होनेपर पाकक्रियां बाघाहोती दहै इसलिये लिखा है - 
` ्नायासप्रदायीनि कुयात्‌ कमांणयतन्दितः ' 
जिससे परिश्रम न दो, इस प्रकारके हलके काम कग सक्तेहै । नोर मी 
वैयशाखमे लिखा है- 
युक्तोपविशतस्तन्दं शयानस्य वपुमहत्‌ । 
्मयुश्चंक्रममाणस्य मृत्युधावति धावतः ॥ 
भोजनके बाद बे रहनेसे पेट बह जाता है, सये र्हनेसे शरीर च्छा 
रहता है, थोड़ी देर पादचारण करसे श्रायु षटृती है, शरीर खाते ही दौोडनेसे 
रस्यु भी पीके पीछे जाती है । 


[1 
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यही सब श्राहार विषयक नियम है । 

ञव श्राहार्के विषयमे कुल निषेध बताये जाते है- 

घी, शहद्‌ भोर मूली एक साथ न खाय) टरडा मात पुनः गर्म करक 
लाना वञ्चित है । श्रमड़ा, निन. केलेका एल, श्रमरूद, नारियल, अनार, आंवला 
या शरोर को$ चस्तु दध्मे मिलाकर न खानी चाहिये शदहद्को गरम करके 
न तोय, कसेके पारमे दश दिनिघी रम्लार्हे,तो बहन खाना चाहिये, जो 
मिटाई कुल दिन पड़ रहनेसे खद्धो हो जाय, वह खाना अनुचित है। जुरा 
श्रादि घृशित इमि-सं सष, वयभिचारिणी खरौ या खेण पुरुषका, पैसे कुचला 
या जु, चोरका, वेश्याका या सूतक लां हो उस व्यक्तिक्रा अन्न ग्रहण न 
करे। वेर कुपथ्यकी वस्तु दै, उस्तेन खानाही अच्छादहै। लदसुन, प्याज, 
गाजर श्रौर कोबी नितान्त श्रलाद्यदहै। हन तामसिक चीजोक्ो कभी न साना 
चाहिये । नसे इृन्दियकी उत्तेजना अत्यन्त वटृती है, मन चञ्चल शोर काम 
परायण होता है तथा श्रन्तःक्ररस्ण श्रीमगवानकी श्रोरसे हटकर चिप्रयक्री शरोर 
श्रारृष्ट होता है। ल्टस्चुन, प्याज श्रादिकी तरह मांस, मद्ल्ती, शरे श्चादिके 
भक्तएसे भी सत्वगुण नष्ट होकर रजोगुण शरोर तभोशुण बहला है नथा चुद्धि 
विषयासक्त, शन्तः भ्रष्र हो जाती है। मांसमोजी कभी सस्वशुणी नहीं 
देख पड़ेगा । मांस लानेवल्ते व्याघ्र चादि श्रौर तृणमोजी गौ श्रादि पञ इसके 
प्रमाण है। मांसाशी पशुपक्तियौकी जेसी प्रति शोर प्रचत्ति होती है, मांस 
भोजी मबुष्यौकी वेसो ही प्रति श्नौर प्रवृत्ति बन जातीहै। श्वान शादि 
भांसमोज्ी है, दसीसे श्रतिकामुक ओर श्रस्प्रश्य दहै जेसां भ्य रहेगा, वैसी 
बुद्धि होगी ! पश्च पत्तिथौमे देख पडता है कि, जिनका श्राहार सारिकः, वे 
शान्त, जिनका राजस, वे विलासी अर जिनका तामस, वे करूर होते है। 
मयष्योको मी इन दश्वरीय उदाहर्णोको देल पना श्राहार साच्िक रखना 
उचित दहै। मांस खनेसे कुष्ट, कैनसर ( गलेके घाव ) श्रादि सेग होते ह, 
अतः मांस न खाना ही उचितदहै। मां्तकी तरह मदली मी दुयंएकारोहै। 
यद्यपि मद्री राजसिक है, तथापि उल्क ल्रनेसे सास्विकताका नाश होता 
है। सारांश यह कि, किसी सजीव श्नौर सुख दुःलका अनुभव करनेवाले 
प्राणीको मारकर खानेकी इच्छा ही मचुष्यमे हिसाच्रत्ति श्र पाशविकभाव 
उ्वन्न करती है, अतः जो जीवने ्ाध्यात्मिक उन्नति करना चाहते हौ, उन्दः 
मांख मदी श्चादिका स्याग कर ही देनो चाहिये । कितने क्लोम यह सममः 
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मोन 
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वेठे ह कि, मतस्य मांस न खनेसते चायु घरती है, श्रांखं बिगड़ती हैँ नोर अम्ल 
पिन्तादि रोग होतेह! उनकी यह सममः निरी भरममुलक है । नियमिषाहारी 
पश्चद्वाविङ ओर बङ्ग या श्रन्य प्रान्तोक्ी विधवायं--जो मत्स्य मांस नाना कोड 
देती है; देखिये केली नीरोग, दीर्घायु श्रौर सशक्त इुश्ा करती ह। लानेके 
पदार्थोमे अधिक्र भिचा भक देना उचित नही दहै। भिचां अत्यन्त उष्ण, गु 
न्नर वीर्यनाश्क वस्तु है। मिर्चांकी जगह भिस्च छोड़ना उपकारी होगा| 


इन बातोकै अतिरिक्त हमारे शादे वार श्रौर तिथिमेदके अनुसार 
भी खाद्याला्यक्ता विचार किया गयादै। सयं, चन्द्र, मंगल; शनि श्रादिष्ठा 
श्राकर्षण तारतस्यही इस विचारके मूलमेदहै। अष्टमी, श्रमोवस्या श्नौर 
पूरिमाको पृथ्वीपर चन्द्रक श्राकषेणका प्रभाव बहूतहोताहै। जल तरल 
पदार्थं हे; इस कारण उक्त तिथियोमे समुद्धका जल उच्छृलने लगता है, जिससे 
ज्वार-भाराहोताहै! शरीरम भी कफ, रक्त, मस्तिष्कः श्रादि जो जलीय 
पदार्थं है, उक्त तिथियौमे उनका उद्धुलना मी स्वाभाविक है! चन्द्रके श्स 
प्रकारके श्रांकषंणसे ही शअरमःवस्या नर पूर्रिमाको वातरोग श्रौर कफादिकी 
चृद्धि होती है, अतः इन तिथियों कम लाना, नीरस शुष्क वस्तु खाना या 
दिनि रात न खाना, कमसे कम रातक्ो न खाना अच्छो है। उपवराससे देहका 
रस श॒प्क होकर उसपर चन्द्रके श्ाकषणका परिणाम नहीं होता श्रौर उससे 
रसाधिक्षयसे होनेवाल्ते कोषे रोग शरीरम उत्पन्न नहीं होते। चन्द्रमा मनका 
देवता होनेसे इन तिथियोमे उसके श्राकषेणका प्रभाव मनपर पड़कर वह 
चंचल हो उठता है। उक्त तिथियोमे उपवास कर अथवा पकभुक्त रहकर 
मगवानमे ध्यान ज्गानेका अभ्याकस्त करना चाहिये । पेसा करनेसे मन शान्त 
रहेगा ननोर श्राहार कम करनेसे विषद्रवासनार्णेँ कम होगी । 


छतः हिन्दुशाखोक्त तिथियोमे उपवा शरोर उपासना करनेसे उन 
तिथियोमे जो वातादि सेग, चिन्तकी चञ्चल्लता र भगवट्‌मजनविसरुलता 
श्रादि दोषोके उद्भव होनेका भय है वहं मिट जायगा । उपयुक्त ग्रह-विज्ञानके 
विचासते ही भिन्न भिन्न तिथियोम विभिन्न खाद्यालाद्यका निखेय छषियोने 
किया हे यथा-चातुरमास्थमे श्वेत सेम, परवल, नारौकी शाकःवंगन,माघमे मूली 
रविवारको छोटी, मसूर, नीम, रादौ, मङ्गलवारको उदं तथा एकादशीको मात 
न लाना चाहिये श्यादि । यष्ट संक्तेपसे शाखक्तम्मत लाधालाचकां नियम है । 


(मि 7 ५ ५ 


२५६ | धमंसधाकर । 





मध्याहङ्कलयके वाद शपसलङृलय प्रारम्भ होता दै, उसके विषयमे 
शासनम ज्िखा है- 
५ धि 
इतिहासपुराणानि धमेशाक्णि चाभ्यसत्‌ । 
ठा विवाद्वाक्यानि परीवादश्च बजंयेत्‌ ॥ 
इतिहास पुराण तथा धम्मंशासख्तचचां द्वारा मध्याह्ोत्तर कम्मं करना 
चा्टिये। वृथा-कलह या परनिन्दादिमे रत नहीं दोना चाहिये । शरोर भी - 
इतिहासपुराणाच्ः षष्ठसप्तमको नयेत्‌ । 
ष्टम लोकया्ना च बहिः सन्ध्या ततःपरम्‌ ॥ 
दिनका षष्ठ तथा सत्तम भाग इतिहास पुराणादिकी चचाम चिता कर 
अष्टम्‌ मागमे बाहर भ्रमण लोकिक व्यवहार श्र दिम चितां शौर तदनन्तर 
सायं सन्ध्या कर । श्राय्यैशासमें मभ्याहभोजनके बाद्‌ दिवानिद्राका निषेध 
[कया गया है । यथा-- 
दिवा खघ्नं न इवत ल्ियञ्चेव परित्यजेत्‌ । 
आयुन्तीणा दि निद्रा दिवा ल्ली पुर्यनाशिनी ॥ 
दिवा निद्रा शरोर दिनपर खौलम्बन्ध वजनीयदै। दिवा निद्रासेश्चायु ` 
तीण होती है ओर दिवा रतिसे पुरयनाश होता है! मोजनोत्तर बामपाश्वमे 
चिश्रामाथं सोनेके विषयमे किला है-- 
निद्रायां ये शणाः भरक्तस्ति यणा नेश्रमीलने' 
भोजनोत्तर निद्रा न लेकर केवल श्रां बन्द्‌कर विचाम करनेसे परिपा- 
कादिमे छचिधादहो सकती है। इस प्रकारसे मध्याहोन्तस्काल बिताकर-- 
श्हःगोषं समासीत शिषटेरिषटेष बन्धुभिः' 
सन्भ्यासे कुछ पहिले भ्रमण तथा श्राद्मीय जनौसे सदालाप करके सायं. 
काल सायंक्षध्यादिङृत करना चाहिये । यही सब सक्तेपसे वणित मध्याहरोत्तर 
कृत्य है । तदनन्तर सा्यकृलयमं सायं संध्या, द्ोपासनादि विहित है । 
सन्ध्या समय निषिद्ध चार कमं ह यथा मनुतंहितानं- 
चल्लारि खलु कमांणि सन्ध्याकाले विवजयेत्‌ । 
आहारं मेधुनं निद्रा खाध्यायश्च चतुर्थम्‌ ॥ 
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जिति कि 


सन्ध्याकाल्तमें भोजन, रतिक्रिया, निद्रा श्रोर खाध्याय निषिद्धदहै। सायं 
छृत्यके बाद्‌ रानि छत्यमे राच्रिमोजन मुख्य है ! गरहस्थको रात्निभोजन श्रवश्य 
करना चाहिये यथा- 


'शाज्रावभोननं यस्य त्तीयन्ते तस्य धातवः 


रामे भोजन न करनेसे मांलादि सक्त धातु क्तीण होतेदह। रारि. 
भोजनका कालल चार दरड सात्िके बाद तथा पक प्रहर रा्रिके मीतर है। तद- 
नन्तर शयनादि इत्य हें । 


दब शयन तथा निद्धादि छृत्यपर विचार किया जाता है । 

शसीरके श्रङ्ग प्रव्यज्ग शरोर स्नायुश्रौको बविशध्ान्ति न देनेसे वह चल नीं 
सकता। निद्रावस्थामे उने वैखी विश्रान्ति मिल जाती हे, श्रवः निद्रा भ्रासि 
मात्रके लियि श्रावश्यक है। पशपत्तीभीसोजातेदहै। मदष्योमे मी परिश्रम. 
के तारतम्यासार निद्राम भ्युनाधिक्य इश्चा करता है बच्चे दिनभर खेल्ला 
कदा करते है, इख कारण उनके अङ्ग प्रत्यङ्ग श्नोर स्नायु बहुत थक जते हैँ । 
उन्हे अधिक निद्रा लगना खामाचिक है । बृद्धावस्थामे दौड़ धूप, परिश्रम शरोर 
मस्तिष्कके कार्यं थोडे होते है, शख कारण वृद्धौको नींद कम ातीहै। 
विद्यार्थी शरोर युवक जैसे परिश्रम करते है, वैखी उनको निद्रा भी श्रातीहे। 
साधारशतः द्धः धरटा सोनेसे शरीरकी थक्रावट मिट जाती है। आवश्यक 
से अधिक सोनेत्ते अधिक निःश्वास व्यथं निकल जाते है, जिससे श्रायु क्षीण 
होतीहै। श्रतिनिद्राभी पक रोगदहै। 


किंस प्रकार तथा किस समय सोना चाहिये, इसका भी हमारे शाखमं 
विचार किया गया हे। हिन्दुशाखकासैने दिनम सोनेका बड़ा निषेध क्रिया 
है। वेदो भी लिला हेः-भ्मा दिवा खवाप्सीः ” अर्थात्‌ दिनम नींदन लो, 
दिनम सोनेसे कफ, श्रालस्य श्चोर जडता बढ़ती है । पवं आयु त्षीण होती 
्। पहले कहा गया है कि, समस्त ब्रह्मारडमे सू्यै ही प्राणस्वरूप ओर 
शकतिका निधान है इसलिये ाह्ममुहतंसे लेकर सन्ध्या समय पय्येन्त अबतक 
सू्धशक्ति पृथ्वीपर फैली हो, तवतक निद्रावस्थाप्ने न रहकर जाप्रतमाषसे 
सुच्थैके साथ सस्पकं रलना चाहिये । प्ठेला करनेसे जीवके छुद्र णमे 
सुका महाप्राण सञ्चरित होकर जीव पुष्टपराण श्रौर दीघायु हो सकेणा। 
शाङ्जकारोने दिनमे श्रौर सन्ध्या समयमे सोना दसी विच।रसे निषिद्ध माना 

चरे 
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है। ओष्प क्रतम उष्णताधिक्यक्ते रातमर नीद्‌ नहीं श्राती श्रोर दिनमे भी 
वेचेनी घनी रहती हे, इस कार्ण शास्रौमे शोचकयकताद्खसारः कमी दिनमे थोड़ा 
सोक्ञे, तो उक्ता निषेध नहीं किया है) न्य ऋतुश्चोपे तो दिवानिद्रा 
सर्वथा त्याज्य है । 

किस दिशाकी रोर सिर करफे निद्रा करनी चाहिये, इसका विचार 
करते हप शाख कहते दै, -पूवं अथवा दक्तिण्कौ भोर सिर करके 
सोनां प्रशस्त है। शस शास्रीय आक्ामे वेक्षानिक रहस्य है । समस्त 
्रह्माणडकी गति धुवक्षी शोर होनेके कारण श्रौर भ्रुवकी स्थिति उत्तर दिशामें 
होनेके कारण ब्रह्माणडान्तगंत पृथिवी श्रहके मीतर जो वियुक्त्‌-धास प्रवाहित दो 
स्ह है, उसकी भौ गति दक्तिण दिशासे उत्तरी ओर है। इसी कारण 
जहाजके कम्पासङे बीचक्ा चुम्बक्रका कांटा सदा उत्तस्की शरोर ही र्ता है । 
समुद्रम दिग्कञानकषा बही कांटा एक मात्र साधनदहै। यदि टम उत्तरकी भोर 
सिर करके सो जायं, तो वह पाथिव विद्युत्‌ हमारे पैसे होकर सिरकी शरोर 
प्रवाहित होगी, जिससे शिगेयथा या पेसे ही सिरफे श्रन्य सेग उत्पन्न हमे 
शरोर स्नायुपुौमे स्वाभाविक उत्तेजना बटृकर भ्रति अस्तर्य दो रहेगी । 
सब दिन परिश्रम करनेसे खायु शरोर मस्तिष्क पदी दुर्बल हो जते दहै 
तिसखपर निद्रा्स्थामं विदयुत्तेज यदि उस्रा ग्रह॒ किया जाय, तो शरीर अधिक 
छस्वस्थ होगा समे सन्देह ही क्या है ? यदि दृक्तिणकी श्चोर सिर कफे सोय, 
तो विद्युत सिरसे पैरोकी शरोर जायगी, जो स्वाभाविक दहै। इससे किसी 
प्रकारकी पोडा होनेकी सम्भावना नहींहै। पिमो शोर सिर करके 
सोनेसे भी यदी हानि हे, जो उत्तरकी ओर सिर करके सोनेसे, वधोकि जिस 
प्रकार पाथिव विदत्‌ दक्तिरसे उत्तरकी शोर प्रवाहित होती है, उसी प्रकार 
सूयंदेवकी प्राणमयो धिचयुत्‌ शक्ति भी पचसे पश्िमकी ओर प्रवाहित होती हे । 
उपयुक्त विकानादखार पश्चिमकी शरोर सिर करके सोनेसे भी मस्तिष्क शर 
स्नायुमरडलमे पीड़ा उत्पन्न होगी, शतः पृषे या दक्षिण सिर सोनादही उचिते 
है। शआायंशास्नौमे उत्तर धथवा पूवांभिमुल वेठकर पूजना पाठ, ध्यानधारणा 
शादि देवकोयं करनेका देश है, इसका कारणमी यष्टी हे करि, सौर शौर 
पार्थिव विरत्‌ शक्तिका सम्बन्ध शरीरके साथ घना रहे जिखसे शरीर शक्तिः 
सम्पन्नो । 
शयनक्े पद्दिले श्रीसगवानुक्रा स्मरणकर उन्धीका गुणानुषाद्‌ कर्ते 
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करते सो जाना घाहिये। एला करनेसे सुखनिद्रा होती है शरोर खुखप्त देख 
पड़ते है। इस प्रकारसे श्रार्यशाछ्मे सदाचाररूपसे शरतिपालन करने योग्य 
आहिक छृत्य चताये गये ह, जिनके नियमित अनुष्ठान द्वारा मद्ध्य निश्चय ही 
स्वास्थ्य, श्चायु तथा उश्नतप्त धमंके श्रधिकारी हो सकते है। 


इति भ्रीधमेक्ुधाकरे श्रष्टमक्रिररः | 
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षोटश संस्कारं । 
शरर्यशाखमे संसकासो शी बड़ी महिमा बतायी गयी है । षोडश कला- 
पुष्ट चन्द्रदेवकी पूरंताके सदश षोड़श संस्कार द्वारा पूणेतालाभ क्ररके 
जोव जीवत्य छोड़ ब्रह्मत्व पदपर प्रतिष्ठा प्राप्त कर सकता है! शाखे 
लिखा है- 
चित्रं क्रषाह्‌ यथानेकेरगैरन्मील्यते शनेः । 
ब्राह्मणयमपि तदरसस्यात्‌ संस्कारेतिधिपुवेकेः ॥ 
लेख नीके बार बार फेरनेसे जिस प्रकार चित्र सर्वाङ्ग सम्पूखं होता दै, 
उसी प्रकार विधिपूवेक संस्कारौके श्रलुष्ान द्वारा बाह्मणशगुण विकसित होता 
है । श्रीभगवान्‌ मज्ुजीने फा है-- 
वैदिकैः कमभि; पुएयैनिपेकादिदिजन्मनाम्‌ । 
कायः शरीरसंस्कारः पावनः प्रेष्य चेह च ॥ 
न ¢ ० 
गाभहोपरैजातकमेचौ इ मोनी निबन्धने । 
मनिकं गार्भिकं चैनो द्विनानामपमृज्यतं । 
स्वाध्यायेन व्रतहोमिस्त्रेत्रियेनेञ्यया सुतैः । 
महायव्रे्र यज्ेथ ब्राह्मीयं क्रियते तनुः ॥ (२ य अध्याय ) 
धेदोक्त गभांधानादि पुरयकमं द्वारा द्विजगरका शसीरसस्कार करना 
चाहिये, जो कि दहलोक तथा पररोकमं पवनित्रकारो है। गर्भ॑स्रमयक्ते कीनो 
संस्कारोमे तथा जातकमं, चच डाक्रमे श्रौर उपनयनादि संस्कासेनं अनुष्ठित 
होमोसे बीज तथा गभेवासजन्य प्राप्त अपविध्रता न्ट हो जाती है भौर वेद्‌ 
मन्त्रौके प्रभावसे श्न्तःकरणमं शुभ संस्कासका उदय होता है। वेदारम्भ 
संस्कार दवारा प्राप्त बेद्‌ौक स्वाध्याय, वत तथा होमौसे, रथी विदाके क्रानसे, 
योगाजुष्ठनसे, विवाह द्वारा सन्तानोप्पत्तिसे रः पञ्च महायक्ष तथा अभमनि. 


षोडश संस्कार । २६१ 





जििजिपोििि े ेपतितिमेिेभणकि७9११॥ 
पोपप प पिनि पोतो नति ० मि ० क भ ति ण जि 


छोमादि यज्चौसे द्विजशरीर ब्रह्मप्रात्तियोग्य बनाया जाना है। दस प्रकारके 
संस्कारोका साधारण फल मन्वादि स्षृतिकारोने बताया है। इनके प्रथक्‌ 
पृथम्‌ फल स्प्रतिसंग्रहमे विशेषरूपसे बताये गये है । यथा-- 

निषेकाहु वेजिकं चैनो गाभिकश्चापृज्यते । 

तेचसंस्कारसिद्धिश्च गमाधानफलं स्पृतम्‌ \ 

गर्माहु भवेच्च पुुतेः पुस्ञंस्य प्रतिपादनम्‌ । 

निषेकफलवनङ्गेयं फलं सीमन्तकमणः ॥ 

गभाम्बुषाननो दोषो जातात्‌ सर्वोऽपि नश्यति । 

्युर्चोऽयिषटद्धिश्च सिदधिन्येवहूतस्तथा ॥ 

नामकमेफलं वेतत्‌ सथदष्ं मनीषिभिः । 

घयोवलोकनादायुरमिषटदधिमवेह धुषा ॥ 

निष्क्रपादायुः श्रीहद्धिस्प्युद्ि्टा मनीषिभिः 

अन्नाशनान्मातगभेमलाशादपि शुध्यति । 

बलायुरव चोद्धि च्‌ डाकमेफलं स्पृतम्‌ । 

उपनीते: फलं वेतद द्विनतासिदधिपूर्धिका ॥ 

वेदाधीस्यधिकार्स्य सिद्धिः कषिभिरौरिता | 

पल्या सहाधिह्ेत्रादि तस्य खगे; फलं स्फुटम्‌ ॥ 

बरह्मायुद्रादसम्भूतः पित्णां तारकः सुतः । 

विवाहस्य फलं सतह्‌ व्यख्यातं परपषिभिः ॥ 

गर्भामान सस्कारसे बीज तथा गभेसम्बन्धीय समस्त मलिनता नष्ट हो 

जाती है नोर त्ते्रूपी स्नोका संस्कार भी इसका फल है! गर्भके श्रनन्तर 
कन्याशरीर न बनकर पुत्र शरीरः वनना पुंखवन संस्कारका फल है । सीमन्तो. 
रयन श्नोर गर्माधानका फल पक ही प्रकारै) गर्भम माताक्रे श्राहार रसके 
पौनेका सव दोष जातकर्म संस्कारसे नघ्हो जाता है) श्राय तथा तेजकी 
बृद्धि श्चोर नाम व्यवहारकी सिद्धि नामकरण संस्कारका फल है! निष्क्रमण 
मै सूर्य॑नारायणका समन्क्र दशन करानेसे श्रायुकी बृद्धि होती है ओर इस 
संस्कार द्वारा श्रायु तथा रदमीकी भी वृद्धि मानी गर है। मानाके गमप 


श्दैर धमंसुधाकरः । 





मलिनताभक्षरका जो दोष लगता ह. वह॒ श्रन्नप्राशन द्वारा शुद्ध होजांता है। 
बल, चायु श्नौर तेजक्ष बृद्धि होना च॒डाकमे संस्कारका फक्त है। द्विजत्व- 
सिद्धिपूवंक वेदाध्ययनका अधिकारो होना उपनयनका फल है । विवाहे 
अनन्तर सपलीक श्रग्निहोत्रादि योगाजुषठान दवाय खगंलाम होता है श्रौर 
ब्राह्यादि उस्म विवाहके फलसे सुपुत्र उत्पन्न होकर पितरोक्रा त्राण करता है, 
यह सब विधांहका फल्ल है । दशस प्रकारसे श्रार्यशाखमे संस्कारोकी परम 
महिमा बत्ताईं गर है। 
इस प्रकार संस्कारकार्यमे श्रधिक्रार किसकाटै? 
इस भ्र्नके उन्तरमे महर्षिं याक्ञवरक्यजीने कहा है- 
्हमपतत्रियवरिटशुद्रा बणस्वाच्ास््रयो द्विजा: । 
निषेकादिश्मशानान्तास्तेषां वे मन्वतः क्रियाः ॥ 
चार वर्णोमेसे बाह्मण, क्तरिय, वैश्य ये तीन दविज कहक्ताते है! गरमा. 
धानसे लेकर म॒ल्युपयंस्त समस्त क्रिया दनकी वैदिकविधिसे समन्त्रकं दोती 
हे। शद्रवशेकी समस्त क्रिया श्रमन््क होती है। यथा यमरसंहितामे-- 
'शद्रोऽप्येवंबिधः कार्यो विना मन्त्रेण संस्कृतः | 
शु द्ववणके मीये सव संस्कार चिना वैदिक मन्त्रके होने चाहिये । अदे 
श्रयिकार न होनेके कारण उनके लिये केवल उपनयन संस्कारका निषेध है । 
संस्कोर कितने है, इस विषयमे स्मृतिशाख्मे मतभेद पाये जते डै। 
कहींपर ४० संस्कार, कहींपर २५ श्रोर कहीं १६ संस्कार बताये गये ह । गोतम. 
स्मृतिमे ४० संस्कारौका वणेन है यथा--गर्माधान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, 
विवाह, पञ्चमहायज्ञ, श्रष्टकाश्राद्ध, पावेणश्राद्ध इष्यादि । महिं श्रह्गिराने 
२५ संस्कार बताये है 
सी प्रकार वयास स्पतिमे १६ संस्कार कहे गये ह । यथा 
गर्माधान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, जातकर्म, नामकरण, निष्क्रमण 
इत्यादि । इख प्रकार षोडश संस्कार के विषयमे महर्पिंयोके मतभेद्‌ श्हनेपर 
भी निम्नलिखित सोलह संस्कासंमे समीका अर्तनिषेश हो जाता है । यथा 


द्माधानम्‌, पुंसवनम्‌ , सीमन्तोन्नयनम्‌ । 
जातकं, नामकरणम्‌ , अन्नप्राशनम्‌ , चौलम्‌ , उपनयनम्‌ ॥ 


षोडश संस्कार । २६३ 


ब्रह्मत्रतम्‌ , पेदव्रतम्‌ , समःवत्तनम्‌ , उद्वाहः । 
अग्न्याधानम्‌ , दीक्ता, महाव्रतम्‌ , सन्न्यासः ॥ 

ये ही मीमांसादशैनके अनुसार षोड़श संस्कार ह । इनमेसे प्रथमत 
संस्कार प्रवृत्ति सम्बन्धीय श्रोर दूसरे ८ संस्कार निचृत्ति सम्बन्धीय ह । कष्यौ- 
कि, श्रीभगवान्‌ मनुजीने "्राह्यीयं क्रियते तनुः" इस्यादि शब्दके दारा संस्कारका 
लद्य जीवशरीरको बरह्मत्वल्लाम योग्य बनाना कहा है शौर यह ब्रह्मत्वधासि 
(त्यागेनैके ऽश्तत्वमनशुः' इत्यादि वेदमन्नोके दारा निच्र्तिकी पराकाष्ठमें ही 
होना सम्भव है, इस कारण मीमांखादशंनोक्त षोडश संस्कारविभागजो कि, 
परवृत्तिनिरोध श्रौर निवृति पोषणएके विचारे किया गया है वहो जीवात्माकी 
पूणता प्रा्तिके लिये समीचीन जान पड़ता है । 

श्व नीचे षोडश संस्कारोका क्रमशः वणन किया जाता है- 

(१) प्रथम संस्कारकां नाम गमांधानदहै। पदलेही कहो गयाहैकि 
संस्कारका लद्य बाह्यरयरगुणका क्रमविक्ाश है। गर्माधान खंस्कार इतत 
लदपकी सिद्धिम सहायक होता है । सन्तान पितामाताकरे आत्मा, हृद्य तथा 
शसीरसे उत्पन्न होती दहै दल कार्ण पितामाताके स्थूल शसीर अथवा सुम 
शसीसमे जो दोष रहैगे, सन्तान भी षे दीष संक्रामित होगे । इसी तथ्यको 
निशित कर्के गर्भग्रहणयोग्यता तथा उपयुक्तं काले निणंय पूषंक सन्तानङे 
जन्म समय जिसमे पितामाताका मनया शरोर पशुभाव युक्तन होकर 
सारिवक देवभावमे भावित हो दस लिये ही गर्माधान संस्कारका विधान है। 
श्नीभगवानने गीताजीमं लिखो है- 


“घृमाविरुदधो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ । 


मनुष्ये धर्मे अविरुद्ध काम भगवान्‌की विभूति है । पितामाता यदि 
धर्म मावसे भावित होकर केवल धार्मिक प्रजोत्पत्तिके लद्यसे कोमक्रियाका 
अचुष्ठान करेगे तमी वह कोम धर्माविरुद्ध होगा ओर उससे संसारका कल्याण 
ह्योगा । सन्तानोत्पत्ति$ समय मातापित्ताके चित्तम जिस प्रकार भावका उदय 
होता हे सन्तानका शरीर तथा मन उक्त भावसे गदित हदोज्ञाताहे। काम 
भावके दार कामुक सन्तान उत्पस्न होती है, बीरभाच तथा चौर पुरुषोके स्मरण 
या वौरताकी अधिष्ठात्री देवताके चिन्वन दवारा वीर सन्तान उत्पन्न होती हे, 
धर्मिष्ठा देवतोके चिन्तन द्वारा बलवान. सन्तान उत्पन्न होती है शरस्थादि । 


२६७ धममंसुधाकर । 


इसलिये श्ार्यंशास्त्रका सिदुधास्त है कि पितामाता गर्माधानके समय शअपनेको 
देव भावम मोवित्त करे, पति अपनेको प्रजापतिका चरंश समं, पल्ली शअपनेको 
वस्चुमतीकी रूप सममे श्रीर देवताश्रौका चिन्तन पूवक गर्भाधान कर्मको 
सम्पादित करे । गर्भाधानके समय पतिको चाहिये कि पल्लीको इन कड पक 
मन््रौका अर्थं बतावे। यथा व्यापक विष्णु गर्म ग्रहणकरा स्थानद, देवशिद्पी 
त्वश्रा रूपका मिश्रण करे, प्रज्ञापति सिञ्चन कर, सृष्िकत्ता गर्भ॑का संगठन करे, 
चन्द्रकलाकी देवी गर्भाधान करे, सरखती देवी गर्माधरान कर, अभ्विनोकुमार- 
गण जिनके अधिष्ठान दास सन्तान श्रायुः प्राप्त, विनयशीत्त सरगुणसम्पन्न 
होती है, वे गर्भाधान करे, इस प्रकारसे देवभाव युक्त होने पर सन्तान अवश्य 
ही सुलक्तणयुक्त तथा धार्मिक होगी इसमे अणुमात्र सन्देह नहीं है । यही गभा. 
धान संस्कारका संक्षिप्त रहस्य है । कालके करुरिले भरभावसते यह उन्तम संस्कोर 
शव नामन्चेष रह गयादहै। दस संस्कोर्ये पश्ुमाचक्रा ही प्रादुर्भाव देता 
ज्ञाता दहै। 

(२) द्वितीय संस्कारका नाम पुंसवन है। यह संस्कार तथा परवर्ती 
सीमन्तोन्नयन संस्कार गर्भरत्ताङे लिये उपयोगी है । इसलिये गर्भाचखामे ही 
ये दो संस्कार किये जते है । मानवी गर्भे विनष्ट होनेके दो खमथर श्रति प्रवल 
होते है, यथा-गर्भधारणकफे अनन्तर तीसरे महीनेसे लेकर चौये मदीनेकषे 
बीचमे रौर दुला छठे महीनेसे लेकर आटे महीनेके बौचमे । चतः ध्न दोन 
समयौमे दिश्ेष सावधानताके साथ ग्भिणोके गभंस्ताकी श्रावश्यकता होती 
है। दखीलिये शिक गरभ॑मे रहते समय इन दोनौ संस्कारोका विधान है । 

पुंसवन संस्कार सीमन्तोन्नयनसे पहले किया जाता है । इसका समय 
गर्भग्रहणसे तीसरे महीनेके दस्त दिनके भौतरदहै। पुंसखवनका र्थं है, 
पुरुषसखन्तानको उत्पन्न करना । गभोशयमें स्थित गर्भ॑से पश्र होगा या 
कन्या होगी, इसका निश्चय चोभे महीने तक नहीं होगा, क्योकि साधार- 
शनः चोथे महीने पटले स्री या पुरुप्रका चिह्न नहीं होता श्र कार्णसखनीया 
पुरुषका चिह प्रकट होनेके पले पुंसचन संस्कारकां विधान है । साधारणतः 
समी देशकी सियो कन्यारी श्रेत्ता पुत्रका श्धिक गौरव करती है, विशेषतः 
भारतकी खियां पुत्र सन्तान की बहुन ही च्छो करती है, सल्िये पितरौके 
तृष्त्यथं वृद्धिश्राद्ध तथा माङ्गलिक हवनादि स्षमाप्त करके जब पति 
मन्तरपाट पंक गभिशीसे कहता है कि - मित्रावरुण नामकं दोनो देवतां 





षोड़श संस्कार । २६५ ` 


पुरुष हे, अश्विनी कुमार नामक दोनो देवता पुरूष हँ रोर अग्निवायुये भी 
दोनो पुरुष ह । तुम्हारे गभंमें भी पुरुषका ्राविर्माव हश्चा है ।" तब ग्भिणोका 
हदय आनन्दसे भरफुरिल्षत ही उठता है । इस श्रानन्दसे उस समयका श्रलयन्त 
वमन दिस उत्पन्न श्रवसाद्‌ एवं मीति शोर श्रालस्य ्रादिसे उत्पश्न विषांक्‌ 
मिथ जातो है रोर गभंपोषणका बल फिरसे रा जाता है । पुंसवनमें दो वरके 
फलाको उदं शरोर यवके साथ गर्भिशीकी नासिकामें लगाकर सुंधानेकी व्यव. 
 स्थाहै। खुश्चुतादि भायुवेड शाखमें उसमे योनिदोषनाश तथो गर्भ॑र्ताकी 
शक्ति बता गर है। 





(३) तीसरे संस्कार्का नाम सीमन्तोन्नयन हे। इसका भी प्रयोजन गमं 
र्ता करना है | गर्भग्रहणके बाद्‌ चुटे या श्राखयें महीनेमे यदह संस्कार किया 
जाता है । इसका सुख्यकमं गर्भिणी सीमन्तको उखाड़ देना है । सीमन्तके 
कुठ केश उखाड़ देनेके बाद गर्भिणी ख्ीको श्वज्गास या सुगन्धोदि सेवन नदीं 
करना चाहिये भ्नौर पुष्पमाला श्ादिका धारण वथा पतिक्लहवास्त नहीं 
करना चाहिये । 


स संस्कारम पति बद्धिश्राद्ध, चष्पांक श्रोदि कर चुकनेपर एकबुन्त 
स्थिन दो पके हष उदुम्बरके फल तथो अन्यान्य कई एक मांगलिक पदार्थौको 
रेशमी वख्से गर्भिणीके गलेमे बोधकर पहक्ते यह मन्धर सुनाते है--“तुप इस 
ऊजजस्वल उदुम्बर बत्तसे ऊर्जस्वखा बनो । हे वनस्पते ! जैसे पत्तेकी उत्पत्तिखे 
तुम्ारौ सण्द्धिहोती है, वैसेही इसमे पुरूष परम धन उत्पश्न हो ” तद्‌- 
नन्तर कुशगुच्छं दारा गभिणीके सखीमन्तमागके केश उलाडते समय पति कहते 
है-- “जिस प्रकार प्रजापतिने देवमाता ्रदितिका सीमन्तोन्नयन किया था, 
उखी प्रकार इस गभिणीक। सीमन्तोन्नयन कर इसके पुन पौघादिको मै जरा- 
वस्था पयेन्त दौरघंजीवो करता ह । ” तदनन्तर पोशेमासी देवता श्रादिसेमी 
इसी प्रकार प्राथना, सधुत चर प्रदशंन श्वादि करं पक क्रियाय है जिनसे गर्भ- 
पोषण, भावी सन्तानका कल्यास॒ तथा ग्भेदोष नाश दोता है । 


(४) चतुथं संस्कारका नाम जातकमं है । यह सन्ताने भूमिष्ठ होते 
टी किया ज्ञाता है । इसका कायं यह है कि पिता पहले यव श्रोर चावलके चूं 
दार श्नौर तत्पश्चात्‌ वणं दारा धिसे हृद मधु भ्नौर धृतको लेकर सथोजात 
छन्तागकी जिहामे लगाता हे । इस समय पद्नेका मन्ध यह है--५“ यह्‌ भन्न 
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हो प्रज्ञारै, यही श्रायु दे, गदी शण्नदै, दुमरको ये सब प्राञ्च ले ! भित्राच्रसष 
तम्दे मेधां दे । श्रविनीङ्कमार तुर्हे मेधा द्‌ । बदस्पति तुम्हे मेधा दं" । 

दख म्चे श्रन्नके लिये एकवार प्राथेना दै शरोर उखीका सूचक च वले 
शरोर यवका चरं चलाना है; कथोकि अन्तके दारा ह शरीरकौ रक्ता होती है 
शरोर शरोर गत्ता प्रथम ध्म॑ंसाध्न है। तदनन्तर भेघ्ाके ज्िये देवताश्रौसे 
घार धार प्रार्थना है क्योकि इससे जीव श्रागेके जीवनमे संवे प्रकारङी उन्म- 
तिका श्रधिकासी हे सकता है । 

सुवससे धिसे हप घृत ओर मधुको सन्तानकी जिहापर लगाने श्रनेक 
गुण दै । खव बायुदोपको शान्त कश्ताहे, मुजरको साफ करता है श्रौर रक्त- 
की उद्धंगतिके दोषको शान्त करता द । धून शरीरम तापङो वट्ाता है, वन्नकी 
स्ता कस्तारै चोर खुलासा दस्त ललाताहे।! मधु मुखमे 'लारः का सञ्कार 
करतादे, पित्तकोधक्ी क्रियाक्नो ष्टाता रहै स्र कफदोप्रको दूर करतादै 
शर्थात्‌ यह क्रिया चायुद्रोपकी शान्तिका, गलनालिका, उद्र शौर श्रार्ताको 
संरस वनानेका तथा मलमूत्र निकलने शौर कफके कम करनेक्ी क्रिया है । 
प्रसवक्मे यन्ञखाके कारण सद्योजात शिशु रक्ती गति उपरक्रो जती दहै, 
उखके शरमं कफका दोष श्रधिक होजाना हैश्रौर उसकी शंतम पक 
प्रकारका काला काल्ला मल सञ्चित रहता है; उसी प्ले नं निक्षलनेसे श्नेक 
प्रकारकी पीडार्पैँ उपजवी हं । इसतिये डाक्टर लोग भो सयोजान शिश्रुके 
लिये मधुमिधित रेके तेलकी व्यवस्था करते हँ । क्रिन्तु खुचरंसे मधुभिधित 
धुत्त एरण्डतेल की श्रपेत्ता अधिक उपकारी होताहै। दसी किये च्याये शास्रे 
पेखी व्यवस्था है । इख संस्कारे दवाय उपपातक रथात्‌ पित मात्‌ श्वरीरज 
कदे एक दोपाका भी नाश देता है पेखा श्रायंशास्रकां सिद्धान्त है । 

(५) पञ्चम संस्कार्का नाम नामक्स्ण हे । सन्तानके उत्परन्मं दोनेके 
अनन्तर दस्र राच्नियां बीतमेप्रर उसका नाम रखना होताद्‌ । दस राति द्वो 
कर नामकसर्णक्रा तात्पयं य है कि सुतिकागरहभं जिनमे लडकी लड मस्ते 
उनमेसे लग्ग तीन भाग प्रथम दस राज्रियोौमेही मर जातें) इसी लिये 
प्रथम दस रत्नि कोड दी गदट । नामकरण संस्कारमे श्चिश्यके जन्म्रट, नच्तत्र 
तथा अन्यान्य देवता श्रोकं उदेश्यसे हवनकर पिताको चालकका नाम कह देना 
चाहिये! उक्लमं निम्न छिलित श्रथेका मन्न है--'तुम क्रौनदहो? तुम्हारी 
क्या चिदे? तुम श्रमृतदहो। हे शगरृत) तुम सुय्यै सम्बन्धीय मासमे 
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प्रवेश करो। हे श्रख्रत | सूयं तुमको दिनसरे दिने धास्त करव । दिन, 
रा्चिमे प्राप्त करावे । दिन भोर राति, पक्तमै प्राप्त कयवें । पक्त, पृशंमासः 
मे प्रवेश करावे । मास्त, ऋतुमे पवेश करावें । ऋतु सम्वत्सरमे श्रोर सम्वत्सर 
शतवषेकी सीमा तक प्टुचावे |” इस भ्रकारसे दद्‌ मंजद्धासा श्रास्माका श्रश्चुतत्व 
प्रतिपादन करके सन्तानके लिये चति दीर्वजीदनक्ती श्राणा तथा प्राना की 
गड है । नामकरण संस्कार दासा चामकी भिन्नवाद्युखार जतिक्ता भी निखेय 
हो जाता है । 

(६) षष्ठ संस्कारका नाम अन्नप्राशन है । वु्रहो तोदे या श्राटवे महीने 
श्नोर कन्या हो तो पांचवं या सातवें महीने यह संस्कार करना चाहिये । इसके 
द्वस खाद्य पद्ा्थके निर्दिष्ट द्यो जानेसे श्रन्नस्ङ्कस्ता दोषका निराकरण दोता 
है | श्रन्नप्राशनके किये शुभ दिनि देखना होता है बृद्धिभधाद कर चुकनेपर 
पिता सन्तानको गोदपै लेकर वेठे शौर माता वाम मागमे वेढे । तब पिता मन्ब 
पटृता हुश्रा हवन करे श्रौर फिर सन्तानके सुखमे अन्नका प्रास दे । “शन्न ही 
सकल जीवो का रत्तक दै, अन्नपति सूयंदेव अन्नदोन तथा मङ्गलदान करे 1" 
इत्यादि इत्यादि मावार्थ॑बोधक मन्त्र इसमे पदे जाते हं 1 माताके गभंमे मलिनता 
भक्तणएका जो दोष लगता है वह श्रन्नपराशनसे शद्ध हो जाता दहै । 

(७ ) सक्षम संस्कारकरा नाम चूडाकरण दै 1 इसका सुख्य खमय शिका 
तीसरा वर्षं है श्रोर इसमे प्रधान कार्यं केशसुरुडन है । गर्मावस्थामे जो केश 
उत्पन्न होते ह उन .खबको दुर. कर चृडाकरणके इसा शि्यको रिक्ता तथा 
संस्कोरका पाञ्च बनाया जाता है । इसीक्तिये कहा गया है कि चूडाकरण द्वारा 
द्मपाजीकरण दोषक्ता निराकरण होता है । 

श्राद्ध, हवनादि करनेके वाद्‌ सूयेका ध्यानं करते हूए निस्नं लिखितं भाव 
के मं इस संस्कारम पटने होते है, यथा--"जिसख सुधिति श्र्थात्‌ च्चरोके ढारा 
सूयने व्रहर्पतिका केशमुख्डन किया था, वायुने इन्द्रका मुरुडन किया था उसी 
ब्रह्मरूपी धिति द्वारा मेँ तम्हास केशमुरुडन करता हं । तुम्हे भयु, तेज, बल 
रादि प्राप्रे । इत्यादि, 

(८) अम संस्कारका नाम उपनयन है| द्धिजातिके बालक इसी 
संस्कारफे दोरा क्ानशिक्ताके उदश्यसे शि्तक आचायर समीप उपनीत 
दोते है, इसलिये इसका नाम उपनयन है! दिजगख शली संस्कारे दास 
द्विजतस्व प्रा करते है, थथा यान्नवर्कय स्प्रतिम- 
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रट धर्म॑सुधाकर । 
मातुरभरे विजननं द्वितीयं मोनिबन्धनात्‌ | 
ब्राह्मणक्तत्रियविशस्तस्मादेतं द्विजाः स्मृताः ॥ 
आद्यण कञ्िय वेश्योका प्रथम जन्म मातृगर्भ॑से शरोर द्वितीय जन्य 
उपनयन संस्कार द्वारा होतार, इसलिये वे दविज कहलाते है । उपनयन 
कालके विषयमे गृ्यमुन्च तथा धम॑सूज्नमे लिला है-- 
"वसन्ते बराह्मणं ग्रीष्मे राजन्यं शरदि वेश्यम्‌ , गभांष्टमेषु ब्राह्यं गका- 
देशे राजन्यं गभ॑द्वादशे वैश्यम्‌ । 
वसन्त तुमे बाह्य बालकका, धीष्म ऋतम त्श्चिय बालककां श्चौर 
शरद तुमे वेश्य बौललकका उपनयन कराना चाहिये । गर्भ॑से श्रारके वर्षे 
ब्राह्मण बालकका, ग्यारह वषमे त्षज्निय बालकका शरोर बारह घर्ष वेश्य वालक. 
का उपनयन होना चाहिये । शद्ध वशेका इस संस्कारम श्रधिकार नहीं है। 
उपनयन अच्छे आचार्यक द्वारा कराना होता है, उसके लत्तश शास्म 
निम्नलिखित रूपसे बताये गये है, यथा धर्मस्‌ चमे-- 
'यस्माटधमानाचिनोति स आचार्यः । 
जिनसे धर्मोपदेश यथाशाख प्राप्त द्यवे हो आचायं शब्दवाच्य है| 
महर्षि बृहस्पतिने भी कषा है- 
आचिनोति च शास्राणि आचारे स्थापयत्यपि । 
खयपाचरते यस्तु तमाचाय प्रचक्तते। 
जो वेदादि शास्त्रका उपदेश करे, शिष्यको श्राचारवान्‌ बनावे तथा खयं 
्राचार शील हां उन्हीको श्राचायं कहते है । महिं याक्षवल्लक्यने भी कहा है-- 
उपनीय ददद्‌ बेदपाचायः स उदाहृतः । 
द्विजबालकका उपभयन कराकर वेदशी रिक्ता देनेवाला आचायं कह- 
लाता हे । इस प्रकार शआचार्येपद्‌ यदि पिता पितामहादि ग्रहण कर सक तो 
अच्छा दी है। यथो बृदुधगग-- 


पिता पितामहो धाता ज्ञातयो गो्रजाग्रनाः। 
उपनायेऽधिकारी स्यात्‌ पूर्वाभावे परः परः ॥ 
पितेवोपनयेत्‌ पुत्रं तदभावे पितुः पिता। 
तदभावे पितुभ्राता तदभावे ह सोदरः ॥ 
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पिता, पितामह, पितृव्य, ज्ञाति या ज्येष्ठभ्रता ये सव शष्ठाुक्रमसे पर 
पर उपनेता हो सक्ते ह । पि्ताहीको पुत्रका उपनयन करना चाहिये, उनकी 
श्रयोग्यता या अभावमे पितामह कर सक्ते है, उनके श्रमावमे पितृव्य श्रोर 
उनके भी भामं सहोदर ज्येष्ठ भाता कर सकते) यदि इनमेसे कोई भी 
श्ाचायं बननेकी योग्यता न रखता हो, तो महिं शोनक कहते है- 


इमारस्योपनयनं भतामिजनषत्तवान्‌ । 
तपसा धूतनिःरोषपाप्मा क्यादृद्विजोत्तमः ॥ 


लीन, श्चुतिशाश्ञन्ञ, सदौचारसस्पन्न, तपःप्भाचवसे निष्पापं ब्राह्मण 
दिज्कमारका उपनयन करा सक्ते हे । ` श्रव हस प्रकार योग्य ब्राह्मण श्राचार्थं 
दारा उपनयन संस्कार कार्यं केसे श्वयुष्टित होना चाहिये उसकी खंक्तेप विधि 
क्रमशः नीचे बतायी जाती है। 

उपनयनके पूवे दिन यजमान तथा यजमान पत्नी बाङक्रके साथ मंगल 
स्नान करके प्रथमतः सकस्प, गोदान शरोर ब्राह्यण द्धास गायत्री जप करावे, तद्‌- 
नन्तर गणपतिपूजन, खस्तिपुरय!हवाचन, मातृकापूजन श्रोर नान्दीश्राद्धादिं 
विधिपूर्वक करने होते ह । उसके बाद उपनयनके दिन प्रथमतः बालकका ्तोर 
क्म कराकर स्नानानन्तर श्राचा्यंके पास ज्ञाना होता है । वहांपर जद्यणौके द्वारा 
शश्राब्रह्मन्‌ः शत्यादिं मर्जोसे श्राशीर्वाद हो जनेके बाद आचायं श्रपनी दक्तिश 
दिशामरे स्थित बालकसे श्रह्मचार्यसानिः इस वाक्यको कदलावे श्नौर खयं 
श्म येनेन्द्राय ब्हस्पति्ांस्लः; पयंद्‌धादश्चतम्‌ 1 तेन त्वा परिदधाम्यायुषे दीर्घा 
युत्थाय बलाय वर्चसे ॥ इस मन्त्रको पटृकर बालकको कटिसूज तथा कोपिन 
वलन पहनावे, ाह्यण ब्रह्मचारीको शशके, क्षत्नियको श्रतसीके नोर वैश्यको 
उनके वख देने होते ह शोर वेही वख बह्मचर्या्नममें रहते दै । तदनन्तर श्राच- 
मन कराक्े श्राचा्य -श्रौ-दयं दुरुक्तं परिबाधमाना वणं पविनं पुनतीम राया । 
इत्यादि मस््रसे जह्यचारीके जितने प्रवर हो उतनी गांटचाली मृज श्रादिकी 
मेखलाको ब्रह्मचारीके करि मागमे प्रदक्तिण क्रमसे तीन बार लपेश्कर बांधे 
ननोर तत्पश्चात्‌ देशचारानुकल यक्ञोपवीतका पक .पक जोड़ा शोर श्रन्नादि 
दत्तिणा सहित चौोवीस जरूपाज्न संकट्प करके जाह्यमणोको देवे । इखके बाद्‌ 
निम्नल्िलित प्रकास्से यज्ञोपवीतका संस्कार करे । प्रथम आपोहिष्ठा श्रादि 
तीन मन््रौसे उपवीत पर जलसेचन करके (त्रह्मजक्ञानं' इत्यादि तीन मन्त्र पदता 
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श्चा उस पर परङ्गषठ घुमा, पुनः नौ वन्तुश्चोमे श्रौकासादि नौ देवताश्चौका 
विन्यास करके यरोपचीतक्ो देखत हुश्रा दस बार "तत्छवितुः श्रादि गायत्री 
मन्ञ पटे, श्रोर उपयाम मन्त्र पट्कर सूर्यनार(यणको उपनीत दिखाचे । तच 
आचार्यं श्रपने हाथसे अद्यचांसेच्छे यज्ञोपवीत देवे ओर चालकः यज्ञोपचीतको 
ओओ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं भरजापतेयेत्‌ सहनं पुरस्तात्‌ । 
आयुप्यमग्रय' परति शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः ॥ 
यज्ञोपवीतमसि यस्य॒ स्य॒ यज्ञोपवीतेनापनद्यामि। 
मपे दाथमं लेकर- 
दस मन््रको पटकर यज्ञो पवीतको पहने ¦ नत्पश्चात्‌ चीरोदार कप्रासक्रां 
चस शशो युवा सुवासाः" आदि मस्र पृते हृष यज्ञोपवीनके तुल्य बह्मच्ारःको 
धास्ण कथन हेता दै; तदनन्तर श्राचायं बह्मसारीको उपरते ओटनेके लिये 
भ्रमचमं देधे श्ोर-- 
शं मित्रस्य चज्ुधेरुणं बलीयस्तेजो यशस्विस्थविरं समिद्धम्‌ यनाह- 
नस्य वसनं जरिष्णु परीदं वाज्यजिनं दपेऽहम्‌ ।' 
इख यन्बसे बाह्यणादिके बाल्लक सग श्रारिके चम॑को ध्रारण करे | वद्‌ 
नन्तर आंचखाये बह्वचारीको चिद्व या पलाशादिका वर्ड दषे श्रोर वह ब्रह्मचारी 
ॐ यो मे दण्डः इत्यादि मम्जको पटृकर श्ाचायैके हाथसे दण्डको क्वे । 
दण्ड लेनेके बाद श्राचप्यं शषपनी श्रञ्जज्लिक्रो जलसे भरकर ब्रह्मच्रासीक्री अञ्जल्ि- 
को उसी जलसे शापो आदि तीन मन्सि तीन बार भरे श्रोर श्राचार्यके 
परित प्रत्येक मस्तके ्रन्तमें शिष्य सूयेनारायणको श्रपने शञ्जल्िजिल्षसे तीन 
बार अध्ये देवै । तदनन्तर 'सूयमुदीन्तख' कहकर श्राचायं ब्रह्मचारीको सथं 
देखने कहे शरोर बह्मचारी- 
©--तश्चच्युदेघहितं पुरस्तात्‌ इत्यादि मन्ञ पदता दुश्रा सू्येनारायण- 
का दर्शन करे । तथ श्राचाथं बालकके दहिने कन्घेके अपस्से हाथ ज्ते जाकर 


ॐ--म्रप चतं ते हदयं दधामि, मम चित्तमनुचित्तं तेऽस्तु । 
पम वाचमेकमना जुपख बृहस्पति नियुनक्त मदम्‌ ॥ 


ख मन््रसे उसके हदयका स्पशं करे। फिर श्राचार्यं बालके ददहिने 
'हाधको अ्रंगुष्टसदहित पकड़कर कटे--को नामासि -श्रोर ब्रह्मचास-अमुकशमा. 
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शं भोः- रेखा प्रत्युत्तस्देवे । इसी प्रकार तीन वार दोनौ उक्तं प्रकारे. 
कः । फिर ब्रह्मचासीसे ्रचार्यं कहे--'कस्य ब्रह्म चाय्यसिः उस्पर (मवतः, 
फेश्रा उत्तर बालक कटे । तव श्राचार्य--ॐ-इन्द्रस्य ब्रह्यचाय्धेस्यग्निराचार्य- 
स्तचाहमाचाय॑स्तवासो - हस मन््को पदे! मनश्चक्रे अन्तमैे आचा्सस्तव 
देवशमेन्‌? इत्यदि धकार असोके स्थानम शर्मायन्त बह्चारौच्छ नाम ज्ेवे। 
तदनन्तर श्राचायं-- 
ॐ प्रजापतये त्वा परिददामि } ॐ--देवाय ता सवित्रे परिददामि ) 

इत्यादि मन्त्रौसे हाथ जोड़े इश बालकको पूर्वादि दिशाश्रौपरं उपस्थान 
कराच, मन्ौको आचाय खयं पट । प्रशचात्‌ कुमार वालक अग्निहो प्रदक्तिसा 
करमसे पयुंत्तण॒ करके आचायेसे उत्तरम वैठकर पुष्प चन्दन ताम्बूल श्रीर 
वस्राको लेकर ॐ श्रद्यः इत्यादि मन्जसे जद्धाका यस्ण करे श्नीरः पुष्पादि 
बक्षके हाथमे देवे । नद्या पुष्पादिको लेकर चतोरस्मिः कहे। इसके वाद्‌ 
उपनयन संस्कारम श्रनेक कृत्य कयि जातें, जो विस्तारभयसे यहांपर नहः 
दिया गया, वे सब संस्कारसम्बन्धीय ्रन्थोमे दष्व्यदहै। संस्कारकी समासि 
छेनेपर आचायेकरे लिये बह्यचारीको- तुम ब्रह्मचारी हो, अवसे तुम वेदोक्त 
कं करनेके अधिकारे इष्टो, तुम स्वान, सन्ध्योपास्तन, वेदाध्ययन, रिक्ताः 
चर्थांदि श्रपने शास्नोक्त कमं करोमे, तुम दिनम नहीं सोया करोगे दत्यदिः 
हत्थादि उपदेश देनेक्ा श्रौर बद्यच!रीक्षे लिये व्रतिक्चा पूवक उन सबको खीकोरः 
करनेका नियम दहै) इसके बाद्‌ राच्यं बह्यचारीको सावित्री मन्वका उप. 
देश्चदेतेदै। इसमे आचाय प्रथमादच्तिमे ५व श्रौर व्याहतियौ सहित पक 
पक पादकं उपदेश करते हे । दित्तीयादरन्तिम ऊपर लिखे अङधसार प्रथमः 
श्मधी क्ूचाके साथ प्रणव व्याहति सगाक्रर कलाव, द्वितीयतः पसे ही तृतीयः 
पादका उच्चारण करावे श्रोर तृतीयाघ्रचिमे प्रणवं व्यादृतियोौ सहित पूरे मन्व 
का उच्खारण शचायं करावे, शिष्य साथ साथ कहता जवे फेला तीन 
बार कहलोकूर आचाय श्चोर शिष्य दोनौ-' श्रौ खरसितिः' कै । इसके श्रनन्नर 
कुहु हवनादि कत्य कि जाते हँ रौर सबके श्रन्तमे प्रथमतः ईश्वर, देवता, 
वेश्वानर तथा सूर्यनारायणको अभिवादन करफे पश्चात्‌ चायको श्नोर तद्‌. 
नन्तर कपरः माता-पिता तथा श्चन्याल्य मान्य स्री -पुरूषोको अगिवोदन करने- ` 
की. विधि है । इसके पश्चात्‌ भि्तापान्न लेकर बह्यचचारी ब्राह्मण हो तो (मवति }, 
भित्तं देि स्षतनिय हो तो "भित्तं मवति ! देहि" ओर वैश्य दो तो "भित्तं देदि, 
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भवति !' एेला कहकर गरदस्थ सि्योसे भिक्ता मांग छव शरोर श्राचा्यंके श्रागे 
उस भिन्लाश्नको धरकर उनकी श्ान्नोजुस्ार भोजन कर ! भोजनकालसे लेकर 
सूर्यास्त होनैतक मोन रहे, उपनयन संस्कार समयके अग्निको ब्रह्मचासी तीन 
दिन श्रवश्य रकं, बुतने न देवें । यदी सब संक्तिघ्त उपनयन विधि हे । 

उपनयन संस्कार बहुत ही गढ रहस्यमय दहै । इसमें ब्रह्मक्ञानके मूल 
सरूप ब्रह्मचर्यंखाभ, सव्यक्ञान तथा सदाचारलाभ, सतरित्ताल्लाम श्चोर श्राध्या- 
त्मिक उश्नतिकां सारा तते भरा हुश्राहै। नीचे संक्ेपसे हस तत्वका कुछ 
दिग्दर्शन कशया जाता है। 

प्रथम श्मग्निदेवता, वायुदेवता, सूय रेवतो, चन्द्रदेवता शरोर दस्द्रदेवतासे 
सत्य वचन, सत्य सिद्धि, अध्ययन समद्धिः तथा सदाचार लामके लिये प्राथेना 
ननोर प्रतिक्षा की जाती है। तदनन्तर चाचारं शिष्यके प्रति रष्रिपात कर्ते इष 
कहते है-- हे पञ्चदेव ! त॒म शस खुन्दर मारवकको मुभसे मिला दो। दम 
दोनो बिना किसी विच्चके परस्पर भिटसकं। गुरू-शिष्यकां सम्मिलित होना 
ही शित्ताका प्रथम तथा प्रधान श्नुठान है, इस कार्ण पेखा विधान है। 
तदनन्तर माणवक चांसे कहता हैनं ब्रह्मचारी-श्र्थात्‌ मेशुनरदहित इशथा 
ह| मे उपनीत कीजिये, अपने समोप ग्रहण कोजियेः। तदनन्तर दोनी 
अपने श्रपने हार्थो तृ्तिसुचक जलाञ्जलि भरकर ओर शआआचायं शिष्यो 
श्रपने साथ परिलानेके लिये प्रार्थना फर दोनो ही श्रञ्जलिक्रे जल्लक्ो पक ही 
स्थानमें छोड देते है । जल जेसे जलॐे साथमिलजाता है रेसादी मानो गुस- 
शिष्यक्रा मिल्लन हो गया । किर श्राचायं श्रपने ददहिने दाथसे शिप्यके दददिने 
हौथको पकडते ह । शिष्य खममता दै उसके हाथको जगत प्रसविता सूयं, 
स्वास्थ विधायक अर्रिविनी कुमार श्रोर पोषणकासो पूष्ण देवताने ही अपने 
हाथमे लियाहै। पेली दशाम भाचा्यं हो उस्तके लिये जनक, स्वास्थ्यवि. 
धायक शरोर पोषक रहै यह स्पषटहोगा! फिर भराचायं कहते ह-“अभ्ति, 
सविता श्रौर शर्थ॑माने पटले ही रस्तधांर्ण कर तुम्दे अद कियादहे। भ्न 
देव ही तुम्हारे श्राचायं है, तुम मेरे श्रति प्रियकारी भित्रष्टो। शस समय 
सूर्य॑के आवतंनके अनुरूप तभ मेरी भदक्तिणां करते हो' । शिष्य जब श्ाचायंकी 
प्रदत्तिणा करके उपस्थित दोता दहै, तव श्राचा्यं उसकी नाभिको स्पशे कर 
कहता है-'हे नामि! तू विखष्टन द्योना अर्थात्‌ स्थिर श्हना। हे अन्तक | 
हस अक्मचासीको मेने तुमको सौपाहै। (नामिक ऊपरी मागको चकर ) हे 
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वायो ! ( वाम भागको दक्र) हे सूयं ! ( वक्षः स्थलको छुक्र ) हे श्रग्नि । 
( दक्तिण श्ज्गको करः ) हे भ्रजापति | यह मेरा मेँ तुमको सौपता हं, यद जस- 
मरशादि किसी दोषकोने प्राप्तहो। पिर चाचार्यं कहते है-तुम जक्यचारी 
दुप हो, हवनके लिये लकड लाश्रोगे, मन्ोच्चारणपू्ंक जकल्पान करोगे, 
गुरु शुश्रूषा करोगे, दिनम शयन न करोगे इत्यादि इत्यादि । बह्मचारीको इन 
सबके पालनका स्वीकार करना होता है । तदनन्तर बरह्मचारी यथा्थै-न्रह्मचा- 
रीका वेषधार्ण कर्तां है अर्थात्‌ अज्ञोके वलय श्रादि अलङ्कायैको त्यागकर 
मेला, यन्नोपवीत, अजिन धारण करके गायत्री पाठको ग्रहण कर्ता है। 
गायनी पाठके उपरान्त भिक्षायां, गुरुको भिक्तान्न समपेण श्रौर गुख श्राक्षासे 
स्वथं भोजन आदि कतेष्य विहित है । 

ऊपरके सभी छृत्य गृटरहस्यमथ दहै । (८१) जलमे जल मिलनेकी 
तरह गुर शिष्यका मधुमय सम्मिलन कैसा मधुर तथा शिष्यके क्तिये सर्वाज्न- 
तिप्रद्‌है। (२) गुरने शिप्यकां हाथ पकड़कर कैसे खुन्दररूपरसे जनकत्व, 
स्वास्थ्यविधायकःत्व तथा पोपरङत्वका परिचय दिया । ( उ ) किन्तु गुर अपनेमे 
इने सब अधिकोरोको खीकार करने पर भी शयं श्रभिमानी नही इर, शिष्यके 
यथार्थं गुर अग्निदेव है, सो स्पष्ट कह दिथा शरौर शिष्यको अपना प्रियकारी 
मिच्र समभा । गुरकरा हदय शिष्यके परति जेखा होना चाहिये अर्थात्‌ मिलन. 
सार, पितरतुल्य तथां निरभिमान मित्नभावापन्न सो ही प्रकट इश्रा।! तदनन्तर 
शिष्यका कन्त॑ज्य जो गुखका ही श्राव्तंन अथवा अनुवर्तन करते रहना है, सो 
तत्कन्तु^क सुर्यावर्तन दारा प्रकाशित इश्रा। शरोर यदह भौ प्रकाशित हशना क्रिः 
शिष्य जैसे वेदोद्य सूरये स्थानापन्न है वैसे ही गुरु भी सूयेके भवत्तेनीय 
विशभ्बसुत्ति परमेभ्वरके रूप ह । उसी विश्वरूप गुरने शिप्यके शरीरम विश्वके 
स्थापनमे प्रवृत्त होकर नाभिदेशमे यमको, नाभिके ऊदुष्वे मागमे वायुको, वाम- 
मागमे सूरय॑को, मध्यभागे अग्निको श्रौर दक्षि भागे प्रजापतिको स्थापन 
किया अर्थात्‌ शिष्यके देदमे ही समस्त बरह्मदेह इरा शरोर पेसा होनेसे ही 
उपनयन संस्कार पृण हये गया । उसरी समय मार्क पुणे ब्रह्मचारी इश्रा 
नोर बह्यचारीका वेष धारण कर शाख्रविहित अवु्ठानमे प्रदत्त हो गया । 
जो संस्कार चद्रदेदको विश्वदरेह बनाकर जीवत्धको शिवत्वको भर ले जाने 
परम सहायक बनता है, वह कितना महान्‌ तथा रहस्यमय हे, सो बुद्धिमानूगर्‌ 
वश्य ही समञ्ह सक्गे | 

३५ 
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यज्ञोपवीतमे जो नव तन्तु शरोर तीन दरुड रोते रै, उने भी अ्तिमुट 
तात्पयं ह । यथा- 

य्रोकारः प्रथमे तन्तौ द्विरीयेऽग्निस्तशत्र च । 

ततीये नागदेवत्यं चतुर्थे सोमदेवत ॥ 

पश्चमे पितृदेवत्यं पष्ट चेव परजापतिः । 

सप्तमे मारुतश्चैव यष्मे मयं एव च ॥ 

से देवास्तु नवमे इप्येतास्तन्तुदेवताः । 

ब्रह्मणोस्पादितं सूच विष्णुना त्रिगुणीकृतम्‌ ॥ 

रटरेण दत्तो ग्रन्थिर्मे सावित्या चाभिमन्बितम्‌ । 

यक्ञोपवीतके नो तन्तुश्रमे नौ देवताश्रौका श्रधिष्टान दहै। उनकेनौ 
फथक्‌ पृथक्‌ गुशोके साथ य्ञोपदीत धार्‌ डरा द्विजनालक् भूषित हो सकते 
है। धरथम देवता अ्ओकार-गुण व्ह्यक्ञान, द्वितीय देवता अधि-बुख तेज, ततीय 
देवता छनन्त-गुण धस्य, चतुथं देवता चन्द्र-णेण स्वप्रिया, प््चम देवता 
पितरगण-गुण स्नेदशधीसता, षष्ठ देवता भजापति-शुख प्रजापालन, सक्षम देचता 
वायु-गुख बलशालिना, श्रम देवता सयं-गुण प्रकाश श्रौर गचम रेवता सच: 
देवता-गुख स्ासिक्रता । नवतन्तुयु्त यज्ञोपवीत धारण दारा हन देवताश्चोका 
निलय स्मरण तथा हदयं गुखाधान दोना इसी कारण नवतन्तु धारण 
विधि रहै। ब्रह्मानि यज्ञसू्लको दनायारै, विष्णुने अचिगुखित किया है, स्द्रने 
ग्रन्थिदीरहैश्रौर सावि देवीने श्रभिमन्वित शिया है, म्रन्थि देते समय इनक 
स्मरण द्वारा मी शक्तिलाम तथा ज्ञानल्लाम होतादहै। इसके सिवाय तीन 
दण्डके दवारा कायदर्ड, बाग्दर्ड श्रोर मनोद्रड, इन तीनौ दणड श्र्थात्‌ 
संम विधि बतायी गयो 2 । काय-संयमके दारा ब्रह्मचय्यैघ्रारस, तपरस्यादि, 
वाकूनंयम द्वारा वृथावाक्य या मिथ्यावाक्यपरिहार शरोर मनःसरंयम द्वारा 
विष्ौसे मनको हराना यही सच यज्ञोपवीतधासी द्विजमा्चका कतव्य है | इस 
प्रकार उपनयनक्षस्कार द्वस हिजगणको महान्‌ छाम होते । 

( & ) उपयनके वाद्‌ नवभ्र संस्कार ब्रह्मव्रत कहलाता हे इसमे उपनीत 
अर्थात्‌ श्चाचाय्वैगृहमे आआाचार्यन्तेवासरी दिज ब्रह्मचयेवतको ग्रहण करके ब्रह्म 
शर्थात्‌ परमोत्माक्रे पथमे अग्रसर होने किये प्रतिज्ञा तथा पुरषाथं करते है, 
इसी क्तिये इस संस्कारका नाम ब्रह्मत दै । इसमें प्रह्मचारीका प्रधान कर्तब्य 
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श्ाचाय्यंसेवा तथा ब्रह्मचय्यं-धार्ण्‌ है। बिना गुरुसेवाके कोई मी विद्या 
फलीभ्रूत नहीं होती है, इसलिये आय्य॑शाश्चमें गुरुसेवाकी इतनी महिमा बताई 
गयी है, थथा सनत्‌ सुजातमै- 
अआचाययोनिमिह ये भविश्य, 
भूता गर्भ कद्यवर्य चरन्ति । 
इहेव ते शाख्काग! भवन्ति 
विहाय देहं परमं यान्ति सत्यम्‌ ॥ 
श्राखायेके समीप जारूर उनकी सेवा द्वारां जो ब्रह्मचयं पालन करते दहं 
वे इदलोकमें खपरिडव तथा प्रस्खान्तर पर्य पदको प्रात होते ह} ओओरभी 
शसीरमेतौ रतः पिता माता च मास्त 1 
आ चायेतस्तु यललन्म तत्सत्यं बे तथामृतम्‌ । 
पिता माता केवल स्थूल शरीरको उत्पन्न कस्ते है, किन्तु अआचखायके दारा 
जो श्राध्यास्मिक देह उत्पन्न होता है, वही सत्य तथा अगत है। ेताश्वतर 
उपनिष्रटूमे भी कहा है- 
यस्य दषे परा भक्तियेधा द्रे तथा शरौ । 
तस्यैते कथिता छथः भकाशन्ते मदहातमनः ॥ 
परमातमा तथां गुख्पे जिक्लक्लौ पूत भक्ति है, उखोके हृदयम तं 
ज्ञानक स्फुरण हो सकताषहै। इस प्रकार श्राचा्येके चरणोपरे रहकर जो 
ब्रह्म्रत पालन किया जाता है, शाखं उसके चार पाद्‌ कहे गये हैँ । यथा सनत्‌ 
सुजातम- ध 
शिष्यषटत्तिक्रमणंव विद्यामाप्नोति यः शुचिः । 
बह्मचयंत्रतस्यास्य परथमः पाद उच्यते ॥ 
भीतर बाहर शुचिता अ्रवलम्क्न करके शिष्यघरत्ति दाया आआचायसे जो 
विद्यार्जन करना हे वही बह्यवतक्रा प्रथम पाद्‌ है । 
यथा नित्यं शरौ इृत्तिशर्पलन्यां तथा चरेत्‌ । 
तत्‌ पुत्रे च तथा वेन्‌ द्वितीयः पाद्‌ उच्यते ॥ 
गुरूके समान गुरुपत्नी तथा गुरुपुत्रमं भी सदुचृत्तिक्ा पालेन करना 
रह्यवतका द्वितीय पाद्‌ है 


(४ 
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आवार्येणात्यक्रतं विजानन्‌ 

ज्ञाला चां भावितोऽस्मीत्यनेन । 

यन्मन्यते तं रति हृष्बुद्धिः, 

स वरे ठतीयो ब्रह्मचययेस्य पाद; ॥ 
श्माचायंके दवाय श्रपनते परति उपकास्को सममकर तथां उनके दारा 
प्राप वेदविद्यासे श्रपमेको सम्भावित जानकर, जो हद्यकी इता श्रौर कता 
थता है, वही बह्मवतकां ततीय पाद है| 

आचायाय परियं यात्‌ प्राणैरपि धनैरपि । 
कमणा मनसा वाचा चतुथः पाद उच्यते ॥ 
प्राण, धन, मन, वारौ तथा कर्मके दारा आचायेका पियायुषएठान ही 
ब्य्रतका चतुथं पादहै। इस प्रकारसे श्रायंशांखमे ब्रह्मयतके चार पोद 
यताये गये ह । 
ऊपर कथित चार पादोकरी पूर्तिक लिये श्रायंशासख्मे नद्यवत संस्कारे 
भीतर उपनीत ब्रह्य चारीके कर्तव्यरूपसे श्रनेक उपदेशं किये गये ह । श्रव नीचे 
उनमेसे कुड कद उपदेश उद्धुन कयि जाते हं । मदि यमने का है-- 
मेखलामजिनं दण्टमुपवीतं च सवदा । 
कोपीनं कटिसूत्रं च ब्रह्मचारी तु धारयेत्‌ ॥ 
अभीन्धनं भेक्तचय्यामधः शय्यां गुरोरितप्‌ । 
आसमावत्तनात्‌ यात्‌ कृतोपनयनो द्विनः ॥ 
उपनीत ब्रह्मचारी मेखला, सृगचमं, दरड, यज्ञोपीत, कौपीन श्च 
कटिसूत्र सदा धारण करं श्नौर इस प्रकारसे समावत्तेनक्रालपर्यन्त श्रग्निसे- 
वा, भित्ताचर्या, भूमिशय्या शौर गुरूकौ हित्तानुष्टान कर । 
श्रीमगचान्‌ मनने कहा है- 
पेदयततेरहीनानां प्रशस्तानां स्वकु । 
बह्मचायादरेदमेचं गृहेभ्यः पयतोऽ्बहम्‌ ॥ 
वेदयक्षशील् तथा वर्णाश्रमोचित कम॑मे निष्ठावान्‌ सदाचोस्सम्पन्न 
द्विजगणके गरम दी जद्यचारो भित्तारन करं । महर्षिं यमने कदा है- 
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आहारमात्रादधिकं न क्वविहुभे्तमाहसेत्‌ | 
युज्यते स हि दोषेण कामतोऽधकपाहरन्‌ ॥ 

आहारक लिये जितना प्रथोजन हो उस्तसे अधिक सिक्तान्न संग्रह नहीं 
करना चाहिये । इच्छाके वशघत्ती होकर श्रधिक्त संम्रहकारी ब्रह्यचारीक्रो दोष 
लगता है । महर्षिं दक्ने कहा है - 

न ध्यातव्यं न वक्तव्यं न भरोतव्यं कथंचन । 
एतेः सर्वैः सुनिष्णातो यतिभवति नान्यथा ॥ 

ह्मचारीक्ो खियोौके विषयमे न चिन्ता कश्नी चाहिये, न बोलना चाहिये 
शरीर न खुनना चाहिये । टेल होनेसे ही यति ह्यो सकता है, अन्यथा नहीं । 

यही सव सं्तेपसे वरत ब्रह्मवतकी दिधि्ंह। इसका विस्तारित 
व्णंन श्रोशधरमधर्मं नामक प्रबन्धे पहल्ते ही किया गयारहै, इस कारण पुनरुक्ति 
निष्प्रयोजन है । 

( १० ) षोड़श संस्कारम दशम संस्कार्का नाम वेद्वत है । इसका 
वेदारम्भ संस्कार भी कहते है! ज्योतिषोक्त शभम दिनम अपनी शलाका 
श्मारम्भ करके इख संस्कारका अनुष्ठान होता है । महिं वशिष्टने कहा दै- 

पारम्प्यागतो येषां वेदः सपरिषंहसः । 
यच्छाखाकमं कुवीत तच्छाखाध्ययनं तथा ॥ 

जिस कुलम जो शांखा तथा गृह्यसु् व्यवहारपरम्परासे यला श्रत 
हे, उख कलमे उसी शाखासे वेदारम्म होना चाहिये । महषिं पराशरने 
कहा है-- 

वेदस्याध्ययनं सर्व धमंशाद्धस्य चैव हि । 
अजानतोऽथं तदन्यं तुषाणां कण्डनं यथा ॥ 

साङ्वेद तथा धर्मशाखरौको श्र्थ॑सहित पटना चाहिये । श्रथ न सममः 
कर पाठमात्र पटना भूसी कूटनेके समान निष्फल दहै । 

श्रव वेद्वतकाल्लीन शाखनोक्लिखित कुक कन्त॑ञ्योके निर्देश किये जाते है । 
शाखे वेदपाठ तथा श्र्थसहित वेदाभ्यासक्ती भूरि भूरि प्रशंसा पाद जातौ ह 
महिं यान्ञवस्व्यने कहा है-- 
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मद्‌ एव द्विजातीनां निःभेयसरकरः परः । 
यं यं क्रतुप्रधीयीत तस्य तत्याऽस्प्नुयात्‌ फलय्‌ ॥ 
वेद ही द्विजातिका परम सुक्तिदायक शाख द| प्रतिशालाके पाटसे 

श्रमोघ फलकी उत्पत्ति होती है । स्थतिसारसमुचयमे लिखा दै- 

वेदो यस्य शरीरस्थो न स पापेन लिप्यते 

वेदात्मा स तु ज्ञेयः शरीरः फं प्रयोजनम्‌ ॥ 

वदान्षरासि यावन्ति पठितानि द्विजातिभिः) 

तावन्ति दरिनापानि कीतितानि न संशयः ॥ 

यस्य वेदं वदी च व्रिच्छि्यते त्रिपूरषप्‌ । 

स वै दुत्राह्यणो नाम सवंकमवरिष्कृतः ॥ 

नित्यं नेमित्तिकं काम्यं यचान्यत्कमं बेदिकम्‌ । 

अनधीतस्य वरिपरस्य सवे भरति निष्फलम्‌ ॥ 

अनपीतो द्विजो यस्तु शाक्लाणि त॒ पहृन्यपि । 

श्रुणोत्याब्रह्मणो नाशं नरकं स प्रपद्यते ॥ 

नाधीतवेदो यो भिप्र आचारेभ्यः मवत्तेते । 

नाऽऽचारफलमाप्नति यथा शुद्रस्तथेव सः ॥ 

जिसके शगीरमे वेद्‌ है वह पापरसे लिप नहींहोतारै, वह वेदात्मा, 

उसके शरीरका क्रा प्रयोज्म है ? वेदे जितने श्र्तर द्विज पटे, उतना हरि. 
नाम ही उखने शीत्तन किया इसमं सन्देह नहीं । जिस करुलमे तीन पुरुषतक्र- 
वेदपाठ नहीं हुश्राया कोड वेदक्ञ उत्पन्न नदीं हण, उसको कमंहीन कुब्राद्य॒ 
कुरु जानना चाहिये । वेदस्वाप्यायविदीन बाह्यणका नित्य, नैमित्तिक, काम्य 
सभी कम्मं निष्फल होता हे! जो द्विज अन्यान्य श्रनेक शाख पटनेपर भी 
वेदका स्वाध्याय नहीं करता है, उसको श्रधोगति मिलती है । वेदपाट न करके 
जो चिप्र ाचारको श्रलुषएठान करता, उसको उस श्रनुषठानका फल नदीं 


मिलना है, बह शष्धतुल्य दही रै इस प्रकार्से श्चायंशास्रमे बेदपाटङ्ी पसम 
महिमा वरत की गई है। 


षोडश संस्कार । २.५६ 
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वे््पाटमे करई एक शनध्याय दिन माने जाते दहै, जिनमे षेदपाटठ कस्नेसे 
विचानाश, मेधानाश श्रादि अनेक हानियां शासनम वताई गई है । 


अव एेसे ्ननध्याय कौन कौन, सो मजुसंहितासे उद्श्रत कयि जाते ईहैः- 
इमान्‌ नित्यमनध्यायानधीयानो विवजेयेत्‌ । 
अध्यापनं च डुबांणः शिष्याणां विधि पूवंकम्‌ ॥ 
नीहारे बाणशब्दे च सन्ध्ययोरव चोभयोः । 
ञमावस्याचतुदंश्योः पौणंमास्यष्टकास् च ॥ 
अमावस्या गुरं हन्ति शिष्यं हन्ति चहुदंशी । 
ब्रह्माष्टका पौणंमास्यौ तस्मात्‌ ताः परिवजेयेत्‌ ॥ 
कणं धवेऽनिते रात्रौ दिवा पांश समूहने । 
एतौ वपां खनध्यायवध्यायज्ञाः प्रचक्षते ॥ 
विच्यत्‌ स्तनितवर्षपु महोन्कानाञ्च संप्लवे । 
्आकालिकमनध्यायपेतेषु भनुरत्रवीत्‌ ॥ 
निघाते भूमिचलने अ्योतिषाश्चोपसजने । 
एतानाकालिकान्‌ वि्यादनध्यायादृतावपि ॥ 
ञन्तगंतशप ग्रे हषलस्य च सन्निधो । 
अनध्यायो रुमाने समवाये जनस्य च ॥ 
उदके मध्यरात्रे च विणुमूत्रस्य विसज॑ने । 
उच्छिष्टः श्राद्धभुक्‌ चैव मनसापि न चिन्तयेत्‌ ॥ 
परतिगृह्य द्विजो विद्रानेकोदिष्टस्य केतनम्‌ । 
यहं न कीततयेद्‌ बह्म राज्ञो रादोश्च सूतके ॥ 


उपाकमंणि चोत्सर्गे त्िराज्ञं कतेपणं स्पृतम्‌ । 
ष्काम स्वहोराचमृत्वन्तासु च रात्रिषु ॥ 
नाधीयीताश्वमारुटो न उक्तं न च हस्तिनम्‌ | 
न नावं न खरं नोष्ट्रं नेरिणस्थो न यानगः ॥ 
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पशपण्ड़कमा्नार्वपपनङुलासुभिः। 

अन्तरागमने विचयादनध्यायमहरनिंशम्‌ ॥ 
्राषेव वजेयेन्निस्यमनध्यायौ परयत्रतः । 
खाध्यायाभूपिश्वाशुदधामात्मानश्चाश्यचि द्विजः ॥ (४ अध्याय) 


^ (फो क ५) भः 9 9 च क 


वेदौध्यापक गुर रोर वेद पाटी शिष्य इनको निम्नलिखित शनध्यायौको 
द्मवश्य माननां चाहिये! कोहर, बाणका शब्द्‌, श्चपाचस्या, चतुदंशी, 
धोर्ण॑मासी, श्रष्टमी च्रोर प्रातः सारं सन्ध्याकाल--इनमै साध्याय नहीं 
करना चाहिये । श्रमावस्यापराठमे गुरुका नाश, चतुदेशीमे शिष्यक्रा 
नाश, शरष्टमी श्नौर पौणंमासीमे वेदचिस्मरण होता है । शतः शन 
तिथियोौते वेदपाठ सवथा वज्ञनीयहै। वर्पाके दिनम यदि राके समय 
उष्डरट वायुप्रचाहदहो या दिनम धूलिका प्रवाह होने लगे, तो ्नध्याय जानना 
चाहिये । विद्युत्‌ तथा भेघगजेनके साथ वर्षांया उट्कापात होनेपर उस्र 
समयसे दुसरे दिन उस्र समयतक श्रनध्याय जानना चाहिये । श्स्वाभाचिक 
शब्द्‌कं साथ भूकम्प होनेपर श्रथचा चन्द्रसू यादि ज्योतिःपदो्प्रर किसी प्रकार 
उपसर्गे श्राज्ञानेपर शच्ाक्राछिक शनध्याग्र हो जाता है। शवयुक्त स्थानम, 
्रधािक्त जनौके पास, रोदन शब्द्‌ होनेपर तथा बहुजन समागममे नध्याय 
जानना चाहिये । जलके भीतर, मध्यराचरिमे, विष्ठापू्त्यागफे समय, उच्दष्ठ 
पुखसे या धाद्धभोजनान्तर मनषि भी वेद्चिन्तन नहीं करना चाहिये । विद्वान्‌ 
ब्ाह्यश श्राद्धमे निमन्त्रण ग्रहण करनेपर तीन दिन वेद्‌ाप्यायन नं करे | राजाको 
पुत्र होनेपर श्रथवां चम्द्रसुय्येपर रात्रा होनेपर तीन दिनि वेद्‌का शछनध्याय 
होना है! उपाकमे या उत्सणं नामक कमेके धनन्तर चिराच्र श्नध्याय होता 
है। भार्गश्वीषं पौरमास्तीके बाद श्रषटका नामक्रजो तीन कृष्णाष्टमी है उसमें 
श्रहोरा्र श्रनभ्याय तथा क्रतुके श्रचस्तान दिनम भी अनध्याय जानना चाहिये। 
श्व, चत्त, हस्ती, नाव, गदभ, ऊंट या शक्रटादि यानपर चटूकर तथा उपरर 
देशमे रहते समय वेदाध्ययन नहीं करन चाहिये । गौ श्रादि पश्च, मेक, विडाल्ञ, 
श्वान, सपं, नकुल श्रथवा मृषिक इनमेसे कोद भी यदि वेद्पारके सम्य गुरु 
श्नोर शिष्यके बीचमेसे चरा जाय तो एक श्रहोरात्र अनध्याय होता है। 
खाध्यायके स्थानक्रा श्रश्युचि रहना तथा स्वयं छश्युचि रहना ये दोनो श्रनध्यायके 
निस्थ कार्ण है, तः द्विजगणको यल्पूवेक दन श्नध्याय देतुश्चौको नहीं अने 


षोडशं संस्कार । २६१ 


जिमि भमन 





की 








क क) क 0 ॥ ^ 8 


देना चाहिये । इस प्रकारसे श्रीमगवान्‌ मुने शअनध्यायके श्रौर भी. श्रनेक 
समय निर्देश क्यिहै। मयुजीकी तरह अन्यान्य स्प॒तिकारौने भी अनध्याय 
ल्त शनेक बताये है । यथा हासेतसंहितमें- 


धतिपत्सु चतुदेश्यापष्टम्यां पवंणोरहयोः । 
श्ोऽनध्यायेऽ्य शवेयां" नाधीयीत कदाचन ॥ 
दोनो प्रतिपदा, चतुर्दशी तथा शष्रमीमे कदापि वेदपाठ नीं करना 
चाहिये । जिक्ल दिन अनध्याय होनेवांला है, उसके पृवंदिन रात्निकालमें 


कदापि वेदपाड नहीं करन। चाहिये । 
इन विधि्योके साथ कुद चपवादविधि भी है वथा कूमंपुररमं- 


नैत्यके नास्त्यनध्यायः सन्ध्योपासन एव च्‌ । 

उपाकमंशि कमन्ते होममन्त्रेषु चैव हि ॥ 

अननध्यायसतु नाङ्गपु नेतिदहासपुराणयोः । 

न धमंशस्त्रष्वन्येषु पर्वाण्येतानि जयेत्‌ ॥ 

अभीयीत सद्‌ा सवां ब्रह्मविद्यां समाहितः । 

साविन्रीं शतस्द्रीयं वेदान्ता षिशोषतः ॥ 

निद्यकर्ममे अनध्याय नहीं है, सन्ध्योपासन, उपाकमे य होममन्त्रपोठमें 
मी अनध्याय नहीं माना जाता है। वेदाङ्ग, इतिहास, पुराण या ध्म॑ंशाख्- 
पाठमे भी अनध्याय नहींहै। अन्यत्र इन प्ौका वजन होना चाहिये, 
ब्रह्मविद्या, वेदान्त, गायत्रो तथा शतरुद्रोपाठमे कदापि अनप्याय नहीं होता 
है। यही सव शअनध्यायप्रकर्णमे अववादविधिदहै) इस प्रकार्से वेदादि 
शाखोकी आज्ञाके अनुसार वेद्वत संस्कास्का पूणं परिपालन होनेपर जद्मचारी 
वेदवती, श्रखिखशासख्, पारंगत तथा इहलोकं परलोकम्‌ परम कर्याणक्रो शधि 
कारी हो सक्ता है| 
शाख्मे वेद्पाटके विषयमे इतने अनध्याय क्यौ मने गये है, दसके 
वेश्वानिक तथ्श्रपर विचार करनेसे साधारणतः तीन मुख्य हेतु जान पडते हे । 
यथा-- चन्द्रादि ग्रहोपग्रहयौका श्चाकषेर, उन्तम या श्रधम शङ्खन तथा शासीरिक 
या मानसिक श्श्यचिता । वेद्‌ श्रीमगवानका वाक्य दहै, इस कारण ्राध्यातिक, 
अधिदैविक, भ्राधिमोतिक विविध शक्ति वैदिक भश्व्ोमें पृशरूपसे विद्यमान 
\ 
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है। अतः देशकाल या खाध्योयक्षासे दुात्रकी शारीरिश मानसिक स्थिति 
जबतक उसकी श्रनुकूल्ल न हो तबतक वेदपाठ, श्रौर खरादि हस्तचाल्ल- 
नादिके साथ वेदमन्ोश्चार्ण करनेसे नाना पकार आधि व्याधि या देवी 
विपत्तियं हो सकतीदै। शली कारण श्राय्येशास्रमे ऊपर लिखित निषेध 
बताये गये ह । अष्टमी, पूिमा, अमावास्या या उसङे श्रल्त पाक्षकी निथियो- 
मै सूर्यचनद्वादि ग्रहौका श्राकषंण्‌ शरोर तज्ञन्य रीरि मानसिक प्रतिकूलता 
प्रलयक्त सिद्ध है; श्वान, श्गाज्ञ, गदभ, दस्ती श्चादि जन्तुश्चौके साथ अपः 
शङ्कनका विशेष सम्बन्ध शकूुनशास्त्रसे स्पष्ट दै रोर तज्ञन्य दैवी अछुविधाय 
सभी मनुष्यौपस दोनी भी शास्त्रसिद्ध ह । राहु्राललादि अस्य सूतक, भेतश्राद्ध 
श्रादि मोजनञन्य तपोनाश्च चनौर श्रद्यचिता, कृतघ्न, पापी दिके सान्निध्य 
अन्य श्रपविषता दृत्यादि व्यादि सब शारीरिक मानसिक श्युचिताक्रे रणए्ान्त 
है । अतः इन सव श्राधिमौतिक तथा आधिदैविक बाधाश्मौके सभय भिविध 
शक्तिपृं वैदिक मन््ौका उच्चारण करना हानिजनक होनेसे शास्श्रौमे शन 
ध्यायका निदं किया गया दै । वेदान्तादि शास्तरोके छाथ श्राध्यास्मिक सम्ब. 
स्धक्ी प्रधानता शरोर दैवीशक्ति सम्पकंकी न्युनता रहनेसे श्नक्े स्वाध्याय अन. 
ध्यायमे विधिनिषेधक्ता इतना प्राघस्य नदीं माना गया है । वही श्रनध्यायनिरदैश- 
फे मुलमे वेकशानिक तथ्य है । 

( ११ ) ग्धारहव संस्कारका नाम समावत्तंन है। भचाय्यैगरहमे विद्धा 
समाप्त कर्के गृहस्थाश्चरममे प्रवेशथं गृहप्रत्यागमनके समय समावर्तन 
संस्कारफा श्रनुष्ठान होता है । श्चुतिमं लिला है- 

(आचायाय पियं धनमाहत्य पभजातन्तु" मा व्यबण्डेत्सीःः 
्ाचाय्येको द्क्षिणारूपसे यथेप्तित धन दैक्रर प्रजातन्तुश्टी रक्ताके 
लिये स्नातक द्विजको गुहस्थाश्रममे पवेश फस्ना चाष्टियि। जे विधा 
आचाय्यैसे मिलती दहै, धन द्वा उक्षका परिशोधतो हा मष्ठीं सकता ्ैजेसा 
छि हारीत मह्षिने लिलादहै- 
एकमप्यत्र यस्तु शरः शिष्यं नियोजयेत्‌ । 
पृथिन्यां नास्ति तदूदरन्यं यद्ृदत्वाऽप्यटरणी भषेत्‌ ॥ 

ओ प्क भी अरत्तर गुरु शिष्यको प्रदान करते है, द्मे पेखा शोर धत 

नह है, शिल्लक दवैकर शिष्य उस णस उन्ण हो सकल दे । तथापि लौकिक 
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विधिक्े श्रद्ुसार वतखमात्रिरूपसे गुरुदत्तिणा देनेकी राक्षा है। कू्मपुराणमें 
भी लिला है ।- 

धेदान्‌ वेदांस्तथा वेदो वेदं वाऽपि सप्राहितः । 

श्रपीत्य चाधिगम्याथं ततः लायादरद्विजोत्तमः। 


समाहितचिन्त होकर चार वेद्‌, तीन वेद्‌, दो या पक वेद्‌ पकर तथा 
उसमे जानने योग्य विषयोको जानकर पश्चत्‌ दवि जको समावत्त॑न स्नान करना 
चािये। महर्षिं यङ्शवल् चने जिला है- 

पेद अतानि वा पारं नीत्वा हयुभयमेव वा । 
अविप्लुतब्रह्मचर्यो लक्तण्यां स्िथथरुदवरेत्‌ ॥ 

( १२) बार्टवं संस्कारका नाम विवाह है। इलके विषयमे 'नासेधमः 
तथा श्राश्नरमधमेः नामक श्ध्यार्योते पदले ही बहुत कु का जा चुका है । 
तथापि परसङ्गाल्ुरोषसे शरोर कुद कहा जाता रै। उद्धाहसंस्कारमे जो कुद 
वैदिक छल्य यि जते है उनका विस्तारित वर्णन यहां पर करना निष्प्रयोजन 
प्रतीत होतादहै। दश कारण समस्त विधियौकां वणन न करके उनमें अन्त. 
निहित भावोका वशेन किया ज्ाताहै। उन भावौपर संयम करनेसे विखार- 
वान्‌ मनुष्यमात्र हौ सममः सकंगे किं, अन्य देशीय विषाहपद्धतिके साथ आयं. 
ज।तीय विवाहपद्धतिका शकाश पाताल जेला न्तर है। श्र्थात्‌ श्न्यदेश्ीय 
विवाह केवल स्थल शन्द्रियसेवाके लिये स्नीपुरुषका खल्पकाल श्यायी लोकिक 
सम्बन्ध मात्र है, किन्त चार्यजातीय विवाह दस्पतिके श्राट्मा, मन, भ्राश, शशीर 
समीके पारस्परिक प्रगाढ आध्यात्मिक सम्बन्ध दारा दोनौहीके मोक्तखाभा्थं 
चिरस्थायी प्रयत्न है । दृष्टान्तरूपसे श्वन्य देशीय विवाह रीतिके कु दिग्‌ढ- 
शन कराये जते है । 

( १) पक ्मासनपर बेठक्रर पकं पात्रसे छीपुरूष दोनःके भोजन करने- 
सेही ब्रह्मदेशीय छोग॒ उनके पति परनीभावको खीकत करते है, एक नीबू या 
न्य किसी फलको कारकर उसको श्राघा भाग पति परनीके सुलमें शरोर 
दूसरा राधा भाग पत्नी पतिके सुखमे लिलनेके लिये देनेते दी चीन श्नोर 
ज्ापानके लोग उनका विवाह हो जाना खीक्ृत करते है । 

(२) मुखलमानोमे मी पक श्रालनपर बैठकर एक पा्रसे पति श्चौर 
पतनी परस्पर एक दुखरेको लानेकी सामथ्री चिलाते ह नौर तमी विवाहकयं 
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सस्पश्च समम्का जाना है; भ्िन्तु सुलरुमोनामे कन्याकी खीक्ृति हो विवाहका 
मूलमन्त है। 

(२) खोष्टानोमे मी खीहति, पुरोदितक्रा मन्त्र पटना ओर सुखम मुल 
लगोना--इन्दके द्वारा वैवाहिक सम्बन्धक्नया प्रकाश होता है। श्नः सख्मीपुरः 
षका परस्पर उच्ण् भोजनरूपं पक तिच्लुदर व्यापार ही श्रन्य जातियौमे 
विवाहका प्रधान अङ्गसमभा जाता हे, खा सिद्ध हुमा । इसके साथ श्राय 
ज्ञातीय शुम विवाहका धर्म॑जगत्‌मे केसा महान्‌ प्रमेद है, सो पूवं श्रध्यायोौके 
वशंनसे तथा निम्नलिखित दिग्दशेनसे अनायास दही मालूम दो जायगा । 

उद्वाह संस्कारमे &न्यान्य एृत्योके शनन्तर कन्यादान सङ्करपके समय 
समस्त देवताश्रासे श्राशीर्वाद्‌ लेकर विवाहकायेको शुभमावमय बनाया 
जाता है यथा- 


बरह्मा देवपतिःशिवः पशुपतिः भ्रुयी ग्रहाणां पतिः। 
शक्रो देवयतिदं विततिः स्कन्द सेनापतिः ॥ 
विष्णुयतपतियंमः पिततपतिः शक्तिः पतीनां पतिः | 
स्वे ते पतयः सुपेरसहिताः वन्त॒ यो मङ्गलम्‌ ॥ 
हस प्रकार मङ्गतसूचकर ब्रह्मादि देवताश्रोके नामोस्वारएके बाद्‌ दशम 
हादान करिये जाते ₹, जिनं मतर भी विशेष पयिचता तथा श्रास्तिकना पायी 
जाती है यथा प्ुवरेदानमें-- 
दिरए्यगमंसंभूतं सवरणं वचांशलीयकम्‌ । 
सर्वपरं प्रयच्डामि पभीणातु कमलापतिः ॥ 
यह कमलापति विष्एटके प्रीदयभें श्णंदान है । तदनन्तर परनुदानमं-- 
यह्तसाधनभूता या विन्वस्याघोघ्रनाशिनी | 
विश्वरूपधरो देषः भरीयतामनया गवा ॥ 
गोमाता यक्ञकी साधनरूपिणी तथा संसःरकी पापनाशिनी है विश्व. 
रूपधारी देचताके पत्यर्थं इनका दान होता है । तदनन्तर प्रथिवीदानमे- 
सर्वेषामाश्रया दवी वराहेण समुटृध्रता। 
अनन्तशस्यफलदा अतः शान्ति पयनच्छ मे ॥ 
वसुमती देवी वराह भगवानके द्वारा उदुधता, सकलजीवोकी श्राश्चरय- 
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दात्री तथा शनन्तशस्यफल्तदायिनी है। उनके दान द्वारा देवीसे शान्ति मांगो 
जाती दै, यही सब विवाहविधिमे दान माहात्म्य है। तदनन्तर वर कन्या 
दोनोके पक श्रासनपर वैडकर एक साथ श्राज्याहूति देते समय जो मन्य पढे 
जाते है, उनके भी बड़े ही पवित्र तथा महान्‌ भाव है । 

( २) देवताश्रोमें शरेष्ठ अग्नि यहां आगमन करे, वह श्स कन्था 
भविष्यन्‌ सन्तानोको बुस्युभयसे बचाव र श्रावरण्‌ देवता देसी आनना करं 
कि, यह खी पु्रसस्बन्धीय व्यस्नसे पीड़तिनदहो। 

(र) गाहेपव्य श्चग्नि इसकी रक्ता करते रहँ, इसके पु ब्द्धावध्या 
पथन्त जीवित रहं, यह जीवित पुत्रवती होकर पतिके साथ निवासत करे, भौर 
सत्‌ पुश्रजनित श्चानन्दका उपभोग करे । 

(३) हे कन्ये दुलोक तेरे पृष्ठ देशकी रक्ता कर, वायु शरोर अश्विनी: 
कुमार वोन ऊरश्रोको रत्ता कर, सूर्यदेव तेरे दुधमुंहे पुबोको रक्ता करे, 
इत्यादि । 

इस प्रकार ्ाञ्याहुतिके बाद लाजाहुति दी जाती है, जिसमें पतनीष्ी 
श्ओोरसे पतिक शतायु दोनेकी पाथना शरोर पतिकी रसे अभिन्न द्‌स्पत्थ 
भरेमकी प्रार्थना है। राजाइतिके साथ साथ जो लोकिक गाथा कहनेकी विधि 
है, बह भी अपृवं रलं है! यथा- 

राघबरन्रे यथा सीता विनता कश्यपे यथां । 

पावके च यथा खाह। तथा त्वं मयि मत्तरि ॥ 

सुदन्निणा दिलीपेषु वसुदेव च देवकी । 

लोपाघद्रा यथाओआस्त्ये तथा खं मयि भचैरि ॥ 

त्रौ यथाऽनद्वया च जमदग्नौ च रेणुका ) 

श्रीकृष्णे सकिभिणी यद्रत्तथा खं मयि भत्तरि ॥ इत्यादि ॥ 

जिस प्रकार रामके पति सीताकां, कश््यपके भ्रति विनताकां, अग्निर 
प्रति स्वाहा, दिलीपके प्रति सुदत्तिणाका, बसुदेवके प्रति देवकोका, शअगस्त्यके 
परति लोपामुद्राका, अररक प्रति अनसूयाका, जमदग्निके प्रति रेशुकाका नर 
शरीङृष्णके भ्रति रुकमिणीका पवित्र भावदहै, णेला ही चरकल्यामं मधुर पवित्र 
दास्पद्य भावके लिये यह प्राना है । 

लाजाहृतिके समाप्त दोनेपर सप्तपदी गमन होताहै। पति एक एक 
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घाक्व कहता है शौर कन्य दकः एक वार पद्नित्तेप करती हर कुक कष्टती है । 
ये सव वाक्ष्य निभ्नलिखित & चरके कहने योभ्य वाक्य यथा-शरौ पकमिषे 
विष्णुस्त्वा नयतु । श्रौ ढे उजं विष्डु्त्वा नयतु । श्रो-वीसि रायस्पोषाय 
विष्णुस्त्वा नयतु । शरौ-चत्वारि मायो भवाय विष्णुस्त्वा नयतु ।! श्रौ-पंच 
पश्यो चिष्णुस्त्वा नयतु । श्रौ -षड्‌ छठुभ्यो विष्णुस्त्वा नयतु । श्रौ-खशे 
सप्पद्‌ा भव सा मामदुव्रठा मद्‌ दिष्णुस्त्वा नयतु ॥ 
हे कन्ये ! विष्णुने अक्नला भक्षे लिये एक पद्‌, बल्लामक्े किये द्वितीय 

पद्‌, पञ्चमहायक्षादि निहछक्मके क्तिये तृतीय पद, सोख्पके लिये चतुथं पदः 
पशलाभके क्लिये पञ्चम पद्‌, धनरा लिये षष्ठ ॒पद, शरोर ऋत्विक्‌ लामके 
ल्ि सप्तम पदकरा श्रतिक्पम कयाय । इस समय प्रति पदत्तेपमे कन्या पक 
एक श्लोक कहती हे यथा- 

धनं धान्य च पिष्टां व्यजञ्चनायं च यदग्रे । 

मदधीनं च कचव्यं वधूराव्रे पदे वदेत्‌ ॥ 

कुटुम्बं श्थिप्यामि सदा ते मन्छभापिणी । 

दुःखे धीय सुखे ट द्वितीये साञ्रवीद्‌ वचः ॥ 

पतिभक्तेरता नित्यं करी डिष्यामि खया-सह । 

तवदन्यं न नरं मस्ये ततीयं साञत्ररीदिदम्‌॥ 

लालयापि च केशान्तं गन्धमाश्यातुलेपनेः ¦ 

काश्चनैभूषणेस्तुभ्यं तुरीये सा पदे वदेत्‌ ॥ 

तें आतां मवरिप्याभि सुखदुःखव्रिभागिनी । 

तवाज्ञां पालयिष्यामि पश्चम सा पदे वदत्‌ ॥ 

यङ्ग होमे च दानादौ भविष्यामि खया सह । 

धमांयेकापकार्येषु वधूः पष्ट पदे वदेत्‌ ॥ 

छत्रे सात्तिणो दवा मनोभव्रप्रवोधिनः । 

वश्चनं न करिष्यामि सपमे सा षदे षदेत्‌ ॥ 

धन धान्य मिष्टान्न व्यञ्जन ादिजो ऊद घरमंदहसो सव मेरे श्रधीन 

रहेगा, मँ मिष्टमाषिरी, कुटुम्वियोकी रक्तिका, दुःखम धीर तथा खलम द 
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॥ ^ 


रहंगो । पतिपरायणा होकर तुम्हारे साथ विहार करूंगी, अन्य किसी 
पुरुषका मनसे भी चिन्तन नं करूंगी । गन्ध, माल्य, लेपन, भूष श्ादिके दारा 
तुम्दासया सदा आदर सत्कार करूंगी) मे तुम्हारे दुःखम दुःखिनी तथा 
सुखदुःखकी श्रंशभाभिनी होकर सदा तुम्हास आज्ञाः पालन करेगी | यक्ष 
होम दानादि तथा सकल प्र्ठार ध्मार्थक्रामक्ायंमे तुम्हारी साथी बनुंगी। 
मेरी इन प्रतिज्ञाश्चौमे अन्तर्यामी देवतागण सात्ती रह, मे कमी तुम्हे वश्चना 
नहीं करूंगी । यही सव सप्तपदीगमन कालम लको अर की प्रतिज्ञा है, जिसके 
द्वारं खी श्रपना मोच्र बदृलक्रर पतिकीहीष्ो जाती है नोर विवाहसरम्बन्ध 
ददथ हो जाता है । इसके श्नन्तर चरके दासा वधूृके सिश्पर श्रमिषेक भोर 
वधूके दाया ध्रुवदशेनक्े घाद्‌ वर वधूके दहिने कन्धेपरसे हाथ ले जाकर-- 

ॐ मम व्रते ते हृदयं दधामि, मम चित्तमनुचित्तं तेऽस्तु । 

मरम वाचमेकमना जुषख प्रजापतिष्टा नियुनक्तु प्यम्‌ ॥ 

श्र्थात्‌ श्रप्रना हदय मेरे काममे लग्नो, श्रपना चित्त मेरे चित्तके अयु. 

रूप करो । तुम मेरे मनम श्चपना उन मिलाकर मेरे बचनकी सेवा कयो । चृह- 
सपति तुमको सुमे प्रसक्न करनेमे प्रस्त कर, इस मन्तको पटठ्कर वधुके हद्य- 
का स्पशे कर । तदनन्तर वधकौ शोर देखता हुश्राः- 


श सुमङृलीरियं वधूरिमां समेत पश्यत । 


सौभाग्यमस्यै दखा याथास्तं विपरेतन ॥ 
इस मन्त्रको पटे । तदनन्तर देशाचारीचुसार वधूको वरके वामांगे 
बेटाना होता है । वरके वामांग इ वधू तदनन्तर सात एलोकके द्वारा भरतिज्ञा 
वचन कहती है । यथा- 


तीथत्रतोधापनयह्नदानं मया सद त्वं यदि किन इयाः । 
वामाङ्मायामि रदा त्वदीयं जगाद वाक्यं प्रथमं मारी ॥ 
हव्यपदानेरमरानपित्‌' कञ्यदनैयेदि पूजयेथा: । 
वापाङ्गपायामि तदा तदीयं जगाद कन्या वचनं द्ितीयप्र्‌ ॥ 
ङुट्म्बरत्तामरणे यदि त्वं इयाः पशूनां परिपालनं च । 


वामाङ्गपायामि तदा तदीयं जगाद कन्या वचनं तृतीयम्‌ ॥ 
स्थादि । 


२८ धमंसुधारर । 


जक कक ध 





मिरी 0", श १ ० 0 श नक, वमन ,७०५ [9 १) क भथ भ नमे दमः मभि 


मे तीथं तत उद्यापनं यक दान श्रादि सभी धवमकायमं तुस्हासयो वामांग- 
रूपिणी रहगी । इन्यद्‌ान दारा देवपूजन श्रथवा कव्यद्‌ान दारा पितृपूज्नमे 
तुम्हारी वामांगी रहेगी । कुटुम्ब रक्ता, पशयपालन शादि सभी कायम तुम्हारी 
वामाङ्गरूपिणौ रहेगी ! दटयादि इत्यादि प्रतिक्षा कस्नेपर वर उन परतिक्नाश्रौके 
खीक्षाररूपसे कटे- 

गदीयचित्तारुगतं च चित्त' खदा मदाज्ञापरिप(लनञ्च । 
पतिव्रता धमेपरायणा त्वं इया; सदा स्व॑मिम॑ पयनम्‌ ॥ 

तुम पातिनत्यघर्भपरायशण होकर सद्‌ा मद्रतचित्ता, मदाक्ञाकारिशणी श्रौर 
परतिक्षानुरूप कायं करनेमे तत्पस र्टो | शस प्रकारसे परस्प प्रतिक्न। होनेक्षे 
धाद्‌ श्रो चामु सवित्व्वाममश्वो, त्यादि मन्त्र पटृते हुए वर वधुके सीम 
न्तमे सि्दुर लगाव । शसङे अनन्तर शरोर कुक मांगलिक इत्य दोनेके वाद्‌ उदु. 
वाह संस्कार समाप्त दो जाता दहै । यदी सव ददलोक परलोकमं तथा निःप्रेयस 
तामपर्यन्त धममज्ञीवनलाभके श्रष्ठकारणरूप उद्वाहसंस्कारका परमपविनत्रनामय 
निम्‌ रहस्य है, जिखके ऊपर सामान्य चिन्तासे ही विचारवान्‌ पुरुष सभभ 
सके कि, श्ायेजातीय विवाहविधिके साथ श्रन्यजातीय षिवाह्विधिका 
फितना अन्तर है श्रौर किस महान्‌ ल्षदयको सामने रल कर पूञ्यपाद्‌ महर्षियोने 
चिवाहविधिक्ा प्रवत्तंन कियांहै। 

यह विषय श्रोश्रमधमेनामक शअध्यायमे पहले ही बताया गयाहि कि; 
मन्वादि स्खतिकारयौने बाह्ध, दैव, श्ाषे, प्राजापलय, धासुर, गन्धव, राक्तेस श्रोर 
पशाच ये श्रार प्रकारके विवाह बताकर प्रथम चार विवादी प्रशंसा शरोर 
अन्तिम चार विवाहौकी निन्दा की है। प्राह्यविवादमे च॑खरालंकारभूषित 
कन्याक्रा वरको वबुलाकर दान, देवविवाहमे ऋत्विकको कन्यादान, शष. 
विवाहम वस्पत्तसे गो भिध्रुन लेकर कन्यादौन, घुर चिषाहमें घन लेकर 
कन्यादान, गान्धवं चिवाहमें परस्पर प्रणय द्वारा परिणय, राक्षस विषाहमें 
हनन श्राघात श्रादिरे बीचमंसे कन्याग्रहण हस्यादि शत्यादि सय पहले हौ 
बताये गये ह । शव काल्लपभावसे अन्य सव विवाद्प्रथा नट होकर फेवल् 
व्रह्यविवाहकी रीति हौ श्रधिक् प्रचलित देलनेमे अप्त है शरोर कटी कष्टं 
द्राद्ुर विवाहकी सेति स्टनेपर् मी उसको प्रशंसान होकर निन्दा ही होती 
है। मतु कश्यपादि ऋषियोने तो आसुर विवादी बहती निन्वाकी 
हे थथा ः-- 


षोडश खंरकारः , रे 
क्रयक्रौतातुयानारसैन सा पल्न्यमिधीयते। 
नसादैवेन सा पिञ्परे दाक्षी तं कवयो विदुः ॥ 
( कश्यपं ) 
मूर्य दैकस् ऊ। खी लायी जाती है उसको पल्ली नष्टं कहा जा सक्ता 
है । उसके दारा देवक्य या पितृकार्यं कुं मौ नदीं हो सकताहै। उसको 
विद्धानगण पल्ली न कहकर द्ार्ती ही कहते है । श्रौर भी- 
कन्याविकयिखो भूखा रहः किन्विषकारिणः । 
पतन्ति नरके घोरे दहन्त्यासप्रमं इलम्‌ ॥ 

कन्याविक्रयकारी लोग सूलं तथां प्रच्छुन्न पापकारी हं! उनको घोर 
नस्क तथा सात कुल दग्ध होता है। षस प्रकारसे शाय्यैशाद्मे श्वासं 
विवाहक्ी निन्दा की गयी है! राल्तसल, पैशाच श्चादि विवाहश्छी निन्दातो 
णाख्मे है दही। किन्तु इतना होरेपर मी नाभावो विदयते सतः बस्तुखत्ताका 
लाश न होकर केवल रूपान्तरमान होत्ता है, दस सिद्धान्ते अनुसार गोशरूपसे 
बाह्यचिवाहके मीवर मी दृश्चार क्लोकाचर आदि परम्परासे शरन्य सब 
विवादे मी कुद कद्ध लक्षण देलमेमं आते है । श्राजकल विधाहकाकषमें 
त्विकके समान जो वर्परूलाद्धी विधि प्रचलित दहै, उसे बाह्यधिवाहटमे दैव. 
विवाहका अरन्तनिवेश कह सक्ते है। बाह्यविघाहके अ्ररेणभागमे विवाहे 
स्थानम जो पक गडः बाध र्खनेकी श्राक्ञा है, उसे राय विवाहका अन्तर्निवेश 
जाना चाहिषे। उसी प्रकारः स्थुल उपहास, गाही देना, पर्थर्‌ मारना श्चादि 
रीति रान्लसविवाहक्ा ही ककालमात्र है। शमदष्टि, खी-भ्राचार, वासर 
जागरण, आमोद प्रमोद शआ्रादि भान्धर्वतिवाहका लक्षण है अर पितृपक्तसे 
कन्या लिये श्राभूषशादि सेनेकी चेटा श्ाद्धरविवाइका ल्त है। श्त्यादि 
रूपसे श्र विचाहविधि किसी न क्षिसी प्रकारसे अयुषि इश्या करती है श्रौर 
बाह्यतविषाहषिधि द्य सर्वोत्तम है, जिसके क्षिय उद्धाहटलस्कारके श्रपू्वं रहस्यका 
दिग्दस॑न उपर कराया गयां । 

( १३) तेरहवें संस्कारका दाम अग्न्याधान दहै । दस्मे सच्ीक सायं 
प्राततः श्रौताश्चि या स्मा्तािभे हवनादि कस्नेकी विधिदहै। पदज्ञेही कहा है 
कि, हवन, संस्कार, यज्ञ श्ादिके नित्याचुष्ठान दास श्राह्मीयं क्रियते तचः 
शर्थात्‌ यह शरीर ब्रह्ममोधाचक्रल शुणएयुक्त हो जाता है। श्चग्नि परमपधिन्न 
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उदुष्वंशिखायुक्त तथा देवताश्रोम ब्रह्मण है। अत. दसी श्रग्निकी सेवा 
करनेसे व््राह्मोतय' प्रासिक्छी विशेष सम्भावना रटनेके कारण आर्यशासखमें 
द्विजोके स्यि सस्नीक श्चग्निपरस््वियांका विधान किया गया है। श्रभ्निं परम 
पतिश्च तथा तेजोमय है । इधर विवाहे श्चनन्तर कामिनीसंसर्गंसे विषयनच्रुत्ति 
बलवती होकर श्राध्यास्मिक श्रधोगतिकी स्स्भावना मी बलवती हो सक्ती 
हे! इसी कारण उसो कामिनीकं साथ तेजोमय भगवान्‌ पावककी सेवा, 
सङ्ग वथा श्राराधनाकी राज्ञा श्राय्यशाख्रमे दी गई हे, जिससे विषयसङ्ग द्वारा 
विषयस्प्रहा बलवती न होकर परचुत्तिक्षय द्वा दिन च दिन निवृत्ति संस्कारको 
ही पुटि दो सके । भर्ति मागमे धनसम्पत्ति, शन्न, सन्तान, शक्ति, सुल, 
सास्थ्य, वीयं श्रादिक्ो विशेष आवश्यकता रहती है। इन सच वस्तुश्रोकी 
प्रािमे देवताश्रोकी रपा सप्पेक्ष है । यथा गीता मे-- 
“इष्टान्‌ भोगान्‌ वो देवा दास्यन्ते यज्ञमाविताः । 

यक्षके दारा सम्वद्धित दोकर देवतागणं प्रथित भोगो प्रदान करते 
है, जिनसे गृदस्थाश्रमका अनायास निर्वाह होता है। शास्म "अग्निमुखा वै 
देवाः अर्थात्‌ अग्नि ही देवताश्चोके मुख हें, श्रश्निमे श्राहति देनेसे ही बह 
श्राति देवताश्चोको पटच कर मेध, वृष्टि, अन्न, प्रजा शादि सखम्पत्तियोकी 
उत्पत्तिकारण बनती है, पेसा कहा गया है । श्रीभगवान्‌ मुने भी-- 

अमनो प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यञरुपतिष्ठते । 
आदिव्याञ्जायते दष्िषरनं ततः ्रनाः ॥ 

अर्थात्‌ अग्निम दी हुई आहुति सू्ैदेवको भाक्त होती है शरोर उससे 
बृष्टि, बृष्टिसे श्रन्न तथा शन्नसे प्रजाक्री उत्पत्ति दोती हे, पेसा कहकर श्यग्नि- 
मुखा वे देवाः इस सिद्धान्तकी ही पुष्टि की है । शतः अग्न्याधान संस्कारे 
साथ प्रवृत्तिमागंमे सुविधा, निचृत्तिमागेकी पोप्रकता तथा नि्रेयसका 
परम्परा सम्बन्ध रहमेक कारण धिवाष्टके श्ननन्तस ही स संस्कारका विधान 
क्षियागयादहै। 

( १४-१५ ) षोड़श संस्कारान्तगंत चोद्‌हवे तथा पन्द्रह्वे संस्कारोके 
नाम दीक्ता थोर महादीत्ता है । गृहस्थाश्रमके नित्य नैमित्तिक कमे, मावश्यद्धि- 
पूवक विषयसेवा तथा सस्रीक शचिपरिचयाके द्वारा प्रवृत्तिसस्कार जितना 
जितना समाप्त होता जाता है, उतनां ही गदस्थाधमीके चित्तम सुु्धताका 


षोडश संस्कार । २8१ 
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उदय, निच्त्तिमागंके प्रति स्पृहा तथा परमात्समावकी प्रबलता होने लगती 
है। उस समथ यही श्रावश्यकता होती है कि, कोई सदगुरु धरति पञ्सि 
तथा श्रधिकारको सममकर दत्ता प्रदानं करे, जिससे साधक करमशः निवृत्ति. 
पथका पथिक्र बनकर नित्यानन्देमय ब्रह्मराज्यमे प्रवेश कर सके श्सी कारण 
छ्ग्न्याधानके श्रनन्तर प्रथमतः दत्ता श्रौर परिपक् दशमं महादीत्ता नामक 
दोत्तौ संरकारोका विधान आयंशास्रमे किया गया दहै। जब गुरुदेव छपा 
करके शिष्यको देवता लथां मनका उपदेश देते है, वब उस भक्रियाको दीक्ता 
कहते है । भ्रोर दीत्ताके अनन्तर जब साधकको उत्तम श्रधिक्रारी जानकर श्रीगुर- 
देव खाधनके साथ गुखुलद्ययुक्त विशेष विशेष योगक्रियाश्चाका उपदेश देना 
प्रारम्भ करते ह नौर शिष्यको प्रतिज्ञावद्ध कर दिया करते है, तो बह दूसरा 
उन्नत श्रधिकार महादीत्ता कहलाता रै इस परकारसे दीक्षा तथा महादीक्ता 
लाभ करके श्राध्यास्मिक राञ्यमें द्रुतपदं श्रग्रस्रर होते होते श्रन्तमे जब साधक 
निघृत्तिकी पराकाष्ठा तथा योगारूढ पदवीपर प्रतिष्ठित होने लगत। है, तमी 
सोलहवं श्र्थात्‌ श्रन्तिम संस्कार संन्यासका अधिकार उसे पाप्त हो जाता 
है! द्यीन्ता भोर महादीज्ञाके विषय सब साधनसम्बन्धीय होनेसे बहुत ही 
गोपनीय तथा केवलमान्न गुरुसुखवे्य होते दै, इस कारण यहां परः इनके विस्ता 
रित वणन नदीं किये गये । 

( १६) अन्तिम अर्थात्‌ सोलह संस्कारका नाम संन्यास दहै। श्चुतिमं 
लिखा है--पुत्रेषणाया वित्तेषणाया लोकेषणाया उदयुस्थायाथ भिन्ञाच्यं चरंति।' 
सन्तानादि बवास्रना, सम्पत्तिक्ामना तथा यशोज्लिष्साके श्रापूल नाशको प्राप्त 
होनेपर साधकमे संन्यासकी योग्यता होती है। पहले ही कहा गया है कि, 
षोडश संसकासोमेसे प्रथम आट प्रचृत्तिरोधक श्चौर द्वितीय श्राठ निचरृ्िपोषक 
है। निवृत्तिपोषकताकी परराकांष्ठामे ही संन्यास है। यथा श्रुतिमे--^न 
कर्मणा न प्रजया धनेन त्यगेनेकेऽखरतत्वमानश्चुः । सकामकर्म, प्रजोरपत्ति या 
धनके द्वारा नही, किन्तु व्यागके द्वारा ही अनेक साधकोौने श्रश्रतपद्‌ प्राप्त कर 
` लिया है) संन्यास्तकी सिद्धिमें दसी अश्रतपद्की प्रात्तिदोती है। सो केसे 
दोता है, इसके लिये भीभगवानने गीते कहा हे । यथा- 


लभन्ते बह्यनिर्वाणमृषयः ्षीणकन्मषाः । 
दिन्नदरेधा यतात्मानः सवभूतदहिते रताः ॥ (४ १ अध्याय ) 


२६२ धमेसुधाकर 


0" 91 वा त 1 ॥ 1 0 क ० 1 11 क 1 1 1 । 1 1 [11 
> > ७८ च 


॥ ११, 717) न क 


पुख्यसतस्कार फे उद्यसे साध सस्वर द्र षो जाते द । इन्द्रिय 
तथा मनके संयमसे अन्तकस्य शलः रथ्यः हुः आका ९1 भूतकस्यस्‌- 
मरति रहनेसे खार्थनाप, उदास्तान्षी वृद्धि छर जीचरःवारूप्रस व्यापक 
बरह्मकी पूजा द्वार श्रम्तःक्र्ण्‌ शी प्दापर परनास्वामे प्रतिष्ठिः हो जाता है । 
इस प्रकारसे हदयका द्धाय वाश्च टौकार परैत भावम साघक्फौी चिर 
प्रतिष्ठा जब हो जाती हे, तमी योगारूढ स्गेवन्प्ुक्त महःस्मा ब्रह्यनिवाौपरद्‌को 
लाम करते यष्ट श्रीगीताने मगवप्स्का ठय दहै) संन्यास दशाम 
श्रवाङ्मनसोगोचर अव्यक्त ्रनियेचनीय विशं निरयार देशका वस्तुसे 
श्रपरिच््छिन्न सर्वतो व्याप्त ब्रह्मो दौ राजयोोक्त रश्रासखना है श्रौर कमश 
उपाश्य उपास्तकमावके एकीकस्ल द्वास, सातागसयरूपो त्रिपुटिके छयसाघन 
दासं निधिक्टपसमाधिष द्ववत वद्‌ कै सन्भ्य हो लक्ता ६, इसका 
रहस्य घर्णन गीताके दरदश्ताध्याय्म छिपा मया ८--यथा-- 


पे बत्तरपनिदश्यमव्यसतः पयुपासते ! 
सर्वेनगमचिन्त्यश्च दूटस्यपचलं धुवम्‌ ॥ 
सनियम्येन्धियम्रामं सवज्र समबुद्धयः । 

ते प्राप्नुवन्ति मामेव सव॑भूतदिते रताः ॥ 


जो साधक निदेशसे अतीत, चिन्तासते श्रतीव, सयेव्यापक, शछव्यक्त; 
कूटस्थ, निश्चल, धुव, श्रदयर बाकी उपासना क्पे है, वे भी उन्दीको पाते 
ह । क्षिन्तु उनकी उपरन्धिरः लिये दन्द्यो चिश्चेप निरोध, चिन्तचुत्तिः 
निसेध. सर्वत्र समुद्धता ओर सकल जीयोके हिततमं रति श्ाचस्यकता 
हती है! उपासना श्र्थात्‌ चागके द्वस दन्दियनिसेध तथा चिन्तचरन्ति- 
निसेध दोता है, ज्ञान द्वारा समदरुद्धिता उत्प्र दोनी है श्रौर निष्काम कमं 
योग द्वार भूतसेवा तथा ग्ह्मपूजा हाती ह्‌ । श्रतः कमं डपासना कषान तीनौके 
सामञ्जस्यानुसार प्रयोग द्धाय दी निश प्ह्मकी उपलय्धि, निचिक्रट्प पद्‌त्ी- 
पर श्रा्यन्तिकः स्थिति छ्षथा शितपदश्रसि शीरगवरीन्‌के वचनायुसार सिद्ध 
हु । यदी संन्याखसंस्कारक्या अन्तिम लद्द तम्प मनुप्यजौचनका पो श्रत्तिम 
लद्य टै ! '्ञाशधरयधमेः सायक पचदस श्ध्यायम्र संत्यासाश्चरसक विषयं 
बहुत छः पहा गया है, इसलिये यपर धुनसक्ति नदीं की गद्ै। संन्यास 
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संरकारके श्नन्तगंत विरजहोम श्रादि विधियां बहत दी गुप्त तथा शुरमुखवेद्य 
दोनेके कारण इनक्रा मी वेन नहीं द्विया गया) 

यही जीवत्वविलय द्वारा तऋमशः शिवत्वज्लाम करानेके लिये श्रुतिस्मृति 
श्मादि श्रायंशाश्ौमे वित षोडश संस्कारक र्हस्यष। 








शति श्रीधमेद्ुधाकरे नवमक्िस्सः ¦ 





ठ्राम्‌ करण | 


उपासना वित्तान 


श्रभावकी पूत्ति करनेके लिये मनुप्योको खाभाविक प्रघृत्ति रोती है । 
जिसके पास धन नहीं है वह धन कमौकर धनामावकी पूति करना चाहता 
हे, जिसके पास ज्ञान नीं है वह ज्ञानो बनकर ज्ञानामावको मिटाना चाहता 
है इत्यादि । यही जव जीवक्म खभाव है, तो अ्रस्प्रायु जीव चिरायु बनना 
श्मघरस्य ही चाहेगा, ज्ञानी जीच ज्ञानी दनना श्रवश्य ही चाहेगा, शक्तिहीन 
जीव शक्तिमान वनना श्रवश्य ही चाहेगा श्रोर दुःखी जीव श्ानन्दी बनना 
श्वप्य हये चहिगा। जीवम इन सभी वस्तुश्रौका श्रभाव है परमात्मा 
ये सभी वस्तु पृणेरूपसे वियमान है! परमामाकी श्राय अनन्त है, 
शक्ति श्नन्त रै, ज्ञान श्नन्त है श्रोर शआरानन्द्‌ श्रनन्त है। शस कारण 
परमात्मासरे मिलकर, उनके पास प्ुच कर इन वस्तुश्राके लाम करनेकी 
लालसा मदुष्योको क्षगतीदहै। यह जो उनके पासे पहंचनेकी लालसा 
है इ तीको उपासना कहते द । “उपः श्र्थात्‌ समीप, श्रौर “श्रास्‌' धातुका 
श्रं प्राप्त होना है। अथात्‌ पर्मात्माके समीप जाने या उनके सामीप्य ल्लाम 
करनेके उपायोका नाम उपासनो या साधना ३} 


भक्ति सकल साध्नांका प्राण है शरोर योग सकल साधनाका शरीरै, 
थात्‌ जिस प्रकोर प्राणके चिनां शरीर जीवित महीं कहलाता उसरी प्रकार 
मक्तिके विना उपासना निर्जौवसी रहती दै शरोर जिस प्रकार शरीरके पुष्ट 
दोनेपर द्यी उसकी सुन्दरताहेती दै उसी प्रकार योगकेद्धासया ही उपासना 
पष्ट हो सकती है । श्रतः भक्ति उपासनाका प्राण श्रोर योग शरीर है। श्स- 
लिये उपासनाकौ प्राणरूपिखी भक्तिके विषयमे प्रथमतः कुक कह कर पश्चात्‌ 
योगकं विषयपरं कहा जायगा । 

मक्तिका लक्तण क्या है इस विषय पर विचार करते हप श्रदधेतसिचि- 
कार मदुपूद्न रूरखतौजीने कहा है कि श्द्रवोभावपूर्विका मनसो मगवदा- 
कारतारूपा सविकदरपदृसिभेक्तिरिति” श्र्थांत्‌ मगयदूमोवसे द्व होकर 
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भगवोनफे साथ चिन्तका जो सविकल्प तदाकार भावदहै वही मक्तिका लक्तस 
हे । इसी तदाकार भावका प्रमासु भीमदूभागवतसे चरित किया गया है । यथा- 
महुणभुतिमातरेण मयि सवंगुहाशये । 
मनोगतिरविच्छिन्ना यथा गङ्गाम्भसोऽग्ुषो ॥ 
लक्तणं भक्तियोगस्य निगरणस्य ह्युदाहृतम्‌ । 
अहेतुक्यन्यवहिता या भक्तिः पुरुषोत्तमे ॥ 
गुणगान सुनते ही भगवान्‌के भ्रति, समुद्रगाभिनी गङ्गाकौ श्रविराम 
धाराक्ती नाई' चित्ती जो अहेतुक, अनवच्छिन्न गति है उसको भक्तियोगका 
लक्षण कहा जाता है । भक्तिकी रगासिको दशां मगवानूके पति साधक्की 
चित्तवृत्ति पेसो ह) हो जातो है, जिक्ठके भूरि मरि द्टान्त भक्तिशसरमं मिलते 
है । मक्तजनसुक्करमणि परह्वादने सृखिहरूपधारो श्रीधरगवान ङे पाल इसी 
पविच्च प्रमकी प्रार्थना की थी । यथा तिष्णुपुसंणमे- 


या परीतिरविकेकाणां विषयेष्वनपायिनी । 
लाभदरुस्मरतः सा मे हृदयान्मापसपतु ॥ 
प्रहादकी प्राना यदह है कि श्वज्ञानी विषयी खोग जिस प्रकार विषयक 
प्रति पकतान होकर प्रीति कश्ते है उसी पकार श्रविच्छित्न श्विनाश्ी भेम 
भगवान्‌ प्रति हो। भमगवान्‌ॐ प्रति इस परकारप्रेमहोनाही मक्तिकरा छक्तणस 
है। भक्ति-दर्शनके सूच्रकार देवर्षिं नारद्‌, महिं शारिडिल्य श्रादिने इसी 
सिद्धान्तको जञेकर अरपते श्रपने दशनम भक्तिको लवण निशंय किया है । यथा 
नारद्‌-सूत्रम- 
सा कस्मिन्परममेमरूपाः ““अमृतसरूपा च 
परमेभ्वरफे भ्रति परम प्रेमको ही मक्ति कहते ह। भक्ति जीवको नित्या- 
नन्दका धिकारो भी कर देतो है । शांडिल्यसू्मे लिला दै- 
“सा परानुरक्तिरीश्वरे” ““तत्संस्थस्यागृतत्वोपदेशात्‌” 
$्वरके प्रति परम श्रनुरागको हो भक्ति कहते है । क्योकि उनके प्रति 
प्रम होनेखे ही जीव अग्रतरूप हो जाता है । 
भक्ति मगवानूे भ्रति अुखगरूप है । लोकिक श्नु तीन प्रकारके 
ह यथा स्ते, भरेम र घद्धा । अपने छोरोमं अनुराग स्नेहः समान समानमे 
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श्रुखग प्रेम ओर शेषठोमे नुराग श्वदए कहलाताहे।! ये तीन प्रकारके प्रम 
ही लछोकिक तथा नश्वर! परन्तु इससे श्रनिस्कति पर्मेश्वस्करे प्रति जो 
शअचिनश्वर तथां श्रलोकिक श्रद्ुसाग है उसे भक्ति कहते है । 
भक्तिके लक्षणकः रौर भी स्पष्ट कस्नेके लिये यह कदाजा सकतारहै कि 

मनुष्य जितना पशुभावके छधिकारको दोडता इुश्या देकवभावके ्रधिक्ारको भा 
प करता जाता है उतना ही उसमें प्रम शरीर श्रनुराग बदृता जाताहै। अलुः 
राग अथवा परमके पहचाननेका लक्तण॒ यह्‌ है कि मनुष्य जितना श्रपने सखाथो 
को मूलकर दूसरेके स्वाथोको अपना खाथं खममता जाय उतना वह मनुष्य 
परभिक्त कांता है । माता-पिना, पुत्रकन्याे लिये श्रपने खवाधंको भूलकर 
पुथकन्याके सुखसे अपनेको खी जिच्या समते है उतनेष्ीवे मेमि पिता 
मानां क्ति इई । पति स्नाक्षेलिवि, खमे पिके जिय, मिश्र मित्रके जियें 
जितना श्रधिक अपना खाशे विजय कस्ता हुश्चा एक दृस्रेके दुःखलसे शपनं. 
को दुःखी श्ज्ुमच करता है उतनादही चद्‌ प्रेम गन्यका श्रधिकारी जाना जाता 
हे । दुसरे$ लिये श्रपनेको अनना, दृसरेके लके लिये श्चपने सुखक्रो विसजेन 
करना, खयं दुखरेका बन जाना यदी श्रजुसगकी भित्ति दै । यदी शुसग 
लौकिक जगत्‌ थद्धा, प्रेम शौर स्नेदरूपसे तीन प्रकारका होता दै जसो कि, 
प्रहले कहा गया है । निम्न पाम स्नेह, उदु ध्वगामी श्रदुधा श्रोर समगामी प्रे, 
तीनो ही लोक्षिक, नाशवान्‌ अवज्लस्वन होमेसे तीनो ही दुःखके मूल दहे । 
परन्तु भक्तिमं रेखा नीं होता रै। भक्तिद्धा अधिकारो भाग्यवान्‌ उपासक 
संखारको भूलकर श्रपमे श््ुराग पराह को अररोकिक छविनश्वर नित्याचन्द्रूष 
भगवःनकी शरोर भरवारित्त कर्ता; इसलिये दुःललवनलतेश-चिहीन पतादरश 
ररोकरिक श्रञ्ुसग हे भक्तिपदषाच्य है । 

मव मक्तिके अद्ध परत्यङ्गके वर्णन स्ति जाते ह । भक्ति प्रधानतः द्विधा 
[विभक्त है। यथा गौरी श्रौर परा । साध्रनदशाकोे भक्ति गोखी भौर किद्धिद्‌- 
शाकी भक्ति परां भक्ति कहलाती रै ! गौरी भक्तिफे पुनः द्‌। मेद्‌ द यथा-वैधी 
शरोर सगात्मिका । 

“विधिसाघ्यमाना वेधी सोपानरूपाः 

विधिके द्धाय जिसका साधन होता षस प्रकार तथा उश्नत भक्ति 
भूमिके लिये सोपानरूपस सहायदाकायी क्रि ही वैधी मक्ति रै! गुरूपदेशः 
यु्लार विधिनिषेधके वशचत्ती होकर वेधी भक्तिक्षे विविध अङ्गाके नियमित 
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साधन दासा साधक भक्तिके उन्नत राज्यमे धवेशाधिकार प्रात करस्ते है। वैघी 
भक्ति पुनः नौ अंगोमे विभक्त है यथा- 
श्रवणं कीत्तनं विष्णोः स्मरणं पादसेवनम्‌ । 
अच्चंनं वन्दनं दास्यं सरूयमारमनिवेदनम्‌ ॥ 
श्रवण, कीर्तन, सरण, पाददेवन, श्चन, वन्दन, दाश्य, सख्य ओर 
आत्मनिवेदन, वेधी सक्तिके येदी नो शङ्क कटे गये ह । श्रीभगवानकी मधुर 
गुणकथाश्रौके श्रवणक्रा नाम रवर है। यह वैधी भक्तिका भरथम अङ्ग है। 
श्रीमद्धागवतमे लिखा है- 
न यत्र वेङुणठकथासुधापगा न साधवो भागवतास्तदाश्रयाः । 
न यत्र यत्नशमखा मोत्सवाः सुरेशलोकोऽपि न वे स सेन्यताम्‌ ॥ 
जहां पर खधासिन्धुकी नाई श्री भगचानकी गुणकथा नहीं प्रवाहित होती 
हे, जहां पर परम भागवत साधुगण नहीं निवास करते है, जहां पर यज्ञेभ्वरके 
यज्ञका महोत्छव नहीं योता है, इन्द्रलोक होनेपर भी एेला शयान सेवनीय नहीं 
हे । इस ध्रकार वैधी भक्तिके श्रवरात्मक श्ज्ग-सेचन द्वारा मक्तज्ञनचित्त धीरे 
धीरे श्रीभगवानके चरण.कमरछोमं सन्निविष्ट होने लगतांहै। वैधी भक्तिके 
द्वितीय अङ्गका नाम कीन्तंन है। श्रीभगवान्‌ लोकोत्तर अधुर चरिज-समुहके 
कीस्तनक्रा नाम की््तंन है । ध्रीमद्धागवतमे किला है- 
सङ्ीर्यंमानो भगवाननन्त- 
भ्रुतातुभावो व्यसनं हि पुंसाम्‌ । 
प्रविश्य चित्तं विधुनोत्यशेषं 
यथा तमोऽरछोऽख्रमिवातिवातः ॥ 
ध्रोभगवान्‌ नन्तदेवकी शुणवलीके कीन्तेन करनेसे श्रन्तःकर णमे 
उनकी मधुर मुसि विराजमान होकर सूरये-किरणके प्रतापसे श्रन्धकार अथवा 
प्रचरडवायुषेगसे मेघमालाकी तरह इद्यनिहित समस्त व्यसर्नोको विदूरितं 
कर देती है । भरीभगवानने निजघुखसे कहा है-- 
नाहं तिष्ठामि वैण योगिनां हृदये न च । 


मरहभक्ता यन्न गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
मँ येङकएणमे नहीं रहता ह श्नौर योगियोके हृदयम भी नदीं रहता हं । 
~ 
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मेरे भक्तलोग जहांपर कीर्तन कस्ते वदांही मेरहतादह्ं। इख प्रकारसे 
श्रीमगवानके मधुर नाम-कीत्तेन द्वारा भक्तहदयम धीरे ध्वीरे भगवद्भावकी 
स्फूसि इश्रा व्रती है । वैधी भक्तिके तृतीय श्रङ्गका नए स्मरण हे । श्री भगवः: 
नकी मधुर मू, नाम या मधुर मावङे स्मस्णकरो सरण कहा जाता है । भग 
वत्‌सर्णके विषयमे श्रीमद्धागवतमे क्तिखा हेः ~ 
पअविस्पृतिः कृष्णपद्‌ारदिन्दयोः 
क्तिणोत्यभद्राणि शमं तनोति । 
सखस्य शुद्धि परमालपभक्ति 
नानं च विज्ञानविरागयुक्तम्‌ ॥ 
श्रीभगवानके चरण-कमलके निशिदिन स्मस्ण करनेसे अमङ्गलनाश 
ननोर शान्ति, स चवशुद्धि, परमात्मभक्ति श्चीर विज्ञान विरागयुक्तं क्षानकी बृद्धि 
हश्चा करती है । श्रीभगवान्‌ने मीताजीमे कहा है- 
प्रनन्यचेताः सततं यो मां सरति नित्यशः । 
तस्याऽहं सुलभः पाथं नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ 
अनन्यचित्त होकर जो सद्‌ा मेरा स्मरण करतां है उस नित्ययुक्त 
योगी लिये मे बहुत ही सुलभो जाताटह। 
सोऽहं सवभूतेषु न मे द्वेष्योऽस्ति न भियः । 
ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि तेतेपु चाप्यहम्‌ ॥ 
मे सकरभूतोमं एकभावे विद्यमान । कोषैमेरा प्रियया श्र्रिय 
नहीं है। केवल जो भक्तिफे साथ मेरी भजना करताहैवे मुभे शोर में 
उने ह| इस प्रकार वैधी भक्तिके स्रण-चङ्गके साधन दारा मक्तहदयक मल 
भगवान्‌की रपाकिरणसं धीरे धीरे पपुल्ित हुश्चा करता है, जिस कमलासनमें 
श्रीषगवान्‌ नन्दक साथ ओसीन होते दै । वैधी मक्तिक्रे चतुथं शङ्का नाम 
पादसेवन है। श्रीभगवानके चरण॒क्रमलकी सेवका नाम प्रादृसेवन है। 
इसके फलके विषयमे शास्म कष्टा है- 
यालादसेवाभिरूचिस्तपखिनामरोषजन्मोपचितं मलं धियः । 
सद्यः निणोत्यन्वहमेधती सती यथा पदाङ्गषटविनि;खता सरित्‌ ॥ 
जिस प्रकार भगवत्पादनिःखता जाहवी ्रचुक्तण वद्धिता होकर संल्ार. 
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की मल्िनताक्रो दर करतो हँ उसी प्रकार भगवश्चरण-सरोजसेवा परचुत्तिके द्वारा 
भी तपरस्वियोके चित्ती जन्म-जन्मान्तरसश्चित मलिनता शीघ्र ही त्ीणताको 
प्रप्त हो जाया करतीहे। श्रौरः इस प्रकारसे चित्तकी मलिनता नष्ट ्टोनेषर 
भक्तचित्तमे भगवद्धावका स्फुरण होने लगता दै । यदहो वैघीभक्तिकै पादसेवन 
रूप शअरङ्गका फल है । वैधीभक्तिक पञ्चम अङ्गका नाम श्रचंनदै। मररमयी, 
पाषाणएमयी श्चादि स्थूल मूर्तिं बनाकर श्थवा हृदयमे मनोमयी सूतिं वनाक्रर 
बाह्य श्रोर मानस पूजाका नाम श्चन है। भक्तिके साथ इस प्रकार पूज्ञ 
करनेसे भगवत्‌-धरसन्नता होती है जिससे भक्तहृदयमे मगद्धावक्रा धीरे धीरे 
उद्य होने लगता है । यथा गौताम- 


पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति । 
तदहं भक्त्युपहतं ग्रहामि प्रयतात्मनः ॥ 


पञ्च, पुष्प, फल या जल जो कुक दो भक्तिके साथ श्रपण कण्नेसेमै 
सादर रहण करता ह| वेधी भक्तिके षष्ठ अङ्गका नाम चन्दन षै । श्रीमगवान्‌ॐे 
चरणकमलोकी बन्द्‌नाका नाम बन्दन है, जिसके दारा भक्तमें अहङ्गारनाश 
तथां भगवद्धावका उदय दोत्ता है । तदनन्तर दास्य, सख्य नौर श्रारमनिवेदन- 
नामक वैधी मक्तिके शन्तिम तीन श्रङ्धौका साधन भक्ति-शाश्चमे विहित किया 
गया है । इन तीनो श्रज्ञोका वास्तविक धिक्ाश भक्तिकी रागात्मिका दशाम 
होने पर भी वैधी श्चरोर रागासिकाकी सन्धिदशामें श्रभ्यासके तोर पर रागा 
त्मिका द्शाक्रो प्रािके लिये इन तीनोको साधन होता है। द्ास्यमाचमें श्री. 
गवानका द्‌।स बनकर उनकी सेवके श्रभ्यासर द्वारा अदङ्ारनाश तथा भक्ति- 
प्राति श्रौर सख््रभावमें उनके सलारूपसे पकप्राणता प्रा्िके अर्थं हार्दि 
प्रप्रतके दवाय मक्तहृदयप्रं अवश्य ही मरशवानके प्रति पुरयमय मधुर मक्ता 
विकाश होने लगता है । तदनन्तर वैधी भक्तिके अन्तिम शङ्क आत्मनिवेदन. 
भावके अभ्यास दारा भक्तकरी शागीरिक शरोर मानसिक सकल चेटा मगद्धाव- 
मयीदह्योहो जाती है जिसके फलसे भक्तव्‌यमे भगवान्‌के पति अपूर्वं दिव्य 
रागका विकाशदहो जाताहे। श्ाल्मनिवेदन भावके साधनक समय मक्तकी 
चेष्टायें कैसी होती है उनके विषयमे शाखमे अनेक भरमा मिलते है! यथा 
श्रीमद्धोगवतमंः - 
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स वै मनः करप्णपदारविन्दयो- 

वचांसि वैदुण्टगणातुबणने । 
करो हरेम॑न्दिरमाजंनादिषु 

रतिं चकाराच्युत्तसत्कथदये ॥ 
गरन्दलिङ्गालयदशने दशौ 

तहुभरत्यगाचस्परशेऽद्गसङ्गपम्‌ । 
प्राणश्च तस्ादसरोजसोसमे 

शरीमत्तलस्या रसनां तदपिते ॥ 
पादौ हरः ्तेनपद। सपे 

शिरो हपीकेशपदाभिवन्दने । 
कां च दास्येन तु कापकाम्ययोः 

यथोत्तमश्लोफजनाश्रया रतिः ॥ 
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छ्ातपनिवेदनभाचके उद दायेसे साधकका श्नन्तःकर्ण भगवश्चरणार- 
विन्द्मे, वायरय भगचदशुखाुचष्दमे, हस्त उनके मदिरेके माजेनमे, कणे 
मगचटूचिषयिरी मधुर कणाशरोकरे श्रवणमे, दृष्टि उनकी मृत्तिके देखनेमे, शरीप 
उनके भक्तौके शज्गस्पशंमे, घ्राणेन्द्रि तुरुसीके श्ाघ्राणमें, रसना उनके प्रसादः 
ग्रहणे, चरण उन तीथे गगनम, मस्तक उनके चरणवन्दनमं शरोर काम 
विषमविलासमे निशत नहो कर साधुजेनौक्ी तस्ह श्रीमगवानकी सेवामं ही 
निगु होतेह बही वेधी भक्ति नधा चिभक्त श्र्गोका साधनरै। वेधी 
भक्तिके नौ भेदोकां स्वरूप दिखाया गया | धह नो साधन शरधवा इनमेंसे कुच 
कुतर साधन भक्तियोगके साधक शिष्यतो श्रीगुरूदेव पभरथम उपदेश देते हं र 
उसके चिशरेष विशेप साध्नांका श्भ्यास करनेद। देसी कारण दस द्शाकी 
भक्तिको वेधी कते ह । इस प्रकार सांध्रन द्वारा भगवत्छपा प्राप्त होनेसे 
साघकको क्या सिद्धि भि्तती है सरो नीचे बताया जाता है। 

वैधीमक्तिके पणं स।\घनसरे भगवत्‌रूपाप्राप्त, निशिदिन इण्टदेव-पद- 
ध्याननिमग्न मक्तका हदयकमल विकलित दोक्रर श्रीयगवानके प्रति जो 
श्विश्नान्त नोर श्रपू्वं अतमयी प्रेमधोराका प्रवाह यहने लगता है, जिस 


उपासना विल्ञान। ६०१ 


नि 11011001 था का क 1 


प्रमधाराके भधुर श्राखादनसे चरितृ्त भगवान्‌ मक्तके हदयासनमे विराजमान 
होकर भक्तहदयमें निरन्तर श्रात्परति, आनन्द वथा शान्तिका उदय कर दिया 
करते है, उसी प्रगाद भगवतूपरेमङा नाम सगात्िका भक्ति दहै, 


रसानुभाविकाऽऽनन्दशान्तिदा रागास्पिका । 


भक्तिके इस भावम ध्रीभगवान्‌के प्रति साधकके चित्तक्ी निरन्तर धीति 
बनी रहती है । जिख प्रकार नवांगता छलवधुको पत्तिक प्रति भरेम उत्पन्न 
कश्नेदे लिये उनकी सेवाकी नेक विधियां प्रथमतः बता जाती है, परन्तु 
जिस समय पति्रताका पेम पतिक प्रति उत्पत्नहो जाता है, उस्र समय वे 
खयं ही निशिदिन उस प्रेमतें मण्न रहकर विधिके बिना दी समस्त कन्तेध्यको 
पालन कर दिशा कर्ती, उसी प्रकार मक्तिकी वेधी दशाम भगवानके प्रति 
परेमाभ्यासरक लिये श्रवस कीत्तंनादि अनेक विधिर्थकी श्रावश्यकता होनेणर भी 
भक्तिको सगासिमिक्रा दशाम भगवान प्रति पत्िण्णा सतीकी तस्हप्रेमहो 
ज्ञानेपर विधि्ोके अभ्यासक्त को$ भी प्रयोजन नहीं रहता है । भक्त भगवान 
प्रति पविच्र प्रेमरद्ध होकर उन्हींके चरणकमलके मधुरध्यानमं अ्रहरहः निमग्न 
र्ते है जिससे उनके चित्तम दुःखलटवदेशदीन श्चानन्द तथा शान्तिको दिव्य 
ञ्योनल्। सदां ही भरफुल्धित रहा करती है ! यथा मागवनमेः -- 





एवं हरौ भगवति प्रतिलन्धमावो 
भक्त्या द्रबहृदय उत्पुलकः परभोदात्‌ । 


ओत्कणव्यवाष्पकलल्या युहुरचंमान- 
स्तच्चापि चित्तबडिशं शनकेर्वियुङक्तं ॥ 

भ्रीभगवानके प्रति मधुर प्रेममावको प्राप्त करके भक्त्ृदय दवीभूत दो 
जाता है, आनन्दसे उनका शङ्गः पुलकित होने लगतादै! वे गलदश्ु शोर 
गद्रदकण्ट होकर उन्दीके चरणएकमलमे मनोभधुकरको सदैव निमग्न रलते हे 
पताहश भक्तके हृदयम श्रपूवं आ्चानन्द्‌ उत्पन्न होनेसे नयनपथ द्वारा श्ननन्त 
शानन्दाश्च प्रवाहित होने कगता हे भ्र वे श्रौमगवानके प्रेमप्रं उन्मत्त तथा लव 
लीन हो जाते है! इस पकारसे इष्टदेवपदध्याननिमद्च भक्तको संसारके 
प्रति वेरभ्य शरोर मगवद्धाव प्रापि होती दै जिससे खाक्तात्‌ परमशान्ति मक्त 
हृदयमे चिरविराज्मान हो जाती ह ! 





३०२ ध्मेस्ुधाकर । 


भक्तिकी रागास्मिश्षा द्शामं साधकक्ी | वदिश्वेा | कैखी रहती है धस 
विषयमे नारदसूजरमे कदा है- 
“अनिवेचनीयं भेमखरूपम्‌”" “ूकाखादनवत्‌” 
““शान्तिरूपात्‌ परमानन्दरूपाच्च' 
("गुणरहितं कामनारदितं परतिक्तणवद्धमानपविच्छिनं 
सुरपतरमनुभवरूपम्‌ ` 
“तस्मराप्य तदेवावलोकयति तदेष श्णोति 
तदव भाषयति तदव चिन्तयति" 
“यज्ञात्वा मत्तो भवति स्तन्धो भवति 


्रात्मारामो भवति |> 

मगवस्रमोन्मत्त भक्त गदहूगदवाणी तथा भक्तिरसाद्रंचित्त होकर कभी 
रोते है, कभी हेसते है शरोर कभी उन्मत्तकी तरह निल होकर नाचते गाते 
है। इस प्रकारसे भगवद्भक्त संसारको पवित्र कस्तेद्धै। उस समय उनकी 
लोकलस्ना शादि समी चृत्तियां तिरोहित हो जातीदहै। वे श्च्युतचिन्तासे 
कभी कमी रोते रहते है, कभी उनके विषयमे चर्चां करते रहते ्ौर कभी 
रत्माराम दोकर मोन हो रहते ह । उस समय मगवस्मेमजनित आ्ान्द्‌ रुके 
दवारा उनङ्ी राखे मर कर निस्पन्द हो जाती है । श्रीभगवानकी मधुर गुणः 
कथाश्रौको तथा उनके विविध शरवतारोक्ी लीलाश्चौको सुनकर भकहदय 
पुलकित तथा गदगद दो जाता है, वे उश्च खरसे गाते, रोते तथा नाचते है 
उस समय लोकरिक रषिम उनकी चेष्टा बिलकुल पागलक्ी तरह दोतीदै, षे 
मगवानका ध्यान करते है, संसारको उनका रूप जानकर समस्त जीर्वौको 
प्रणाम करते है शरोर मुहुमुहुः दीघेश्वाख् लयाग करते हुए निलंज्ञ तथां आर्य 
मति दो करके रे हरे, हे जगस्पते, हे नारायण इत्यादि रूपसे कहा करते है । 
उस समय उनके चिन्तक सकल कामनानष्ट हो जाती है। काम कोधादि 
समस्त वृत्तियां समुद्रम विल्लीन नदियोकी सरह मगवत्प्रमस्रमुद्रमे विलीन हो 
जाती हे । यथा नारदसूत्रमे- | 

तदरपितासिल्लाचारः सन्‌ कामक्रोधामिमानादिकं तस्मिन्नेव करणीयम्‌ । 


समस्त कममोको श्रीभगवानमं समपेस करकं काम, क्रोध, श्रभिमान 





किनि को तोकेन 


उपासना विज्ञान । । ३०३ 





श्रादि उन्हीके भ्रति करना चाहिये भक्तिकी ऊपरोक्तं रागात्मिका दशमे 
भक्तपेलाही करते है। उनका काम सगवत्पेम कामनामें, उनका क्रोध 
अनीश्वर भावाके दमनमें श्नोर उनका अभिमान मगवान्‌के प्रति एकात्मरतिके 
श्रभिमानमं चरिताथेचाको ध्राप्त द्यो जातो है जिसके फलसे प्पठादश भक्तके 
हृदयकमलमं निशिदिन श्रानन्द्‌ -कन्द्‌ सचिद्‌ानन्दकी मधुरिमामयी परमा स्थिति 
विराजमान रहती है। वे जव चाहते या प्राना करते है तभी श्एदेव 
भगवान्‌की भावमयी स्थूल मूरिङो स्थूल श्नोर मानस नेचके सामने देख सकते 
है । भक्तशिरोमशि प्रह्नाद्‌, धुव ्रादिको रागातमिका भक्तिकी इस दशाम ही 
प्री भगवानकी मधुर मुसिका दशेन इश्ा था । यथा श्रीमद्धागवतमः- 
अजातिपन्ञा इव मातरं खगाः 
स्तन्यं यथा वत्सतरा; ज्धातांः । 
प्रियं प्रियेव व्युषितं षिपण्णा 
मनोऽरविन्दाक्न दिहत्तते ताम्‌ ॥ 
पश्यन्ति ते मे रविरापयम्ब सन्तः 
भसन्नवक्‌नारुणलोचनानि । 
रूपाणि दिव्यानि बरपदानि 
साकं वाचं स्पृहणीयां वदनि ॥ 
भक्त भगवानसे प्रार्थना कर रदे है-- “हे कमललोचन ! जिख प्रकार 
छोरी चिड्या श्रपनी माताके दशैनके जिये लालायित रहती है, जिस प्रकार 
चधाकातर शिशु वदा मातृस्तनपानके किये भ्य रहता है श्नोर जिस प्रकार 
प्रचास्ी पतिके सन्दशनके लिये प्रियतमा खीका चिन्त सदैव व्याङ्घल्ल रहता है 
उसी प्रकार मेया चित्त लद्‌ा ही श्रापके दृशनके किये लालायित रहता है,” 
दख प्रकार श्रौमगवानके दशेनकं लिये जब रागासिमिका भक्तियुक्त भक्तका चित्त 
खछाखायित होता है तमी उनको श्रीभगवानका द्भनदहोताहै। ज्ेसाकि, पर 
वन्ती च्छोकमे कहा गया दै यथा--इस् प्रकार भगवद्भक्त भहोत्मा प्रसन्नवदन, 
मधुरलोचन, श्रनन्त रूपाधार, परमसुन्व्र भीमगवानका दर्शन करते है श्नोर 
उनके साथ प्रिय मधुर श्राखाप कस्ते है। इस प्रकार भगवदशेनका क्या 
फल होता है ए इसके उत्तरम श्रीमद्धागवतमे कद! हे- 


३०४ धमंस्भधाकर । 


1/0 व), ५५५ म॥ 
| । ज जान म नरतः तीतेः कदत = 4 = णामणतिि 
¶॥ # १।॥५ 


तदशंनध्वस्तसमस्तक्रिज्विषः 
सखस्थापलाःत्‌ःकरणाऽ+यमान्पुरनिः । 
ृद्धमक्सया प्रणयाश्रुलोचनः 
प्रहष्टसेमानमदादिपूरयम्‌ ॥ 
्रीमगवानक दशैनसे समस्त पापसमूद निन दा जाता है, हृद्धे 
शान्ति तथा पिन्नताकी मन्दाकिनी वहने लगती हे। भक्त भगवान्‌ चरण्‌ 
कमलकी शर्ण ले लेते दै ओर अत्यन्त भक्तिसे रोमाश्चशगीरः दौकर भ्रीभगवान्‌. 
को पुनः पुनः प्रणाम करते ह । शान्तस्नररूप श्रागगवानमे श्रासक्तचित्त द 
प्रकारके भक्तको किसी मावमे मो सु्लाग्मन नहीं होता| वे श्रीनगवानूके 


साथ प्रिय, श्चात्मा, षार्लल्य, सखा, गुरु, सृष्हु तथा दृषदर् भाषसे मधुरं 


रागमूलक प्रेमे श्रासक्त रहते हं । श्रोगगतानयेः धरति इस प्रकर पवित्र 
प्रेम होनेसे समस्त संसार साधके क्तिये शानन्‌ < नन वरन जाता है।ष 
जगत्‌मे सर्वत्र ही भगवत्मेमकरा उल्लास देखने लगते) उनक्री रषि सघ 
दरतरङ्गमें प्रेमका सृत्य, नीक प्रचाहम धमकर पना, पचनक्र स आ्ाननमे उनको 
करुणाकरा प्रवाह, पुष्पके चिक्ाशमे श्रान्मानरद्कन लर रीनीला, सुधाकर 
मुखमे प्रेमसखधामय मधुर दास्य, नक्तवरमण्टनमं परमानन्दो निर्भरिणी, भ्रमरः 
गंजासमे प्रेमका गुजार, तथा जगज्ोवाको निभि चैष्ाश्चीमे परमम भगवान्‌ 
पवित्र पूजा दिष्वने कज्षगती ह} रागालिका भक्ति ईस दशाम भक्त तथा 
भगवानकी पसम घनिष्ठता ह्ये जानी र। नक्तं भयनानक साध प्रियतम सला 
तथा श्रादरकी श्रत्मीय वस्तुको नाद हंसते खलते र्ते ह. उनपर सष प्रकारः 
का 'जोरः तथा मान करते ह भ्रौर भक्त्वन्सल भरायान्‌ भौ उन सप्र मानता 
प्यारके लक्षणौ को श्रानन्दके साथ स्न क्रमे रहने हं) दसी चात्मीयतामूः 
रक जोर्के साथही जिस समय श्रीममवानः भक्तः रारदराससे श्वपना हाथ 
हुड! लिया था उस समय सूरदरासने कहा धा-- 
हस्तदुल्तिप्य नियांसि बलादिति {दूभुतम । 
हृदयाद्‌यदि नियांसि पौरुषं गणयामि तें 
दे भगवन्‌ ! तुम हाथ चुडाक्रर जाते हो इसमें तुम्हारा पौरष ष्या है। 


यदि हदय छोडकर ज्ञा सको तभी तुम्हारा पौरव मांगा । इसी परणयमूतकं 


जोर तथा अहङ्कारे साथ भक्त उदयनांचाय्यन कषा धा-- 


उपासना विज्ञान । ३०५ 





॥ 
किक क गजि = क्क  ज् के 
न ् [1 का १11, त १. त, १ 


पेश्वययमदमत्तोऽसि मामवक्नाय वत्तसे । 
उपस्थितेषु बौद्धेषु मदधीना तव स्थितिः । 
हे भगवन्‌ ! तुभ एेश्वयेके मदसे उन्मत्त होकर मेरो श्चरवक्षा करतेहो 

ननोर दशन नहीं देते हो, परन्तु स्सरण रक्तो करि, जब बोद्ध लोग राक्र 
तुम्हारी सत्ताफे नाशक लिये उद्यत दहौगे तव तुम्हे मेरे ही श्ाधीन दोना 
पड़ेगा। क्कि उस सथ्य मे ही नास्तिकताश्रकाशक बोद्धमतका खंडन 
करकं तुम्हारी सत्ताक्की र्ता कगा। यदी रागयुक्त भक्ता श्रीभगवान्‌ 
प्रति परेम तथा चनिष्टनामुलक सच्चा भावदै। भक्तहदयमे इस प्रकार परेम 
भावक्ा उदय दहोनेपर भक्तवत्सल भगवान्‌ उनके अधीनो जते है। यथा 
श्रीमद्‌भागवतम-- 

अहं भक्तपराधीनो दयस्वतन्ब इव द्विज । 

¢ भद, 

साधुभिग्रस्तहुदयो भक्तमक्तजनपियः ॥ 

नाहमास्मानमाशासे महमक्तेः साधुभिर्विना । 

धरियशास्यन्तिकीं बद्यन्‌ येषां गतिरहं परा ॥ 

ये दारागारपुचाप्तप्राणान वित्तमिमं परम्‌ । 

हित्वा मां शरणं याताः कथं तास्स्यक्तुयुत्सहे ॥ 

पयि निर्बदहृदयाः साधवः समदशेनाः । 

वरो कुव्व॑न्ति मां भक्त्या सतच्ियः सत्पतिं यथा ॥ 

साधवो हृदयं मह्यं साधूनां हृदयन्तहम्‌ । 

मदन्यत्ते न जानन्ति नाहं तेभ्यो मनागपि ॥ 

श्रो मगवान्‌ कह रहे है भमै मक्तौका श्रधीन ह खतन्धर नहीं ह| मेरे 
हदयपर साधुपक्तौको सम्पूरं अधिकार है! मेरे मक्त साुश्रोके बिना में 
श्पने श्रात्पाको तथा परभाधरीको मी नहीं चाहता ह। मेँ साघुश्रोक्ती ही 
परम गति हं । जिन महात्माश्रौने खौ-पुत्र-परिवांर धनांदि तथा परलोककी 
सखेच्छारो भी छोडकर मेरा श्रय किया है, उनको मेँ किस प्रकारसे 
त्याग सक्ता ह| जिस प्रकार पतिव्रता द्ली पतिभ्राणताके दवाय निज पति. 
को वश किया करती दहै, उसी प्रकार समदृषटिपराथण साधुगण भी सुभमे 
दयो बांधकर मुभे वशोभूत कर लेते है। साघु मेरे हृदय ह भर मै 
३३ 


९०६ ध्मेसधाकर । 
ताधुश्रोका हृदय ह, वे सिवाय मेरे शरोर कुड मो नहीं जानते रै श्रोर्मे मी 
सिवाय उनके श्रौर कुह भी गही जतत ह ।* यही भक्तिकी रागदशमें 
मक्त ओर भगवान्‌का पारस्परिक प्रेमल्लस्वबन्ध है। श्रीभगयानूक्े प्रति इस 
प्रकार पवित्र रंगसूलक भावके दाय भक्त श्माघ्यात्मिक भूमिमे शीघ्री विशेष 
उक्नति लाम करते है इसी प्रकारके जगत्पवि्तकारी भक्तिरससागरमं 
उन्मज्ञन निमज्ञन करनेवाज्ञे मक्त भारतवर्षमे खमय सम्पर्‌ वैष्णव उपासक, 
शक्तिडपासक, शिवोपास्क, गणपति उपाक श्रौर सूर्योपाख्लक शादि स 
उपासक-सखम्प्रदायोमे प्रकट हर है, जनश महिमा उक्त सम्प्रदायोके 
पुराणम वरत है। परछृतिके वैचिव्याजुसार मावका भी वैचिश्य रोनेसे 
अपर लिखिन राग किन किम भाधोमे भक्तक द्धाय विक्राशक्रो प्राप्त होता है 
सो नीचे क्रमशः बताया जाता है । 

मावमय दश्यसंसार चलुद्शध्रा विभक्त होनेसे भावमूलक्र भक्तिरस 
भी चतुदश भकारे रोते है। प्रङूतिकी ख्वाभाचिक्त विचिता चतुर्दशं भका. 
रसे ही प्रकट दोती दहै) इसलिये भक्तिराज्यके जीवो खभाव्रनः ही चतुर्दश 
प्रक।रके भक्तिभाव देखमेमे श्रातै ह । यथा- 

हास्य श्रादि रस गोण द शोर दाथ, सख्य यादि रस मुखर है। दन 
दोनो धरकारके रसौ छारा उन्नतिखामके विपप्रमं ज्िखा रै क्रि, - 

दास्यादि मुखर स्सोके द्वारा ही परामकति कलाम ह्ुश्रा करती है, परन्तु 
उश्ति मुख्य गोर खमी स्सोके द्वासरहोती है। श्रीयगचान्‌ रसरूप होनेसे 
उनकी ही सत्तासे विन्हाशप्राप्त इरख्य तथा गौर्‌ सकल रसोके भीतर उनकी 
नन्दसन्ता विद्यमान है । इसलिये सकल रसोके द्वारा हौ उन्नतिलाम हुश्च 
करता रै। केवल दोनौमे मेद इतनाहीहै कि, हास्य, वोम आदि गौण 
रसोौके साथ बहिविषयोका सम्न्ध रह्नेसे तथा उनके श्राघास्के मलिन 
श्रगारमय ष्योनेसे गोण रसके चारा शद्रे्मावमय निर्विकर्पसमाधिप्रद्‌ पर. 
भक्ताम्‌ नहीं हुश्चा करता है, उनके द्वारा भक्तिराज्यमे उक्ति श्रौर अन्तमे 
सालोक्य सुक्ति प्रात हो सक्तो है । परन्तु दास्यालक्ति, सख्यासक्ति, कान्ता- 
सक्ति दि सत्त मुख्य रसोक्षा फल दस प्रकारका नदीं है । पर्योकि दइन रसो 
द्माघार शुद्ध-रंणारमय होनेसे तथा इनको साथ बहिर्विषयोका सस्परन्ध नहीं रहने 
से दनषे द्वारा साक्ञात्रूपसे ।पराभक्तिलाम हुश्चा करता है! शब नोचे 
गौण तथा मुख्य दोनो स्सौक ही विविध मावोका वरन किया जाता है । गोषु 
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रसके सात भाव ह यथा-हास्य, वीर, करुण, अद्भत, भयानक, बीभत्ख शरोर 
रोद । भक्त श्रपनी प्रकनिके अनु लार कहीं वीर भासे, कीं करुण भाषसे, 
कहीं रौद्र भावसे श्रौर कहीं हास्य श्रादि रखके साथ श्रीभगवान्‌मे श्रपने 
चिन्तको लबल्ञीन करता है, जिसके परिणाममे तन्मयता उत्पन्न होकर 
भक्तको भक्तिराज्पमें उन्नतिलान इच्या करतादै। इुसक्तेरके रणाङ्गणमे श्रीभ- 
गचावका प्रतिज्ञामंग कराकर उनके भक्तवत्सज्त नामको जगज्ञनोके सामने 
प्रकर कर देनेक्षे लिये मीऽपित्तामश्का ञो कृष्णस्तला अज्ञुनक साथ घोर 
सश्रामका भाव था, जिस भावके श्न्तपरे मगवान्‌ श्रीकृष्णक्ो अपनी प्रतिज्ञा 
तकका मङ्ग करना पड़ाथा वह भाव वीररखका पक श्रति मधुर दृष्टान्त है । 
श्रीभगवान्‌ कृष्एचन्द्रके व्रजधामपै रहने समय जिस भावके दाय गोपब।( 
लक्रगख उनसे मिलते श्रौर वयस्यको तरट्‌ हसते खेलते थे वह भाव हास्य. 
रसका रै। इन सव भावोके अन्यान्य अनेक र्टान्त मक्तिशाखमं पाये 
जाते है यथाः- 


शंगारी राधिकायां सखिषु सकरणः च्वेडदश्पेष्वघाे 

बीभत्सी तस्य गर्भे वजङ्कलतनयाचैलचौयं प्रहासी । 

वीरी दैत्येषु रौद्री कुपितवति तुरासाहि देयङ्वीन- 

स्तेये भीमान्‌ विचित्र निजमहसि शमीदामबन्धे स जीयात्‌ ॥ 

भैष्मीराधादिरूपेषु श्व॑गारः पररमोज्ज्वलः | 

भीष्मो वीरे दशस्थः करुणे स्थितिपाप्नवान्‌ ॥ 

वन्यज्जंनयशोदानां विश्वरूपस्य दशने । 

परत्यष्युतरसाखादः कृष्णानुग्रहतो भवेत्‌ ॥ 

मोपालबाला हासस्य श्रीदामाोद्रहनादिषु । 

एवमन्यत्र भीत्यादित्रितयेऽपि विचिन्त्यताम्‌ ॥ 

इन सघ छोकोके द्वारा गौएरसङे विविध दृष्टान्त वतये गये है| 

यथा. राधिकामे शङ्गार रस, सखियोमं कर्ण रख, अधाषुर वंकाखुरके 


मारने बोमस्ल रस, गोपियौके वख्रहरणमे हास्य, दैलयोमे वीर रस, इन्दरके 
स्ट होने सैद्र रस, माखनचोरीभे विचिन्न रस, भीष्ममं वीर रस, षटि 


२०८ धमेसुधाकर । 
शर्ैन तथा यशोदाके चिभ्वरूपदश्वनमे श्चदूभुत रस, गोपाल बाकक्रौमे दास्य 
स्स रइत्यादि सभी गौर्‌ रसके दष्न्तहै। इन सब रसौके गोण दोनेपरर भी 
इनके द्वारा उन्नति तथा सालोक्यादि मुक्ति किस धक्रास्से होती है इसके 
उन्तरमे श्रीमद्भागवततमे कहा हैः- 

उक्तं पुरस्तादेतत्‌ ते चेद्यः सिद्धि यथा गतः | 

द्विषन्नपि हषीकेशं भिताधो त्तजमियाः ॥ 

कामं कोधं भयं स्नेहमैक्यं सोहृदमे्र च । 

नित्यं हरौ विदधतो यान्ति तन्मयतां हि ते ॥ 

न चे निस्य कार्यो भवता भगवस्यजे । 

योगेश्वरेश्वरे कृष्णे यत एतद्धियुरयते ॥ 

जिस प्रकार श्रीमगवान्‌ङे प्रति द्वेपवुद्धिसे श्रास्तक्त हानप्रर् मी चदि 
राज शिष्युपालकी भुक्ति हो गई थी उसी प्रकार गोण रसे साधनसे भरक्तौको 
मुक्तिं मिलती है। श्रीमगवानुके प्रति काम, क्रोध, भय, स्तेह, पेक्यया 
सौहद श्रादि किसी भावके द्धाय मी श्रच॒र्कत होनेसे श्रीभगवान्‌की लोकोत्तर 
शक्तिफे बलसे उसी भावमें ही मक्तको तन्मयता प्रा्षिदह्यो जाती है। शरोर 
भगचदूभावमं तन्मयता प्राति द्यकर मत्य टोनेसे मगव्रज्लोक परासि अव्रश्यदी 
होती है । क्योकि गीताजीमें लिला है- 

य॑ यं वापि स्परन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 
त॑ तमेवेति कौन्तेय सदा तदमातमात्रितः ॥ 

[जिस भावको स्मरण करके भक्त प्राणक्ो द्रोडता है, परलोक उक्तीके 
अनुसार गति मिलती है । शतः क्रिसी भी गोणरसङे अचलम्बनसे इवमे 
तन्मय होकर शरीर स्याग दोनेसे उन्नति श्रौर सालोक्यादि मुक्ति प्राप्त अव्रश्य 
हो होगी, इसमे सन्देह दी ष्या है ? यदी हास्य, करुण शादि सघ गोण रसका 
स्वरूप शरोर फल है । श्व रागास्िका भक्तिके अन्तर्गत सप्त पुख्यरसोकरा 
वणन किया जाता है । उनके नाम यथा-दास्यासक्ति, सखख्यासक्ति, बास्सल्या. 
सक्ति, कान्तासक्ति, गुरकीत्तनासक्ति, श्रालमनिवेदनासक्ति भौर तन्मयासक्ति । 
श्रीमगवानके प्रति मधुर रागका पिकाश रोनेसे मक्तकैनिज निज परतिकर 
श्रवुखार कीं दस भावसे, कही सखा मावसे, कहीं कान्ता आरि भावस 
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उनक् खाथ प्रेम करते है शरोर इन सव प्रीतिर्योके साथ लौकिक 
भावका नाममात्र मीन होनेसे हस पक्षार प्रमप्रवाहमे अवगाहन करके भक्त 
हदय भावग्राही भगवानके उदार श्रानन्दप्य भावं तन्मयता प्रा हदो जाता 
है ओर तदनन्तर तन्मयभावकी परिपाकद्शामे निर्विंकटपसम।धिका उद्य 
होकर सवत्र वासुदेवात्मक शअद्धेत ब्रह्ममय जगत्‌का दर्शन होता है। यही 
श॒द्धरागङा छच्य श्रोर चरम फल है । श्रव नीचे संक्तेपसे प्रत्येक भावक 
खरूप श्रौर परिणाम बताया जाता है । रागासिमिका भक्तिके दांसमोवमे प्रभुमक्त 
दासी तरह भक्त ्रपने शरीर, मन, प्राण चोर श्रात्माके द्वारा श्रीसगवान शरोर 
उनके विराटूरुप संसारकी सेवा क्स्ताहै। इसी प्रकार सख्यभावमं सल्ला 
रूधसे, बात्छल्यमावमे सन्तानरूपले श्रौर कान्तामावमें पतिरूपसे श्री नगवान्‌ॐँ 
साथ यक्त प्रेम करत।( है शगुणकीन्तंन भावमें गुश॒गानमं ही भक्त म्न रहता 
है श्रोर श्रात्मनिवेदनासक्तिपमं मक्त भगवानमे श्रपने श्रात्माक्ो निवेदनकर परम 
प्रमका श्राखादन करता है । इख विषयमं गीताम ज्िखा है यथा- 


ये तु सघांणि कमांसि मथि संन्यस्य पपरा; | 
छअनन्येनेव योगेन यां ध्यायन्त उपासते ॥ 


तेषामहं सथुद्धत्तां मृत्युसंसारसागरात्‌ | 
भवामि न चिरात्‌ पाथं मय्यापेशितचेतसाम्‌ ॥ 


मन्मना भव मडुभक्तो महयाजी मां नपस्छुर | 
मामेवैष्यसि युक्त्येवमात्मानं मत्परायणः ॥ 


जो मेरे भक्त समस्त कमं मुभमें ही सम्पण करके मत्परायण होकर 
्ननन्यभावसे ष्योनयोगके द्वारा मेरी उपासना करते है, भगवदुभावनिमग्न- 
हृद्‌ उन भक्तौको मेँ शीघ्र ही रंसारसिन्धुके पार करदेता हू! मदेकचित्त, 
मदूमक्त, मेरेमे यजनशील्ल र ध्रणामपर भक्त वश्य सुमे भ्रात्च करते हैं । 
श्रालनिवेदनासक्तिक) दोरा ऊपर ज्िलित खभी भावके उद्य होनेसे भक्तं 
शीघ्र ही श्रास्मरूप तथा श्रात्मरति होकर श्रेष्ठमक्तकी पदवीको प्रात कर लेते हे । 
खर्घ॑स्व सभपंण होनेसे जीवमावसुलभम अहङ्कार उनका मूल उन्मूलित हो 
जाता हे भ्रोर मक्तहृदय श्चनन्त भगवान्‌के अनन्तासतमय परेममे निमग्न होकर 
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परामक्ति हे परमानन्दमय पदमे सम्यक्‌ प्रतिष्ठितो जाना है। यदी प्राम 
निवेदनासक्तिका मधुर लक्षण तथा श्लोक परिणाम है । 

श्मनुरागके श्न्तिमभाददा नास तन्मयासक्तिदहे। दाश्य, सख्ग्र श्रादि 
भावोके परिपाकमें जिक्त समय मक्त भगवानॐे चरखकमलाका ध्यान करते 
करते उन्हीमं अपने श्रन्तःकर्णको लय करक श्रीमगवानके साथ श्रभिन्न भाचवसे 
उन्हीमे तन्मय होकर पम कर्ते ह तमी वह अलुराग तन्मयासक्ति कदली दै ¦ 
यद श्रासक्ति श्रनुरागका चरमनावश्रोर र.गातिक्रा त्था पराभक्तिकासमन्विरूप 
है। इस भावके उद्य होनेरे भआवपयोधिनिमग्न श्रोर श्ात्मसत्ताकी पृथक्‌ना- 
को विस्मृत होकर कभी भक्त अनेको ही्रखाम करते शरोर कमी श्रपनी 
स्थितिक्रा श्रनुम्व फरक री नगचान्‌को प्रणाम करते हं । यथां योगवािषएमः-- 


नयस्तभ्य॑ं परेशाय नपो मह्य शिवाय च। 
प्रत्यक्‌ चेतन्यरूपाय म्मे नम नमः ॥ 
महयं तुभ्यपनन्ताय पदयन्त॒भ्यं शिवात्मने । 
नमो देषादिदे्राय पराय प्रमत्मने | 
हे परमपुरुष परमात्मन्‌. ! तुम्ह्‌ नमस्कार शर पत्यक्र. चैतन्यरूप मुभको 
भी नमस्कार । शनन्तशिवरूप देवादिदेव मुभा शरोर तुमको नमस्कार । 
इस प्रकारतसे तन्मय रोक्रर भक्त श्रपनेको श्रौर परमाःमाक्तो नभरस्कार कर्ते 
रहते ह रोर भावनिमग्न हो श्राल्रूप हो जाने हँ । चथा श्रीमदू मागवत्र॑ः - 
भक्ति हरो भगवति भवहन्रनस्- 
मानन्दवाप्पकलया ुदुरदमानः। 
विर्रिद्यमानहदयः पुलकार्विताङ्गा 
नातानमस्परदसात्रिपि मुक्तलिङ्गः ॥ 
श्मीभगवानक्षे प्रति भक्तिप्रवाहको प्रवाहित छरके ज सानन्द परिप्लुत. 
हृदय तथा पुलकिताङ्ग होकर भक्तं शपनी पृथक्‌ सत्ताको भूल जाते है शरोर 
यही सुक्तिथ्रद तन्मयभावका ल्श दहै । इस भावका लक्षण सुकुन्दभरिया 


गोपियोके चरिजम कभी कभी देखनेमे श्राता था श्रीमगचानने भी निजं 
मुलसे कदा हैः - 
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तामा षिदन्‌ मय्यनुपङ्गबद- 
धियः खमात्पमनमदस्तथेदम्‌ । 
यथा समाधो युनयोऽन्ितोये 
नद्यः प्रथिष्ठ इव नामरूपे ॥ 
मेरे प्रेममे समासक्तचित्त होकर गोपियां श्नपनेक्ो, परिजनौको शरोर 
इहलोक परलोक्को भी भूल जाया करती थीं! जिस प्रकार मुनिगण समा 
धिमे निम्न होकर श्चपनी पृथक्‌सत्ता विस्त हो जाते द रोर नदियां भी 
समुद्रम विलीन होकर नामरूपसे च्युतहो जया कऋसतोहै। यही सब भाव 
तन्मयासक्िका ही द्ान्तरूप है। जेसे ऋन्तासक्तिक्ी श्रधिक्रारिखी त्रजगो- 
पिक्राश्रौमं कमी कभी हत भ्रकार्की तन्मयासक्तिका भाच प्रकट इश्रा था, 
उसी प्रकार श्नत्यान्य श्रासक्तियोके शछधिकारी भक्तौमे भी समय समयपर यह 
सर्वोच्च भाव प्रकाशित होकर गक्तको पराभ्क्तिफे अधिकास्की ओर 
शग्रसर कर्ताहै। यह श्रधिकार इतना उच्च है कि, इसके दृष्टान्ते लिये 
हरिम हर श्नौर हरमे इरिक्ी त.मयसक्तिके उदाहरण दने अतिरिक्त शरोर कोर 
उदादस्ण नह्य दियाजास्क्रता। हरि हरमे अरर हर हरिमं श्रभिन्नरूप्से 
पक्षप्ररताके साथ जो निशिदिन रत रहते है यह उन दोनौमे तन्मयमावक्रा 
ही लत्तण है यथा देवी भागवतमेः-- 


शृण कान्ते प्रवदयामि यं ध्यायामि सुरोत्तम । 
आशतोषं महेशानं गिरिजाषल्लमं हदि ॥ 
कद्‌ाचिदहेवदेबो मां ध्यायत्यमितविक्रः | 
ध्यायाम्यहं च देमेशं शङ्करः जिपुरान्तकम्‌ ॥ 
शिवस्याहं परियः प्राणः शङ्करस्तु तथा भम | 
उभयोरन्तरं नासिति मिथः संसक्तवेतसोः ॥ 


हरि कह रहे है “मेँ निशदिन श्पने हद्थमे श्रा्तोष गिरिजावल्लम 
देवादिदेव हस्का ध्यान करताहूं। कभी कभी देवदेव महदेव मी भय ध्यान 
करते रहते है रोर कभी मे मी ज्रिषुयन्तक शृक्लपाशिक्ा ध्यान करता रहता 
हं। मँ शिवका प्राणद रोर शङ्कर मी मेरे प्राण्‌ है, तत्मयभावमे अ्नन्योन्यासक्त 
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हम दोनो कोई भो मेद नहीं है । यदी तन्मथासक्तिका श्रपू्ं तथा श्रलोकिक 
रष्ठान्त है । 

इस प्रकार श्रोभगवानमे प्रेमासक्तिकी पूणंता दोनेसे भक्तान्तःकरणौ 
मसे धीरे धीरे ध्याताध्यानध्येयरूपी चिटिका नाश द्ये जाता दै शरोर तदनन्तर 
भक्त भगवदुरूप होकर सवं विराजमान शपरिचिदन्न श्रानन्द्मय सच्चिद्‌ 
नन्द सत्ताकी उपलच्धि करने समथे दो जाता है! यही शत्रस्था पत 
भ्किकीहै। यथा- | 

““खरूपद्योतकलात्पूणानन्ददा परा" 

शानन्दमय परमास्ाके शखरड वरूपके पराशक्र होनेके कार्ण परा 

भक्ति पूणं श्रानन्दपद्‌ा दैः- 
रसखरूप एवायं भवति भावनिभ्जननात्‌ ` 

भावसखसुद्मे निमग्न होकर मक्त रसरूप श्रध्ांत्‌ श्रान-द्मय भगान्‌ 
साथ तद्रुपताको प्राप्त हो जाते दह्‌। 

हस प्रकारसे सुखदुःखातीत न््धातीत शरोर गुणानीत भक्त माय्रारहिन 
परब्रह्यस्वरूपमे परमा स्थितिक्रो प्राप्चहो जाते दं । उनके श्रात्माक्रा दह, मन 
दिके साथ कुद मी शछभिमन या श्ध्य्रास अवशेष नदीं रह जाना रै। वे 
ब्रह्मरूप ही बन जते है। यही रागात्िका भक्तिके अन्तम पराधक्िप्राप्त 
सिद्ध भक्तके श्ानन्दमय सचिचद्‌ानन्द्‌ खकपमे अवस्थिति शौर भक्तिस्ाधन- 
काचग्मफलहै। इस दशाम भक्त निर्धिकट्प समाधिम स्थित होकर अलौ 
क्षिक सुखदुःजरहित परमानन्दष्ा उप्रभोग करते; यथा उपनिषद्मं- 

समाधिनिधूतमलस्य चेतसो 
निवशितस्यात्मनि यत्सुखं मवत्‌ । 


® 


न शक्यते वणधितुं गिरा तदा 
स्यं तदन्तःकरणेन ग्रद्यते ॥ 
समाधिक्षे दाय निमेल्ल अन्तःकरण श्ात्मामें चिक्तीन होकर जो परमा 
नन्दा उपभोग करता है उसका वणन वाक्यके दाय नहीं हो सक्रता दहै, कवल 
खा(ःतःकरणमं ही उसकी एकान्त अनुभूति दोती रै । मर भी गीतो पनिषदूमे- 


सुखमात्यन्तिकं यत्तद्‌ युद्धग्राह्ममतीन्दियम्‌ । 
वेत्ति यत्र न चैवायं स्थितश्चलति त्वतः ॥ 
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यं लब्ध्वा चापरं लाभं मन्यं नाधिकं ततः | 
यरिमस्थितो न दुःखेन गरूणापि विचाल्यते ॥ 
पराभक्ति दशामे स्वरूपसत होकर भक्तं जिस श्ानन्द्‌की उपलब्धि 
करते है बह श्रात्यन्तिक .र्थात्‌ दुःललेशविदहौन नित्यानन्द है जो रन्दियसे 
अतीत श्नौर सुदमव्रद्धिके दारा ही श्ुमवनीयदहै। इस शआनन्दपर प्रतिष्ठिव 
होनेसे महात्मा पुरुष कमी किसी समय अपनी तास्विक् स्ितिसे विचलित 
नहीं होते, प्रारन्वजनित गुरुतर कष्ट ्रनेपर भो उने श्रन्तभ्स्ण पर उसका 
कोई भी प्रभाव नहीं होता, श्नोर उस परम चस्तुको प्राप्त करके अन्य क्रिस्ली 
चस्तुको उससे श्रधिकू स्पृहणीय नहीं सममते। उख समय उनकी दष्ट कैसी 
होती है ? इसके उत्तरम श्री मगवानने का है - 
स्वंभूतस्थमात्पानं सवभूतानि चात्मनि । 
ई्तते योगयुक्तात्मा स्च समदशनः ॥ 
सवंत श्रद्धितीयदरषी प्तादश योगयुक्तात्मा पुणंभक्त परमात्माको सकल 
भूतो शरोर सकलमभूतौको परमात्म देते हँ शरीर श्रानन्द्मय परमात्माक्षा 
सरव॑त्र देख कर सकल श्रवस्थामे ही समाधिक्रा परमानन्द प्राप्त करते ह। 
दस ध्रकारसे सच्चिदानन्द भावम कानी सक्त जीवन्मुक्ति दशाम समरति 
होकर प्रारघ्धत्तय पर्यन्त संसारम श्रव स्थान कर्ते है शरोर तत्पश्चात्‌ प्रारन्धा- 
वसानमे विदेदसुकति लाभ करते है! उस समय उनकी परति विराट्‌ प्रकृति. 
मै श्चनोर उनकी चात्मा व्यापक परमासामे मिलकर पक हो जातौ है, यथा- 
उपनिषद्मे - 
यथा नद्यः स्यन्दपानाः सथुदरेऽस्तं गच्छन्ति नामरूपे विहाय । 
तथा विद्रान्नामरूपाद्रिुक्तः परात्परं पुरषमुपेति दिव्यम्‌ 
जिस प्रकार कमुद्रवाहिनी नदी नामरूपसे च्युन होकर ससुद्रमे मिले 
जाती है, उसकी पृथक्‌ सत्तो नदीं रहती है उसी प्रकार ज्ञानी भक्त प्ररृतिजनित 
नाम शरोर रूपको त्यागक्रर विदेहमुक्तिं दशाम परात्पर परनब्रह्ममं श्रपनौ पृथक्‌ 
सत्ताको भूलकर विलीन ,हो जाते द । उनके लिये संसारम जन्ममर्एचक्र 
सदाॐे लिये बन्द ष्टो जाता है! अनन्त दुःखभय संसारमे पुनः उनको श्राना 
नदीं पड़ता है। यही सकल साध्नाका लदय अर अक्ति मागेका चरम 


परिणाम दहे । 
&० 
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किस प्रकारसे परमावश्यक्ीय है, किलल प्रकास्से भक्तिङे विना उपाल्तनाका को 
छज्ग भी पृरंसव्यः साधित नं हो सक्ता दै शरोर बिनाभ्राणके जिस प्रकार 
शरीर नहीं रह सक्ता है उसी प्रकार विना भक्तिक्षे उपासना बन ही नहीं 
सकती ये सच मली भांति उपर दिखा चुके है। अब उपासनाके शरीररूप 
योगका वणेन क्षिया जाता है। शसीरके विना जिस प्रकार शरीरी श्रत्माका 
भोग श्रसखम्भव है उसी प्रकार योगकी रौलीके चिना उपासनाकरा कोई साधन कन 
ही नहीं सकता है इसी कारण योगको उपासनाका शरीर कहा है । आ्रोवरण 
विक्ेप दि भावोसे श्न्तःकस्ण युक्त रहटनेसे परमाल्माका स्वरूप प्रकट 
नहीं हो सकता दहै ईस कारण स्वध्यापी परमात्मा जीवके अन्तःकरणे 
विराजमान रहनेपर भी उससे दूर हो जाते है अथवा यह किये कि शन्तः. 
कर णरूप जलाशय सदस दुद त्तियौसे तरङ्गाथित शरोर श्रालोडित रहनेके कारण 
परमाच्मारूपी सूयेकां यथाथ खरूप उस जलोशयमे दिखा नहीं पड़ता! जर 
साधककी छुकोशलल किया द्वारा उस जलाशयरूपी अन्तःकर्णक्रा दृत्तिरूपी 
तशङ्ग एकवार दी शान्त हो जातारहै तभी सूं प्रतिचिभ्ब श्रथवा अपना मुह 
दशक उसमं देख सकता है । रतः योगशासते कषप है-- 


““योगरिचत्तटृत्तिनिरोधः"' 
(“तदा द्रष्टुः खरूपेऽस्थानम्‌ 


चिन्तच्ृत्ति निरोधके उकोशलपृखं क्रियाश्नौको योग कते है । योगक्रिया 
द्याया क्रमशः अन्तःकरण च्रत्तियां शान्त हाती होती जब पकवारही शान्त 
हो जाती है उस छअवस्थाकां नाम योगयुक्त प्रवस्धाहै। उसा भवखमे द्रष्ट 
अथात्‌ परमात्मा श्रपने यथां खरूपे पकर हो जाते हँ । हम यह दिला चुके 
है कि चित्तवृृत्तियौके चञ्चस्ये कारण सर्वव्यापक तथा जीव हृदयविषहार 
परमात्मा जीवके हदयस छिप जाते है, यदौ उनका जीवसे दुर हट जाना है । 
जिन जिन साघनोसे स प्रकारसे दुर टे टुप्‌ परमात्मासे अनाथ हुश्चा जीव 
उनके निकट होकर सनाथ हो जाता दै उसको उपास्तना कहते है; अर्थात्‌ 
उप.समीप, श्ास्यते-प्राप्त होता हे अनया-इस साधनक द्वारा; इनि उपासना । 
शतः जिन जिन क्रियाश्चोके अवलम्बनसे परमात्माके निकट होनेमे जीव समर्थं 
रोता हे उन्दींको उपासना कते है श्चौर जव चितवरृत्तिनिरोध होते होते 
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चित्तचत्तिनिरोधकी पूरांवस्थामे परमात्मा शअन्तःकरण॒मे प्रकर होकर जोवके 
निकटस्थ हो जाते है तो यह मानना ही पड़ेगा कि उपांसनायक्षमे सर्वधा 
सवेरूपसे सहाथक योग उपासनाका शसीर रूप है । 

योगका विषय बिस्तारितरूपस्ते धर्म॑करर्पदुम नामक वृहत्‌ ग्रन्थे नेक 
अध्यायोमं बताया गया है । इस कारण यहां केवल दिग्दशीनाथं कुद कु विषय 
कहे जाते है । चित्तवृत्तिनिरोध करनेवाली खुकोशलपूशं जितनी किया दै 
उन्हीको पूज्यपाद महर्षियोने अनेक गवेषणा करके निश्चय कर दिया है कि 
चत्तन्रत्तिनिरोध करने वाली क्रियाशेलीको चारभागमे विभक्तं कर सकते हें 
श्रोर चित्तघृत्ति्योको निरोध करनेके मागको आठ सोपान अथवा भोड मार्ग. 
विभागत विमक्त कर सक्ते है । यह संसार नामरूपात्मक है {अर्थात्‌ परि. 
ष्यमान संसारका कोई भी शङ्क नामरूपसे बचा इुश्रान्दींहै। इसी कारण 
नाम रूपमे फंड कर ही जीव बद्ध होता है। यित्तकी वृच्तियां भौ नामरूपके 
ही श्रवलम्बनसे श्रन्तःकरणको चञ्चल क्रिया करतो है। रतः जहां मदुष्य 
गिरता है उसी भूमिको पकड़कर डडानां चाहिये, रस्तु नामरूपे अवलस्दनसे 
चिनत्तच्रच्ति निरोधक जितनी क्रियाएं है उनको मन््रयोगके श्न्तगंत करके 
महधियौने वरण॑न किया है। हटयोगका दज्गङ्ढु ओर ही है। स्थूलशरीर 
सृदमशरीक्रा ही परिणाम है इस कारण स्थूल्लशरीरका धभाव सुदम शरीरपर 
बराबर समानरूपसे पड़ता है । रतः स्थूलशरीर के अवलम्बनसते खुददमशरीरपर 
प्रभाव डालकर चिन्तच्रत्ति निरोध करनेकी जितनी शेल्लियां है उनको हटयोग 
कहते है । लययोगका ठंग कु श्रौर ही विचित्र है । जीवशरीररूपी पिरड श्रौर 
समष्टिखष्टिरूपी ब्रह्मारुड ये दोनो समष्टिव्यष्टि खम्बन्धसे एक ही है । अतः दोनो. 
कोपक समकर दोनोमे व्यापक जो पुरुषभाव न्नर परृतिशक्ति है उसो अपने 
शरीरस्थ प्रृतिशकतिको श्रपने शरीरस्थ पुरुषभावमे लय करनेकी जो भेली है 
श्रौर उसके श्रदुयायी जितने साधन है उनको लययोग कहते दै ! राज्ञयोगका 
अधिकार सबसे बट कर दै । मनकी क्रिया मजुष्यको फंसाती है नोर बुद्धिकी 
क्रिया भुष्यको सुक्त करनेमें सहायक होती है, यही कारण है कि, शक्ञानसे जीव 
बन्धनको प्राप्त दोताहैश्चौर क्ञानखे मुक्त होताहै। अतः बुद्धि क्रियारूपी 
विचार द्वारा चिन्तद्रत्ति निरोधकी जो शैली है उसको राज्ञयोग कहते ३ । 

योगमागंके श्ंड सोपानरूप आठ भज्गोमेसे चार बहिरङ्ग शरोर चार 
श्नन्तरग कदते है। यम, नियम, श्चोस्तन न्नर प्रसायामये चार बहिरंग ह 
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शोर प्रत्याहारः, धारणा, ध्यान शौर समाधि ये चार ्रन्तरंग दै । बहिरङ्ग शोर 

अन्तरंगको भिल्लानेचाल्ञा प्रलयाहास् अंगरहै। जीव बहिरिन्द्रिय शरोर अरन्तरि- 
न्द्रियमे फंस कर बद्ध रहता हे हस कास्ण बहिरिन्द्रिय श्रौर श्न्तरिन्द्रियसे 
वीतराग करानेके जो श्रभ्यास ह उनको यथाक्रम यम श्रोर नियम कहते है, 
न दोनोकी क्रियाशे्ली विभिन्न श्राचायोके मतानुसार विभिन्न प्रकारकी है| 
इस प्रकारसे यम श्चोर नियमके साधनौसे उपासनाकारडका साधक योग- 
साधनका श्रधिकारी बनताहै। श्र तृतीय सोपानम बह श्चपने शसीरको 
योग उपयोगी करता है! मोमांक्ताका यदह सिद्धान्त है कि, चाञ्चस्यस्ते बधन 
ओर धेये सक्ति होती है श्रतः शरीरको भैययैधुक्त करनी जो शक्ती है 
उसको शरासन कहते है । शरोरको धेय्यैयुक्त करनेके श्नः तर प्रारको वरेय्यै. 
युक्त करनकी जो शैली है उसे भाणायाम कहते है । पारायाम चतुथं रंग है | 
भाणएायाम अ्गक्ने स।धनक्तं छनन्तर साधकको योगङे श्ंतरंग स्राधनका श्रधिः 
कार पाप्तदहोता दै वयोकि मनचश्चौर वायु दोन कारण श्रोर का्य॑रूपसे पकः ही 
है । प्रत्याहार साधनक द्वारा साधक शपनी वदिट्टिको बहिजंगतूस्े हराकर 
अन्तजेगतमे ले जाता है। क्रमं जिस प्रकार श्रपने श्ज्गौको समेट लेता है 
उसी प्रकार परत्याहाररूपी पञ्चम श्रंगकै साधनसे उन्नत साधक बदिविषयसे 
अपनी विषयवती भरचरु्तिको अन्तर्‌ राज्यम खौचकर बदिर्जगत्‌से अन्तर्जगत्‌मे 
पटच जाता हे । यही योगका पञ्चम अङ्ग है। अन्तजंगत्‌ये पट्च कर सूचम 
अन्तर्रान्यके किसी विभागको अवलस्वन करके श्रन्तरराञ्वमे रद्र रहनेको ्ी 
धारणा करते है । इस प्रकारसे षष्ठ शङ्गरूपी धारणा साधन द्वारा योगी जघ 
अन्तरुराज्यको जय कर ज्ञेता है तवर बहिर्‌ नोर शन्तर्राज्यके दष्टा परमात्माके 
सशुर अथवा निगुण रूपके ध्यान करनेकी शक्ति योगोको प्रा्चद्येती है। उस 
समय ध्याता, ध्यान, शरोर ध्येयरूपा भिपुरीकै सिचाय शरोर कुष नष्ीं रहता है । 
यहो योगका सप्तम शङ्ग है । तत्पश्चात्‌ ध्याताध्यानध्येयरूपी श्रिपुरीका जब 
विलय हो जाता हे श्चौर ध्याता ध्यानम मिलकर दोना ध्येये लय हो जते है 
उस द्वतभाच रहित बृत्तिनिरोधकी अन्तिम श्रघस्थाको समाधि कहते ह ! यही 
योगका अष्टम अङ्क है । मन््रयोग, हटयोग, लययोग श्नोर राजयोग इन चसे 
क्रियासिद्धांशौकी जो करियाली पूज्यपोद्‌ महिने कष है वे खब इन्हीं आरः 
शरंगाको सदायतासे निर्णीत हह भेदद्तनाहीदैकि, किसी किसी 
अङ्गका विस्तार हैश्चोर किसी किसी श्रंगक्षा संकोचहै। इस प्रकारसे 
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साधक्र पक्के बाद्‌ दूसरा सोपान, दुसरेके द्‌ तीसया सोपान इस प्रकारसे 
सोपान श्रतिक्रम करता इश्चा श्रष्टम सोपानरूपी सषिकटय समाधिम पहुंच 
जाता है श्रोर तदनन्तर निर्विकल्प समाधिम पहुचकर खरुप उपरन्धि कर. 
नेमे समर्थं हो जाताहै। निर्विकल्प समाधिप्राप्त योगी शाथरिक सव कमं 
करता हुश्रामी कृद भी नहीं करता। तब बह चाहे खरूप स्थित रहे, चाहे 
उयुस्थान दशाको भाप होकर कमंमे प्रवृत्त हो, सव दशाम निर्धिकटप भावे 
स्थिव रहनेके कारण श्रदेत भावमें स्थित रहतादहै। इसी दशाक्रो जीवन्मुक्ति 
कहते है इसीक्रो श्द्धैत स्थिति, दसीको परक्ञानकी दशा नौर इसको परा- 
मक्तिकी दशा मी कहते ई । विभिन्न विभिन्न विचारे अद्चुस्ार ये सब पर्या 
यवाचक शब्द्‌ है । उपासनाक्षी प्राणरूपिणी भक्ति शरीर उपासनके शरीररूपी 
योगका यहो श्रन्तिम लद्दय है । 


इति क्रीध्म॑ुधाकरे दशमकिरणः। 
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एकादश किरण । 


विषिधोपासना वणन । 


परमात्माके सन्निष्यलामके किये शस्रोमे जो जो उपाय बताये गये है, 
उनका नाम उपाखनां या साधना है । श्चतिमे लिला है किः- 
“आत्मेत्येवोपासीत, तदात्मानमेवापेत्‌” 
‹^तं यथा यथोपासते तदेव भवति” 
“नान्यः पन्था षिदतेऽयनाय'? 
परमाप्माकी उपाक्तना करनी चाहिये, उनको प्रसन्न करना चाहिये । 
भगवदुपासनासे जीव भगवदुरूप हो जाता है। संखारसे निष्छृति लाम 
कश्नेके लिये श्रोर दुसरा कोर उपाय नी हे | 
उपासतनाके लिये भचति कथ होती हे इस विषयमे छन्दोग्योपनिषदुमे 
एक सुन्दर मन्त्र है । यथाः- 

स यथा शकुनिः सूत्रेण प्रबद्धो दिशं दिशं पतिवाऽन्यत्राय- 
तनमलब्ध्वा बन्धनमेवोपशयत। एवमेव खलु सोम्य तन्मनो दिशं 
दिशं पतिलाजन्यत्राऽऽयतनमलब्ध्वरा प्राणमेवोपश्रयते प्राणबन्धनं 
हि सौम्य मन इति । 
जिस प्रकार व्याधके हाथमे सूतके दछ्वासं वंधा इशा पकती धर उधर 

उड़ जानेके लिये चेष्टा करने प्रर भी जब समर्थं हो जातां है तो बन्धने 
स्थानं ही शाकर येट जाता है, उसी प्रकार जीव मायाङ्े द्वारा र्वे इद भ्रम. 
जालमे पसकर श्न्तरात्माके साथ जो प्रेमक्षी डोरीर्बधी हृष है उसको तोडने 
कै ल्िये प्रयरन करता है, परन्तु जव समस्त शद्द्ररयोके विषयमे अन्वेषण कर्ने. 
पर भी उसे कीं शान्ति प्राप्त नदीं शोतीदहै, तो अन्तम समस्तं प्रेम भौर 
आानन्द्के मूल परमत्माकी ही शरणमे जाकर उपास्नाके द्वारा शानिः 
प्राप्त कस्ता है। अब नीचे. इसी उपासना यां साधनाक्ा संक्षिप्त र्स्य 


कह! जता द । 


वििधोपासना वणन । २३१६ 





सनातनधमेके सिद्धान्तानुसार परमात्माके तीन खरूप वर्णनं किये गये 

हँ । यथाः- ब्रह्म, देश शरोर विराय्‌ । शुत्तिमे लिला है कि-- 
सोऽयमात्मा चठुष्पात्‌ पादोऽस्य विश्वा भूतानि तरिषाद- 
स्यामृतं दिति । 

परमात्माके चार पाद्‌ है, उनम॑ते एक पादपे खष्टिदहोती ह श्र तीन 
पाद खष्टिसे बाहर है। परमात्माकफे जिल भावम सृष्टि नहीं है, जिसके साथ 
-प्ायाका कोरे सम्बन्ध नहीं है, एवं जो भाव मायासे श्रतीत श्रव्यक्त श्नौर 
अवाङ्नसोगोचर है, उसको ब्रह्ममाव या निशुंख ब्रह्म कहा जाता है । 

परभात्माके जिस भावके साथ मायाक्ा सम्बन्ध हे अर्थात्‌ जिस भावम 
उन्हीं ॐ शत्तशसे शक्तिमती माया संस्ारकी खृष्टि स्थिति प्रलयको कस्ती दहै, 
प्ररुतिके साथ सम्बन्धयुक्त उस भावको ईश्वर कहा जाता है ओर परमान्माका 
तीसरा माच्च विर्‌ है। अनन्त कोटि ब्रह्माणडमय उनका सवेव्यापी शरीर 
दै उसे विराट्‌ कहते है । शवेताश्वतरोपनिषदुमे कहा है यथाः - 


““सवेतः पाणिपादं तत्‌ सवेतो्तिशिरोपुखम्‌ \'” 
““विश्वतशज्चुरत विश्वतो खो विश्वतो बहुरत विश्वतस्पात्‌ ॥"" 


उनके पाणि पाद्‌, उनके च्यु सिर या पुल सर्वत्र हें, समस्त विश्व 
उनक। ही रूप है, इत्यादि । यह सब विराट्‌ मूर्तिका वयन है । 

परमात्मा इन तीनौ खरूपौकी उपासना लिये शाखमे क्रियासिदश 
ङूपसे चार योग बताये गये ह । यथाः--मन््रयोग, हऽयोग, लययोग शरोर 
राज्ञयोग । ब्रह्यका निराकार श्नोर व्यापकरूप परिच्छलिभनि श्रोर च्चलबुद्धि 
मनुष्यो लिये प्रथम दशाम धारणाके अ्न्तभूत नदीं हयो सकता हे, इसलिये 
प्रथम तोन प्रकारके योगौ चितच्तको -स्थलसे सूर्मकी ओर उन्नत करनेकी 
विधि बताई गई है। मन््योगमें स्थल मूर्विका ध्यान किया जाता है । ब्रह्मकी 
 निगुंख मृतिं कटपनाप्ते अतीत है, इसलिये महरषियाने समाधियुक्तं बुद्धिके 
द्वारा परमात्मोक्षी भ्रङृतिके साथकी विविध खीलाश्चौको देख्लकर उन लोलाश्नो 
भावोको मु्तिके रूपमे प्रथम दशके साधकोौके कल्याणक क्लिये प्रकट कजा 
हे। यह बात खतःसिद्ध है कि यावन्मात्र रूप भावकाही स्थल विकाश हे । 
द्य जगत्‌ मा वजगेवका ही विस्तारमात्र है। इस्सलिये भगवद्धावोके ही 
अवलम्बनसे जो रपौ की कटपना महर्षियोने की है बह ही मन्त्रयोगकी भ्येय- 


॥ 0) + । 
च भ भ भे 
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घस्तु है । यष कटपना मिथ्या मानस कल्पना नहीं है, परन्तु सत्य भगवस्भाधौके 


अनुसार शद्धवुद्धिकृत सत्यकफतस्पना है । जसा छि, महाजिवांण तन्घमे 
कहा रै किः- 


निर्विशेषं परं बरह्म साक्षात मनीश्वराः । 
ये मस्दास्तेऽनुकम्पन्ते सविशेषनिरूपणेः ॥ 
वशीकृते मनस्येषां सगुखत्रद्मशीलनात्‌ । 
तदेवाविभवेत्सात्तादपेतोपापिकल्पनम्‌ ॥ 


निर्विशेष परब्रह्मङे साधनम असमथ प्रथम दशारे साधकोके लिये कपा 
करके महषियोने सगुण मूतिका साघन बताया है। साकार मूर्तिपर चित्तक्ो 
पकाग्र करते करते मन वशीभूत होजानेपर नियाक्रारके साधनके किये श्रधि- 
कार प्रात होता है । इसी सिद्धान्तके शदुसार रैभ्वरकी पांच मूरतिर्योको कपना 
क्ये गर है, जिसको सगुण पडचो पस्तना कहते दहै । यथाः-शिव, शक्ति, विष्यु, 
सुचये श्रोर गणेश । ये पाच दैश्वरकी ही मूर्तियां है, केवल पञ्च तर्ौके 
विचारसे पक दैश्वरकी पञ्च मृरतियांदै। इन सब ठस्वोका विच्नार भोर 
मौोवके अनुसार मृतिंकरपनाका रहस्य अगेके छध्यायमे वणन क्गिया जायगा । 


दुखरा ्धिकोर यह है कि साधकका चित्त हरयोगोक्त ज्योतिर््यानें 
लगाया जाता है। ज्योति मगवान्‌की चित्सत्ताका स्थूल धकाश शोर मृतिं 
सुषम है । दइसक्तिवे ञ्योतिध्यानके द्वारा साधक्रका चित्त सृषम राज्यकी शोर 
श्रग्रसर हाता है। 


तीसरे श्रधिक्रारमे लययोगोक्त चिन्दुध्यानमे चित्तको लगाया जाता है। 
यह बिन्दु सास्विक प्रङृतिका प्रकाश है, जो क्रि लययोगक्री उन्नत द्शामे 
साधकको दिखने लगता है रोर वह उसीमे चिन्तको पकाग्र करके भौर भी 
सद्मतर रास्यमे पवेश जाम करताहै। | 

इसी ध्रकारसे हन योगौके दवारा चित्तकी उक्ति होनेपर तथ निरंश 
ध्यानम अधिकार हुमा करता है। उस समय साधक ब्म, दश्वर भौर 
विराट्‌ ह्न तोनौपर ही राजयोगोक्त साधनोक द्धारा चिचको ल्य करके उपा. 
समके परम लय भगवस्सान्निध्य लाभको णत करता है । निर्विक्रटप समा 
धिसिद्ध योगी जन्म-मरण रुपी संसार्यक्रसे मुक्त होता दै। इख प्रकारसे 


विविधोपासना बरन । ३९; 


|, 





तिमि 
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निगुंख बह्मोपासना, सगुण पञ्चोपासना श्चौर इनके कियारूपसे चार प्रकारके 
योग साधन, ये उपाक्षनके दुः ज्ञ हए । 


इसके धतिरिक्तं उपासनाके श्चनोर भी तीन शङ्ख है! यथाः--श्रवतासे 
पासना, ऋषि देवता तथा पितरोौकी उपासना नर प्रेतादि निङष्ट विभूति. 
की उपासना । मुष्योकी प्रकृति स्वमावतः निम्नाभिम्युलिनी है उपासना 
उस निम्नगामिनी प्रतिक गतिको बदलकर ऊपरकी श्र ले जनेके लिये 
विधि बतातीदहै। परन्तु प्रकृति एकाएक ऊपर नहीं जा सकती। अतः 
उपासनाके विविध श्रङ््‌ बताये गये है, जिनके अ्रवलम्बनसे साधक कऋपशः 
पनी प्रकृतिको सासिक बनाता हुश्रा उपरकीश्चोरलेजा सकता है। शस 
किये खमावतः तामसिक प्रतिक मचुष्यके लिये प्रतादिक्रौक्ा मो साधन 
बताया गया है। जड़ प्रकृति चेतनशक्तिके बिना काम नहीं कर सकती | 
यह चेतनशक्ति प्ररुतिके सादिक शरोर तामसिक राज्यके विचारसे दो प्रकार 
कीदहे। सास्विकः प्रृतिपर अधिष्ठात्री चेतनशक्ति दैवीशक्ति कलाती है 
श्नोर तामसिक प्रहृतिपर श्रधिष्ठात्रीशक्ति श्रा्ुसीशक्ति कहलाती है। बृहदा. 
ररयकोपनिषदूमे लिखा है किः- 


दया ह प्राजापत्या देवाश्चासुराथ ततः 
कानीयसा एव देवा च्यायसा अघुराः । 


प्रजापतिकी खृष्िमं दो शक्तियां कार्थं करती है, देव श्रर घुर । उन 
मसे जीघप्ररति खभावतः निम्नाभिमुखिनी दोनेसे भष्ठरोको शक्ति अधिक 
ननोर देवता्भोकी शक्ति कम हुश्च करतीदहै। प्रतादि निकृष्ट विभूतिगण श्त 
तामसिक भूमिस सम्बन्ध रलते है, इसलिये कामनावाल्ञे तामसिक लोगौके 
श्नारध्य है। परन्तु देवता ऋषि भोर पितरोकी उपासना उच्चकोरिको है। 
पिले हो कहा गया है कि जडवस्तु चेतनशक्तिके सश्चालनसरे ही नियमित 
काय्यै कर सक्ती है। दसल्िये जड परङृतिके भिन्न भिन्न विभागोके सचा 
लनक्े लिये बहुधा ददैश्वरीयशक्ति नियामकरूपसे, संसारम काय्यै करती है। 
प्रकृतिके विभाग संख्य होनेपर भौ उन्हं प्रधान तीन भागों विभक्त कर 
सकते है । यथाः--श्राध्यात्मिक विभाग, आधिदैविक विभाग श्रौर शाधि 
भौतिक विभाग । प्रथम विभागके साथ ज्ञानका, दुसरे विभायके साथ क्म 


का शोर तीसरेके साथ स्थूल दश्यका सम्बन्ध है । “ इन तीन विमागोके सञ्च 
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यस्तु है । यह क्ररपना मिथ्या मानस कस्परना नदी टे, परन्तु सत्य अवन मै 
अघ्ुक्तार शुद्धचद्धिरत सव्यक्रल्पना टै । जसा सि, महासिं नन्धमे 
कटा है किः- 


॥ 


निर्विशेषं परं ब्रह्म साक्तालतुमनीश्वराः 
ये मरल्दारतेऽनुकम्पन्ते सविशेपनिरूपणेः 
वशीकृते मनस्येषां सय॒व्रह्मशीलनात्‌ । 
तदेवाग्रिमवेत्साक्तादपेतोपाधिकल्पनम्‌ ॥ 


# अ 


निर्विशेष परब्रह्यके साधनम असमथ प्रथम दशात् साधङ्धारे लियर 
करके महपियोने सगुण मूर्तिका साधन बताया । साकार मूतिपर चित्तद्म 
पकाम्र करते करतं मन चशोमूत दाजावपर निगाद्नारके साधनक लिय शअत्ि- 
कार प्राप्त होता षे । इसी सिद्धान्तके यचुलार ईष्वर पांच मुियाको कपना 
कगे गद है, जिसको सगुण पञ्खापाल्तना कहते । यथाः-श्वित्र, शक्ति, ष्णु, 
सूय्यै नोर रराश्ष। य प्रच दश्वरश ही मूनियां टं, कवल परव नार 
विचारसे प्क दैश्यरकी पञ्च मूर्तियां । धन सव त्वाक्ता निनार शौर 
भावके शनुसार मर्तिकट्पनानस रहस्य शागक अध्यायं व्यान करिया जायगः | 

दुखरा अधिकार यहद क्रि साधरण चित्त हटयोग उपनिधानं 
लमोया अर्ता ह । ज्पाति भगश्रान्‌ कने च्िसस्ाक् स्भते धक्ाश ह्र मनस 
सदम है । दस्तिसे ज्यातिध्यानकं द्वारा साधङ्वय वित्त स्थत साज्यद्धाश्रग 
श्रश्रससर् दातार । 

तीस्लर अधिकरारमं सयमत, विन्द्यान्‌ विसो लमाया जाना इह । 
यह्‌ यिन्दु सार्व्रिक परतिक्ा प्रकाश दहै, जा ~ लयपाग्ा उन्न दृशा 
साधका दिखने लगता श्रौर व्ह उस्म चित्तक्ो पदमङरर्‌ श्रौर जी 
सद्रमनर सास्य प्रवेश क्ासक्ररता ह| 

हसा प्रकारे इन योगोक्नदछारा चित्ती उश्लनि हातपरर लग्र निर्मुणु 
ध्यानम अधिक्रार हरभरा करतांदहं। उस समय साधक्र ह्म, ईश्वर आर 
विद्‌ हन तीनोपर ही राजयागोक्त साधनक द्वारा चिचक लय करङ उवा. 
समाक परम लय भगवन्सान्िष्य ललामक्रो प्रप्त करना निरधिक्चदप समा. 
धिसिद्ध योगी जन्म-मरण रुपी संसार्चक्रस मुक्तं होताह। शस प्रकास्से 


{घचिधोपासना वशम । २९ 


|| 





ितिकतीनतोनितोकनौ 








निगुंख नस्मापसनः, सगुण पञ्चोपासना श्र इनके कियारूपसे चार्‌ प्रकारे 
योग साधन, ये उशप्रासनाक्े दुः छ्रज्ग हुए । 

सके श्रतिरिक्तं उपासनाके श्रौर भी तीन श्ड्ध दहै! यथाः--श्रवतासे 
पास्तना, ऋषि देवता तथा {ितरौको उपासना शौर प्रेतादि निकृष्ट विभूतियौ. 
की उपासना । मतुष्योकी प्रकृति समावतः निभ्नामिमुखिनी है। उपासना 
उस निम्नगासिनी प्रङृतिकी गतिक बदलकर ऊपरकी शरोर लते जनेके लिये 
विधि बतातीहै। परन्तु प्रति एकाएक उपर नहीं जा संकती। शतः 
उपरासनाके विविध शअङ् बताये गये हे, जिनके अवलस्बनसे साधक कथशः 
शरपनी प्रकृतिको सास्िक बनाता इश्रा उपस्कीश्रोरल्तेजाप्कता है। शस 
ज्िये खभावतः तामसिक प्ररृत्तिके मनुष्यके लिये प्रतादिकोका भो साधन 
बताया गयाहै। जह प्रकूति चेतनशक्तिक्रे चिना काम नहीं कर सकनी। 
यह्‌ चेननशक्ति प्रकृतिकरे साल्तिक शरोर तामसिक राज्यके विचारसे दो प्रकारः 
षी! सादिक प्रहृतिपर श्रधिष्ठा्ी चेतनशक्ति दैवीशक्ति कल्ाती रै 
शरोर तामसिक प्रहृतिपर शअधिष्टान्नीशक्ति श्राक्रीशक्ति कहलाती है। वृहदा 
रणयकोपनिपरदुमे लिखा है किः- 


टया ह प्राजापत्या देवाश्चासुराश्च ततः 
कानीयसा एव दवा ज्यायसा सराः | 


प्रजापतिक्री खृष्रिमे दो शक्तियां कारय करती है, देव शरीर श्रुर ) उनः 
नसे जीवप्ररनि स्वभावतः निम्नाभिमुखिनी दोनेसे अषुरोकी शक्ति श्रधिक् 
शरोर दैवताश्रौकी शक्ति कम हुश्राकरतीदहे) प्रतादि निङ्ृष्ट विभूतिगण इस 
तामल्लिक भूमिस सम्बन्ध रखते हं, इसलिये कामनाचाल्ते तामसिक लोगोौके 
श्साध्य है! परन्तु देवता ऋश्रि भ्रौर पितरोक्ही उपासना उच्चकोरिकी है। 
परिल ही कहा गया है क्रि जडवस्तु चेतनशक्तिके सश्चालनसे ही नियमित 
कायम कर सक्रतीषहै। इसलिये जड प्रङ्ृतिके भिन्न भिन्न विभागाके सञ्चा- 
लनक्े तिये बहुधा ईश्वरीयशक्ति नियामक्ररूपसे संसारम काय्यै करती दै । 
प्रहृतिके विभाग श्रसंख्य होनेपर मी उन्हं प्रधान तीन भागोमे विभक्तं कर 
सक्ते ह। यथाः--श्राध्यास्मिक विभाग, श्राधिदैविक विमाग शोर शाधि. 
भौतिक विभाग । प्रथम विभागके साध ज्ञानक, दुसरे विभागके साथ कम॑. 


का शरोर तीखरेके साथ स्थूल दश्यकरा सम्बन्ध है । शन तीन विमागोके सञ्च(- 
४१ 


भ्रमेस्ुध्राकर । 
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करतेवाली चेतनशक्ति ऋषि देता शौर पितु कलाली रै। ऋषिशशक्ति 
पात्मिक विभागक, दैवीशि शआागिद्रूविक विजा शरीर पितृशरष 
धभोतिकः विभागकी स्ञ्जालक्र है । दनक उपासना श्ातुरी शक्िक्री 
सनासे उन्नत तथां द्वितीय कोटिको उपासेना दहै । 
द्मवतारयको उपासना उक्त दोना उपाननाश्रात्तिं उन्नत तनीय श्रेणणशो 
। दिन्दुशास्नके सिद्धान्तानुलार संसारम जो करुन शकििक्रा विक्र देतव 
ताहे, वह सव ईश्वस्की दी शन्ति हं । जटवस्नृमं ज `शतिरप्स शरोर 
तनवस्ते चतनशक्तिरूपसे रेश्वररौो सव्॑यापिनी शक्ति प्रकट हुश्रा 
रती है। इती शक्तिको कला भी कहने दं । कलाका निकाश जव 
वके प्रथम भिक शसे ज्ेकर शन्त तक्र द) जीचम्याचक् प्रथम चिक्राश 
द्धिज्ल योनिम होता है। श्सजिये रद्ध यानिमं प्क काश्या निक्राश 
बरताया गयादहै। तदनन्तरस्येदन कमि शवो शमादि योनियं भगतन 
शक्तिच्छी दो कलाश्रोका चविक्राश दोना) उसके वाद्‌ शरस टत योनिम सीन 
कलाश्रौका विकाश श्रौर जरायुनके अन्तगन वगुसोनिर्यं चार दलाय 
विकाशदोनादै। जीव उनतत दुश्रा मनुष्य यानि जय पदुनारनो 
उसमे पांच कलासे लेकर शठ कसा तका विकाश दतनमं शाना ह| साना 
रण मदुष्योमे पांच कला, चिश्रेष मनुष्यान उससे अधिक्र कला श्रौर विभूति 
युक्त अकस्ताधारण पुरम श्रार क्रक तक्क्रा विकाश होना है| प्ररन्तु च 
सभो विकाश जीचकोरिकं हं। सकः श्निरिक्त शक्तय चिक्र हानिक्र 
श्रावश्यकता हो श्रधांत्‌ धमकी रत्ताश्नौर अधमय, नाशक लिये श्रार कत्तासते 
श्रतिरिक्त शक्तिक श्ाविमायकी श्रायप्यकना प्रक्रमे, ना जिस शसा. 
धारण अ्रलाकिक केन्द्रके दारा वह शनिः प्रकट हाती है, तसे श्यचनार कषटनं 
है। इसी प्रकारसे भगवानक् शक्ति द्द्निक्ये आानस्यण्ट्नाक अनुसार € 
कलास १६ कलातक प्रकट होनी नोदृस श्यादरि कलवा शआवतार श्रश(- 
वतार कलते ह शरोर सोलह कलाक अवतार पूर्मानतार क्नाति हं । श्रध 
तारोका श्राविभाच धमंकी र्ताद्ीर शध नाशक लिय हाना इ) यष 
शक्ति भगवानकी दै, इसलिये जिस वेन्द्रसे इस प्रकार अनोन्तिक शक्तिका 
विक्राश दो, वह्‌ अवताररूपी केन्द्र सर्वथा पूज्यदह। यही अवनारप(सनाका 
सक्ति विक्ञानदे। इसका विस्तार आगे किया जायमा। इसके अनन्त 
सगण ब्रह्मरूपी पश्चदेवोपासना शौर अन्तमें निर्गुण त्र्मोपात्ना, दस शोनिसे 
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उपासनाके ये पांच श्ङ्ग श्रौर क्रियारूप्रसे चार योग, कुलज नौ श्रङ्ग इर, जिनके 
श्रधिक्ाराजुसखार श्रजुषएनसे साधकको भगवत्सान्निष्य भ्राप्त होता है श्रौर 
निःप्रेयस पदवी मिलतो है । 

मन्बरयोग, दरयोगे शरोर ययोगः इनमेसे किसी एकषी लिद्धावस्थामें 
साधक राज्योग॑क्रा श्रयिक्ार प्राप्त करके छतक्ृत्य होता है । उप।स्यङे शतु 
सार भूलप्रेतादिरा उपासक केवल इदलोकिक सुख प्राप्त करता दै शरोर कमी 
कभी उसकी दुर्मति भीहोतीदहै। ऋषि देवताश्रौर पितरेका उपाक इट 
लौकिक शरोर पारलोकरिक दोनो प्रकारे श्रभ्युद्यकतो प्राप्ठ करत। है। शास्र 
भ पसा कहा है कि, सकाम बुद्धिस्ते जो श्रवतासेपास्लना श्रौर सगुण पञ्चः 
एासना करते है पे केवल इदलीक्किक भौर पोरलोकिके शभ्युदय प्राप्त करते 
है, पररम्तु निष्कामसूपक्ते ्वतारोपासक हो, अथवा सगुण प्श्चोपाखक हो, 
श्रधवा निर्ग ब्रह्मोपांपतक हो उनकी उपासना सुक्तिप्रद होगी । 

पक्ति उपाप्तनाक्य प्राण श्चौर योग उपाक्तनाका शरीर है। चित्तम 
भग॑चान्‌ॐ प्रति जिस स्नुरागकरे उद्य होनेसे भक्त भगवःनूका सान्निध्य लाम 
कर सक्ता, उसे भक्ति कते दै रौर जिन सब शासीरिक शोर मानसिक 
क्रिया्थाके खसुषठानसे चित्त शान्त होकर आत्माके खरपको दिषा सकता है 
उसे योग कहते है । दसलिगे उपासनांही उन्नति चरर पूणेताप्रा्तिके चरथं 
प्राणरूपी भक्ति श्रौर शसीररूपी योगकी परम धावरधकता है। इनके विशेष 
दशन पृथक्‌ श्रध्याग्रम पहिले दी क्रि गये ह । 

शासनम श्राध्याहिमक्र उन्नतिके लिये जितने धरक्षारके उपाय बताये 
गमे है, उपासना उन सर्बोकी सिद्धिम परम सहायक हे! धमेके सप्र श््ग 
यरा उपाङ्ग उपासना ही बलसे साधकको पृणता प्रपि कर सक्ते है। दश 
न्तरूपसे समभा सक्तेदै कि, दानधमके अयुखोनतै दानकी पणं फलप्रा सिके 
तिमे दाताक् चित्तम उपासनामल-क धर्मभाव शरोर श्रद्धाकी बहुन श्ाचसश्यकता 
ते, कया देश्ये प्रति प्रम श्नौर प्रक्तिमावको दृटृताके चिना साििक दानमे 
परचृत्ति भोर सफलता दोना यमस्भवदे। इसी भकार तपध्यममे मी जनक 
आध्यात्मिकः उन्नतिके लिये द्च्छा ओर भगवानुके धरति भक्ति न हो, तबतक 
सादिक तथकी परमफकलत प्राति नहीं होती, ये सव भाच मूलम उपाखनाक्ते रद. 
नसे हो प्राप्त रोते है! उपास्तनोविदीन दान शरोर तप मयुष्यको संसारम 
फंलाकर शरोर मी श्रधोगति पातत कराना है । श्रौमगवानने गीताम कमयोगः 
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के रहम्नसोनतें जितने प्रकारे कोशत चायं दे, उन्म उपाक्तनामुलषह 
मगवत्तमप्रंण कमयोग उन्नति शरोर वृस वाप्राप्रिद्ध जिम सर्वात्तव क्रोशन | 
यत्करोपि यद्‌-नासि यञ्नुटापि ददासि यत्‌: 
त स२१६्ि कौन्तेय ! तत्कुरुष्व पटृपरणप्‌ ॥ 
माणल पोच्यन कम्पेवन्धनेः। 
सन्न्यासयागयुक्तन्पा िमरक्ता मामेष्यसि | 
हे श्रजन ! कलु कय्यै क्रो, मोजन कफश, दवन क्रो, दान क्सो या 
तपस्या करो, सच कमे सुभे श्रपण रना । पना करनेसे शुभया श्णुम 
कमेक बन्धनं नक्तं श्राश्रामे श्रार सरन्यासयां युक हो, ससल बन्धरनसे भुः 
धते दुर मुक प्राप्त क्रमेम । 
श्रौभगव्रानने गीतां श्रौर जो बतलाया ६, ^ समयोमीपः निय समस्त 
ससार भगवान्‌ स्मष्ी रूपर हसलिय जगत्सेना गग रयनससटो संग्राह" उस 
उपफासनानुद्धिसे कमयागमे प्रनृत्त दोना चादि । उन प्रलिदिनि यह व्रिन्रार 
रखना चाददिये कि, म॑ श्रत्यराकतिः द्व, भगवान्‌ र्वक्तिपःन ह, जगनृक्ी 
संवा उन्टीकी पून द, इसलिये श्रत्परशक्ति मं उनक्रा निमित्तमार प्ोद्र तदह 
उनकी सवाकर सकला, जन सवरणा्िमःन भसनरान्‌ मुज शकि द्ध, शार 
मरे पुस्पाधक्राजा कु फल दोगा सा उन्दादादोणा, मेगा कुत सही, भ 
जिस शक्िसे काय्येका पन मिलना वट शक्छि उन्दी है श्रार उन्दी 
छप्रास सभःधापर ददं द तम्मयागी ग्स प्रकार -उपाम्यना पानक साध 
यदि करसं कर ला कदापि कस्यवत्न नही प्राप्त दानम्ाहं | दन्यथा जसौ 
ग{त्त्राम कहा ट ६: ~ 
श्ट टमरव्रिमृहान्पा कनाहमभिति मन्यन | 
हरत भुव द्र छयपनन्ो कला सममः लते नो अ रपत्र- पव प्रप 
दानां । अनः यह बान लिख्‌ क्रि, वस्मयोगर्यं सप्तना प्राति कमनेकर 
लिये दार कम्मयन्धनम मुक्त दने निय उपासना दी परम सहायक । दसी 
कार्सं शनयोममं सी उपासनाक्रौ खहायतासं आानयोगौकाो आपने मागम 
सुचिश्राके साय उच्ननि होनीष्ै। परमान्माक प्रति भच्िगाचयुक्त शानयामी 
तस्वक्षानक्रा शोध पातत कर सश्नादै। मदि पनश्जलिज्ीने योगद्‌शनक समा 
न्विपादृभं लिला टै =: - 
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तीत्रसंत्रगानामासनरतपः । 

साध्रकके चित्तम तीत्र श्राक्राङु्ता रहनेसे स्वरूपकी उपलच्धि शीघ्र हुश्रा 
करती हे! यदह तीव्र कांता उपासनासपेत्त है; क्थौकरि क्ष(नयोगी भक्तके 
चित्तम ही क्लानके साथ साथ भगवान्‌ पराप्त करनेकं लिये हद्यकी 
केक्ली तार इच्छा श्रोर भक्ति हो सक्रतीदहै। शतः ज्ञानयोगमे भी उपासनाको 
सहायता परम श्राप्वश्यक्धेय है इसमे सन्देह नहीं । उपासना श्रौर भक्तिसे 
९ {हित ज्ञान श॒ष्कक्लानरूपरमे परिणत दोर तकं -- द्धि योर नास्तिकभाच पैदा 
करता है, जिसके फलसे नििकरप समाधि प्राप्त करना अल्यन्त कठिन 
हो जाता दै। 


कषानमा्ममे उपास्तनाकी कितनी श्रावश्यषता है सो वेदक उपनिषरदूमाग- 
परर विचार करनेसे स्पष्ट रहो सक्रतारै। वेदकां यह भाग गीता तथा ब्रह्य 
सूत्रकः साथ मिलकर परस्थानत्रय कटलाता हे । गीताका विज्ञान योगीको 
निष्काम कर्पयोगक्ता रहस्य बनलाता दै, उपरनिषदुका विक्ञान क्ञानयोगके साथ 
उपासनाक्रा रहस्य बताता है शरोर वेद्‌(न्तविज्ञान साधकको आत्मज्ञान प्राप 
होनेका उपाय बतलाना ह । प्रस्ानचरयका यदी महान्‌ रदस्य है । इसी ध्रकारसे 
सनातनधरम॑के प्रत्येक श्रङ्गके साथ उपासनाका सम्बन्ध बतायां गया है । कवल 
दनना ह्यो नहीं, अयिकन्तु परृथिकीकं शौर्मो श्रन्य न्य धम्मे, जेखां कि, 
लाई धर्म॑, मुसलमान धम्मे श्रादि सचहीमे दष्वरकी उपासनाको प्राधान्य 
रकरला गथा है! श्रतः उपासनाके सकल वस्य्राणक्ारी भावके उपरर किसीका 
भी सन्देह नदीं होसक्ता 1 


उपास्नाङे नौ अंगोसे चषि देव्ता पितसकी उपाोसनाङे विषयमं 
श्रनेक प्रकारक भ्रान्ति सती दै, कयौक्ति इनके खरूपका पता मयुप्योको 
परायः नरां है। श्चतः नौचे इस विषयमे शंद्नस्तमाघानरूपसे कुक वणन 
या जातादहै। 

जिख प्रकार प्क साप्राञ्यकी सुव्यवस्थाक्रे लिये खघ्रारके स्थापित्त 
करिये प अनेक श्रचुशास्न-विभाग श्रा करते है उसी प्रकार प्रत्येक ब्रह्मा 
रडक्रे तीन श्युशाखन-विभाग दोते दै; उनको अध्यास्म-विभाग, शधिदैव- 
विभाग शरोर श्रधिमूत-विमाग क्ते है । इन्दी तीनो विमागोके स्चारकोको 
ऋति, देवना छोर पित्‌ कहते ह । दास्तवमेये तीनो दी प्रकासान्तरसे देवन 
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धरमसुधाकर । 





ह । अध्यात्म श्ञान राल्यके सञ्चालक ऋरिगख, अनिद्व कम्मंरोज्यके सश्चालेक 
देवतागमस॒ शओर शअधिभून स्थूल राज्परके सञ्चालक पितेगणदं | मनुय केवल 
स्थलरञप्पर आधिपत्य कर सक्रतारै। प्ररन्तुजो स्थले श्रार सूल्मराज्य-- 
दोनौपर समान-रूप्रसे श्ाध्िप्स्यकर सके वही दवता) ऋषि, देवनां 
ओर परितम यही दैवी शक्ति विद्परानदै। दती कारण वेदत जगत्‌ तीन 
विभागो चालक ई। 
शायेशास्ते कदा गयराहेक्रि प्रत्येक ब्रहमरडक्रे नायक व्रह्म विष्णु - 
महेशरूपी जिमूतिं ही उक्त ब्रह्मारडके सगुण ईष्वर है, दस कोरर ये तीना, 
देवता होनेपर मी, श्रन्यान्य देवताश्च श्रेणोपे इन्धो गणना नही हो सकती | 
प्रधान देवता तंतीरदहं! यथा -श्राट वषु, द्राद्शादिव्य, पकादरश शुद्र श्चौर 
स्ट प्रजापति) 
यजुवंद्‌ (5० ६८ मं० २८) म भीः ववो दृवता, रुद्रा देवताः | 
च्रदरित्या देवताः चयथिशाः सुराः | 
दि कहकर तंतीस देवताश्राष्य वसन क्रिया सया शनक नाम 
यथा महाभारतमः - 
(सगोऽशधायमा चेव मित्रोऽथ वर्णस्तथा | 
सत्रिता चैव धाता च पिव्यांव् महावलः ॥ 
ता पूषा तथव्रद्रो द्वादशो पिष्युससयत | 
इत्येत दरदशादिन्याः कर्यपरयान्पसम्पना; ।1'' 
भग, शश, श्रयमा, मित्र, चस्य्‌, सविना, धाता, परिवन्यन,. त्वषा, 
पूषा, इन्द्रं योर विष्यु-ये द्वादश आदित्य! वृश्चत नाम परहनारनमेः- 
धरो युवश्व सामन विप्ुद्चेवानिनो-तनः | 
परत्यूपश भभासन्न वसवो क्रमात्‌ स्मृताः 
धर, धुव, सोम, विष्णु, अनिन, श्नल, परत्युष श्रौर प्रभास ये अष्टवसु 
ह। पकाद्‌श सुद्रके नाम प्रीमहूभागवनमे -- 
''यनकपाद्रिव्रध्नो बिरूपान्नः पुरे्वरः | 
जयन्तो बउदुरूपश्च उ्यम्बकरोऽप्वपराजिते; ॥ 
वैवस्वतश्च सात्रित्ा हरो रुद्रा इषे स्मृताः ॥*: 


विविध्रोपासना बशन ३२५ 





अजेकपाद, श्रहिन्रध्न, रिरूपाक्त, सरवर, जयन्त, बहुरूप, उयम्ब क्र, 
अपराजित, वैवस्वत, सोवित्र शर हर-ये पकादशरस्द्रदै। 
ये ही तंतीसख देवता प्रस्येक बह्यारडके रत्तकरूप भधान देवता है । इनके- 
धीन अनेक देवतां है; वे सब देवता सात शरणी श्रोर चार वणम विक्त है । 
नके चार बणं--यथां- महाभारतके शान्तिपवंमेः - 
आदित्याः क्तत्रियारतेषां विशश्च मरुतस्तथा । 
अखिनो त्‌ समृत श्रौ तपस्युग्रे समास्थितौ ॥ 
स्मृतारवङ्गिरसा देवा ब्राह्मणा इति निश्चयः | 
इत्येतत्‌ सवंदेवानां चातु व्॑यं॑प्रकीत्तितम्‌ ॥ 
श्रादित्यगणु क््रियदेवता, मरूदूगण वैश्यदेवता, अश्विनीगण शद. 
देवता श्रोर आ्रह्भिरस देवतागण ब्राह्मणदेवता- दस धरकारसे देवताश्चोके चार 
चर हे । 
शासनम कहीं कहीं तैंतीस करोड देवता है पेता मो कहा गया ३ । 
्रस्येक बह्यारडमे देवताश्रौकी संख्या क्या तंतोत करोड ही नियमित है? 
इस प्रश्चके उत्तरम सिद्धान्त यही दो सकता है कि, विन्ञानवित्‌ शास्नकारोने 
प्रतिक परिणामक करमके श्रनुसार ओर कर्म्मोकी गतिके साधारस्‌ भेदके 
श्रनुसार देवताश्रोकी संख्या श्रधिकसे श्रधिक्र तैंतीस करोडका होना श्लु 
मान क्ियादहै। इससे यह नष्ट समाजा सक्रता कि प्रत्येक बह्यारुडमे 
तवी करोड ही देवता होते है । 


वेदादि शास्त्रों देवताश्रौको संख्या तथा खरूपकं विषयमे अनेक वरेन 
(मिलते रहै । यल्ञुवंद ( ० ९४ मं० २०) मे वरन हः - 

((दमथिरदरेवता बातो देवता सूर्यो देवता चन्द्रमा देवता वसवो देवता 
रद्रा देता आदित्या देवता मरतो देवता यिन्रेदेवा देवता बृहस्पतिर्देवता 
इन्द्रो देवता वरूणो देवता । 

षस मजे देचवताराषो अनेक भ्रेशियोका नामोल्लेख है । 
पुनश्च-- त्रयो देवा पकादशजयस्िशाः सुराधसः टदहस्पतिपुरोरिता 
देवस्य सवितुः स्र देवा देवैरवन्तु मा 1) (य० ११ मं० अ० २०) 


जातत = पमि कनको ह ननी शक सान नमन 11 ) 1 


< ५८ पसूष्याक्र 
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"समिद्‌ इ उपसामनीके पुगर्या पूवं हद्धाद्रधानः निभिरमेक्धिशताः 
वरत्रवादुजमान दतं विदुरो कवार '" ( अ २, मं० ३१) 

प्रध्रान तीन देवता, णक्रादश्ध स्द्धश्ा ततस दवता सुरगुरः प्षस्प्रनितं 
शाम करके शपनी देवशक्तिके प्रभावस सूयप्ररणासर यक्षातषएठानमं परचुत्त मसी 
रस्ता फर | तेजस्वी बज्रधार इन्द्रन सूय्यक्र तरह वन्शोतान्‌ तताल द वनाश्रोक 
साथ सिह्लकर चुत्रका हनन क्रिया | देवताश्राक्र सस्याके विप्यमं उसी वरदं 
लिखा टेः 

तरीरि शतानि ओणि सदस्राण्यप्निन यश रेवानत्रचासपयनः' 
‹ ७ अ० मं ३३) 

नान हजार तीन सौ उननालिस देयता श्रदिकी परिचर्यां करते । 
शाकल्य वादमणमं-- 

'व्रयश्य त्री च शता चयश्च त्री च सहसति महिमान परेषाम 


अयविशतव दवाः 
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हस धकार करकर त्तस देवतारही प्रध्रान दै, चाक शत सदस्य दवता 
गणु सव इनकी तिभूनिरूपह- पसादो वंन क्या गया] अन्यत्रयह मीं 
(६1 शनं हैः-- 
"तिसः कार्यस्तु र्द्रणामादिन्यानां दश र्मृताः | 
द्नीनां पत्पात्रं तु संग््यातुः नत्र शक्यत ॥। 
एकादश सुद्राक्ी विभूति तीन कारि देवता दं, द्वादश आदित्या 
विभूति दस काटिदेवतादं। शछग्निदरेचताकं पुत्र पोत्राक्रोतो स्ंस्यारी नदा 
हो सकती | तदनन्तर श्रत्तपादन कहा ह - 
शरयद्िशट यानि तान्येव एतानि व्िन्दुत्रययुक्तालि, पनस्तानयत 
तरयच्धिशत्‌ सहस्राणि च विन्दुचनुष्ययृतानि तथा तयनिशाल्काटय 
इत्यथः" | 
धस प्रकारसं ततीसर करोद्त दिसाय्षन सक्ता | महानारन 
श्रादिप्रके १ शष्याथमे खिला है-- 
“यस्िशत्‌ सहस्लाणि अयस्तिर्‌न्छता्नि च| 
जयव्रिंशच देवानां रष्टिः सन्तपलन्नरणः ।' 


विविधोपासना वशंनं । २६ 
सं्तेपसे देवताश्चाकी संख्या तंतीस्त हजार तंतीस सौ तैंतीस होती है।. 
निरु्क दैवतकारडमें देवताश्रोकी संख्याके विषयमे बरन है । यथाः-- 
“तिघ एव देवता इति नेरुकाः 
“रभिः पृथिवीस्थानो दायुतरन््रो वान्तरिक्तस्थानः सूयो हृथुख्थानः 1 
““तासां मह।(भाग्यादकं कस्या अपि बहूनि नमिधेयानि भवन्ति 1 
` शच्रपि वा कमपृथक्‌लाद्‌ यथा होताध्वयुतद्योहुगातित्यप्येकस्य सतः।।' 
“अपिवा पृथगेव सयुः पृथि स्तुतयो भवन्ति ।'' 
(तथाभिधानानि }"" 
देवता तीन हं । यथा--स्भिनि, वाघ या इद ओर्‌ सुय्यै। अग्निका 
स्थान पृथ्वी, वायु याद्द्का स्थान श्रतरि्त है शौर सुयंका स्थान द॒लोकमं 
है! इन तीन धघान देवताश्रौके रेश्वर्ययोगसे श्वनेक देवत! होते दै, जिन 
नापर नेक प्रकारके हं । कमक पृथकताके कारण भी नेक मेद्‌ होते 
हं । यथा--दोता, श्र्वयुं, ब्रह्मा, उद्गाता दद्यादि । इसके सिवाय शौर 
प्रकारे भी प्रथक्‌सत्ता देवताश्रोकी होती है, जिस कारण पृथक्‌ पृथक्‌ देवता- 
प्रकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ स्तुतियां भी होती ह । इस अकार प्रथक्खत्ताके श्रजुखार 
दयता ओके पृथक्‌ पृथक्‌ नप्र भी दोते दहं) 
यजुवद ( अर० ३६ मं० ६ ) प्रायधित्ताहुतिभ्रकरणमं लिखा है-- 
“सविता प्रथमेहन्नमिद्वितीये वायुस्तरतीय आदित्यक्चतु्थं 
चन्द्रपाः पञ्चमच्छतुः पष्ठ मरतः सप्रे ब्हस्पतिर्मे मित्रो नवम 
वरुणो दशम इन्द्र एकादशे विशवदेषा द्वादशे +" 
प्रथम दिनका सवितादेवतादै, दुसरे दिनका शरग्नि, तीसरे दिनका 
वायु, चेशे दिनक्ा थादित्य, पञ्चमा चन्द्र, पष्ठका राहु) सप्नमका मरत्‌; 
म बदस्पति, नवमक्ा मिच, दशमका चर्ख, एक्छाद्‌शक्य इन्दर, दाद्‌ 
विश्चदेवां । दन देवताशरोक्रे निमित्त १२ दिनतक प्रायध्ित्तके लिये श्राहुति दौ 
जातीष्ै। इन देवताश्चौके खरूप तथा वासस्थान कां रोते ह, इसके विषयत 
( ग्वेद मं० १ सु० ६२०५) मलिता हैः- 
नरचन्तसो अनपिप॑रा अदृेणा ब्रहदेबासा अमृतलमानश्चः । 
त्योतीरया अहिमाया नामस दिवात्रष्मोणं बसने खस्तये ॥ 
४२ 
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३२३० मदु ३.५ । 








॥ 





कर्मके नियन्ता, ऋऋनिमेषनेत्र द्वारा जीवाक् प्रति रध्ियुक्त, दैवताश्ौने 
जीवाकी परिचर्यां निमित्त शमरत्वको प्राप्त किया । दीक्षिमान्‌ रथसे युक्त, 
स्थिरबुद्धि, पांपररहिन देवतागणं स्वगेलाकफ उन्नत दशमं निवास क्स्तेहं। 
भरर भी-- 
“सम्राजो ये सुष्रधा यत्रपाययुरपरिहूना दधिरे दितित्तयम्‌ ।' 
सम्राजो ये सुधा यत्रपाययुरपरिहूना दृधिरं दिविन्नयम्‌ 
परभुतायुक्त, श्रतित्रद्धिशालौ दैनतागण जा यक्षे श्राति ह उनक्रा निवास 
उयलोकमे ह | देवनाश्रौके प्रभावके चिषयमें निरुक्ते दरैवतक्रारुडमे लिखा है- 
त $ ४ र क ध ४ ५ 
''द्मातपेतेषां रथो भवत्यात्मा आयुध श्रात्मेपतव आत्मा 
सवं देवस्य द्रवस्य }"' 
श्रात्मा दो देवताश्चौकोा छश्च, रथ, श्यायुध्, बाण शरोर स्च कु होता 
हे। इनके रूपक न्रिपयमे ्ण्वरद्‌ (०२, अ ४ भूमन ८) मल्िखा६- 
“रूपं रूपं मदयतरावो भत्रीतिं मायाः दररवानम्तन्तरं परिस्वान | 
` तं ८ न, ०) भ र %१ 
त्रियदिविः परिमुटूतेमःगान्‌ स्वमत्ररनतुगाच्छतावरा | 
मधचा ( शृन्द्देव ) जिस जिस रूपके ध्रारण॒ करनको शच्या करते हं यही 
रूप उनक्रोहा जाना है, उनमें खनेक्र रूप ध्रास्य करनी शक्तिहै। सोमपायी 
इन्द्र्म यजमान मन्त्रद्वारा स्तुति कस्ते इन्द्रेन स्वगन्नोक्य पक्र हौ समय 
नेक रूप धारण करके अनेक यक्षम रपरस्थितहो सक्तैहं ! देवताश्चक्र अनेक 
रूप धारसा कर्के पक ही समय शनेक यज्ञम उपस्थित नेकं विवय वदान्त. 
दश्षीनकाभी सूत्र हे । यथाः- 
॥ भै { ५, ५५, ५५ %# ¢ ^ $ 
(विराधः कमेणीति च्नानेकप्रतिपनद गनान्‌ । 
यद्रि कमक्रं चिषयमे दस प्रकारसे विराध माना जाय छ, पक समयपर 
पक दैवता अनेक्र स्थानां वैसे उपस्थिन रह सक्ष, तो दसक्ा उन्तर य्ह 
कि, देवताश्रोमं पसो शक्तिद कि णकही समय पर नेक क्प धारण करै 
अनेक यक्ञोमे वे देन दे सक्ते हं । देवता ाकर रुप वे दति दै सक विधये 
निरुकक्षे यैत्रतकारडमें लिखा हैः-- 
“'रयाकारचिन्तनं देवतानाम्‌ ।' 
“पुरपत्रिधाः स्युरिन्येकम्‌ 1! 
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“छपुरूपविधाः स्युरित्यपरम्‌ ।'' 
“रपि बोभयवरिधाः स्युः ।"' 

देवताश्रोरे रूप कैसे देते है श्थात्‌ सिस रूपमे वे दशेन देते है, इसके 
विषयमे यष्ट कथन दहै कि कोई उनको पुरूषके रूपम दशेन देनेवाे, कोई 
उनक्रो खरीक रूपमे या श्रोर् फिसी रूपमे दशन देनेवाले श्रोर कोर उने इन 
दनो हयो रूपौमे दशन देनेवाले कहते है । इन्द्रके कायेके चिषये निरुक्तमे 
लिखा हैः- 

“त्रथास्य एमं रसानुप्रदानं एषो याचे काच बलङ़ृति- 
सिनटरकर्म् तत्‌ 1” 

वर्षादि कराना, चत्रवध्र श्रोर वलसस्बन्थरोय श्रन्य समल्त कायं इन्द्रदेव. 
काते, कयौकरि, वे देवताश्रौङे राजा है । इन सब प्रमाणोङे द्वारो स्पष्ट सिद्धान्त 
होताहैक्रि विद्धनने ही देवता कदनेकरी शरोर च तुवंदक्ञाताको दी श्रह्या कटनेकी 
जो स्पर्धा अर्वाचोन पुरुषोने की दै वह उनका श्र न्ति धुत उन्मत्त प्रलापमात्र हे । 

“पविद्रांसो हि देबाः 1" ( श्तपथ ब्राह्मण ३।७ ३।१० ) 

इख मन्त्रका श्र्थं अवांचीन पुरूपौनि ठीक नहीं क्रिया दै । इसका धर्थं 

यह नद्यं है छि विद्धान्‌ ही देववा होते दै; परन्तु यज्चचंद (अण०दमं०७)मेः-- 


“'देवान्‌ दैवीर्विशः पागुरुशिजो बहितमान्‌ ।'" 


इस मन्त्रके अर्थम “दिव्यगुखयुक्त” यद पशु श्रग्नोषोमादिं देवताश्चौके 
पास गमन करे, जो देवता विद्धान्‌ शरोर श्चग्निद्धारया हविकी ईच्छा करनेवाले 
होने है, यह जो मंत्र, इसपर ही शतपथ ब्राह्मणकी श्चुति देः- 


“वरिहरंसे हि देबास्तस्मादादेशिजो वहितमानिति 

देवता विद्धान्‌ ह, इसीलिये उनको उशिज शरोर वह्धितमान्‌ कहा गया है ¦ 
विद्रानका नामी देव्ताहै, यदह उल्ल श्चति अथवा नाह्मएक्ा अथे नीं दहै। 
यक्करोकी चार रङ्ग होतीहै इसलिये जिस पशुकोौ चार राङ्ग द्यो चह समी 
वक्री है पेखा कदटना जिस भकार मिथ्या हेला ही विद्धान्‌ होते दी उसे 
देवता कहना मिथ्याहि। शरोर चार वेद्केश्ञाताहीन्हयाहे पेखा कहना श्रो 
भो भ्रान्तियुक्त है 1 पला होनेपर वेदव्यास वरिष आदि वेद्वेत्तो समी 
ऋवि्याको बरदा कहना पडेगा। 


२६२ ध्मेसुधाक्र । 
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बरह्मा देवानां प्रथमः सम्बभूव वि्वस्य कत्ता यु्रनस्य गोप्ता । खस्डक) 
हिरिणयगमेः सपवत्तेताप्रे, यो वै ब्रह्माणं विदधाति पू वम्‌ ॥ (्वेाश्वतर) 
तस्मिन्‌ जे खयं बरह्मा सवेलोकपितामहः (व) 
दस्यादि प्रमारो दारा ब्रह्माजी प्रथक्‌ स्थिति सिद्ध होती है । 
शाख्मे निस्य देवता शौर नैमित्तिक दैवता दो प्रकारके देवता कहे 
गये हे ¦ ' 
नित्य देवतां वे है, कि जिनका पद्‌ निचय स्थायी है! बवश्ुषद, सुद्रपद्‌, 
्ादित्यपद्‌, इन्द्र पद, वरूएपद आदि प्‌ नित्य है । यह प्रद्स प्रह केवल श्चपने 
बरह्मारडमे ही निव्यस्थांयी नदीं हैः किन्तु रेखा अनुमान क्रिया जातारहैक्सि 
प्रसेक ब्रह्मारडमें इन पदौका नित्यषटपसे रहना श्रवश्य सम्मवरै। ये पद्‌ 
निव्य होते है तथा कलप शरोर मन्वन्तरादिभेदसरे इनमे योग्य व्यकियां जाक्रर 
धिकार प्राक्त करती श्रोरवेही देदता क्रमशः उन्नत श्रधिक्रायेक्ोभी 
प्राप्त करते रहते है क्रभी कमी इन पद्धारी देवताश्रौका पतन भीहोताहै। 
ज्ेखा महाभास्तके शान्तिपर्बमे कहा गया हैः-- 
“हिला सुखं मनसश्च परियाणि देवः शक्रः कमेण प्ठ्यमाप | 
स्यं धर्म पालयन्नप्रमत्तो दमं तितिक्ता सपतां परियश ॥ 
एतानि सर्वाएयुपसेवमानः स देवराज्यं मप्रवान्‌ पर्त सुरुयम्‌ ॥ 
क्रतुभिस्तपसा चैव खाध्यायेन दमेन च | 
त्ैलोक्येश्वयंमव्यग्रंप्राष्ठोऽदं विक्रमेण च ॥ 
मतके पिय सुखोको प्राग करके, सत्य, धमे, द्म, तितित्ता श्रौर सम. 
ताके श्चाश्रयक्ते इन्द्रो मदुष्यशरीरसे इन्द्रपद्‌ प्राप्त हृश्रोथा) यज्ञ, तप, 
लाध्याय श्र दमके दवाय इश्रने तरिलोकका रेश्वय्यै प्राप्त क्रियां था। 
नारायणोपनिष्टुमे क्िखा हैः- 
“यज्ञन हि देवा दिवं गताः 
““यस्ते नूनं शतक्रविन्दरयुम्नितमो मदः? (ला. वे. ३।१।२२) 
यक्शसे ही देवताश्चोको देवत्वपद्‌ मिला है नोर शतक्रतु होनेसे दही 
-हन्द्रपद इन्दरको प्रा ह्या है। ष्वद १।१११।१ मे लिला हैः- 
^“तत्तन रथं सुङृतं विड नापसस्तत्तन्‌ । हरीं इन्द्रवाह हषणवश्रु । "' 
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्ागिरसके तीन पुत्र रथनिर्माणके कौशट से देवताश्चको तुष्ट कर देवत्व 
को प्राक्त हो गये थे। 


पुनः महा भारतके अनुशासनपर्वमे लिखा है - 


“नहुषो हि महाराज ! राजर्षिः छुपहतपाः । 
देवराञ्यमनुभाप्तः सुतेनेह कमणा ॥ 
श्रथेनद्रोऽहधिति त्ना्ा अंकारं समाविशत्‌ । 
स ऋषीन्‌ वाहयामास वरदानप्दाचितः ॥ 
अगस्त्यस्य तदा क्रदो वामेनाभ्यहनच्छिरः | 
तस्मिन्‌ शिरस्यमिहते स जटान्तगतो भ्रमः ॥ 
शशाप बलवत्‌ करुद्धौ नहुषं पापचेत्म्‌ । 
स्परत्‌ पदाहतः कोधाच्छिपसीप मदायुनिम्‌ 
तस्मादाशु महीं गच्छ सर्पो शूला दुमेते । 
इत्युक्तः स तदा तेन सर्पो भूत्वा पपात ह ।।'' 


राजिं नडुषने पुरयक्मं ॐ फलस इन्द्त्व प्राप्त किय था । इन्द्रसव प्राने. 
पर उनको अत्यन्त शर्कार हो गया था श्रोर उन्हौने ऋषियोसे अपना शिविका 
( पालकी ) वाहन प्रारम्भ कर दियाथा। एङ बार अगस्त्य ऋषि शिचिका- 
वहन कर रहे थे, चहु्ने उनके सिरपर लात मार दिया । इसपर गु ऋषिने 
नहुषो अभिललम्पात (शाप) क्रिया क्रिसपेहोज्ञाघ्रो श्रोर नहुष सपं होकर 
स्र्गंसे गिर पड़ा । 

नेमित्तिकं देवता वे काते है, जिनका पद किसी निमित्तस्े कायम 
किया जातादहै, ननोर उख निमित्तके नष्ट होनेपर वह पद मी उड जाताहै। 
तेमित्तक्र देवताश्नौके उदादरणके लिये ङक प्रमाणोका विचार किथा जाता है । 
प्रथम उदाहरण यह दहैकरि भ्रापदेवता, यहदेवता, वनदेवता दिका पद्‌। 
ग्रामे स्थापन होनेके समयते लेकर जप्रतक ग्रमनष्टनदहो जाय तबतक 
ग्रामदेवताका पद्‌ बना रहता है 1 एक वनख्लीके स्थापन दोनेके समयसे लेकर 
जवतवब उस स्थानम वनका अधिकार पूशंरूपसे बना रहता है तबतक वनदेव- 
ताक्ा पद्‌ बना रहता है श्रौर उसके बादं वह पद्‌ नघ्रहो जाता है! गरहदेव 
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ताको भील ही सममना उचित दहै। एक गृहके प्रस्तुत होनेपर यदि 
गृहपति उस गृहम शास्रविधिके अनुसार गृदरेवताकी स्थापना करें ता उस 
गरहदेवताके पीटकी स्थापनाके समयसे लेकर जबतक वह गृह बना रहता है 
ओर जवतक गृदस्थकी श्रद्धा पीटपर बनी रहतो है तवतक उस गरृददेवतांका 
पद वना रहता है श्रोर तदनन्तर बह पद नष्ट हो जाता है । नैमित्तिक देवताश्रोके 
उद्‌।हरणमे शरोर भी प्रमा दिये जाति दहै। उद्धिज्ञ, स्वेदज, अर्डज श्रोर 
जरायुज--इन चार प्रकारके भू्तोक्ती जो श्रकग श्रलग श्रेखियां है, यथा- 
जरायुजमे गो महिष, अश्व, सिह, वानरादि, श्रणडजमे कपोत, मयूर, सं 
आरि, स्वेदजमं जीवरत्ताके विशेष विन्तेष कृमि तथा रोगोत्पादक विन्नेष वि्ेष 
मि श्रोर उद्धिज्पे अश्वत्थ, वर, विश्व श्रादि, इस प्रकारसे चार प्रकारके 
जावोमं जिस ब्रह्मारडमं जिस प्रक्ारकी ध्रेशिया उत्पन्न दोती है, अथवा जिस 
दशमे जिस प्रकारकी श्रेणियां उत्पन्न होती है उनको रत्ञाके लिये पक पक 
खतन्त्र-खतन्त्र देवताका पद्‌ दिया जाता है नोर जबतक वे श्रेखियांः बनी र्ती 
दे तबतक वह देवताका पद्‌ भी बना रहता है । उखके अन्यया होनेपर वह 
पद्‌ उटादिथा जातादहै। नैमित्तिक देवताके सम्बन्धमे अर भी उदाहस्ण 
द्विया जाता दहै । स्थावर पदाथ परव्व॑त, नदो अदि-तथा नाना प्रकारके 
धातु रोर उपधातु आदि लनिज्ञ पदा्थोके चालक शरोर रत्तक सखतन्त्र सखतन्त्र 
देवताहोतेदै। वेपद्‌ भी नेमित्तिकदै। जिस बह्यारडमे अथवा जित 
देश विरेशमं जवतक्ये स्थावर पद्‌ाथं अपनी पृं सत्ता चिधमान रहते है 
तबतक् वे नैमित्तिक देवताश्चाङे पद्‌ भो विद्यमान रहते हैँ शरोर उसके अन्यथा 
दोनेपर वे पद्‌ उठा दि जतेहै। यही सब नेमित्तिक देवताडे उहा. 
हरण ह । 


नेमित्तिक देवताश्रौके विषयं शातं भौ नेक परमाण मिलते है। 


मस्स्यपुरणमं गरृहदेवताश्रो अर्थात्‌ वास्तुदेवताश्रौ का नामोज्ञेल तथा पू त्राका 
चरणेन क्रिया गया है । यथाः-- 

“सवेवास्तु विभागेषु ॒विङ्ञेया नवका नव । 

एकाशीतिपदं कृत्वा वास्तुवित्‌ सवेवास्त॒षु ॥ 


पदस्थान पूजयेदेवों सिंशत्पश्वदरोव ठ । 
दातरिशदं वाद्यत; पूज्याः पूज्याशान्तख्योदश ॥ 
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नामतस्तान्‌ प्रवद्यामि स्थानानि च निवोधत | 

ईशानकोणादिषु तान्‌ पूजयेद्धविषा नरः॥। 

शिखी चैवाथ पजेन्यो जयन्तः इलिशायुधः | 

मूरयसत्यौ भेशष्रैव आङोशो वायुरेव च ॥ 

पूपा च विथत्ैव गहक्षतमयाबुमो | 

गन्धर्वो भ्रङ्राजश्च मृगः पित्रगणस्तथा ॥।'' 

इत्यादि इत्यादि । समस्त वास्तुविभागमे दोनो भ्रोर नोर दिखावसे 

एकाशीति ८१) वास्तु पद्‌ जानना चाहिये । इन पदमे स्थित बत्तोख शरोर पंदर 
तथा बदिर्दिशामे वत्तीसख श्रौर बीचमें तेरह- दस धरकारसे समस्त वास्तु देवता- 
श्रौकी पूजा करनौ चाहिये । शिखी, पजन्य, जयन्त, इलिशायुध, सूय्यै, 
सत्य, थश, श्राक्ाश, वायु, पूषा, दितथ, गहन्तत, मय, गन्धर्वं, भूङ्गराज, खगः 
पितृगण इत्यादि वास्तु देवतागण है, जिनकी पूजा ईशानकोणमें होती है । 
महामारतके अयुशासनपवंमे मलतङ्गञ्ुनिको इस प्रकार इतिदोख मिलता है 
कि मतङ्गमुनिके श्ननेक वर्षो तक कठिन तस्था करनेपर भी वे बाह्मखु जन्म 
नहीं प्राप्त कर सके श्नोर पश्चात्‌ इन्द्रके बरसे छन्द नामक नैमित्तिक देवत। बन 
गये । यथाः- 

(“छन्दो देव इति ख्यातः सीणां पूज्यो भविष्यसि 

की तिथ तेऽतुला वत्स ! तरिषु लोकेषु यास्यति | 

एवं तस्मे वरं दस वास्तवोऽन्तरधीयत । 


भ्राणांस्त्यक्तवा यतङ्गोऽपि सम्पाप्तः स्थानयुत्तमम्‌ ।'' 

हन्द्रदेषने मतज्गको वर दिया “तुम छन्द नामक देवता बनोगे ओर खियां 
तुम्हार पूजा करेगी । निललोकमे तुम्हारी अत्यन्त कीतिं होगी 1” इतना ककर 
इन्टरदेव अन्तर्धान हो गये श्चोर शरीरत्यागानन्तर मतङ्ग चुन्द देवता नामक 
उत्तम जेमित्तिक देवताकां स्थान प्राप्त दो गये । यदी सब देवताश्चोके विषयमे 
शंका खमाधान है । . 

निलय पितंगस भी पक प्रकारके देषता है, उनका वासस्थान पितरलोक 
है। उनका काथ्यं श्राधिभेतिक जगतक्रा संरक्षण, ्राधिभोतिक जगत्‌के 
परम्राणञ्ओका नियोजन भ्नोर श्ाधिमोतिकः जगत्‌को क्रियाञ्नोका यथावत्‌ परि- ` 
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चालन करनाहे। संसारम तुश्रोके ठीक टीक होनेसे ही आधिरोतिक 
शरीरसस्बन्धीय परमा तथा शक्तियोका सुपबन्ध रहता है । शतः क्रतुश्च. 
तक्की सम्दाल करनेमे पितरोका शअ्रधिकार माना गयाहै। यथा वेदमैः-- 


“शं सोमसदः पितरस्त्प्यन्ताम्‌ , अभिष्वात्ताः पितरस्त्ृप्य- 
न्ताम्‌ , बर्हिषदः पितरस्दप्यन्ताम्‌ , सोमपाः पितरस्तप्यन्ताम्‌ , हवि- 
शंनः पिवरस्तप्यन्ताम्‌ , आज्यपाः पितरस्तरप्यन्ताम्‌? इत्यादि । 


“नमो वः पितरो रक्ताय, नमो वः पितरो शोषाय 

नमो वः पित्तरो ऋतपे, नमो वः पितरो जीवाय 

नमो वः पितरः खधाये, नमो षः पितरे घोराय ॥"' 

सोमसद्‌ नामक्र नित्य पितृगख तत्त दोषे, अग्निष्वात्ता नामक पिरगण 

तृ होवे, बर्हंषटू नामक पिदृगण वक्त दोव, सोमपा नामक पिठगण॒ त्त दोषे, 
हविशुंक नामक पएितृगस वृत होवे, शचाज्यपा नामक पितणर्‌ वृत्त होवे, इत्यादि ! 
वषांधिपति पितरको नमस्कार, ग्रीष्प्राधिपति पितरोको नमस्कार, तुके 
अधिपति पितसंको नमस्कार, ह्यदि । 


ऋतुश्चोमं विपच्यैय न दहदोने देना अथवा मचुरष्याके कर्मोके उपयोगी 
ऋतु्ोके खरूपमें विपय्यैय उत्पन्न करना, संसारम खास्थ्यविधान करना, 
संसारके स्वास्थ्ये विपय्यैपर उत्पन्न करना, मनुष्या स्थूलशरीर मातृगभमे 
उत्पन्न करना, मजुष्यके स्थूलशरीरका स्वास्थ्यविधान करना, मयुष्यके शरीरके 
स्वास्थ्यं विपय्यैय करना इत्यादि सब काय्यै पितृगरकी पासे इश्रा करते 
ह । खतरा, पिवृगण ही जीवके क्मभोगके उपयोगी उसके उल्हष्ठ श्रथवा 
निकृष्ट अधिकारके ्रनुसार स्थूलशरीर बनानेमै ज्ेसो आवश्यकता हो उकछष्ट 
अथवा निकृष्ट तरस्वौको चन्द्रो श्रथांत्‌ पितृलोकसे पर्जन्यादिके द्वारा खस 
जित करते हए यथाक्रम मातृपिव्रशसीरमे होकर रजवीय्धतें परिणत कस्ते 
इण मातृगभेमे पचा देते है । यदी पिदृगणके द्वारा मलुष्यके स्थूलशरीरकी 
गतिका वैज्ञानिक रहस्य है । दुसरी शोर जिख प्रकार पितृगण प्रत्येक जीव 
कम्माचुखार तथा उस जीवके मातापिताके करम्माडसार ज्ेखौ सन्तिके उप- 
धोगी स्थूलशरीरका मसाला मातगर्भ्रे दकट्वा करते है वैसे षी यथाथोग्य 
त्मा अपते सृदमशरीरके प्षहित, अन्य सुच्मलोकोसे देवताओओकी सहायता 
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द्वारो मातृगभपं यथासमय पर्हुचाया जाता है) यहो जोवके सुदमशसीरके 
जन्मान्तर होनेके सम्बन्ध का वे्ञानिक र्दस्यदै ¡¦ इन दोनो काय्प्रोमेसे एक 
काय्यै परित्योका है दूसरा देवताश्नौका है | 

षि, देवत्ता शरोर पितर-ये तीनो भेर्यां श्रीमगवान्‌के कार्यकर्ता 
प्रतिनिधि देवतादहयी है सेद इतना हो है कि चऋछकियौमे शअध्याटमशक्तिकी 
प्रधानता, देवताश्च अधिदेवशक्तिक्ती प्रधानता श्रर पितरोमें श्रधिभूतशक्तिकी 
परध्रानता रहती है। निलय पितरयोॐे पक्ति शत्‌ गश श्रौर चार बरणेके विषयमे 
शादे अनेक प्रमार मिल्लते है । यथा माकडेय पुराण ९६ श्र° मे- 


कप 


विश्वो विष्वशुगष्यध्यो धर्मों धन्यः शुभाननः | 

भूतिदो भूतिष्त्‌ भूतिः पितणां ये गणा नव ॥ 

कल्याणः कल्याणकत्ता कल्यः कल्यतराश्रयः | 

कल्यताहेतुरवधः पमि ते गणाः स्मृताः ॥ 

वते षरेणए्यो वरदः पृष्टिदस्तुष्टिदस्तथा । 

विन्वपाता तथा धाता सप्तेवेते तथा मणः ॥ 

महान्‌ पहाता महितो महिमावान्‌ महाबलः । 

गणाः पञ्च तथेवेते पितृणां पापनाशनाः ॥ 

घुखद्यो धघनदान्यो धमेदोऽन्यश्च भूतिदः । 

पितृणां कथ्यते चेतत्‌ तथ। गणचतुष्टयम्‌ ॥ 

एकत्रिंशत्‌ पितगणा यैव्याप्तमखिलं जगत्‌ । 

ते मेऽनुतप्तास्तष्यन्तु यच्न्त॒ च सद्‌ा हितम्‌ ॥ 

विश्व, विश्वभुक्‌ , श्रासध्य, धमे, धन्य, शुभानन, भूतिद्‌, भूतिृत्‌ ओर 
भूति नामक पितरोके नवविध गण्‌, कट्या, कल्याणकन्ती, कल्य, कट्यतराश्चय, 
कल्यतारेतु नौर श्रवेध नामक पित्योके षड्विध गण्‌, चर, वरशय, वरद्‌, 
पुष्टिद, तु्टिद, विश्वपाता श्रोर धाता नामकं पित्त्योके सक्तविध गण, महान्‌ , 
महातमा, महित, महिमावान्‌ श्रोर महाबल नामक पितरौके पञ्चविध ग॒ शरोर 
सु्लद, धनद्‌, धरमेद तथा मूतिद्‌ नामक पितसौके चतु विध गण यही पदकतरिशत्‌ 
४३ 
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पितृगर, जो जगत्‌मे व्याप्त है, तृप्त होकर सखवक्रा कस्या करः । पिततरोके चार 
वक्षि विषयमे महामारतकङके श्रादिपर्व॑मे लिखा दैः-- 
क ४4 ॐ [ध्‌ 
“सोमपा नाम विप्राणां तत्रि इविधुजः) 
वैश्यानपाल्यपा नाप श गरएान्तु सुकालिनः ॥ 


सोमपा नामक पितरगण बाह्यरजातीय दै, दविभुक्‌ नामक पित्तृगण 
ज्ज्नियजातीय है, श्राज्यप नारक पितृगण वैश्यज्ञातीय है श्रौर सुरकाल्लीन 
नामक पिकृगण्‌ शदजातीय ह । 


पितसकां काथ्यै जिस प्रकार शआधिमौतिक सणिकी स्त्तषा श्रादिङ 
सभ्यन्धसे माना गया है उती प्रकार ज्ञानमयी खष्टि$ संरत्तएका पूरं भार 
अवियौपर रक्ला गया दै। नित्य पितसे श्रौर निस्य दैवताश्रौङे सरश निष्य 
छषियौका पद भी प्रस्येक चह्लारडमे नियत ही र्हताहै। हां, समे खन्रे 
नष्ट कि मन्वन्तर शरोर कट्पादिके मेदसे जिख प्रक्रार श्ननेक पितर श्रोर अनेक 
देवताके पद्धारौ व्यक्तिरथोकां परिवर्तन होता है उसी धकार ऋषि्योके पद्‌- 
ध्रासै व्यक्तियोका मी परिवर्तन यथानियम हुश्रा कश्तादहे। का्यशेखोके 
विचोरसे इतना शरवश्य जानने योग्य है कि पिते श्रवतार नहीं दोते। जब 
पितसैको श्रपना कोई विशेष कायं सम्पन्न करना होतार, तो मातातिताक्रे 
शसीरम आविरभूत्‌ होकर उन्हीको श्रपना श्रवतार बनाकर पितृगण श्रपना 
विशेष कायं ससस्पन्न कर्ते ह! परन्तु मगवद्वतारकी नाई देव 
तान्नो श्रौर छषियोके सव प्रकारके अवतार इश्चा करते है। ऋवियोके 
विमाग सात पक्रारे हि । यथाः-पहरवि, परमर्षि, देवि, नह्य, श्रत, 
राजर्धिं रौर कार्ड । व्याक्लादि मद्धि है, मेललादिं परमर्षिं है, करवादि देवर्मिं 
हे, बशिष्ठादि ब्रह्मि हे, सुश्रेतादि श्रुतर्षि है, ऋतुपणदि राजि है ओर जेमिनि 
श्रादि कार्ड ह । प्रल्येक मन्वन्वरमें पृथक्‌ पृथक्‌ सर्धं दोते हं । यधाः- 
सखायम्भुव मन्वन्तरमै भरोचि, भ्रति, श्रह्धिरा, पुलस्त्य, पुलह, क्रतु श्रोर वशिष्ठ । 
खासोचिष मन्वन्तरमं ऊज॑, स्तम्थ, प्राण, दत्तोलि, कषम, निश्चर शरोर चाव 
वीर ¦ उन्तम मन्वन्तरमे-प्रमद्‌ादि सप्त वशिष्ठक पुजरगण । तामस मन्वन्तरमे-- 
ज्योतिर्घामा, पृथु, काव्य, चेज, भ्न, बज्ञक श्रौर पौरव | रेवत मन्वन्तरमे- 
हिरण्ययेमा, वेदश्री, ऊ दुष्वेवाहु, वेद बाहु, सुधामा, पजन्य श्नोर वशिष्ट । चाक्लुष 
मन्वन्तरमै- सुमेधा, विरजा, दविष्मान्‌ उन्नत, मधु, अतिनामा श्नोर खरिष्णु। 
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वर्त॑मानं वैवस्वत मस्वन्तरमं-- श्रि, वशिष्ठ, विश्वाभि, गोत्तम, जमदग्नि, 
भरढाज्ञ ओर कश्यप 1 सावशिक्त मन्वन्तसमे-गालव, दीस्िमान्‌, परशुराम, 
श्श्वत्थामा, कप, ऋष्य्छंग श्नौर उयास । दक्तसावर्णिक मन्वन्तस्मं - मेधातिथिः 
वु, सद्य, ज्योतिष्मान्‌, चुतिमान्‌ , खवल श्रोर हञ्यवाहन ! व्रह्मलाचरिक 
मन्वन्तरमे- श्राप, भूति, हविष्मान्‌ , सुकृती, सत्य, नामांग शरोर श्प्रतिम । 
. धममंसावणिक भनस्वन्तरमें - हविष्मान्‌, वरिष्ठ, ऋष्टि, अारुशि, निश्चर, श्रनघ 
श्चौर विष्टि। रद्रस्लावर्णिक मन्वन्तरमं-य॒ति, तपस्वी, सुतपा, तपोमू्ति, 
तपोनिधि, तपोरति श्रोर तपोधुति! देवसावरिक मन्वन्तसमे-धुतिमानं, 
श्नस्यय, तस्वद्र्शौ, निरस्सुक, निर्मोह, खुतपा श्रौर निष्वरकर्य्यं । इन्द्रसावपिक 
मन्वन्तरमे-श्रग्नीध्र, श्रग्िनिबाहु, शुचि, मुक्त, माधव, श्करश्चीर अजित। यें 
सब नित्य च्छषिगण है! वेदोके मन््दरष्ठ इस संसारके नैभिचिक ऋषिगं 
इन्दी ऋषियोके अवताररूपसे समके जा सकते ह । युथा निरक्तके देवत- 
कारडमः-- 
:(एवदुचावयैरमिषायैः ऋषीणां मन्त्रहषटयो भवन्ति” 

उश्नत श्रवनत श्रधिकारमे ऋषियोकी मन्तरदष्टि होतीहै! इसी दश्िके 
बलसे ऋविगण युग युगमे वेवुमरन्वोको भरकर करते है । प्रेत तथा पितरौके 
विषयमे "परल्लोकतस्व नामक श्रध्यायमें षुनः कहा जायगा । 


इति श्रीधर्मसुधाक्ररे एकादशक्किस्णः। 
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ट्‌ दशक्तििण । 


॥ ^ ५४ 


मूततिपूजारस्य। 


उपास्तनाविक्ञान नामक प्रबन्धे पदिक्ते ही कदा गया है कि अरभावक्री 
मततिपूलाके देह तथा पूर्तिक लिये मनुप्यौकौ खाभाविक प्दृत्ति होती है। हम 
अधिकार विचार लोग श्रपने ही दोषसे नित्य नवीन श्भावोको खट करते 
है। योगशाख्रमे लिखा है- 
दहह बहिगतो वायुः खभावाह्‌ द्रादशाद्ण॒लिः | 
गायने षाडशङ्गल्यो मोजने विंशतिस्तथा ॥। 
चतु्विंशङ्गलिः पान्थे निद्रायां त्रिशदड्यलिः । 
मेथुने पट्नरिशदुक्त' व्यायामे च ततोधिकप्र्‌ ॥ 
आयुत्तयोऽधिके भोक्तो मारते चौन्तराहुगते । 
तस्मात्‌ सदैभयतनेन प्राणायामं समाचरेत्‌ ॥ 
मन॒ष्योका खाभाविक श्वास १२ अंगु है। जिसके हिसाबसे दिनरात 
भरम २१६०० वार श्वास चलताहै) श्वाख्सके साथ प्राणका सम्बन्ध रहनेसे 
श्वासका परिमा जितना घटता दहै श्राय उतनी बहती हैश्रौरः श्वासकां 
परिमाण निह्तना श्रयिक दोता है ्रायु उतनी घटती दहै! प्रारायामादि दास 
कुम्भक श्चभ्यासर करनेसे श्वास घटता है, १२ श्रंगुलखे ११, १०, €ऽ८ इत्यादि 
हा जाता है, जिससं योगीकी श्ायु तथा शक्ति बढती है! किन्तु शरीरम 
किसी प्रकारका वेग उत्पन्न होते ही श्वासका परिमाण बह जातादै। इसी 
कारण कोम, कोध, लोम, मोहादि बृत्ति्याके वशोभूत सनी पुरुष रोगौ तथा 
छस्पायु होतेह! हम लोग वृत्तिथोङे वशम दोक्षर रातदिन दसं तरह शयु 
तथा शक्तिकरो खोते है, कितु इसकी पुष्टि तथा पुनः प्रा्षिका मी च्या कोद रपाय 
है ? इसी उपायके सोजमें दो मूत्तिपूजाका रहस्य है। 
केनोपनिषद्मे एक मन्त्र भातत रे यथा- 


धृत्तिपृजारहश्य | 
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इह चेददेदीदथ सस्यपरस्ति ना चदिदहवदीन्महती विनष्टिः । 
भूतेषु भूतेषु विचित्य धीराः पेत्यास्माल्लकादग्रता भवन्ति ॥ 
मुष्य जन्म पाकर यदि परमात्मक उपलन्धि इई तभी जन्म सार्थक 
हुश्ा, नहीं तो समो कुछ नष्ट हृश्रा जानना चाहिये, इसलिये धीर पुरुषगर्‌ 
साधना दारा सकल भूतम गह्मका अनुभव करके श्रखतत्व लाम करते ह | 
धरमेमगचान्‌ शंकराचार्थने भी कदा टै- 
लब्ध्वा कथन्चिन्नरजन्म दुल 
तापि पुस्तं श्रतिपारदर्शनम्‌ । 
यः खासमभुक्तेनं यतेत मूढधीः 
स आत्महा खं विनिहन्त्यसटप्रहात्‌ ॥ 
नीचेकी श्रनेक योनियीमे धृमनके चाद दलम मनुष्य जन्म इश, पुरुष. 
योनिम भो जन्म मिला, शाख्मे भी भवेशलाम श्चा, फिर भी जो मन्द्मति 
जोव मोक्तलाभकं लिये, परमात्माक सान्तात्कारके लिये यत्न नदीं करता है, 
वह मिश्चय ही श्रात्मघातो है। इसी श्रात्मदहत्यारूपी महापापे जीवको 
वचाकर परमानन्दमय अशतपद्‌का आस्वादन करानेके लिये मृ्तिपूजादही 
प्रथम सोपानरूप है। श्चक्ञानीजीवको ज्ञानी पिपासा खाभाविक है, दुर्वल 
जीवको बलीयान्‌ बननेकी लालसा खाभाविक दे, दुः्ली जीवको सुलकी 
त्ताक्तसा खाभाविक दै, अदपायु जीव्रको चिरायुः बननेकी इच्छा खाभाविक है। 
श्रत; जिस प्रकार अग्निक समीप जानेसे शसरम खभावतः ही उत्तापक्रा 
सश्चार होता है, उखी प्रकार ज्ञानरूप, ानन्दरूप, सवशक्तिमान्‌ , चिर श्रमर 
परमात्माक्े समीपस्थ होकर ज्ञान-सुख-शक्ति-शान्ति तथा चिर श्रमरतां 
लाम करके मनुष्यजन्मको साथंक करनेके ल्यि ही मूत्तिपूजाका विधान 
किया गया है । श्रीभगवान्‌ मदने कहा दै- 
अभिवादनशीलस्य नित्य ददधोपसेविनः | 
चत्वारि सम्परवद्धन्ते आयुविद्यायशोबलम्‌ ॥ (मनु. दवि. अ. १२१ > 
बुधो तथा पूज्योके चरण स्पशे तथा नित्य भखाम सेवा करने- 
वाल्लौमे उनकी चार शक्ति-्रायु-वि्या-यश-बलक्ी धवेश करती है। जब 
लोकिक गुरुम की पूजा करनेसे आयु, ज्ञान, यश, बल मिलते ह तो जगदगद 





४२ धमं सुधाकर । 
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परमासमाकी पूजा करनेसे ये शक्तियां अवश्य ही भ्रात होगी ओर भक्त भगवान 
की पूजा करके श्रानन्दमय मोक्तलाम अनायास ही कर सकण दसम अणुमात् 
सन्देह नीं है । 
किम्तु वरमात्मा दौखते नही, बहुत दूर है, प्रकृतिसे परे है, उनके 

पास एकाएक कैसे जाया जाय, उपालना किसर तरह की जाय, एेसे प्रश्नो 
उत्तरम ही श्रीमगवानने श्र्च॑नको गीताङे इादशाध्यायमे साकार निराकार 
उपासनाका रदस्य वताया था, यथा- 

मय्यावेश्य पनो ये मां नित्ययुक्ता उपाके | 

श्रद्धया परयोपेतास्ते मे भक्ततमा पताः | 

ये ल्तरमनिर्दश्यमव्यक्तं पयुपासते । 

सर्वत्रगमचिन्त्यश्च द्ूटस्थमचलं ध्रुवम्‌ । 

संनियम्पेन्धियग्रामं सवत्र समबुद्धयः 

ते ्ाप्तुवन्ति मामेव सवभूतहिते रताः ॥ 

कलेशाऽयिकतरस्तेषाम्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 

्रभ्यक्ता हि गतिदुःखं देदह्वद्धिस्वाप्यते ॥ 

ज्ञ ल्लोग सेरी साकार मृत्तिमे मन बांधकर एकान्तरति हो प्रेम भक्तिके 

साथ पूज्ञा कसते है वे मेरे श्रेष्ठ भक्त हं । मन, वचन, बुद्धि तथा प्रतिस परे. 
लर्यव्यापी, श्रत्तर, निंर, निराकार परमाल्माकौ जो उपासना कर्ता है, वह्‌ 
तमी उनो पा सकता है, जवकि उसकी खमस्त इन्दियां पूरे वशम श्रा जायं, 
सर्वत्र समबुद्धि प्राप्त दो श्रौर सकल जीवोके हितमं चित्त मन्न दो जाय । इतना 
होने पर भी निराकार बह्यकी प्राति ब्रहुत दही क्गेशषे होती है। क्यौकरि मेरा 
शसेर, मेरी इन्द्रियाः इस प्रकार देकं प्रति श्रभिमोनसे युक्त जीव नियक्षार 
ब्रह्मकी प्राति बहुत ही दुःलसे कर सक्ता है। श्रीभगणवानके इन वचनो 
निश्चय होता है कि जवतक इन्द्रियां पूरी वशमेनश्रां जायं श्रोर देहाभिमान 
नष्ट होकर पृण ैराग्यकी प्राति नहो जाय, तवतक निराकार्की उपासना 
श्रसम्भव हे। श्सी कार्ण मध्यम अधिकासीकी छविधाङे लिये महषियाने 
साकार मृक्तिपूजा बताई है । जिस प्रकार यदि कोई मनुष्य सूर्यका श्रधिक 
उन्ताप जेना चाहे तो उसके लिये कतव्य होगा कि दोनो हाथौमं पल बांध कर 
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सूर्थ॑ङे समीप उड़ कर जनेकी कोशिश करे श्रोर यदि इतनी सामथ्यं नहोतो 
सीधा उपाय यह है करि पक श्रवसी सीखा (प६्दापण) लेकर सुयके सामने 
धरे श्रौर जहां उसका उन्ताप केन्द्रीभुत ( {०८४६ ) हो वहसे उत्तापको सेवे, 
टीक उसी प्रकार जिस साधक्यै ज्ञानश्रोर वैराग्यका पल जम गया बही 
सीधा निराकारके पाख उटृकर जा सङताहै। नीतो नूरिरूपी कन्या 
दारय ( ८८व्‌ा प्ण) केद्धरा हो पर्मात्माकी शक्तिको प्रकर करके उपासनं 
करना ही युक्तियुक्त दोग! । यही मध्यम अरधिकारीके लिये मूत्तिपूजा बतानेका 
हेतु दै। 

मूर्तिं तो पस्थर, लकड़ी, लोहे श्रादिको होती है। उस्लकी पृज्ञासे 
मगवानरो पूजा कैसे होगी ? यह प्रश्न दो सकता है) इसका उत्तर यह दहै 
कि हम मृतिं "कीः पूजा नहीं करते हं किन्तु सूति "मेः पुजा 
कस्ते हम प्रतिमाङे मलाल्ञे पत्थर, लकड़ी श्रादिकी 
पूजा यो स्तुति नहीं करते है, किन्तु इन मसाले प्रतिमा बनाकर उस्म पर- 
माप्माकी शक्तिक्ो प्रकट कर उस दिव्य शक्तिकी पूजा स्तुति करते है । ध्रीमदू- 
भागवते श्नाड प्रकारकी प्रतिमाशताई गई है, यथा- 


सैली द्‌।रुमयी लोदी लेप्या सख्या च सेकती | 
मनोमयी पणिमयी प्रतियएविधा स्पृता ॥ 
पत्थरकी प्रतिमा, काष्निर्मीत प्रतिमाः, रोहेकी प्रतिमा, लेपन दारं 
वना$ इर प्रतिमा, चित्राङ्कित ध्रतिमा, बालुकी प्रतिमा, मनसो भरतिमा श्रो 
मखिकी पतिमा-ये चाट प्रक्रारकी प्रततिमारंह। दनमे वैदिक प्राणपरतिष्ठाङी 
प्रतरियास्ते परमात्माकी शक्ति आकर्षित कौ जाती है। कापिल तन्मे लिखा है-- 
गवां सर्वाङ्गनं त्तीरं सेत्‌ स्तनयुखाई यथा । 
तथा सर्वागरतो देवः प्रतिमादिषु राजते । 
लिख धकार गड माताके समस्त शरीरम उत्पन्न इश्चा दूध स्तनके द्वारा 
निकलता है, उसी प्रकार परमात्माकी सवं थापक शक्ति भतिमामं अधिष्ठान 
करती हे! यह शक्ति ्राती किख विशिखे है इस विषयमे लिला है- 
आभिरूप्याच विम्बस्य पूजाया विशेषतः । 
साधकस्य च विश्वासा देवत।सभ्भिधिमेवेत्‌ ॥ 


पूजा किसी होती है ? 


३४४ धममंसधाकर । 
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प्रतिमा ध्यानाचुसार सुन्दर तथा ठीक ठीक बननेसखे, ध्राणपतिष्ठां श्रौर 
पूजा विशेषरूपसे होनेसे तथा भक्तोमें ्चद्धा चिश्वास पूरा पूरा होनेसे प्रतिमामें 
दिव्यशक्ति रा जातीहै। प्रह्मादमे विश्वास श्रौर भक्तिरी शक्ति थी इसीसे 
उन्होने भगवान्‌की दिव्य शक्तिको चक्िहरूप्रसे स्तम्मङे द्वारा प्रकर करां दिया 
था। भगीरथमं तपस्याकी शक्ति थी, तमी उन्होने खग॑से गङ्कादेवीकी दिव्य 
शक्तिको सृत्युलोकमे श्राक्षेण किया था; इसी धरार पूजाकी शक्ति, भक्ताको 
विश्वासख-भक्िरूपी विषम ( 1९४8५९८ ) शक्ति भगवान्‌को सम ( 0081६११९ } 
शक्तिक्रा प्रतिमारूपी आघार ( णत्दाप्र ) हाय श्राकषंस॒ करती है । ०९९९६. 
{८ ०८१ का इख प्रकार परस्पर श्रकषस सायन्समें प्रसिद्ध है| इस 
प्रकार ठीक ठीक श्राकषेण॒ होनेपर प्रतिमा चमक्ने लगती है ओर उसमें अनेक 
चमत्कार मी देखनेमं श्राति है, यथा - सामवेदक २६यं ब्राह्यणमें ज्िखा है-- 
देवताथतनानि कम्पन्ते देवतपरतिपा हसन्ति सदम्ति सृस्यन्ति स्फुश्न्ति 
स्विद्यन्तुन्पीलन्ति निपीलन्ति । 
देवताश्रौके स्थान कंपते है, देव प्रतिमा दंसती है, रोती है, नाचती है, 
किसी श्गमे स्फुटित हो जाती है, .पसिजती हे, नेत्र खोलती है, वन्द्‌ करती 
है! श्र मी श्रधवैवेदमे- (२-१२-४ ) ति 
एहि अश्मानमातिष्ट अश्या मव्तुतेतनरु। 
हे भगवन्‌ ! आश्र इस -पाषास॒निर्भित भतिमामे श्चिष्ठान करो, 
तुम्हारा शरीर यह पाषाणमयी प्रतिमा हो जाय । 
इन सव प्रमाण तथा विचरते सिद्धहु्रा करि हमलछोग सूर्तिरी पूजा 
नहीं कर्ते है, हम श्ुदूपरस्तः नहीं है, किन्तु मूर्तिमें भगवान्‌की दिल्य शक्तिको 
परा प्रतिष्ठा द्वारा श्ाक्रषिंत करे उस शक्तिक्री पजा करते है रोर. इस प्रकार 
मूतिरूपी श्राधारके दारा परमात्मा समीप पहुचनेपर हमे श्रायु, क्षान, विचा 
शक्ति तथा श्रानस्द्‌ ात्त होता है श्रौर अन्तमं मोत्त मिलता है, 
प्राण्रतिष्ठाङे परमाणम (आभिरूप्याच्च विभ्बस्यः यह जो शब्द्‌ कहा 
गया है इसक्रा भावाथ चिचार करने योग्यहै। इसक्रा भावाथं यह है कि 
प्रतिमा यदि सुन्दर तथा ध्यानके श्न्रुसार हो तभी उसमें पाण- 
प्रतिष्ठा द्वारां भगवान्‌की शक्ति श्राती है । विष्णु, शिव, दुर्गा, 
गरेश, ब्रह्मा श्रोदिके जो ङु ध्यान शाम मिलते दहै वे किसीकी कपोलकदपना 


मूत्ति विज्ञान । 
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नदीं है, किन्तु प्रकृतिके साथ उन देववाध्रौक्ा जिक्र प्रक्र सम्बन्ध है उसीके 
श्रनुसार ही उनके ध्यानानुक्रूख मूत्तियां बनाई जाती हं । रश्रान्तरूपसे समसः 
सकते द कि व्रह्मा, विष्णु नौर स्द्रकीजो मुत्तियां बनाई जाती है वे उनके खष्टि 
स्थिति भ्रलय कायेके अवुखार ही ह । दैश्वर प्रतिक रजोगुलङ्े साथ मिलकर 
ब्रह्यारूपसे संसारकी खष्ठि करते हे, सत्वशुरके साथ मिक्लकर िष्णुरूपसे 
संसारकी स्थिति करते है रोर तमोगुणके साथ मिलकर रुद्ररूप संसारका 
प्रलय कर्ते हें । इन्हीं क्रियाश्रौके श्रुसार ही ब्रह्मो-विध्ु-मदहेश की भूत्तियां बनी 
हई है। खशि गजोशुरसरे होती है, रजोगुरका रङ्ग लाल है उसलिये बरह्माजीका 
रङ्ग भी लालहै। खष्टि अन्तःकर्णङ्री शक्तित होती है, श्रन्तःकरणके मन वुद्धि 
चित्त श्रदङ्कारये चार शअ्गहै, इसी लिये ब्रह्माजीके मी चार सुल है विना ज्ञानश्ञी 





नकः 
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सदहाथतासे कमं टीकर टीक् नदींहो सक्ताहै, कमममर गलती दहो सकतीदहै, इस 
कारण क्ानशक्तिरूपिणी सरखतीको हदयमे धारण करके तथा ज्ञानके सूचक 
बाहनरूपी हलकी सहायताक्ते ब्रह्मजीने खषि की । यही हंसवाहन तथा सर्खती 
देवीके साथ उनके सम्बन्ध वतनेका हेतु है। खष्टि कार्यम नाभि मुख्य 
स्थान दैः नाभिके बलसे ही खष्ि होती है दस्तिये पस्माटमाकौ नाभिसे 
खष्िकरत्ता ब्रह्मा रो उस्पत्ति वताई गै दै। इस पध्रकारसे ब्रह्माजीकी सुत्त 
उनकी क्रियाके श्नु सार बनाई जाती है । विष्णु स्थित्तिके देवता भौर रुद्र लये 
देवता है! स्थिति विभ्वी योवन दश) ओर लयच्दध दशो है इस कारण 
विष्णु सूक्ति योवनमयी तथां महेशमृत्ति चद्ध बनाई जातीदहै। जो सम्रस्त 
सला को नष कर्के उमशान बनाते है उना निवांख धरमन होकर इम॑शानमं 
ही होना चाहिये, शस कार्ण शिव इमशचानवासी है ¦ जीव तंथा संसार प्रल्यमे 
जलकर भस्म हो जाता) इस कार्ण शिवजीके बदनमं भस्म लिपा इया 
है । । शिव नाशकनत्तां है इख कारण नाशकारी कारूसपं उनका भूषख है । 
चाहे को$ कितना हौ बह्नवान हो काल समीका वध करता दै, इस कारण 
सबसे बलवान्‌ जन्तु शेरक! भी खाक सखींचकर शिवजी पहने इष है 1 अन्य- 
पन्त स्थितिके देवता विष्ण पर्यङ्कपर लेटे इर हे, लदंमी उनको पद्‌सेवा कर 
रही है, उनके सारे शरीरम रलरमय श्रलङ्करं है, वे सब स्थिति द्‌शाकी 
शोभे ही सूचक है । उनके चार हाथमे धमे-श्रथे-काम-मोर्त पदानके 
लिये शंख चक्र गद्‌। नौर पटूम है । चक्रयुक्तं हाथ धमेका, मवायुक्त हाथ 
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| 
| 


३७६ धर्मसुधाकर । 


्र्थ॑का, पद्मयुक्त हाथ कामका शरोर शंलयुक्त हाथ मोच्तका सूचक हे। उने 
गलेमे माला इख निय है कि- 


मत्त; परतरं नान्यत्‌ किंञचिदस्ति धनञ्जय ¡ ¦ 
मयि सव॑मिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव ॥ ( गीता ) 

जिस प्रक्ार एक ही सूत्रम माला सव दाने रहते दै, उछी प्रकार 
अद्वितीय भगवान्‌ विष्णु सूत्ररूपसे सवज व्याप्त है शरोर भाङृतिक जीव उन्हीं 
ऊपर गंधे इष दै । यही सब ध्यानाडुसार विष्णुमृत्ति चोर शित्रमूर्तिका तात्पयं 
हे। दसी प्रकार दुर्गामूसिमे मी श्चपूवं भाव मराहृश्यां दै। दुगां परमाः 
 त्माकी शक्तिदहै। परमात्मा सर्वव्यापक दहै इस कारण उनकी मह शक्ति भी 
दशोदिशामें व्याघ्तदहै। इसीको सूचित करनेके लिये देवीर दस हाथदहे, 
शक्ति धन, बल, विद्या श्रोर बुद्धि इन चार वस्तुश्रौके चिना पूणं नहीं होती 
है, इख कारण महाशक्तिके पक शरोर धनकी देवी लकच्पी शरोर वल्के देवता 
कार्सिकेय श्नोर दूखरो श्रोर विद्याकी देवी सरस्वती तथा बुद्धिके देवता गण. 
पति स्थितै इस प्रकार पृरण॑शक्तिसे सम्पन्न होकर दी देवी महिषाघुरको 
मरारर्हीदहै। महिषोषखुर तमोगुणका रूप है, तमोगुण रजोगुण द्वारादही 
दृबाया जाता है) इस कारण रजोगुणरूपी लिहके द्वारां महिषाषठुरको 
दयाकर स्वगुणमयी देवी उसे मार रही है। यदी देवी र्तिका भावहै। 
गणेश बुहििधके श्रधिष्ठाता ह इस कारण गजेन्द्रबद्न ह । क्योकि पशुश्रोमे 
हाथी ही.खबसे वुह्धिमान्‌ दोता है श्रौर उखी प्ुराज्यकं साथ गरेशका 
अधिदैव सम्बन्ध हे । गसेश खबुह्धिके देवता, मूषिक कुतकैकारूपदहे। 
क्योकि जि भ्रक्रार विषयकी म्याद्‌ान समकर केवल उसे कार देना ह 
कुतकंका लन्तण है, ठीक उसी प्रकार मृषिक भी यच्छे श्मस्छे बस्रोको कार 
देता दै, खुबुद्धि इस कुतकंको दवा रखती हे, इस कारण खघुद्धिके श्रधिष्ठाता 
गरेशने कुतकरूपी मूषिकको वाहनरूपसे द्वा रक्ला है। छवुह्िधि जितनी 
बहृतीहे, कतकं उतनाही धरताहै। यही कारणहै करि गरोशजी उतने 
मोटे शरोर चूहे इतने छोटे ह । 

उपरके इन चणेनोसे स्पष्ट प्रमाणित हो गया कि हिन्दू वुहु पर स्तः नही 
है। हम केवल भाव श्रौर शक्तिके उपासक है, प्रतिमा भावक्रा ;0206 ह 
14०1 नहीं है श्नोर शक्तिका श्नाधार है उसी 1286 के जरियेसे हम माव तथा 
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नोभे यिनं 
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शक्तिकी साधना करते है । साधनक्ी सिद्धिम भावके अनुसार रूपका दशेन | 
होता है ्रौर शक्तिक्ी प्रास देती है जेखा कि ध्रुव प्रह्ाद दिको हन्ना था) 
यथा योगदशैनमं- 
'खाध्यायादिष्टदेवतासम्पयोगः 
मन््रजपसे इथ्देवताका दशन होता है। शरोर मी सामवेदमे- 
(उपरे गिसैणां सङ्गमे च नदीनां । धिया विपः अजायत । 
पर्व॑त प्रान्त या नदी सङ्गमपर स्तुति करनेसे इन्द्रदेवका दृशेन मिलता 
हे । श्रीमदूमागवतमे भी जिला है- 
त्वं भावय)गपरिभावितहः्घरोज 
आसुसे श्ुतेक्तितपथो नच नाथ पुंसम्‌ । 
यह्‌ यहू धिया त उस्गाय विभाषयन्ति 


तत्तद्वपुः प्रणयसे सदनुग्रहाय ॥ 

हे भगवन्‌ { भौव तथा भक्तिकि साथ उपासना करनेपर तुम उपाक्तस्के 
दृशनपथमे श्रते हो श्रौरजिल मावमयी मृतिको सक्तं उपासना करता है उसी मृत्ति- 
से दशन देतेो । इस प्रकारसे दशदेवकौ मधुर मृत्तिका दरशन होने पर खाधक्का 
चिन्त नोर भी श्रानन्दित तथा गदूगद्‌ हयो जाता है। उस्र समय उसके चित्तसे 
विषयवासना पक्वारही नष्टो जातीदहै, वह प्राण॒म्रनङे साथ उखी रूपमं 
तन्भय होकर श्नन्तम भावसमाधि काम करवाहै। “यही मुत्तिपूजाका परम- 
लद्य है। भावसमाधिङके बाद निराकार निगुण ब्रह्मको पूजा उसी साध्वकसे 
श्नच्छी तरह बन पड़ती है क्योकि भगवानके रूपम समाधि होनेपर वह युनः 
संसारे रुपमे नद्य फलता है, उसका वैराग्य-युक्तचित्त अतिषुद्ख निगुण 
ब्रह्मी साधनामे समर्थं हो जातादहेश्रोर इसी साध्रनापरे सिद्धिल्लाम करनेपर ` 
उसको मोत्त मिल जाता है 

श्ाखमे सगुण ब्रह्य ईश्वस्की पञ्चोपाक्ना बताई गई है यथा-चिष्णु, 
शिव, शक्ति, सूयं अनर गणेश, ये पांच मृति ही ईश्वरी मृत्ति ह । इनको देवता 
नहीं खमभमना चाहिये । क्योकि पञ्चोपासलनामं इनका ध्यान ईेश्वररूपसे ही 
होता है) ईश्वर एक होनेपर भी उनकी पांच मृत्तियां क्यौ बनाई जाती है, 
. इसका तारपयं यह है कि पृथिवी, जल, अचि, वायुश्चोर आकाश इन पांच 
तस्वौसे मनुष्यौका शरीर बनता है, इनमेसे जिसके भीतर ज्ञो तत्र प्रबल रहता 
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है उसी श्रजुलार पंचमे क्रिखी शक सृत्तिमे उसकी स्वाभाविक रुचि होती 
है! यथा दापिल्ल ठन्तरमै- 


~~ = [९ 
अङ्शस्याधिपो विष्रग्नेश्ब महश्वरी | 
यायो दतेरीशो जीदनस्य गणाधिपः | 


श्रा द{शनस्वदः साथ विष्णुका, अ्रगिनितसछके साथ महाशक्तिका, वायु 
यं शगार, पथिकीतच्के छाथ स्विदिका ओर जल्लतस्वके 


४ 


तस्ये साथ स 
साथ गणपति ससवान्का सम्बन्धे जिसके शसेरमे आकाश तद प्रधान 
डे उसकी रूचि खभावषे ह्य चिष्छु या छृष्णकी ओर होती है, जिखङॐ़े शरीरम 
ग्नि प्रधान है उसकी सचि स्वभावः दुगा, काली श्रादिपर होती है 
स्यादि इत्यादि । जिस यृरिमे जिसकी खागाचिक रुचि है उससे उसीकी 
उपान चताना युक्तियुर है, ज खट्गुरु शिष्धकौ परीत्ताकषर बता सकते 
है। यही कार्ण षह कि प्रकृति-मेद तशं त्प-भेद्के शनुषर्थ्क ही दश्वर्क्ी 
पांच मश्छियोमे उपासना होती) ये पंच जब देर्वस्की ही मचिदेते शिवि 
छीर धिष्ण छोटे है, चिप्ण बड़े चौर शक्ति छोरी द शख प्रक्रारसे साम्प्रद 
यिक्र ल्योगजोस्गड़ मचावाक्स्ते दस्मो देवह् सनज्ञानमृलक् भरन्ति चौर 
पु्धपात भाच है। रेसा पद्ठपात उपास्षचाजगतमं कभी नहीं होना चाहिये। 
इससे शधपमी स्पे हानि है ओर समाज्क्ी मी होनि है) 
श्रवांचीन पुरुषोने मुत्तिपूजाके ऊपरललिखित तस्वको न जानकर उसपर 
अनेक करात्त चयि ह; परन्तु वे सब कटात्त इतने हल्के रौर भमखंतामूलक 
१ है कि उनप्रर विचार करना भी श्रपनेको हर्का बनाना ै। इख 
लिये उन खव व्यथ कटान वाताको छोडकर जो करि मुत्ति- 
रहस्य जाननेपर खुद्‌ ही दर हो जायंगी केवत दो तीन भ्रान्तिजिनक कटाक्ौपर 
तरिचार कयां जात्ताहै। वे कराक्त निस्नक्ञिवित दहै, यथा-( १) मन्दिरमे 
व्यभिचार होता है इसलिये मृत्तिपूडा उटा रेनी चाहिषे (२) यदि सुक्तिमे शक्ति 
रहनी तो सुखलमानाके श्रक्रमणुखे तथा च्चूहे ्रादिके चदट्नेसे मूत्तिने अपनेको 
बचाया कयो नहीं (३) यदि ्आावाहन करनेसे मुत्ति देवता श्रते तो 
मृतिं चेतन्य क्यो न हो जाती श्रौ इख ध्रकारसे मरे हप पुत्रके शरीरम जीवको 
क्यौ नही बुका सक्ते) प्रथम कटात्तका उत्तर निस्न क्िित है। मन्दिर 
से देवस्थानमे वेश्याका रत्य; व्यभिचार या अन्यान्य श्चसत्काये होना बहुत 
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दी निष्द्नीय है क्यौकि इसप्रं केवल्त स्थानकी पवित्रतानघ्र होती है शरोर 
दैवी शक्तिकां श्रवहेल्लन होता है यही बात नदीं, अधिकन्तु जा करि पदले कटा 
गया है जिस देवमन्द्रिमं इच प्रकार तामसिक कमं शरोर तामसिक भाव उत्पन्न 
होते देवश पर प्रतिमामे दैकशक्ति ठहर नह्य सक्ती है शरोर णेखी परतिमाक्ते 
पूजन द्वारा उपासनाका फन नदो प्राप्त होता है! यह दात पहज्ञे हौ कही गड 
है क्रि भावङे श्रवुश्लार बनी हु मू्तिमं दैवीशक्तिका विकाश तमी हो सक्नादै 
जव उपासक श्रौर भक्तौकी श्रद्धा विश्वात्तकी शक्तिं उस मृत्तिपर ष्टकाथ्र 
(००५6०260) ह्ये । शरद्धा चिश्वाखकी सांसिक शक्ति दी धरीमगव्रान्‌की 
खवेऽ्यापिनी दैवीशक्तिकषो मृर्तिङे द्वारा भ्रकट कर लेती है रतः जित मंदिरके 
पुरोहेत खद्‌ाचासी श्रौर भक्त होगे, संयमशील तथा पुतापसयण शरोर क्रिया. 
कारएडनिएुण होगे च्नोर जित मंदिर-स्थित मूर्तिपर मवुष्यौको श्रद्धा ओर मक्ति 
होगी वहीं प्रतिमामे देवीशक्ति आकृष्ट होगी । अन्यथा यदि मंदिसके पुरोहित 
दुराचारी शरोर श्रमक्त तथा यलं होगे शोर वेष्रयागान, व्यभिचार चादिं ताम 
सिक भावोत्पादक कायं होगा जिससे लोगौमे सात्विक भाव उत्पन्नन होकर 
श्रद्धा भकतिहीनष्टहो जीवतो उल मन्दिरष्ी प्रतिमे श्रीसगवानक्ी दिच्यः 
शक्ति कभी नहीं प्रकर हो सकेगी श्रोर पूत्र॑ध्रकाशित दैवोशक्ति सी प्रतिमा. 
रूपी केन्द्रको छोडकर व्यापक शक्तिमे मित्त जायगी । श्रतः मन्दिरमे व्यभिचार, 
वे्यानृत्य श्रादि दुराचरण्‌ कभी नहीं होना चाहिये 1 परन्तु इससे यह सिद्धति 
नहीं द्योता है कि व्यभिचारे डरसे मन्दिरकोदही तोड़ दिया जीय! किसीको 
खपे यदि फोडादहोतो फोड़ेके भयसे श्रां फोड़ देना बुद्धिमत्ता नहीं है 
किन्तु फोड़ेकी हो चिकधित्ला कर्के फोडेको श्राराम करदेना बुद्धिमत्ता 
होगी! इसी प्रकार यदि मन्दिरमे व्यभिचार होता होगा तो व्यवस्था 
साथ व्यभिचारको दुर करना, शरोर वेश्यानाच आदि हसीदियोको नष्ट करना 
ही ध्म योगा श्रौर मृत्ति श्रौर मन्दिरको तोड़ देना धर्म नही होगा! श्राजक्ख 
प्रायः देखा जाता है कि घनीललोग मन्द्र बनवार उसीमे एक मृखं पुरोदहि- 
तको नोकरर्ल देते श्रोर पदे कद्ध पूजा होती है कि नहीं ङु भी इसका 
ख बर नहीं लेते, जिसका यह फलत प्रायः होता है कि विद्याभक्तिशून्य वह पुरो- 
हितं अपनेको उस मंदिरकी सम्पक्ति्योका माक्िक समसः लेता शरोर यथेच्छं 
श्राचर्ण करता रहता है । इस प्रकार पुरोहितोके श्रलयाचारसे श्रनेक मंदिर ष्ट 
हो जाते है नोर दैवीशक्तिकी अवमानना होती है इसलिये मन्दिर्परतिष्टठाताको 
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चाहिये कि इस प्रकार मन्द्रिका जीर्णेद्धार कर, योग्य पुरूषको पुरोहित 
रक्खं, नित्यपूजा श्रादिक्ा प्रबन्ध ठीक ठीक कर, सम्पत्तिके कुकु अंशे द्वारां 
पुरोहित-विद्याललय स्थापन करके योग्य पुरोहित प्रस्तुत कर, दशक नर नारि. 
योके भतिमादशेनकी उयवस्था युक्तिपूर्घंक कर दे9 ताकि सभ्यतांविरुद्ध क्रिस 
प्रकारके व्यवहारका मोक्ता ही न दोने पावे- इत्यादि शत्यादि प्रकारसे मन्विसका 
जीरोद्धार श्रोर व्यवस्था करनेपर व्यभिचार श्रादिकी सम्भावना नष 
जायगी शरोर समी मनुष्य अपने अपने श्रधिकारङे श्रनुसार मन्दते देवदशैन, 
देवपूजा श्चादि द्वारा परम कल्याण प्राक्त कर सके श्रततः अर्वाचीन पुरुषोकरा 
प्रथम कटन्त युक्तियुक्त मालूम नहीं होता) उनका दूसरा कटात्त यहदहैकि 
यदि मृत्तिमे शक्ति होतो तो सुखल्लमानोके आक्रमरुक्ते तथा चचह आदिके चद़नेसे 
भत्ति पनी रक्ता श्रवश्य करती । इस बाते बिचार कर्नेसे पहले मृत्तिमेजो 
शक्ति श्रावादहन की जाती है उसकी प्रति केसली सो बिचार करना चाहिये। 
संसारम स्थूल या दम समस्त शक्ति दीदो प्रकारकी होती है--एक खतः 
क्रियाशील श्रौर दुसरी परतःक्रियाशील्त। इन्दीं दो भकरारकी शक्तिश्चौको 
पाञचःत्य विज्ञानके अनुकार एक्टिव (^८;*९) शोर प्पास्िव (२०5७९) 
शक्ति (लला) कहते है। खतःक्रियाशील्ल शक्ति वह होती रहै जिषे 
खयं कार्थं करनेकी धशति दो श्चौर परतःक्रियाशील शक्ति बह होती है 
जिसमें खयं कार्यं करनेकी श्रकृति न हो केवल दृस्री ्रोर्से प्ररणा होने पर 
परेरणाकी शक्तिके अनुसार उष्षप्रसे फल प्राघ्हो। श्रीभगवान्‌की जो दैवी- 
शक्ति समष्ि्ररृसिकी आवश्यकता शौर प्रेरणाके श्चुखार किसी श्रवतारया 
विभूतिके द्वारा प्रकट होती है उसके खतःक्रियाशील होनेके कारण श्रवतार 
या विभूतिके दवारा संलारमे धर्म॑संस्थापन शरोर अरधमंन(शके लिये अनेक कायं 
होति है, परन्तु मृ्तिमं श्रद्धा करिया चौर मन्बद्वारा जो व्यापक दिव्य शक्ति 
प्रकट की जाती है जिसकी प्रक्रिथ! ऊपर वरत की गई है वह शक्ति स्वतः 
क्रियाशील्ल नहीं होती है; परन्तु श्रग्निक्ी तरह परतःक्रियाशीरु होती है। 
जिस प्रकार अग्निम दग्ध करनेकी शक्ति रहनेपर भी श्रमिि स्वेच्छीसे 
किसी वस्तुको दग्ध नहीं करती हेया किसीका ्न्नपाक नहीं कर देतीहै, 
परन्तु जब दुसरी रसे किसी मुष्यके द्वारा इस प्रकारकी प्रेरणा हो अर्थात्‌. 
कोई मनुष्य अग्निके द्वारा किसी वस्तुको दग्ध करना या अन्नपौक करना 
चाहे तो उख अग्निको श्रनुककतताके साथ कामपे लाकर स्वकायं सिद्ध कर 
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य 
सकता है; ठीक उसी प्रकार मूर्तिम जो दै्ीशक्ति पएकित होती हे वह स्वयं 
किसीको शाप या वरप्रदान नहं करती है क्योकि उलमं श्ल प्रकारकी अवतारः- 
की शक्तिकी तरह खतः क्रियाशौलता नहीं होती है। वह शक्ति केवल माव 
ओर पूजाके द्वारा उपासकके श्रातमाक्ते श्रय किये जानेषर श्दुकूुलताके 
अनुलार अर्थात्‌ मा श्चौर पूजक श्रनुसार फलप्रदान करती है| उख फल. 
परदानमं मूतिमे विराजमान शक्तिकी खयं चेष्ट कुच भी नहीं रहती है, परन्तु 
उपासलककी भावपरेरला ही उसमे एकमात्र कार्ण होती दै। जहां मूरति 
विराज. न शक्तिके पति को भाव नहीं ह वहां उस शक्तिके उपर चाहे चदा 
ही चट ज्ञाय, चारे उसके सामने व्यभिचार ही हो ओर चाहे सुललमान या 
शरोर कोई पापी उसपर श्राक्रमण ही करे, उस मूतिमं विराजमान शक्तिकी 
ओरसे कोर भी क्रिया नहीं होगी क्योकि इखपर चद़नेवाले, कुक्मं करनेवाले 
या श्राक्रमण करनेवालो की हृदय गतत शक्ति साथ मृत्तिगत शक्ति भावराल्यमें 
कोई भी सम्बन्ध नहीं है | इसमे केवल इतना ही होगा कि जिस प्रक्र किसी 
अग्निमय गोलको तोड़ दैनेपरं श्रथवा उस्तपर जल डाल देनेपर वह अग्नि 
तो इनेघाज्ञे या जल्ञ डालनेवालेको श्राघरात न करके व्यापक श्रभ्निमं भिज्ञ जाया 
करतो है उसी प्रकार जिल मन्दिरमे व्यभिचार श्रादि कद्‌चचार होगा था पापौ 
काश्चक्रमश होगा या मुत्ति तोड़ी जायगी उस मन्दिरकी मृत्तिमे विसज्ञमान 
शक्ति उख कन्द्रको छोडकर व्यापक दिव्यश्षकिमं मिल जायगी । केवल अर्या 
चार करनेत्राले दिश्यशक्तिकी श्रवहेला करके दैवजगतमं॑विप्ठव उपस्थित 
करनेके कारण प्रत्यवायी होगे यही कारण दै करि सुत्तिपर चदे चट्नेसे मी 
भोर सुललमानौका आक्रमण होनेपर भी उसमे दिव्यशक्ति स्वयं इूदकर अ्रतम. 
रक्ता करने नहीं खग गई थी या विपत्िश्रोखे लड़ने नहीं लग गर थी । अततः 
अर्वाचीन पुरपौको चूके डरसे धम॑त्याग न्दी करना चादि; परन्तु मूत्त 
पूजाके यथार्थं रहस्यको समभ करके प्रकृतिस्थ दोना चाहिपे । अवांचौन पुर 
घोका तीसेरा कटाच्त यह है किं यदि ्रावाहन करनेसे मूरततिमे देवता आते तो 
मतिं चेतन क्यौ न हो जाती, परमेश्वरम राना जानो कैसे सम्भव हो सकला 
हे नोर यदि सम्भव होवे तो मरे दुष्‌ पुत्रके शरीरम जोवको कयो नहीं बला 
खकते ? इसका उन्तर यह है किं पहले ही बेदभ्रमाएके द्वारा बताया गया हे 
कि मिमे पाण-परतिष्ठा यथाथ रीतिसे दोनेपर उमे चमत्कार देला जाता दै । 


यथा मृति हंसली है सोती है इत्यादि; परन्व मृत्तिमं आवाहन क इई दैवी शक्ति 
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खतः क्रियाशील न होनेसे मयुष्यकी तरह चेननाका काय्यं उसमे अ नहीं 
सकता है क्योकि मचुष्यक्रां शसीर पारब्ध कर्मके अनुखार जीचातासे युक्त 
दोनेके कारण क्मशक्तिके ारा मानवीय कायं होता दहै श्चौर मृत्तिमे केव 
साध्रककी शद्धा पूजा ्रादिके अनुसार व्योपक शक्तिका आविभाव होनेके 
कारण श्रौर उखमे शसि प्रकार कमं सम्बन्धन होनेके कार्ण उसके द्वारा 
इस प्रकार कायं होनेका कोई्मी देतु नदींहो सकता है! हां, जिख समय 
वही दैवो शक्ति समष्ठि प्रृतिक्े कम॑संस्कारको श्राघ्रय करके अवतारया 
विभूतिरूपसे धकर होती है तब उसके दवाय संखारमे अदभुत कायं होते 
है जो मदुष्यकेद्वाया भी नहीं हयो सक्ते; श्रतः मृ्तिमेसे उस प्रकार 
चैतन्य क्रियाकी श्राशा विक्ञान-विरुद्ध है | श्रवश्य भक्त उपांलक्रमं मावशक्तिके 
असार मृत्तिके द्याया जो चाहे सो क्रिया उत्पन्न हो सक्ती है ज्ेसा क्रि 
पुराणादिमे भक्तवत्सल भगवान्‌की श्चपूचं लीलाश्चोके विषय श्रौर भक्तकी 
धाथेनके नुलार भगवनूमूनिंके भक्ते साथ श्रनेक लीलाविलासके विषय 
पाये जति है; परन्तु इसमे भक्ता भाव ही सुल्य रहता है श्रोर उसो भावके 
अनुलार ही इच्छारहित श्रोर स्वतःकरियारहित भगवन्मृत्तिमे किया उत्पन्न 
होती है। द्वितीय सन्देह अर्थात्‌ परमेश्वरम श्राना जाना सम्भव कैसेहो 
सकता है इसके बिष्रयमे यह वक्तव्य दहै कि इस्तमे भ्रानि जानेकी तो कोर बात 
ही नहीं है, केवल गोमाताके सवंशरीरगत दुग्धके स्तनद्धारा त्तर्णकी तरह 
स्वंव्यापिनी भगवत्‌शक्तिका मृत्तिरूपी जरियि ( ५ष्वाण्ण ) के द्वारा विकाश 
मात्रै इसमें कीस कहीं जानेका कोई प्रथोजन नहीं पडताहै। केवल 
सर्वज्ञ पूणं भगवान्‌की शक्तिको खच्च केन्द्रके दायं पकराश होना मात्र पड़ता 
है। जिख प्रकार सूुयंकी बह्यारुडग्यापिनी शक्ति यदि तशी काचके द्वासय 
प्रकट होतो सुयमेसे शक्ति कम नहीं हो जाती उसी प्रकार भगवत्‌शक्ति 
सर्व॑तः पुणँ होनेसे चाहे कितने ही केन्द्रक द्वारा बह शक्ति विकाशको प्राक्च 
हो उखसे न भगवानकी पृंशक्तिमं ङ कमी ही श्राती नौर न उसपरर 
कीस कीं जाने आआानेको कलङ्क लगता क्योकि ये सब वातं देशकालवस्त्‌ 
परिच्छिन्न. खसीम वस्तुपर दी घटती हें शरोर सर्वव्यापी असीम वस्तुपर ये बातें 
नहीं घटती हें। ततीय सन्देह धर्थात्‌ यदि मृर्तिमे प्राण-प्रतिष्ठा करना 
सम्भव हो तो मरे हृष मुष्यके शरीरम जीघको क्यौ नहीं बुला सकते इसका 
उन्तर निम्नलिखित है। यद्यपि मनुष्य तमी मरता हे जत्र जिस कम्मंके नु. 





मूचिपूजारहस्य । ३५३ 
सारजो शरीर प्रत्त हश्रा था उस कम्मंका भोग उस शरीरके द्वारा समाप्त 
हो जाता है, श्रतः चह शरीर पुनः उस जीवात्माका मोगायतन बनने लायक 
नहीं रहता है । इसलिये शरत पुके शरीरम पुनः उसके ्रात्माको बुखाना कम्मे. 
विज्ञानसे विरुद्ध श्योर अ्रखम्भवदहै। हां यदि कोई शक्तिमान्‌ पुरूष या योगी 
पनी शक्तिके दारा उस प्रकार शरोरको भोगायतन बना सकेतो उक्षे वहः 
परलोकगव श्त्माको बुला सकता है। इसका दष्ठान्त शाद्में बहुत मिलता 
है । श्रीभगवान्‌ ईइष्एचभ्द्रने पने लोकलीलाशुर सान्दीपन मुनिके स॒त- 
पुत्रके भीतर इसी तरहसे जीवात्माका सन्निवेश फिया था | भगवान्‌ शङ्कस- 
चायने इसी पकार मरडनमिश्र की खरीसे शाखां करनेके बीचमे पक शरत 
राजाके शरीरम श्रपने श्रात्पाको प्रवेश कराकर उसे जीवित्त कर दियाथा) सती 
साचि्चीने भो श्रपने मृत पतिको इसी तरहसे जिला दिया था, श्रतः शरवांचीन 
पुरूषौका एेला करान्त निरर्थक है । इसके सिवाय तान्विक शवसाधनमे सत- 
शरीरके भीतर दुखसी जीवशक्तिको आवाहन करके शवसाधनकी रीति श्वम 
प्रचलित ह श्नोर सत्य हे । इल प्रक्रियामे शवदेह चेतनदेष्ठकी तर्ह खनि पीने श्रोर 
बोलने लगता है । श्रतः म॒त्तिमे पराणध्रतिष्ठाङे विषयमे कोई मौ सन्देह नहीं होना 
चाहिये ¦ प्रतिमामें भराणप्रतिष्ठाके द्वा दैवी शक्ति लानेकी महिमाके विषयमं 
अथर्ववेदमे पक खुन्दर मन्त्र चातता है, यथा - र 


५ न घ्नंसस्तताप न हिमो जधान अ्रनभतां पृथिषी जीरदानुः आध 
धिदस्मै घृतभित्‌ तरन्ति यत्र सोमः स्द्मित्‌ तन भद्रम्‌ ।'' ( ७-१९-२ ) 


इसका श्रथ निम्नलिखित दै-( यत्र ) जहांपर ८ सोमः) प्रतिमानिहित 
दैवीशक्ति रहती है ८ तत्र ) वहांपर ( सद्मित्‌ ) सदा द्यी ( भद्रं ) कल्य!ण होता 
है) ( ध्नंख ) सूर्यं (न तताप) कठिन तथा दुःखदायी उन्ताथ नहीं देताहै 
( हिमः ) शिल्ल्ृ्टि ( न जघान ) घात नहीं करती है, पृथिवी ( जी रदाचः ) 
शोध शीघ्र अन्न उत्पन्न करती है ( श्रापञ्ित्‌ ) जलल भी ( अस्मे ) उपास्कको 
( धतमित्‌ ) घृत ही ( क्षरन्ति ) देता है ( भ्रनभताम्‌ ) हे सोम ! तुम शरारी 
शक्तिका नाश कये । इस मन्धके दारा मुत्तिच्यापिनी दैवीशक्ति दारा पृथिवीका 
सम्पूणं कल्यार साघन तथा श्राुसीशक्तिका नाश उपरल्िलित वरंनके भजु. 
सार प्रमाणित होता दहै। श्रतः ऊपर लिखित मूत्तिविज्ञानके दारो स्पश 
सिद्धान्त इश्चा कि.थौभगवानके अनन्तभावोमेसे इ भावाको लेकर भ्रछृतिः 

४५ 





२५४ धर्मसुधाकर्‌ । 


[र 
तानन ५०११००७४५ म 


मेदालसार साधारण श्रधिकारी साधकौके कल्याणके लिये भावाजुसार जो 
मूत्तिंकी प्रतिष्ठा वेदादि शाखायुसार सिद्ध होती है उसके द्वारा समस्त मजुष्य 
ही श्राध्यास्मिक, श्राधिदैविक श्रौर श्राधिमौतिक सब प्रकारके राभको प्राप्त 
करते हर अन्तमे नि्गुंसोपासनाके श्रधिकासे बनकर बह्यखरूपक्रो प्राप्त कर 
सकते है | 
मन््रयोगङे सिद्धान्तवणंन परसङ्गं पहले हयी कदा गया है कि समस्त 
संसार नाम तथा रूपमय होनेके कारस्‌ श्रवियाग्नस्त जीच नाम शरोर रूपके दास 
ही बन्धनक्रो प्रघ होतादहै। इसलिये जीवकी मुक्तिमी 
दिष्यनाम नौर दिव्यरूपकी संहायतासे होती है । दिठ्यरूप्रकी 
सहायतांसे किस परकारसे साधक भावस्माधि द्वारा उन्नत श्रधिङकार लाम 
करके मुक्त दो सकताहैसो पदलेही वशित किया भया है। श्रव दिव्य 
नामक्ी सहायतासे मुकिका उपाय नीचे बताया जाता है। 
शाखं मजको दिव्यनाम कहा गथा रै क्योकि जिस धकार प्रति 
दिव्यभावोके श्रजुखार यनी र मूत्ति दिव्यरूप कहलाती दै, उसी प्रकार मन्त्र 
भो प्रतिक दिव्यराज्यका स्पन्दनजनित शब्द होनेसे दिवयनाम कदक्ताता है । 
श्रव नीचे श्रादिमन्न श्रौकारसे लेकर प्रकृति स्पन्दन दवाय खप्रस्त मन्नोकी 
उत्पत्ति बताई जाती है । योगशा लिखा है-- 
कायं यज विभाव्यते किमपि तत्स्पन्देन सव्यापकम्‌ 
सपन्दश्चापि तथा नगु विदितः शब्दान्वयी सवरदा | 
सृष्िथापि तथादिमाकृतिविशेषवादभूर्स्पन्दिनी 
शब्दश्चोदभवत्तदा प्रणव इत्योङाररूपः शिवः ॥ 
साम्यस्थपकृतेयंथेव विदितः शब्दो महानोमिति 
ब्ह्यादितितयास्पकस्य परं रूपं शिवं ब्रमणः 
वैषम्ये प्रकृतेस्तथेव बहुधा शब्दाः श्रुताः कालतः 
ते मन्ता: सथुपासनाथंममवन्‌ बीजानि नाम्ना तथा ॥ 


जहां कुद कायं है वहां कम्पन श्चवश्य होगा, जहां कथ्पन है वहां शब्द्‌ 
री ्रवश्यदहोगा। सषशिक्रिया भी पक प्रकारका कायं है श्तल्िये सषि 
कार्यकर सथ्य प्रृतिके प्रथय स्पन्दन द्वारा जो शञ्द्‌ उद्पक्न होता है बही 


मन्त्र विज्ञान । 


इ, 
मात्तपरूजारहस्य | २५५ 
॥ ५ 
[1 8 11 
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मङ्गलकारो श्रोकाररूप भणवदहै। सखरनतम तीनौडी साम्पावस्थासे 
जव वेषस्याचस्था होना प्रारम्भ हश तो सवे प्रयप हिरहोल जो हप्र, जित 
समय तीनो गुण एक साथ स्प्न्दिति हुए उस हिट्लोलकी ध्वनि ही श्रोरार है। 
जिस प्रकार साम्यावस्थासे सम्बन्ध रखनेवाखो पङृतिका शब्र बह्मा विष्णु 
शिवात्मक श्रौकारहै, उसी प्रकोर वैप्रम्यावस्थापन्न प्रतिक नाना शब्द्‌ है, 
वे ही नाना शब्द्‌ उपालनाश्चोके अनेक बीजमन्त्र है । 
` भगवान्‌ पतञ्जलिने शओकरारको ईश्वस्का वाचक कहा है, यथा- 
योगद्‌शेनमे - 

"तस्य वाचकः प्रणव.” “तज्ञपस्तदथंभावनम्‌'' 

““ततः परस्यक्चेतनाधिगमोऽप्यन्तरायामावश' 


दकार ईश्वरका वाचक दहै, शरक्ारका जप तथा अथंमावनङके दास 
देश्वरधरासि तथा विध्नविनाश हुश्चा करता है| 


जिस प्रकार प्रिय नाम ज्ञेकर पुकरारनेपे लोग प्रसन्न होकर उत्तर देते 

ह उसी प्रकार श्रीमगवाचक प्रिय नामं श्रौकार उच्चार्ण करफे उनङो बुलानेसे 
भगवान्‌ भी प्रसन्न होकर दशन देते श्रौकार ही ईश्वस्का मन्बहै। 
वत्तंमान प्रबन्धका यह प्रतिपाद्य विषयदहै कि किख रकारं ऊपर 
लिखित बणनोके अनसार शब्द्‌ राञ्यरमं श्चौक्रारके साथ ईश्वरका श्नोर अन्यान्य 
मन्त्ौके साथ अन्याय देवताश्चौक्ना श्रधिदेतव्र सम्बन्धहै जिष्ठ कारश श्रौकारके 
जपसे ईश्वर तथा अन्यान्य मन्त्रौके जपसे तत्तदुदरेवता प्रत्न होते है। यह 
बात वेदस्रस्मत है कि प्रख्ये सप्रय समस्न जीवोका संस्कार प्रतिमे श्रौर 
प्रति दैश्चरमे लय हो रहती है। पुनः प्रलयविल्लीन जीवोके समष्टि संस्कार 
` फडोन्मुल होनेसे ईश्वरम यह खतः इच्छा होतीदै कि धते पक्से बहुत 
हो जा श्रोर संस्कारानुसार खष्टि करू” उस खमय भगवानूमे खष्िका संकट्य 
उद्य होते ही उनकी श्रदधेतलत्तापे जिशुण समवेशरे अञुसार बह्मा विष्णु- 
महेश्वर रूपी त्रिभावको सत्ता परिस्फुट होने लगती है रोर उनके संकरपरसे 
उत्पन्न प्राणशक्तिको प्रेररासे बह्यारड प्रतिमे जहा पर श्रमी तक सतरजस्त. 
मोगणकी समता थी तिगुररा वैषम्य होने लगता है। जिगुणमयौ अरकृतिका 
गुणसाम्य प्रलयदशाक्ा लक्षण है चोर वैषम्य सखष्टिदशाका लक्तण है । अतः 
उस समय परमात्माके सङ्कखप फे साथ साथ मूल प्रतिमे कम्पन होने लगता 


६५४ 


५६ धर्मसुधाकर । 





७ भित किति पेत भेक 


४, जलां कि योगशाखमे कया गया है जहां कायं होतार व्रहां कस्पन 
होता रै श्रोर जहां कम्पन होवा है वदां शनब्ददोतादहै। इख लिद्धान्तके श्रतु 
सार मुल प्रङृतिम खष्टिकायेङी सूचना होते ही िगुखपरे कम्पन होता दै श्रौर 
लिख प्रकार एक थाक्लीमें जल रखकर थालीके हिरानेसे एकवार समस्त जल 
हिल उखता हे ओर पश्चात्‌ जलके भिन्न मिनन देशमे कम्पन होकर भिन्न भिन्न 
तरङ्ग उठते ह उक्ती प्रकार खष्टिकी सूचनादहोते दही समस्त ब्रह्मारडकी मूल 
परक्तिके पक्रदम दिर जानेसे कस्पनजनित प्रथम एक शब्द होता है उसीका 
नाम श्चौकारहै। इस कारण श्रधिदेव जगतमे प्रथम शब्द्‌ होनेसे श्रोकारक 
साथ इश्वरका वाच्य वाचक सम्बन्धरै। पहले कहा गया है कि सृष्टिक 
समय क्रम यह जिश्चय हुश्ा--परमात्माके श्रन्तःकरणमे सिसनत्ता- तदनन्तर 
चिशु समतायुक्तं प्रकृतिमे वैपस्यजनित गुणस्पन्दन तथा श्रोौकार नादका 
प्रकाश, शतः श्रोकार्कं साथ परमात्माका सात्तोत्‌ देवसखम्वन्ध है-मानो 
आकारः उनकानामदही है; क्योकि गुणातीत साम्यावस्था प्रतियुक्त निष्किय 
ब्रह्मभावमे जव सिसखृक्ता उत्पन्न इई तो वही मावर खशुण ब्रह्म सधात ईश्वर. 
भाव कहाया । उशी भावक साथ जो खान्तात्‌ सम्बन्ध रस्लनेवाला शब्द्‌ 
होगा सो श्रवश्षर ही ईश्वरका वाचक र्यात्‌ भ्रम नामहोगां। ईस प्रकार 
वैषम्यावस्था प्रकृतिके प्रधान चिभांगोके साथ जिन शब्डरोका सम्वन्धदहै वे 
बीजमन्् दै) यही श्रोकारक्े श्रकार, उकार, मकरके साथ िदेवसम्बन्ध 
श्रौर समस्त मन्तौके साथ देकताश्रोके सम्वन्धका कारण है। जव प्रञ्रति 
खष्ि ्भिमुलीनदोही गईतो िगुरोते पुनः स्प्र्द्न होगा; क्योकिञ्ि गुणक 
विकारे द्यारी समस्त खषश्िदोतोहै, श्रतः श्राधिमोतिक राज्यम युस. 
स्पन्दन दाय पञ्वतसर आदिक क्रमविकाश्से जडइचेतनात्मक जगत्‌ शी खृष्ि 
होगी न्नर शष्दराज्यमे प्रकृतिके नाना प्रकरे स्पन्दनौके द्वारा नाना प्रकारके 
शब्द उत्पन्न होगे! यही सब शब्द्‌ प्रथम अचस्थामे नाना बीजमन्ब भ्रौर 
उसके वादके परिणाममं देवनागरी वशेमाला रोर नाना भाषाक शब्द इ । 
परछतिके प्रथम स्पन्दन दवाय श्रौ बीज उत्पन्न इुश्रा शरोर तदनन्तर द्वितोीष 
स्पन्दनमे राट प्रकृतिके श्रनुसार श्र बजमन्तरकी उत्पत्ति इई! गोता 
लिला है- 
भूमिरापोऽनलो यायुः खं भनों बुद्धिख च । 


श्रटकार इतीयं मे भिन्ना परकृतिशषप। ॥ 


मूत्तिपूजारदस्य | २५७ 
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भूमि, जक, अग्नि, वायु, आकाश, मन, वुद्धि ओर श्चरकार, परपारमाकी 
मायाशक्ति इसी अष्ठमागमे विभक्त है । इसी प्रकार प्रङतिङे अष्ट स्पन्दनानुसार 
अष्ट बीजमन्त्र है रोर तद्नन्तर प्रङृतिके भिन्न भिन्न अङ्के श्रनेक स्पन्दन शरोर 
तदञ्ुलार नेक मन््रहोते है शरोर इससे यह मी बात खतः लिद्ध हो जाती 
हेकि जिल पकार समरप्त ब्रह्माण्ड प्रज्ृतिके स्पन्दनजनित शब्द श्रौकारके 
साथ ब्रह्मारडनायक ईश्वरका शअ्रधिदैव सम्बन्ध होनेसे श्रौक्रार उनका मन्त्र 
है, उसी प्रकार प्रृतिके जिस विभागङे कम्पनसे जो मन्त्र उत्पन्न हमे उक 
विभागके धधिष्ठाता देव या देवीके साथ उस मन्त्रका अधिदैव सम्बन्ध रह. 
नेसे उस देवता या देवौक्रे साधनक लिये वे ही मन्त्र हयगे। महर्षिंगणने जिस 
प्रकार प्रकृतिके भिन्न भिन्न विभागमे संयम करे तत्तटूविभा्गोपर श्रधिष्ठातरी 
देवताश्रोको मूतिं बताह है उसरी प्रकार प्रकृतिके उन विभागक स्पन्दन द्धाय 
उत्पन्न शब्दौको भौ संयमद्वासा छुनकर तत्तदु देवताश्चोके मन्नरूपसे उन उन 
शब्दौका विधान क्ियाहै। श्रद्रतिक्ा जो प्रथम स्पन्दन व्यापक प्रकृतिं प्क 
महान्‌ शब्द उत्पन्न करता है उसीके ही परिणामरूपसे अनेक शब्डं उत्पन्न 
होते है पेला सिद्धोन्त ऊपरल्िखित शब्डोत्परत्ति विक्नानके दवारा स्पष्ट होताहै। 
इसलिये प्रथम महान्‌ शब्द श्रौकारसे ही श्न्यान्य समस्त मन्ोक्री उत्पत्ति इं 
हे श्नोर संसारके जितने शब्द्‌ शरोर बशेमाल्लाके वणं ह सभी श्रौकाररूपी महा 
शब्दके विकारसे उत्पन्न हर दै पेसा समसन शाख्रसस्मत होगा । 

इस ध्रकारसे से ज्ेकर समस्त मन्ञोकी उत्यत्ति समष्टि प्रकृतिकी तरह 
व्यश्िप्ङृतिपे होती हे । केवल्त इतना ही नदीं श्रधिज्न्तु व्यष्टि श्रकृति समि 
परकृतिकी ही भरतिकृति या प्रतिबिम्ब होनेसे समष्टि परङकतिके रत्येक स्पन्द्नका 
श्राघात व्यष्टि प्रतिमे श्नोप्व्यष्टि ्रकृतिके परत्यक स्पन्द्नका ्राघात समष्टि 
्रहृतिने होता है श्रीर व्यष्टि परङ्ृतिके प्रत्येक स्तरका समसभ्बन्ध समष्टि 
्ररृतिरे उसी अधिकारके स्तरके साथ रहता है । इसलिये इसके नाद्‌क! ध्रति- 
विस्व उसमे श्नोर उसके नादका प्रतिबिम्ब इसमे आ गिरता है । इसलिये साधक 
ञ्जपनी व्यष्टि ध्र्कविके जिख जिस स्तर पर चिन्तको संयत करता है उसमें 
ही समष्टि ्रृतिके तत्तत्‌ स्तरका नाद खन सकता है । दृटन्तरूपसे समम 
सक्ते है कि सखाम्यावसखा प्कृतिक्रा प्रथम शब्द्‌ प्रणव होनेसे जिस समय 
साधक अपनी वयि भररूतिकों भी साम्यावस्था पर पहं बाचेगे उसी समय 
श्रपनी परकृतिम ही समि प्ररुतिके प्रथम नाद्‌ -ङकारको सुन सकंगे 1 वह्‌ नाद्‌ 


२५२८ धर्मेसुधाकर । 
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मूलाधार चक्रस्थित कुलकुण्डलिनीसे निकल कर सदस्रारमं जा ख्य हो 
जायगा । उसरी प्रक्रार अपनी व्यष्टि प्ररृतिको पूणं साम्यावस्थाङ़ तिरिक्त जिष् 
जिस स्तरपर संयम करगे उख स्तरके साथ समि प्रतिक जिस स्तरका सम. 
सम्बन्ध है उस स्तस्के नाद्कां प्रतिविस्ब श्रपनो प्रतिमं ्रञुमव्र करगे । इस्ती 
प्रकारसे महरिंगख पनी प्रकृतिमे ही समष्टि प्रकृतिङे नादको सुनतेहै रोर 
उन्हीं नादोके श्रनुखार हो ध्रीभगवान्‌ तथा उनकी शक्तेघरूप भिन्न निन्न देव- 
ताश्चौके साधनार्थं मन्वसमुह श्रोर संसत वणेषाङाश्रोका श्राविष्कार उन सर्ब 
श्रतीन्द्रियदरशी महर्षियोके दवाय इश्रादै। समष्टि प्रतिक प्रथम स्पन्दन दासय 
प्रणवमन्नको उस्प्तिके अनन्तर द्वितीय स्पच्दनमं जो गोतोक्त वणंनके अनु. 
खार अ्टपरङृतिका कम्पन इुश्रा है उससे प्रधान अष्ट वोजको उत्पत्ति हई है । 
इनके नाम मन्वशाखर, यथा- 

वीजमन्त्ाह्लयः पूर्वे ततोऽश्नौ परिकीर्तिताः । 

गरुबीजं शक्तिवीजं रमाबीजं तता भवेत्‌ ॥ 

कामवीनं योगबीनं तेनोबीजमथापरम्‌ । 

 शान्तिबीजं च रक्ता च भोक्ता चेषां प्रधानता ॥ 


वोजमम्ब प्रथम तीन शओ्रर तदनन्तर श्राठ दै, यथा--गुरुबोज, शक्ति. 
बीज, रमाबीज, कामबीज, योगबीज, तेजबीज्ञ, शान्तिबोज श्रौर रक्ताबोज। 
क, ठ, ई श्रोर मकारसे कासबोज्नका श्युमव्र होता! क, र, ई ओर मकारसे 
योगबोजका श्रनुभव होताहै। श्चा श्रौर मकारसे गुरुबोजका अदुमव होता 
है । हकार, रकार, दकार शरोर मकारसे शक्तिवीजका अनुभव होता है । शकार, 
रकार, दकार ओर मकारस्ते रमावीज्ञका श्रनुभव होताहै। टकार, रकार, 
इकार, श्चोर मकारसे तेजबोज्क्ा अञभवहोताहै। सकार, तकार, रकार, 
कार चनौर मकारसे शान्तिबीजका श्रलुमव होतादहैश्नोर्हकार, लकार, ईकार 
श्नोर मकारसे रक्तावीजका श्र्चमव होता है । योगशास्में लिखा है- 


अष्टौ प्रढृतयः भक्ताः कारणत्रह्मणो यथा | 
याभिराविभवबदिदं कायत्रह्य सनातनम्‌ ॥ 

तथा प्रधानभूतानि बौनःन्यष्टौ मनीषिभिः । 
ष्टौ प्रकृतयः प्रोक्ताः शायेरूपस्य ब्रह्मणः ॥ ` 


[शि ५४ मि मि 


॥। 
न्ति २ ४ ~ म्‌ ति {< ` -जन [नी 
[व 1 प 1 11111111 1111 ५ । 
ष, ॥ 1 1 ॥। 0101111 17117877 9 य १ 7719 7711, 00; प (व क रि मी भम मथमरम 


जिस पकारः कारण ब्रह्यकी आड प्रकृति है, जिससे कार्यरह्य उत्पन्न 
दृश्रारै, वेसे ही शब्द्रबरह्मस्ये आट बोज श्राठ प्रकृति है! येही प्रधान बीज 
कहातेदै। ये सब प्रकारकी उपासनामे कल्याणकारी है । शाखान्तरे इनके 
नामभेद्‌ भी पाये जाते है । इसके अनन्तर प्रक्ृतिके विस्तारके साथ साथ अनेक 
मन््र निर्णीत कयि ज्ञतेदहैजो भिन्न भिन्न देवताश्च प्रील्यथं निर्दिष्दहै! 
शाद्मे मन्त्रोकी साधारण शक्ति बताई गई है, जिससे भगवान्‌ प्रसन्न 
देवता वशीभूत श्नौर अनेक प्रकारकी खिद्धियां भाक्त होती 
है, यथा-योगशाखत- 
मन्त्रयोगी मन्तरसिद्धया तपःसिद्धया हडान्वितः । 
एेशीं विभूतिमाप्नोति ल्ययोगी च संयमः ॥ 
मन््रसाधनतो देवा देव्यः संयान्ति वश्यताम्‌ । 
विभवाश्वेव जगतो यान्ति तस्योपमाग्यताम्‌ ॥ 


पत्रयोगी मंजरसिद्धि दारा, दटयोगी तपःसिद्धि द्वारा शौर लययोग 
संयमसिद्धि दोरः पेशी विभूतियोको लाभम क्रिया करते हं । मन्बसाधन दासा 


(क न (^~ (^ £ 
मन्त्रंसक्तिनिणेय । 


देव देवीगण खतः ही वशीभूत हो जाते ह श्रोर मन््रयोगमे सिद्धिपरा् 
योगीको संसारके सब वैभव खुलकम हो जाते है। श्रीभगवान्‌ पतञ्लल्लिने 
योगदश्चनमं मन्त्रके द्वारा सिद्धि प्रात होती है पेखा लिला है, यथा-- 


“जन्मोषधिमन्त्रतपःसमाधिजाः सिद्धयः" 

ध व = पूर्वकर्म॑के वेगे कमी कमी जन्मसे ही सिद्धि प्राप्त होती है, च्रौषधिकं 
रा सिद्धि प्रात होती है, मन्बके दवारा सिद्धि प्राप्त होती है नौर तपस्या श्रोर 
समाधिके द्वारा खिद्धि प्रा दोतीरहै। प्रकति श्रीमगवान्‌की शक्तिखरूपिणी 
हयतेसे उनमें श्ननन्त शक्ति भरौ इई है! उस शक्तिका विकाश सृदमसते स्थूलः 
यन्त समस्त प्राङृतिक पदार्थमे विद्यमान है) प्रत्येक वस्तुकी शक्ति जितनी 
वह वस्त॒ स्थलसे सुदमताको भरा होती उतनी ही विकाशको प्राप्त होती 
हे । दष्टान्तरूपसे समभा सक्ते है कि छन्तःकरणके विकाशङूप स्थलदेहमं 
ज्ञितनी शक्ति है उखसे श्ननेकगुण शक्ति सदमदेह श्रन्तःकरणमें विद्यमान है। 

शरीर तोन वर्षम जहां पर नदीं जा सकता है, मन॒ शरीरसे सदेम दोनेर 
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अन्यान्य सुच्म वस्तुमे भी समभा सक्ते है । जकमे जो शक्ति दै, जलके सूम 
परिणामरूप बाष्प तथा वाष्पपुञ्जरूप मेघमें इससे श्ननेक अधिक शक्ति दै जो 
विजलीके रूपसे मेधघमाखामे विलास किया करती है। जब प्रतिक विविध 
विकारके द्वारा उत्पन्न ्लोकिक शब्दॐे मीत्तर ही इतनी शक्ति विद्यमान हैक 
उसके द्वारा मचयुष्य वशीभूत होते है श्रोर केवल प्रयुष्य ही नीं राग राभिनीकं 
साथ उसे प्रयोग करनेपर करर सपं शरोर मदमत्त हस्ती पयन्त वशीभूत हो 
जातेहै, तो प्रतिक विशेष स्पन्दनके दारा उत्पन्न दिष्य शबष्दोके भीतर बहुत 
ही शक्ति होगी इसमें कया सन्देह हो सकता है; क्योकि प्रतिकं स्पन्द्‌ नजनित 
मभ्बरसमूह धकृतिके सुदमराञ्यका परिणाम है इसलिये सूद दिव्य नामरूपी 
मन्म श्ननन्तशक्तिरूपिशौ प्रकतिमाताकी अनन्तशक्ति भरौ हद है । जिस प्रकार 
समस्त सूम ब्रहारुडपरृतिको कपा कर प्रणव नाद्‌की उत्पत्ति होनेसे उसमें 
समस्त ब्रह्मारुडभ्रकृतिकी अनन्त शक्ति भरी हु है; उसी प्रकार अन्यान्य जो 
यन्त प्रकतिके जिस विभागको केपाकर उत्पन्न होता है, उस मन्त्रम प्रकृतिक 
उस सदम चिभागकी शक्ति निहित रहती दै। प्रस्येक सदेम राज्यकं विभागक 
जो श्रयिष्ठत्री देबता है वेदी उक्तं राज्यसम्बन्धीय शक्तिके अधिनायक है; 
धयोकि विना दैव सम्बन्धके शक्तिका प्रयोग नहीं हो सक्ता है। पहले 
छ्मभ्यायोमे सिद्ध किया गया है करि जड़ कर्मके चालक देवतागण है। दैवी 
सहायतासे हौ शक्ति उत्पन्न दोकर कमंकी उत्पत्तितथा क्म॑ंफलकी प्राति 
होती है । श्रस्तु, मन्ञके सोथ जब दैवीशक्तिका सात्तात्‌ सम्बन्ध है तो मन्की 
सहायतासे यथावत्‌ शक्तिक। प्रकाश होना खतः सिद्ध है । यही मन््ौसे शक्तिके 
्ाविभविका विज्ञान है। जिन अत्तरोके परस्पर समन्वयसे मन्त्र बनते है घे 
इस तरहसे भिल्ञाये जाते है कि जिस प्रकार धातु नौर रासायनिक पदा्थोको 
विचारक भिल्लानेसे उसमेसे बविजलतीकी शक्ति पाश होती है उसरी प्रकार 
- शक्तिमान्‌ उन अ्षरसमरूहङे सुच्म विचारपूवंक मिलनेके द्वारा श्रद्धत दैवी. 
शक्ति मन्ध्रमे भरकाशित दहो जातीदहै। इसके सिवाय जि प्रकार शद्‌. 
धयोक्ताकी प्रारश्क्ति ओर हार्दिक शक्तिके द्वारा शब्दम अपूर्वं शक्ति 
श्चा जातीहे जिसके द्वारा श्रोताश्नोके ऊपर प्रभाव पड जातां है, उसरी प्रकार 
साधकके श्रन्तःकर्णकी शुद्धशक्ति, भावशक्ति, प्राणशक्ति श्नोर संयमशक्तिके 
दवारा मन्ञ प्रयुक्त होनेपर उसमे श्रसाधारश शक्ति बन जाती है जिससे बह 
मन्त्र चाहे जहांपर प्रयोग किया जाय देप्सित फल प्रदान क्लियि विनां नदीं श्टता 
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है, परन्तु जि ध्रक्रार शब्दम शक्ति होनेषर सी दष्ट उच्चारण दारा तथा 
प्रहीन, हद्यहीन मुष्के दस उच्चारित होनेसे पतादश॒ फल धासि नहीं 
होती है, दीक उसी प्रकार मन्त्र मी खस्से या वणसे यक ठौर उच्चारिदन 
होनेपर तथा मन्त्रप्रयोगरू्ताम पोशशक्ति, संयमशक्ति ओर दार्दिशशक्तिकी 
हीनना रोनेपर यथार्थं फलको नहं दै सूना है! उदटितलित किली धका. 
रकादोषयदि नहो श्रौरश्नन्तःकर्सकी पूरशक्तिङे साथ साध्य वस्तुको लदय 
करके प्रयुक्त होतो अवश्य दही मन्ड ईप्षितं फएच्तको उत्पन्न दरेगां इसमे कोई 
सन्देहे नहीं है । वत्तंमान सम्यत जो अनेक स्थलपर मन्न ठीक फलन नदीं देता 
है इक क्लिये ऊपर लिखित पयोग-दोषही कारण है! जिस साधने पुर 
शर्ण आदि भक्रिया द्वारा मन््रचैतन्य करक्रे टीक ठीक साघन क्रिया है बह 
श्रवश्य ही मन्त्शक्तिको श्रपने श्रवुक्घु्त करके खंलारमे अखाधार्ण दैवी 
शक्तिर्याको प्राप्त करेगा इसत ्रखुमात्र सन्देह नहीं है । वह श्रपनी प्राणशक्तिे 
साथ मन्नशक्तिक्रा प्रयोग करके जो चाहे सोकर सक्रेगं! शादनव्ररित 
सभी सिद्धिणं शस तरदसे प्राप्त होतो ह । मन्वशक्तिके बलसे दैवजगत्‌ पर 
प्रभाव डालकर तत्तत्‌ प्रकृति ङे श्रधिनायक्र देवताको इस प्रकारसे मन्वद्वासय 
वशीभूत सिया जा सकता है शरोर श्राखुर प्ररूतिपर विराजमान पिशाच, दैत्य, 
भूत, प्रेत, डाकिनी, शाकिनी अदि तामसिक शक्तियोको भी इसत थकारसे मन्त. 
शक्तिके द्वारा साधक वशीभूत कर सक्ते यथा अ्रवकेवेद्‌ भूतयोनि 
सक्त । ८६ मं-- 


यौ ते पातोन्पपाजं जतायाः पक्तििदनौ । 
दुनांमा तत्र मागरधदलिश उत वत्सपः ॥ . 


हे बधु! तेरे जन्मसमयमं तेरो माताने जिन दुर्नाम अलिश वर्प 
नामक भूतोक्ो मन्बमाजंनसे मगायाथा वे इस गमांवस्थामें तेरे पस नञ्चवे। 
सीमन्तोन्नयनमे दक्त मन्जका प्र्ोगे होतादहै। इख सिवाय विविध प्रकारक्ी 
्रह्लसिद्धि भी इस प्रकारसे मन्बरशक्तिङे दाराहो सकती जेसा कि धा्यंशाखतें 
वरत किया गया है । रामाय श्रौर महाभार्तमे जो दिन्याख, बह्याल्, पाश्च 
पताख, आच्रेयाख्र श्रादि अल्लो प्रयोगका प्रमाण मिल्तादहैसो इसी प्रक्ारसे 
मन्वशक्तिके दारा सिद्ध अल्लसमृह है! मन्बखमुहको चैतन्य करफे अपनी 
प्राशक्तिके साथ शत्रुपर पयोग करनेसे पराणशक्ति श्नौर मन्तरशक्तिते पणं 

७ 
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श्रख्जसमूह लद्यस्थल पर जाकर शवश्य ही ईप्सित फल उत्पन्न करगे 
शसम कोई भी संदेह नद्यं ह । कोई कोई श्र्वाचीन पुरूष अस्रसिद्धि पर इस 
तरह कशान्ञ करते है कि जब मन्त्रम शक्ति दै तो ऽ्वारण करनेवालोकौ जिहा 
क्यौ नहीं जल जाती ! उनके इस बाल्वत्‌ प्रलापपरः धन्यवाद है !} लामान्य 
दधानत दाया सममः सक्ते किजिस रकार सुय्यैक्रिस्णतें दग्ध करनेकी 
शक्ति होने पर भी जहाँ तद्य वह शक्ति दण्ध नहीं कर सकती है परन्तु श्रातल्ली 
कचरे दार श्राङ्ृष्ट होकर जहां पर वह शक्ति कन्द्रीभून (०८४५) की जाती 
हे व्ह पर ही वश्तुको दग्ध कर्तीहै, उखी प्रकार मन्त्रम शक्ति होने परभी 
वह शक्ति भन्ने साधारशरूपसे व्याप्त रहती है परन्तु जिल वस्तु पर दय 
करके श्चन्तःक्रस्तकी एकाग्रता श्नीर प्राणशक्तिके द्वारा वहे मन्् श्रह्लकी 
सहायतासे प्रयुक्त होता दै नहीं जलाना, मार देना, सुग्ध कर देना, श्रादि 
द्धन क्रियाश्चौकतो कर सक्ता द! भरत्येक मन्वकी सिद्धि, साध्य वस्तु 
पर भावशक्तिके द्वारा केन्द्रीकस्ण (०८०५) होनेसे तव हो सकती है, जहां तहां 
नही हो सकती है । जिस साघधरकके अन्तःकरणमे भावशक्ति तथ प्राणशक्तिकी 
जितनी प्रबल्लता होगी, मन्तोके दाय श्रख्प्रयोग, मन्वस्ाध्रन द्वारा श्रष्ुरी 
शक्ति तथा देवताश्रौका चेशीकरण नोर श्रीभगवान्‌ तशकी भी प्रसन्नता प्रा्नि 
-खदह्‌ उतना ही कर सङ्धेगा। 
मन्जयोगमं जो नाम तथां रूपके द्वारा सए्वनाक्ी विधि चना गड 
है उसमंसे दिष्यनाम श्र्थात्‌ मन्बके दारा ऊपर लिखित उपायसे दष्रदेवकी 
साधना श्चा कर्ती है । श्रदेवको लय कर्‌ द्टदेवमन्बका जप तथा उसको 
श्रथंभावना करते कर्ते साधक जिस प्रृतिके साथ इषटदेव तथा मन््रकां 
सम्बन्ध है उसमें पनी चित्तचृत्तिको विलीन कर सकते है! जिस प्रकार 
रूपके अवलस्बनसे भावषमे भ्रौर भाव द्वास भाव्राही भगवानूम श्रालमा 
चिल्लीन होता है उसी प्रकार मन्नसाधन दारा मन्बमूकूक प्रकृति श्रौर उस 
प्रतिक श्रधिनायक इष्टदेवतामे ्रारमा विल्लीन होता हे । हस प्रकारसे उयापक 
परकृत्तिक साथ मन्जक द्वारा जितनो श्रपने श्रोद्माकी पकता होती है उतनो ही 
व्यापक प्रकृतिकी शक्तिवो साधक प्राप्त कर सकता है श्नोर अन्तम मन्न ्नोप् 
देवता ङ मेद्‌ भूलकर दैषौ प्रकृतिमे विराजमान दष्टद्ेवतामे साधकका आत्मा 
लवलीन हो भाव समाधिक्तो प्रप्त कस्ताहै। जिस नाम तथा रूपक अवलम्ब. 
नसते जीव संसारम बद्ध हो गथा था उसी नाम तथा पको दिव्यमावक स 1 
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श्याश्रय करके जीव इस तरहसे नामरूपनिरमुक्त बरह्मपदको प्राप्त करता है । 
नामरूपमय मन््रयोगकी साधनक द्वारा शन्तम सविकल्प समाधिखूप महा 
भाव समाधिक्रो पराप्त करक साधक चिन्मय निराकार तथा निगुंख बद्यकी 
राजयोगोक्त साधनाका अधिकार लाभ करता है जिसके गुरुमागंप्रदभित 
नियमित षोडशाङ्गक) साधनद्वारा अन्तम निर्विकदटप समाधि पद्वीको प्राप्त 
करक) साधक मुक्तहो जाता है) यही सकल साधनाका अन्तिम फल दहै। 
वेद्‌ तथा वेदसलम्मत शाखोपं मूत्तिपूजाके विष्यमं ्रनेक प्रमाण भिह्ते 
मूततिविषयक दहै, जिनपर विचार करनेसे साक्रार मृत्तिक ऊपर क्रिय 
वैदिक प्रमाण। हए श्र्वाचीन पुरषोक्र सभी कटात्त व्यथं जान पड़ते 
है। श्रव नीचे उदाहरणार्थ कुक्‌ भ्रमासु उहूधत भ्य जति दह! बृहदारण्यक 
उपनिषट्के चतुथं अध्यायके तृतीय ब्राह्मणमे लिखा देः-- 
द्र बाव ब्रह्मणो रूपे मूत्तचैवामृतेश्व, मर्त्यां च, स्थितं च यत्‌ च । 
ह्के दो रूप है--प्क सुत्तं दुक्तरा श्रमूत्ते, एक मस्ये दूसरा श्गरत 
पक स्थिर दस्रा सचक्ञ। 
उभयं वा एतत्‌ प्रजापतिनिरुक्तथानिरक्तथ परिपितथापरिमितश्च तह 
यहु यजुषा करोति यदेवास्य निस्त परिमितं रूपं दस्य तेन संस्करोत्यथ 
यत्तष्णीं यदेवाश्यानिर्क्तमपरिमितं रूपं तदस्य तेन संस्करोतीति ब्राह्मणम्‌ । 
॥ शतपथ क० १४, ० १, त्रा० २, म० १८) 
परमेश्वर दो प्रकारका है, परिमित श्र श्रपरिमित, निरुक्त श्रोर अनि 
सक्त, श्य कारण जो यक्षे उपासनादि कमं यज्खुवंदके मन्वोसे करता दै, उसको 
षास परमेश्वरके उस रूपका संस्कार करताहै, जो निरुक्त श्चौर परिमित है 
ननोर जो त॒ष्णी अर्थात्‌ सुच्मचिन्तापरायण है, बद उससे परमेश्वरके उस्र ` 
पका संस्कार करता है, जो अनिहक्त शरोर अपरिमित है! इस मन्बसे पर- 
मातमाके साकार निराकार दोनो रूप सिद्ध होते. ह । कनोपन्षिदूके चृतीय 
लर्डमे लिला है- 
८ तस्मिन्नेषााशो सियमाजगाम बहुशोभमानायुमां हेवतीं तां होवाचः 
| हत्यादि | 
देवराज इन्छने चआाकाशमे परमशोभामयी छखवणंङ्ञी जगन्माता उमाक्तो 


^ 
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॥, 
मत मनि 
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देखा शोर उनक्ते वात किया । इस मन्जसे देवी दुर्गांका साक्राररूपमे दशन 
देना सिद्ध ह्येता दै । 
कैवल्योपनिषदूक ७ वे मन्त्रम लिखा ै- 
उमासहायं परमेन्वर प्रथं विललेचनं नीङकण्ठ प्रशान्तम्‌ । 
ध्याला अनिच्छति भूतयोनि समस्तसाकि तमसं परस्तात्‌ ॥ 
देवी उमांक पति, त्रिलोचभ, नीलकरएट, प्रान्तमूदि परमेश्वर प्रभु 
शिवकां ध्यान करते करते सुनि माचा परे परमात्माप्दको पालेते है। इसमें 
हरपार्वतीका सस्वन्ध तथा महदेवक्षा साद्ाररूप वताया गया है । ऋण्वेद्के 
सा १२।२ म मन्त्र रे, यथा - 
अदो यदारः स्षरते सिन्धोः पारे अपूरुपम्‌ । 
तदारमस् दुहंणस्तन गच्छ प्रस्तरम्‌ ॥ 
वह॒ जो समुद्र तटपर शअल्लोकिक दार श्रोत्‌ कामूत्ति जगन्नाथजी. 
की है, दु्हण श्र्थात्‌ कटिननासे पने योग्य उख समुर{तिकी उपासना 
करनेपर प्ररमपद प्राच होता है। वेदम “वरतिमाः शब्दं कहीं देवध्रतिमा या 
ईभ्वरथरतिम। श्र्थे श्रौर कीं “उपमा श्रथमे प्रयुक्त इश्रा है। यथा-रृष्लु- 
यज्ञर्वेद्‌ तैत्तिरीयारणएयक्त 9 प्रपाठक ५ अनुचाकूमं-- 
“मा असि प्रमा असि प्रतिमा असिः 
यहां म्टादीरको ईश्यरकी परतिमा करके वरन क्रिया गया है । 
'सदसुस्य परतिमा असि--अ० १५।६५ 
यहां मी परमात्माको सहस्लोकी प्रतिमा कह गया है। शतपथ 
१ १-१-०२. म 2--- 
प्ह्ययैतमास्मनः रतिमामष्टजत यह्‌ यनं तस्मादाहुः परजापतियजञ इस्या- 
स्मनो स्येतं प्रतिमामखनत ।"" 
दृण्वरने श्रपनी प्रतिमा यक्ञनामको उत्पन्न किया, इसलिये कषा जाता 
कि, देश्वर यक्लरूप दै] 
(न तस्य प्रतिपा अस्ति यस्य नाम पद्‌ यशः यजु, अ, ३४. मन्न ४३ 
जिस परमात्माक्रा नामश्रोर थश महत्‌ है उष्ठकी "उपमाः किसतीके 
साथ नहीं हो सक्ती दै। इस मन्त्रम प्रतिमाका अर्थं उपमा है । मूरति 
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न है इसकोन सममकर शर्वाचीन जनानि जो इस मत्तम प्रनिमाका 
निषेध समा है यह उनकी पूरी भूल है वहां प्रकरण देखनेपर भी यही 
निश्चय होता है। इसी प्रकार-- 
यद्वाचा ना्युदितं येन वागभ्युद्यते । 
तदेष ब्रह्य त्यं विद्धि नेदं यदिदश्ुपाखत ॥ 
इत्वादि केनोपनिषदूके मन्त्रम जो उपाखनाका निपेध किया गयां हे 
वह निगु ब्रह्मे लिये है, सगुश ब्रह्य ईैश्वरकं लिये नदीं दै, कथोकि मनवारी 
परकृतिसे परे निंर शदरैत ब्रह्म उपास्य उपालकरूपो दतमावकरे दवारा प्रा्त 
नहीं हो सकता है । ` यदी इन मन्नोका तात्प है श्रतः इसमे भी श्रवा 
चीनने भुल कीदहै। ऋण्वेद्‌, अ. ८.श्र.७.व.श्म्मंरेमेल्तिलादहै- 
कासीत्‌ प्रमा प्रतिमा कि निदानमाञ्यं क्षिमासीत्‌' इत्यादि । 
यथार्थं ज्ञान कौन है, परतिमा कौन है, निखिल जगत्‌ निदान कोनदहै 
ननोर धतके स्मान सार वस्तु कौन दहै? इसमे भी प्रतिमाका श्रथ 'ईश्वर्मु्तिः 
है! यज्ञ, श्च. ५ मं प्रमं लिखा है- 
'उदुवुध्यखाभने प्रतिजागरृहि खं इश्ापृततं संखजेथामयञ्चः 
हे श्रण्ने ! तुम सावधान तथा जागृत हो, इख यजमानको भी इष्ट तथा 
पत्तं करम॑मे प्रवृत्त करो ¦ स्छतिशाखमे इष्ट शौर पूर्तं क्के निम्नलिखित 
लक्तश लिखे है- 
अचिहोजं तपः सत्यं वेदानाग्ुपलम्भनप्‌ । 
प्मातिथ्यं वैश्वदेवं च इष्टमित्यभिषीयत ॥ 
वापीदूपतङागादि देवतायतनानि च । 
अन्नप्रदानमारामः पूरचमित्यभिधीयते ॥ (अत्रिस्मृति ४४-४४) 
ञ्रग्निरोत्र तप खत्य वेदपाठ आतिथ्य शरोर वैश्वदे्र कमं इष्ट कहातां 
हे। लोक हितार्थं बावड़ी कख तालाव देवमन्द्र श्रन्नदान शरोर बगीचे ठगा 
देनेको पृतं कमं कहते ह । अवः देवमन्दिर बनाना वेदसम्मत सिद्ध हु । 
शतपथ ब्राह्मणमे लिला है- 
श्म मृखिणडयुपादाय महावीरं कराति- १-१-२९ १७ 
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अथेनीन्‌ धूपयति--१४-१-२-२० 
पुखमेवासमिन्नेतदधारि-१४-२३-२- १७ 
नासिकेऽएवास्मिन्नेवदधाति-ता, श. १७ 
अल्तिणी एवास्पिन्नेतदधाति-ब्रा, १७ 
इन मन्त्रोमं मिद्ीसे महावौरकी मुत्ति बनानी तथा उसमे सुख, नाक 
श्नादिका स्थापन करनां क्िखादहै। पेसे पेसे वेदिक प्रमाशौक्े होते हुर्मी 
मूत्तिपूजाक्रा लरडन करना केवल मूखंतामूलक दुरा्रह मत्र है । 
शअरवाचःन पुरुषौने मृत्तिकी तरह नामकी मी निन्दा कीहै, किन्तु 
वेदादि शास्म नाम महिमा बहुत छुखु बताई गई हे । ऋ्रण्वेदमे 
सु. रम्मे क्िलादहै- 
कतमस्यामृतानां मनामहे चार देवस्य नाम॑ 
नाशरषित परमात्माके सन्दर नाम हमलेतेहे) 
“यस्य नाम पहह यशः यजु, ३२३ 
जिनका नाम तथा यश महत्‌ है । छान्दोग्योपनिषदूमे लिखा है- 
नाम उपास्व, स यो नाप बद्यत्युपास्ते. “अस्य कामचारो भवति । 
नामकी उपासना करनी चाहिये, नामरूपी जह्यकी जो उपासना करता 
हे वह सर्व॑ शच्छावुसार भ्रमण कर सस्ता) जेसा कि देवर्षिं नारद्‌ 
करते धे । गीताम भी छिला है- 
ॐ भित्येकाक्तरं ब्रह्म व्याहरन्‌ पामनुस्मरन्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
एकान्तर ब्रह्मरूपी श्रौ मन्तरका उच्चारण तेथा परमात्माकां स्मरण करते 
करते प्राण छोडनेपर परम गति प्राप्त होती है। नाम नामीका परस्पर सम्बन्ध 
रहनेसे जिस प्रकार प्रेमे साथ किसीका नाम उच्चारण कर्नेपर बह प्रसन्न 
होकर उत्तर देता है फेला ही क्रिसो भी नाम तथा मनद्वारा मगवान्‌को पुका- 
रनेसे भगवान्‌की कृपा होती है । इसी कारश योगदशनमे सूत्र है- 
(तस्य वाचक; प्रणवः" (तज्जपस्तदथभावनम्‌! 
(ततः प्रत्यकूचेतनाधिगमोऽप्यन्तरायामावक' 
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मृत्तिपूजारहस्य । ३६. 


1 वि व त 1 111 
क क, ॥ 1 न 


0 त, त 7, 1, 


ॐकोर परमाताका वाचक नाम है, उसका जप तथा श्र्थं चिन्तन करते 
रहनेपर परमात्माकी प्राति शौर विध्चौकी निवृत्ति होती है । मन््रशक्तिके विष. 
यमे पदिज्े ही बहुत कृद कहा जा चुका है । शअरतः पुनरक्ति निष्प्रयोजन है । 
यही सब नाम महिमा तथा मन््रमहिमाङॐे विषयत शल्लीय प्रमाण ह । दिव्य 
नाम मन्व चोर दिन्यरूप मूर्चिके श्राघ्नरयसे भीसगवान्‌कौ उपालना सवथा 
शख तथा विक्ञानसम्मत सत्य है इसमें अणुमान्न सन्देह नहीं हे । 


इति श्रोधर्मसुश्ाक्ररे उादशक्गिर्णः। 





नरृयोदट्श्च किरम । 
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निरोकार पर्पात्माका साकार रूप धार्य करक संखारमे लीखा करना 
बहुत ही पूवे तथा विचित्र है इसलिये श्रीभगवान्‌क श्चवतारकी महिमाक्षा 
मी रन्त नहीं है नर उस पर शं काका भी अन्त नदीं है। वहतसे लोग रेता 
समते है कि भगवान्‌ कीं ऊचे पर वै रहने है ओर वहांसे अ कस्मात्‌ नीचे 
उतरश्राते है, किन्तु सर्वव्यापी परमात्र किये रेखा समभन ठीक नहीं । 
करयौक्रि यदि पर्मात्मा कदीं होते रौर कहीं न टोते, तो जहां है वहांसे जहां नहीं 
है वहां श्रा सक्ते, किन्तु वे जच सवंत ही विराजमान है, खश श्रणुपे मी समाये 
हए दहतो इस प्रकार श्राने जनेकी कल्पना मिथ्प्राहै। भवर दृत दृशमे निरा. 
कारे साकार रूपमे अवतार होना तथा संसारं जन्म लेकर लीला करना 
केसे सम्भव है उस्र पर ही यहां ङ्ध विचार किथा जायगा । 

परमात्मां कदीसे कहीं राते नहीं । उनशी शक्ति या कला सवेत व्याप 
है, उसी शक्तिके देशकालानुसार विशेष रूपमे किसी केन्द्रद्धारा विकाश होनेको 
ही श्रवतार कहते है । सामान्य सपक्षे उनकी शक्तिया कला सर्व्नही य्मप्त 
हे । यथा दोन्दोग्योपनिषदमे- 

"पोडशकनलः साम्य ! पुरुषः" 
तेत्तिरीय ब्राह्यणएमें भी--'पोडशकलो वै पुरुपः ।' 

परमार्मा सोलह कला शक्तिसे पूणं दै । उनकी यदह कल! जीव जगत्‌परे 
` धीरे धीरे प्रकट दोती है । यथा छान्दोग्यमं-"पोडशानां कलनामेका कलाति. 
शिष्टाभृत्‌ सा <न्नेनो पसमाहिता भराज्वालीत्‌ 


खोलह कलाश्रोमेसे प्क कला उद्धिज योनिके द्वारा प्रक्षय होतो है। 
इसी प्रकार दुसरी योनि स्वेदजमे अर्थात्‌ रमिशीरौमं दो कला, तीसरी 
योनि श्रर्डज-- पत्ती दिम तीन कला, चौथी योनि पशश्रोमे चार कला 
तकका विकाश होता है। इसके अनन्तर मनुष्य योनिम ५ कलसे ८ कला 
तकृ भगवत्‌ शक्तिका विकाश होता है यथा-साधार्ण मनुष्थोमे ५,५३ कला, 
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देशनेता धमेनेता श्रादि विभूतियुक्त प्रतापी पुरुषौमे ७८ कला इव्यादि। 
इसके ब्राद्‌ यदि किसी शसीरया केम्द्रके दारा कराते श्रधिक भगवत्‌ 
शक्तिका विकाश हो तो चह अरललाधार्ण केन्द्र अवतार कहलाता है । & कलास 
१५ कला तक अंशावतांर कहलांता है श्रोर १६ कलाक्ा शवतार ही पृणेवतार 
कहलातां है । इस प्रकार शक्तिविकोशमे यह निथम नहीं है कि मनुष्यशरीरके 
द्वारा दी पेखी अरसाधास्स शक्तिका विकाश्चहो, देशकाला सार श्ररडज योनि, 
पशु योनि, मचुष्य योनि क्रिसी भी योनिके शरीर द्वारा पेषी शक्ति प्रकटो 
सकतीहै। इख नियमके अनुसार भगवानके २४ श्रवतार श्चोर उनमें भी 
प्रधान दस श्रवतार होते है । यथा- 
मत्स्यः कमो वराह टृसिहो वामनस्तथा । 
रामो रामश्च राप बुद्धः कल्किदंश स्मृताः॥ 
मरस्य, कूर्म, वराह, दृसिह, वामन, पररश्यराम, राम, बलराम, बुद्ध रोर 
कटिक परमात्माके ये दस भुख्य अवतार है । इनमेसे प्रथम & श्रवतार हदो चुके 
है शरोर दमर्वां कदिक श्रवतार श्रमी दोनेवाला है । 
हस प्रकारे श्रवतार होते क्यौ है, इस प्रष्नका उत्तर श्चरीभगवोन्‌ने खयं 
ही गीताम कह दिया है यथा- 
यदा यदा हि ध्ेस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं खजाम्यहम्‌ ॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
धर्मसंस्थापनाथाय सम्भवामि युगे युगे । 
जब जव धर्मपर ग्लानि तथा शअ्रधर्म॑की चृद्धि होती है, भगवान्‌ श्रवतार 
लेकर श्राते है । साघुश्यौको रक्ता, पापियोका नाश तथा ध्म॑प्रतिष्ठाके लिये 
युग युगम भगवानका अवतार होता है! प्रत्येक युगम समष्टि जीवोौके कर्मा. 
सार जितना धम रहना चाददिये, जबतक उतना धमे रहता है, तबतक श्रव 
तारका प्रयोजन नहीं होता है। किन्तु यदि कोद अर या रात्तस उत्पन्न 
होकर धर्मपर बहुत हयी घात करना ध्रारम्भ कर दे श्रोर उस्र अांघातसे 
युगधर्मं भी बहत ही इास हो जाय रौर षह धर्महानि श्रा कलातक सगवत्‌. 
शक्तियुक्त विभूति या धर्मनेता्रौके दाया दुर न हो सके, तभो भक्तोकी प्राथेना 


तथा श्रकृतिमाताके हृदयक्ती चाहके आक्षंणसे श्राठ कलासे अधिक शक्ति 
४७ 
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किक्ती केन्द्र द्वार श्रवताररूपसे प्रकटो जाती दै। यदी गीताक्षे इन शोको 
का तात्पर्यं हे। इसी प्रकार वेदम भी श्रवतारके त्रिषयमे बहत मन्त्र मिल्लते 
है, यथा कऋण्वेदके मण्डल ६ श्र० ४ सू०४७मं०१८्म- 
“इनदरो मायाभिः पुरुरूप इयते युक्ता ह्यस्य हरयः शतादश । 
भगवान्‌ मायाके दारा शनेक रूप धारण कर्ते है, उनके शत शत रूप 
है श्नोर उनमेखे दस श्रवतार रूप मुख्य है । शतपथ ब्राह्मण का. २. श्र. ८, 
त्रा. १, करिडका १- द मे मायावतारका विन्ेष वणन मिलतो रहै! अथववेद 
का १२, अबु मे ल्तिलां है-- 
“वराहेण पृथिवी संविदाना शूराय विजिहीते मृगाय' 
वराहरूपी भगचामने इस परथिवीका उद्धार किया है। ऋग्वेदसंहिता 
म० १, अ० २१. सु० १५७ मं वरन है- 
'्रतहविष्णुः स्तवते वीर्येण ममो न भीमः कुचरो गिरिष्ठाः} 
सिद रूपधारी पृथिवीचारी भयानक भगवान्‌ निज तेजसे स्तुतिको 
प्राप्त करते है । सामवेदके १८-२-८-२-५-१-२ मे वरेन है-- 
(न्रीणि पदा विचक्रमे विष्र्गोपा अदाभ्यः । अतो धमांणि धारयन्‌ ॥"' , 
€इदं विष्णुविचक्रमे अधानिदपे पदम्‌* १८।२।१ 
संस्तारके ग्त्क दिष्णु भगवान्‌ धमेरत्ताक्रे लिये वामनावतारमे तीन 
पाद्से अलोक रात कर्ते हे । 
पेतरेय ब्राह्यर॒ २-५४-२९ मे लिखा है- 
“वाच रामो भागेषेयो विष्वन्नराय ।' 
भृगुङ्कुरुतिलक परद्ुयमने विश्वन्नरको कहा । 
सामवेदसंहिता उत्तराचिक १५-२-१-२ म॑ लिख! दै- 
भद्रो भद्रया सचमान आगात्‌ खसारज्ञारो अध्येति पथात्‌ । 
भगवान्‌ रामचन्ड सीताके साथ वनमे ग्ये थे, जार रावण रामचन्द्रे 


परोक्षमं सीताको हरण करनेके लिये श्राया था। ऋृन्दोग्योपनिषद्‌ प्रज ३ 
खणड १७ मं- 


एतद्रोर आङ्गिरसः कृष्णाय देवकी-पुत्रायोक्स्वोवाचेतिः 
धोर श्ाङ्खिरसने यह वचन देवकी-पु्र रष्णसे कहकर मुभे का । 
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“नारायणाय विद्महे वासुदेवाय धीमहि तन्नो विष्णुः परचोद्‌यात्‌” तै. आररथक 
प्र. १० श्चचु १।६ इत्यादि इत्यादि श्नेक प्रमाश शचवतारके विषयं वेदादि 
शाखमें मिलते ह । 

शष घ्रीमगवानके दस श्चवतास्के विषयमे सक्तेपसे वरेन किया जाता 

हे । दख श्रवतांरोमेंसे प्रथम मर्स्यावतार दहै! उनका धाविमांव नैभिचिक्न 
प्रलयके समय जब सृष्टि जलमन्नदो -जातीदहैतो खष्टि बीजकी रत्तके लिये 
होत्ता है । जलसे खष्टि बचानेके कारण ही जलचर जन्तु मचली-रूप केन्द्र 
द्वास भगवान्‌ श्चवतार रूपसे प्रकट होते ह। इस विष्ये अ्रञचिपुराणमें 

वणेन है । 

पूवं कर्प" के अन्तमे नैमित्तिक प्रलयके उद्य होने पर पृथिवी भादि 

लोक समुह जलमग्न हो गये थे । उस खमथके ङु पदिक वैवरखत मजु कठिन 
तपस्या करतेथे। एक दिन कृतमाला नदीम मनु तपण कररहेथे, इतनेमें 
तपेण॒ जलके साथ पकछोटासां मरस्य मुनिकी अञ्जज्लिके बीचमे श्रगयां। 
मनुजने उसे नदीनं दोड़ना चाहा, पर मर्स्यने कहा--*राजन्‌ ! सुमे नदीमं 
मत फेंको, क्योकि मै मगर श्रादि जन्तुश्रौखे बहुत डर्रदहाह । तश्र मनुजी 
उखे एक कलसेके भीतर रक्ला । थो देरमं वह मस्स्य बद़ गथा श्रोर मनु- 
जीसे कहा-- सुभे रहनेके लिये इससे बड़ा स्थान चाहिये " तो मजुजीने उसे 
पक सरोवरमे डाल दिया । क्रिन्तु जब इस परार बहते बढते थोड़ी ही देरमे 
वह भमस्स्य पर्व॑ताकार हो गया, तो मनजुजोने उनसे कषा- हे (भगवन्‌ ! 
आप नारायण विष्ण है--दसमे संदेह नहीं । श्राप घुभे मुग्ध क्यौ कररदे है 
मनुक्षा वाक्य घुनकर मीने रूपी भगवानने कहा--भ्मे दुष्ट दमन भोर धाभि- 
क्ोक्री रत्ताके लिये मत्स्य रूपं श्रवततीणं हुश्रा हं । आजसे सातवं दिनमे समस्त 
संसार समुद्रजलमे निमग्न हो जायया । उस ससय ठम्हारे पास प्क नाव 
श्रवेगो । उल श्रोषध आदि तथा भावी जीवौके बीज रलकर सपर्षियोङे 
साथ तुम निवास करना श्रौर इस भकारसे बह्याकी राजनिक काल तक रह 
जाना । नै जिस समय श्राङधगा--मेरे संगमे उस नावको नांगपाश दाया बाध 
देना ।» इतना कह कर मीन रूपी भगवान्‌ अन्तधान हो गये ! तदनन्तर यथा 
समथ समुद्र उमड़ पड़ा शरोर साथ दी एक नाव श्रागयी । . सपर्षियौके साथ 
भजु उसमे विराज गये श्नौर खष्टिबीज भी उसमे रख लिया । तदनन्तर 
विशाल शरीरधारी मस्स्य भगवान्‌का दशन इरा । मञुजीने उनके सीगमें 
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नावको बांधकर स्त॒ति की । समस्त ब्राह्मी रत्नि तक्र भगवान्‌ने उस नावको 
कषण कर विचरण किया । पश्चात्‌ हयस्नीव नामक द्‌ानवको मारकर वेदौकी 
शता की यही मत्स्यावतारकी कथा है। 
कूर्मावतार दैवरान्या श्वतार है। उसका रस्य यह है कि, क्सि 
समय दैवीशक्ति श्रोरी शक्तिसे परास्त हो गयी थी । इससे विश्वमे अधमं 
बहू शयां । तब भगवानने देवताश्चोसे कदा--तुम सब असुरांसे सन्धि करक 
दोनौ मिलकर समुद्र मथो । उससे जो श्च्रत निकल्लेगा उसके पान करने पर 
त॒म श्रद्धुरको परास्त कर पुनः धमं.स्थापन कर सकोगे + पलाही हुश्रा। 
, किन्तु मथनेके समय मन्थनदरडरूपी मन्दर पंत जव नीचे जाने लगा त्ष 
भगवान्‌ने कूर्मरूप धर्कर उसे पीठ पर रोका। इस तरह सभुद्ध मन्थन दहो 
सका शरोर उसीसे लदपी, पारिजात, घन्वन्तरि,्रखत, श्रादि सब कुदं निकले | 
संसारम भीषलाही दोताहै। दो विरुद्ध शस्ियौके टक्षसरके चिना कोई कायं 
नहीं होता हे। किन्तु उसके 821००८८ ( सामञ्नस्य ) रखनेके क्तिये यदि धर्म 
शक्ति उन्ह पीड पर धारण करे तभौ सभी उश्लम वस्तु निकल सकती है । 
यदी क्रूमावतारका रहस्य है | 
तृतीय अचतारका नापर बाराहावतारहै! इस अवतारका ्राचिममांव 
पातालम गयी इड पृथ्वीके उद्धारफे लिये इश्रा था जय विज्ञय नामक भग- 
वान्‌ विष्णुके दो द्वारपारु सनकादि बह्वयो शापसे विष्ुलोकसे च्युत 
होकर दितिकं गभमं दैलयकूपसरे उत्पन्नहइुषएथे। उनके नाम हिरर्यान्त नोर 
हिरर्यकशिपु हुए । दिर र्या पृथ्वी पर धिकार जमाकर उसे रसातलको 
लेगयाथाश्रोर बहुत ही मैतेसे प्रथ्व्रीको भर्दियोथा) इस कारण श्रीभग 
चान्‌ विष्णुने वराहरूप धारण कर जलमग्न पृथ्वीका उद्धार क्रिया था ओर 
हिररयाक्तका बध करक खगं रोज्यक्ला उद्धार क्षिया था। यही बारोहावतार 
धारशका इतिहास है । 
चतुथं अवतास्का नाम सखिदहावतारः है। यह श्चवतार हिर्रयाक्षकष 
कनिष्ठ भ्रातां हिरखयकशिपुको परारकर पृथ्वीमे घर्मकां उद्धार तथा खगं राञ्यको 
निरापद्‌ करनेके लिये हुश्चा था । हिरण्याक्षे वध करनेके वाद्‌ भाईके बधके 
कारण हिरण्यकशिपु भगवान्‌ पर बहुत ही देष-भाचयुक्त होगया श्रौर ब्ह्माजीके 
बलस गत्रित होकर समस्त खगंराज्य पर श्रधिकार जमा लिया तथा देवता- 
ओको खरेसे निकाल दिया । देवतान विष्णु भगवानसे प्राथना की तो 
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उन्होने कहा कि जच वेद्‌, धमं तथा श्रपने मगचहूभक्त पुत्र पर श्रव्याचार करेगा 
तब उसका नाश होगा । उसको ब्रह्याजीने यह वर दियाथा कि ननरसेश्रोर 
न पशुसे वह भरेगा । इस कारण भगवानको द्धं नर्‌ शरोर श्रद्ध सिह रुपी 
खसिह मतिं धास्ण करे उसे मारना पाथा) वह कथोङस प्रकार है। 

हिरणएयकशिपुका प्रहर नामक एक पुत्र था) पक समय गुरगरहसे श्रये 
प्रहदसे उसने पाट पृद्धातो प्रह्मदने उत्तर दिया- 

तत्साधु मन्येऽपुस्वयं देहिनां 
सदा सथद्विनधियापसहुभ्रहात्‌ । 
हिखात्मपतिं ग्रहमन्धदूपं 
वनं गतो यद्धरिमाश्रयेत ॥ 

हे अरसखरपति, मिथ्या संसारम मुग्ध चञ्चल जीवो लिये मे यदहो अच्छा 
सममत हं कि श्रात्माके गिराने चाले अरन्धक्रुपङे तुय घरको छोड़ कर वनम 
जञा श्रीमगवान्‌ विष्णुक्ी शरण ले । इतना सुनते ही हिर्एयकशिषु करोधसे भून 
गया शरोर प्रहृषदको सताया कि यदि `विष्टुकोनकडेमा तो मारं जायया) 
बरह्वादने विष्णु भगवान्‌को दोडनेसे इनकार किया, तच हिररयकशिपुने उन्हे 
मार डालनेके लिये बहुत कोशिश की। वे हाथीहे पैरके नीचे डाले गये, उन्दं 
विवे सांपरौसे डताया गया, मोजनमे विष दियां गया, वे श्राग श्रोर जरे 
पङ गधे, पहांडासे गिराये गये इत्यादि ¦ क्जिन्तु श्री मगवान्‌ङी कृपासे प्रहमद्की 
जव किसी प्रकार भी सरच्युन हई तो श्रलन्त क्रुद्ध होकर हिरण्यकशिु अपने 
हाथसते प्रह्(दके मारनेको उदयत इश्रा चौर कहा, ररे मंदार्मन्‌ ! निश्चय कर तेरा 
मरणकाल उपस्थित इश्रा है, इसक्तिये तु शस प्रकार प्रलाप चक र्हा । यदि 
तेसा ईश्वर सर्वव्यापी हवो इस स्तम्ममे क्यो नहीं दीखता है? इतना कह 
कर हिरण्यकशिपु हाथमे तलवार ले क्िद्याघषनसे कूद पड़ा श्रोर सजोर स्तम्भ 
पर मुधा मारा । मुका मारते ही भीषण शब्द इश्चा श्रोर- 


स्यं विधातुं निजभृत्यभाषितं 

व्याधिश्च भूतेष्वखिलेषु चात्मनः । 
अटश्यतात्यद्थतरूपयदवहन 

स्तम्मे सभायां न मृग न मानुषम्‌ ॥ 





२७४ धमं सुधाकर । 


जालना मोनभत 


पने भ्य प्रह्वादके वाक्यको सत्य केरनेके लिये तथा समस्त विश्वमे 
श्रपनी व्यापक सन्ताको जतनेके लिये श्री मगवान श्रपूचं न स्वग न मचुष्य-- 
श्र्थात्‌ जृलिदरूप्र धारण कर्के सभाखलमे स्तम्भक ऊपर प्रकट होगये । तपे 
हप सोनेकी तरह कराल उनके नेत्र थे, जटा शरोर केशरसे उनका सुलमरुडल 
चमकत था, दांतौकी लदहरं अति सय्ानक थीं, तललवारकी तरह तीखी उनकी 
जिहा थी श्नर भौरी लदरौक्ते मयानक उनका सुख था । सृलिह भगवानका 
षस प्रकार भयंकर श्राकार देखने पर्मी हिरण्यकशिपुके हदयमे भय नहीं 
श्रा शरोर वह गव्‌। लेकर न्द मारनेको दौड़ पड़ा । किम्तु गरड जिस प्रकार 
सर्प॑को श्रनायास ही पकडतां दै उखी प्रकार श्रीमगवान्‌ जृलिह देवने उसे पकड 
लिया श्रौर श्रपने उरु पर स्थ कर नखोौसे फाड़ कर उसे मार डला शस 
प्रकारसे दैत्यका निघन, दैवराज्यमे शान्तिखापन तथा भक्तकी र्ता करके च सिह 
भगवान्‌ ्रन्तर्घान हो गये । यही नृपिहावतार्की कथा हे। 

पञ्चम श्रवतारकां नाम वामनावतार) हस शवतारमें भीमगवान्‌ने 
दैत्यराज बलिको लोकसे च्युत करके सुनलषलोकमे मेज दिया था भरर दैव 
राज्यका उद्धार करिया था । दैयराज बलिने श्रपने परक्रमद्वारा सगं पर अधि 
कार जमा कर इन्द्रादि देवताश्रौको खगंच्युत तथा राज्यच्युत कर्दियाथा, 
जिष् कारण ब्रह्मारड शरृतिमे अशान्ति तथा धमकी हदाति दोर्हीथी। दस 
क्षिये परम दानी तथा सत्यव्रत होने पर भी ब्रह्यारुडकी व्यवस्थ(के लिये भीम 
गवान्‌को वामनावतार लेक" दैत्यराज बलिसे भूर्लोक, युवर्लोक तथा खगंलोक 
दविनना पडाथा। इस प्रकारस्ते बल्िको राज्यच्युत करके श्रीमगवान्‌ने देवताः 
शरौको नियपद्‌ कर दिया श्रौर पश्चात्‌ बल्िङी सत्यप्रतिक्ञा तथा दानधमके 
पुरस्कार रूपसे उनके द्वार पर द्ार्पालका कायं किया श्रोर ्रागामो कर्पमें 
वलल्िको दृन्द्र प्रदान किया। दस्र तर्हसे बातनावतास् दवाय दोनौ श्रोरकी 
व्यवस्था द्वारा धर्मस्त की गयो। यही वामनावतारका सं्तिप्र शति- 
हास है। 

षष्ठ श्रवतारका नाम परशुराम श्रवतास्है। इस अ्रवतारमं श्रीभगवान्‌ने 
श्त्याचारी तथा ब्राह्यणद्रेषी क्षविय वंशका नाश क्षिया था। श्रीभगवान्‌ 
मञुजीने कहा है- 

नात्रह्म ्त्रमृध्नोति नानं ब्रह्म बद्धे | 


ब्रह्म त्रश्च सम्पृक्तमिह चायुत्र बद्धते ॥ 


अवत(ररहस्य। २५७४ 
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ब्ह्मशक्तिके विना क्षा्रशक्ति पृष्ठ नहींहो सक्तो है श्नोर त्तात्रशक्तिके 
जिना बाह्मणशक्ति बरद्धिको प्रात नहीं हो सकती है । दोनोष्छी परस्पर सहायता 
तथा सहानुभूति द्वारा हो दोनौकां कल्याण तथो संसारका कल्याण हो सकता 
है। किन्तु त्रेता युगम रेखा समय श्ागया था जिल समय क्षननिय शोर 
बरह्मणौकी परस्पर सहानुभूति नष्ट हो गयी थी र क्त्रिय ल्लोग अत्यन्त 
अत्याचार हो करः निरपराध व्रह्मणोका हनन, सम्पत्ति हरणा ्रादि करने लग 
गये थे जिस कार्ण संसारम धममपर बहुन दी ग्लानि श्रागयी थी) दत्ता्रेयके 
वरसे पराक्रमी सहखवाह क त्तंघीयाज्धेन आदि क्षत्निय नरपतियोने श्रपनी 
तपः शक्तिको धर्मनाश तथा ब्ह्मनाशमे ही लग दिया था, जिससे ्षमस्त 
विश्वमे बड़ी हये भरशान्ति फौल्ल गयी थी 1 इसलिये भ्रीभगवानूको उस समश 
श्रवतार धारण कर श्रघार्भिक क्षिय शक्तिके नाश द्वारा संसारम शान्तिस्था- 
पन ठतथा घम॑की रत्ता करनी पडो थी । मदहर्धिं जमदग्निके द्वारा माता रेणुकाके 
गर्भम पर्थराम भगवानने प्रकट होकर इकोक्ल वार पृथिकीको दुष्ट क्तत्रियोसे 
हीन कर दिया था। श्रीभगवान्‌ रामचन्द्रङे प्रगट होनेपर परश्युरामकी 
श्रवतार शक्ति रामचन्द्रमे चलती गयी थी, यथा रामायणमं- 
ततः परशुरापस्य देहान्निगंत्य वैष्णवम्‌ । 
पश्यतां स्व॑देवानां तेनो राप्रयुपागमत्‌ ॥ 
परश्चसमके द्वारो प्रदान किये वैष्णव धलुम॑ वाणकी योजना करते ही 
बेष्णवी शक्ति परश॒रामको छोडकर रामचन्द्रमे श्रागयो, देवतागण इस अलोकिक 
रश्यको देखने लगे! यहो परश्समावतारका संक्षिप्त इतिहास है । 
सत्तम श्रवतारका नाम राप्रावतार है । इस श्रवतारमे ्रीभगवान्‌ कितनी 
कला भोमि प्रकर हप इस विषयमे समायण बालकाण्ड सगे १८ मे चरेन 
है यथा- | 
कौशल्याऽजनयद्‌ रामं दिव्यलक्तणसंयुतम्‌ । 
विष्णोरद्धं महाभागं पुत्रमेच्छाङ्नन्दनम्‌ ॥ 
भरतो नाम कैकेय्यां जज्ञं सत्यपराक्रमः । 
सान्ता विष्णोशतुर्भागः सर्वेः स्ुदितो गुणैः ॥ 
अथ लदमणशत्रष्नौ ुमित्राजनयत्‌ सुतौ । 
वीरौ सर्वाखङशलौ िष्णोरद्धंसमन्वितो ॥ 


२७६ ध्म॑सुधाकर । 
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कौशल्या माताने रामचन्द्रको प्रसव किया, जो दिव्य लक्तणौसे युक्त तथा 
विष्ण भगवानॐ शरद्धाश थे। सत्यविक्रम भरत विष्णुके चतुर्थोश थे शोर 
सकल अशचौ निपुण छकच्मण तथा शचुष्न विष्णा भगवानके श्रष्टमांश करके 
दोनो मिलकर चतुर्थोश्च थे। इस प्रकारसे चारौ माई मिलकर भगवान्‌के पृण 
कलारूपमे ध्रकट इए थे) रामावतार कयौ प्रकट हुश्रा दस्र विषयमे चिन्ता 
करनेसे निम्नलिखित तथ्य ज्ञान पड़ते है । 

परशुराम अरवतारमें अधार्मिक स्त्रिय शक्तिके नाशके चाद कुद दिनो 
तक संसारम शान्ति रही । किन्तु रक्तक कक्षियशक्तिके दुबल दोजानेसे बाह्य 
शक्तिमे गड़बड़ पड़ गथी ओर बाह्य वंश बिगड़ विगड़ कर उसमे रावण जेसे 
राक्षस उत्पन्न होने लगे। बद्यणौक्रा धम हे संसारमे तथा समस्त विश्वमे 
शांतिकी रक्ता करना, किन्तु पापी रावरभ्रप्रुल बाह्यणकुलोत्पन्न साद्तसाने देव. 
राल्य, नरराज्य, चछषिराज्य सर्व॑ ही घोर श्रलयाचार फेला दियाश्रोर् सती स्री 
तथा सत्पुरुषो पर श्रमानुषर उपद्रव करना शुरू कर दिया । दसल्तिये उस्र समय 
एेसे एक श्रवतारकी आवश्यकता पड़ी जो कि श्लयाचारौी बाह्मण शक्तियोको 
द्‌ बावे, श्रादशं नरपतिके छक्तणोको श्रपने प्रजावत्सल्त आदश जीवन दासा प्रगट 
करे श्रौर श्रपने लौकिक जीवन द्वया गार्हस्थ्य नर नारका दष्टान्त दिखा देवे । 
इन्दी सब श्लोक कायोके लिये श्रीभगवानका राम रूपमे शवतार तथा 
महामायाका माता सीतके सूपमं अवतार श्रा था। 

जिन उदेश्यौके लिये ध्रीभगवान्‌का रामरूपमे श्रवतार इश्चा था, वे सव 
उदेश्य ्रीरामचन्द्रने अत्तरशः पूरे सिये थे। उनके जेसे दशं नरपति, उनके 
जसे थादशे मानव, उनके जेसे म्याद्‌ प्रतिपाल्लक पुरुष तथा प्रजावत्सरू राजा 
न कमीइपदहैन कभी हौगे । इसी ल्िये उनके राल्यकालके विषयमे रामायरुकषे 
` युद्धकारडनें लिखा हैः- 
न पयंदेवन्‌ विषवा न च व्यालकृतं भयम्‌ । 


न व्याधिजं भयं चासीद्रामे राव्यं प्रशासति ॥ 
निदेस्ुरभवस्लोको नानर्थं कथिदस्पृशत्‌ । 
न च स्परषटदधा गलानां भेतकायांसि करबते ॥ 
सवं सदितमेवासीत्‌ सर्वो धर्मपरोऽमवत्‌ । 
राममेवातुपश्यन्तो नाभ्यरिंसन्‌ परस्परम्‌ ॥ 


वताररहंस्य) ३.७. 
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आसन्‌ वष॑सदश्लासि तथा पु्रसहस्िणः । 
निरामधा विशोका रामे राज्यं प्रशास्ति ॥ 
नित्यभूला नित्यफलास्तरवस्तत्र पुष्पिताः । 
कामवपीं च पजेन्यः सुखस्पशंध मारतः ॥ 
सखकमसु मवत॑न्ते तृष्टाः स्वेरव कर्म॑भिः | 
आसन्‌ भजा धमेपरा रामे शासति नान्रवाः॥ 
स्वे लक्षणसम्पन्नाः सप्र धर्मपरायणाः | 
भ्रीरामचन्द्रके रास्यकालमें चियोको वैधव्य नदीं होता था, किक्तीको 
भी सपं-मय तथा रोगक्रा मय नहीं था । चोर दस्यु श्रादिकां कोड सो अस्याचार 
नही था, किसी प्रकारका उपद्रव नहीं था श्रोर् वृद्ध पिता माताके जीते इषः 
कमी -सन्तानकी मृत्यु नहीं होती थी) समी लोग खुली तथा घमंपरायणु थे। 
घ्नीरापमचन्द्रके धार्मिक भावका रदश पाकर कोरैभी परस्पर हिसामें लित 
नहीं होतो था सहसो पुत्रौके साथ स्हसखरो वर्षो तकत नीरोग तथा शोकशुन्य 
होकर मनुष्य जीवित रहते थे । इत्त-समृह सदा ही पूलपूलम्‌लसे खुशोभित 
रहा करते थे, इच्छामात्रसे ही मेघ जलवषेण्‌ करताथा, श्रौर शीतल मन्द्‌ 
सुगन्ध सुलस्पशं वायु वहा करता था । श्रपने अच्छे क्मंसे ठृत होकर प्रजा 
अपने कमम ही तत्पर रहती थी, खमी ल्लोम ध्मपरायण धे श्रोर कहीं भी 
मिथ्या व्यवहारका प्रचार नहीं था, सभी अच्छे लक्ञण तथा धमंसे सुशोभित 
थे। यदी श्रादशं नरपति श्रोरमचन्द्रके पुरधभ्रहापसे रामराज्यप्रे ्रजाषठुलकोी 
पराकाष्टाका अपूव दष्टन्त है । यदि अव मौ खे प्रजापालक प्रजाहित-प्रास 
याजा भारतम मिल्ल जायं तो भारतक्ी यह दीन दशा जिसमे लालो मदुष्य ` 
रोगसे, शोकसे तथा दुर्धित्तसे निय मर स्हे है एकवार ही नच होकरः मारतम 
नन्द्‌नकाननकी आनन्द धारा बह निकले नोर शान्ति रूपिणी मन्दाकिनी ्रजाक्ते 
द्ग्ध हृदथको शीतल कर दे! न जने भार्तङ्े भाग्य रूपी अ्रकाश्चमे फले शुम 
नक्षघ्रका उदय कब होगा| 
| दक्षं राज्ञाके शतिरिक्त दशं मानव तथः दशं गहस्थके मी समी 
गुण ध्रीरामचन्द्रम खशोभित थे। उनकी पितृभक्ति, माचुमक्ति, मातरम, 
जिवेन्द्रियता, पक-पली-व्रत, सहनशीलता, धेय्यै, भक्तवस्सरुता,. शरणागते 
ध्न 


0) पि पि 1. 


२७८ ध्मेसुधाकरः । 
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प्रति दया, उद्ास्ता, सच्चरिजता, शीलता, भद्रता, निष्कपट प्रेम, दरिद्रौपर रपा, 
सत्यव्रत शादि समी गुर नस्लोकमें दुलेभं तथां प्रत्येक गृहस्थके जिय 
द्याद्शंरूप हँ । रामचनद्रजी घरणश्चमके कितने प्रतिपा्तक थे सो परश्चरामके 
प्रति उनके वाश्यसे ही पता लग जाताहै। पर्थुरामने जब उनसे संन्रौम 
करना चाहां तो उन्हाने उत्तर दिया था- 
ब्राह्मणोऽीति पएञ्यो मे विश्वामिनरषृतेन च । 
तस्मच्छक्तो नते राम मोक्तु भोणहरं शरम्‌ ॥ 
शाप ब्राह्मण होनेके कारण पूज्य ह नोर महर्षिं विश्वामिन्नके साथ 
सम्बन्ध रहनेखे भी पूज्य है । इसलिये आपका प्राणनाशकासी बाण मेँ नदी 
चक्लाङंगा । इसी प्रकार केवत वणं धमेकी रत्ताके लिये ही उन्होने शम्बुकतका 
गला काट दिथाथा। यही सव्र भगवानु रामचन्द्रे जीवनम अपुवं आदश 
है जिनके यथाशक्ति श्रनुकरण करनेपर भौ खमस्त॒ संल्तार धन्य हो 
सकता है | 
रामावतारमे वानसंसे बहुन सहायता मिली थी, इस कारण पे सक 
बानर कोन थे चोर किख किख कारके थे सो निरय करते योग्य है। 
रामायण बालकारड १५७ स्षगैमे लिखा है-- । 


पुत्रत्वं तु गते षिष्णौ रात्तस्तस्य महात्पनः । 
उवाच देवताः सवा; स्वयम्भूरभगवानिदम्‌ ॥ 


०, 


सत्यसन्धस्य वीरस्य सर्वेषां नो हितैषिणः | 
विष्णोः सहायान्‌ बलिनः स जध्वं फापरूपिणः ॥ 
महाराजा दशरथके पुचरूपमं भगवान्‌ विष्णु उत्पन्न होनेके अनन्तर 
बरह्माजीने देवताश्चोसे कहो किं शाप सब अगवान्‌की सहायता ज्िये शपते 
श्यपने तेजसे बरूषान्‌ कामरूपी जीवोको उत्पन्न करं । इख प्रकारसे ब्रह्य जीकी 
शयाक्षा पाकर देवताश्चने निज तेजसे गन्धर्वी, यत्ती, विद्याधरे, वानरी श्रादि 
खियोमे वानर रूपधारी अनेक पुर्रौको उत्पन्न किया। यथां इन्द्रने बालिको, सू्यने 
खुप्रीषको, कुवेरने गन्धमाद्‌नको, विश्वकर्माने नको, पवनदरेवने हञ्चुमानको 
इत्यादि । क्योकि रावणको यह बर मिला हृश्चा थां कि देवताश्चोके दाथसे नी 
मरेगा । इसक्तिये चिष्णु तथा अन्यान्य देवताश्चौको नर वथा वानरा ङ्प 
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धारण करना प्ड़ाथा। वे सव कामरूपी थे दहसलल्िये जब जेसी प्रयोजन हश्रा 
रूप धारण कर सकते थे यथा रा० यु० का० १२७-१२८ खगेमैः- 


ते करत्वा मानुषं रूपं वानराः कापरूपिणः । 
कशलं पयपृच्य॑स्ते श्रृष्टा भरतं तदा ॥ 
नवनागसदहस्‌ाणि ययुरास्थाय वानरो; । 
मातुषं विग्रहं हृत्वा सवाभरणभूषिताः ॥ 


कामरूपी बानरौने मयुष्यङूप धारण करके भरतसे ऊुशल पृद्धा । अनेक 
भूषणौसे भूषित वानरगण मञुष्यरूप धारण करके नो हाजर हाथियों पर चद 
कर चक्ते। रामायसके सु० कारडके द्विनीय सरगम हयुमानके लिये जिला है- 


सूय चास्तं गते राज देहं संक्निप्य मारुतिः । 
ठषदं शकमाजोऽथ बभूवादयुतदशंनः ॥ 


सूर्यास्त होनेके बाद हनुमानने श्रपने शरीरको छोटा बना कर बिर्लीका 
रूप धारण किया श्नौर उसी अपू रूपमे रावणके अन्तःपुरे घुल गये । यही 
सब देवता खरूप वानर्यके कामरूपी होनेके परमाण है । धरीरामचन्द्रके निज 
धाम चलते जानेके बादये सभी वानर जो जिख देवतास निकले थे उसमं लयं 
हो गये । 

निष्कलंक रामचरिजमे कोर को यह कलंक लगते हँ कि उन्दने दिषै- 
कर बाह्लिको मारा था। अतः यष शंका समाधान करने योभ्य है! पहिले ही 
कहा गया है कि रामाचतारके कारय॑मे खहायतता करनेकं किये देर्वांशसे वनः 
रौका जन्म हश्राथा। इस प्रकार इन्द्रदेवने बालिको उत्पन्न किया था। रतः 
बाल्िको उचित थाक्रि, खभ्रीव श्रादिके साथ मित्रता कर वह रामावतार 
कायते सहोयता करता ! किन्तु एेसा न करके उलटा उसने सबसे विरोध 
किया भोर कामुक होकर घुत्रीवकी खीको ही छीन क्लिया । श्रतः जव श्रवतार 
काय्य सहायता न करके विरोध ही किया तों उसका जीवित रहना उचित 
न था यही बािवधमं दैव कारण था। 'उसको पकर क्यो माराः इसके दो 
उत्तर है । प्रथम वानर शाला्रग होते है, सग. मारनेमे त्त्नियगण युद्ध धमेका 
आचरण नहीं करते है, जसे तैसे सामनेयाचिपिहीमारदेतेदहै। इस कारण 
शालाय्ग बालिको दिपकर मारनेमे को दोष नहीं हो सक्ता है! द्वितीयतः 
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बालको यहु वर्था कि, जो सामने श्रावेगा, उसका श्राघा बल्ल बाल्िको पराप्त 
हो जायगा । एला होनेते सन्पुख श्राकर उसे मारना अ्तम्मच था। यही 
कारश है, करि श्रीरामचन्द्रको युद्धनीतिका श्वलम्प्रन करे उसे दिपकर 
भारना पड़ा \ अतः समचरि्रमे बाक्िवधके कार्ण कोई दोष स्पशं नहीं 
कर सकता है । यदी निष्कलंक गुणघाम श्ीरामका दश्च चरि दहै । 

दस श्रवतारोमे अष्टम अचतारका नापर बलराम थोर छन्णावतार है, 
इनमेसे बलराममे अंशक्लाका चिका श्रोर ऊष्णमे पूरं कलाका विकाश -इुश्रा 
था, यथा मागवतमं- 

पते चांशकलाः पुंसः कृष्णस्तु भगवान्‌ खयप्‌ । 

शरोर सव छंशावतार है, किन्तु कृष्णम पूणं कलाका विकाश होनेसे वे 
सानलात्‌ दैश्वररूप है । इस प्रकार प्रंशकला तथा पूणंकलामे भगवान भरकर 
होनेका क्या कारण उपस्थित हुश्रा, सोद्धापरश्रोर कल्िकरे उस्र सन्धिकालकी 
भीष्रखताके विषयमे थोड़ा विचार करनेपर ही पता लग सकता है। उत 
समय चारो श्रोरसे अषुरौङे श्रन्याचोर द्वाया धराभाराक्रन्ता हो उछी थी। 
एक श्रोर महापापी कंसने शिषयुदर्प्रा, गोहत्या, पिताको, बहिनको, बहनोरको 
काराव्रास दुःलप्रदान, धमना, मगतरानङे नामपत भीषण्‌ विद्धेष, प्रजापीडन 
आदि मदापपोसे लंसारको भर दिया था, दृूह्तसी श्चरोर शिशुपाल दन्तवक्रने 
अपने श्रास्युरी प्रभावसे प्रथ्वी माता दिलक्रो ददलाना शुरू किया थो, तस्स 
ओरं अरासन्ध, अधाषुर, बकार घेनुराष्ठर, केशी, प्रलम्थ, चानुर, ठृणावर्त, 
नरकासुरः, पंचजने, कालियमन, शम्बर शादि कितने ही प्रजा पीडकः नस्घाततक 
असुर उस समय भीषण्‌ श्रत्याचासे हो उठे थे, भ्रोरं चौथी भोर घुस 
शक्तिसे उत्पन्न दुर्योधन, दुःशासन आदिक गुरुभार्से पृथ्डौ बहुत हो पीडित 
हो रही थौ । जापर रजखला छुज्ञवधू सभाके बीचपे विवल्रा क्रिये जायं, 
भीष्म जसे महातमा वीर भी वैटे वैठे देलते ही रह जायं, भे सेमे परास्त कर 
भारईेकी सम्पत्ति हर्ली जाय ओर उन षनबास केश दिये जायं, जष्टं पर 
सक्तरथी मिलकर निरस बालक्को क्षत्रिय धमेको तिनाञ्चलि दे असहाय श्रवः 
स्थाम मार डाले, जहां पर निद्धित श्रवस्थापे भी मचुष्यौकी हध्या को जाय, गुर 
शिष्यका नोर शिष्य गुरुका भ्राणसंहार करं, गर्भम स्थित वाज्ञकपर भी अख 
प्रयोग किया जाय, वहां पर कितना पाप बह गयाथां थोड़ंहीविचारसे 
मनुष्य उसे समभ सकते है । इन्हीं पाप तथा पापियोका नाश करके खंखाशपे 
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पुरयमयौ शान्तिरध्रा वदहानेके ज्िये ही भगवानका श्रंशकला तथा पृणंकला 
दोनो ही भावमे श्रवतार हृश्राथा। वसुदेव देवकीने पूर्वजन्म मगवानक्षो 
पु्ररूपमे पनेर ल्तिये घोर तपस्या की थी, इसी कोरण उनरे दास भगवान्‌ 
संसारम वतो दप थे यथा- 

एतदव दशितं रूपं प्रागजन्मस्छरणाय मे । 

नान्यथा मूभवं ज्ञानं मच्यंजिगेन जायते ॥ 

युवां मां पुत्रमागेन बह्मभादेन चास्रत्‌ । 

चिन्तयन्ती ृतसनेहौ यास्ये महुगति पराम्‌ ॥ 

छष्ण रूपम्‌ प्रकट होकर श्रीमगदानने वसुदेव तथा देवक्रीसे कदा पपू. 
जन्ममं जो मुभे पनेके लिये तपस्या श्राप दोनौने की थी-उसका स्मरण करने. 
के अथं मेने चतुसुंज रूपमे दशन दिया । आप दोनो पुचरमात्र तथा ब्रह्ममावमें 
मेरा चिन्तन तथा मुपे स्नेह कर उत्तम गतिको पावंगे। 
जिस प्रकार वसुदेव देवकीने भमगवानङो पुत् भाचमं पनेके लिये 
तपस्था की थी, उसी प्रकार श्रनेक शऋरृषियौने ` पतिभावमं उनक्रो पानेके लिये 
तपस्याकीथी। ये द्यी सव गोपी बनकर पूवंजन्मक्ी साधनाके अनुसार 
रष्णावतांरके समय उत्पन्न इष थे यथा-पदुमपुरणके पावा लरडम- 
[नसे सरसि स्थिवा तपस्तीव्रशुपेयुषाम्‌ । . 

जपतां सिद्धिमत्र ध्यायतां हरिमीश्वरम्‌ ॥ 

मुनीनां काङ्त्ततां नित्यं तस्य एव पदाम्बुजम्‌ । 

एकसप्तति षाहस्रसंख्यातानां महौजसाम्‌ ॥ ` 


तदहं कथयाम्यद्य तद्रहस्यं परं बने ॥ 

मानस खसोवरमें श्रीमगवानङके चरण सेवाकौी इच्छा करफे इकदन्तर 
हजार मुनि्योने तीव्र तपस्या कौ थी । उन्होने सिद्ध मन्त्रका जप न्रोर हरिका 
निरन्तर ध्यान करिया था। उनमेसे जिन सुनियौने श्रीमगवान्‌को शरीर-मन 
प्राण श्रा समीके दारा सम्भोग करनेको इच्छसे उनका ध्यान किया था 
उनका जन्म गोपवशमे गोपीरूपमे इश्चा था, क्योकि चिना दी शरीर धारण 
क्ियिपेवा होष्ट नहीं सक्रताथा। खी प्रकार बडुतसौ देवी तथा बहुतसौी 
धतियौका भी गोपीरूपमे जन्म इश्चा था । शोर "अर्वद्धरंेय दुषूपजन्यताम्‌' 
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इस वचनके द्वारा भागवतमें कहा गयां है कि गोप रूपमे तथा यदुवंशमे 
शनक देवता भी उच्पन्नहपथे। इससे सिद्ध इश्चाकि गोप तथा गोपीगण॒ 
साप्रात्य खी पुरूष नदीं थे किन्तु देवां शसे उनक्री उत्पत्ति हूर थी । 

श्रीमगवानने रष्णावतारमं क्या कयां किया था यह सबर्हिदुमान्रको 
विदितही दै, इसलिये इस क्रा विस्तृन वशेन यहां नदीं सरिया जायगा । केवल 
उनके अ्रलोकिक चरिज्के विषयमे श्रति जटिल जो ङ्कु भाव है उसीका थोड़ा 
बहुत रहस्य बताया जायगा । श्रवतार श्रीभगवान्‌का होता है । मगवान्‌ सचि. 
द्ानन्दरूपमे होनेसे उनम सत्‌ भाव, चित्‌ भाव शरोर श्रानन्द्‌ भाच पृं ह । इस 
कारण पूर्णावतारमे भी तीन भाव पृशेरूपसे रहते हे । सत्‌ भावके साथ 
कमंका, चित्‌ भावके साथ ज्ञानका भौर श्रानन्द्‌ मावे साथ भक्तिका सम्बन्ध ` 
है । इसलिये पूरणावतारके जीवनम कम, क्न श्रोर भक्ति तीनोक्ीष्ी लीला 
प्रकर होती है। वे पणं कर्म, पृणं क्षानी श्रौर सभी रसके रसिक होतेह ्रोर 
पेसा होते हप मी जिशुणातीतं रोनेके कारण सबसे अलग तथा निरति 
होते है! भगवान्‌ श्रीरष्णके पृ्णावतार होनेके कार्ण उनङ़े जीवने 
कमं, क्ञान, भक्ति सभीके उच श्रलोकिक शाद्शं प्रकट हद थे। श्रंशाव- 
तारमे श्रंशकलाकां विकाश रहनेसे उनका सभी काम किसी एक भावको 
मुख्य रखकर होता है, जला कि श्रीरामचन्द्रने मर्यादा भावको सुख्ध रखकर 
सश्र काम क्रिया था, जिस कारण सीतामाताङे पूणं निर्दोषी दोनेपर भी केवज्त 
वश म्याद्‌। रक्ताके लिये उन्होनि उनको वनवास दिया था। क्गिन्तु पूर्णावतार 
भावातीत होनेके कारण किसो एक भ।वको लेकर काभ नहीं कस्ते। वे केवल 
जगत्‌ कल्याण श्रोर समष्टिरूपसे धर्म॑र्ञाका विचार रखकर काम करते ह । 
हसी कारण युधिष्ठिरस मिथ्या कहलाकर द्रोणक्ो मरवा देनेपर भी भीरृष्ण॒को 
पाप नदीं लगा। श्रोरभी पेते पेसे नेक कायं करते रहे जो सव लौकिक 
दष्टिसे शच्छान होने पर भी जगत्‌का कल्याण तथा जगत्‌ धमेर्ताके 
चिचारसे सम्पूणं निर्दोष थे। यद पृरावतारके जीवनम कर्मका रहस्य हे । 
उनके जोवनमे मक्तिका रहस्य यहहै क्षि सभी रसक्रे भक्त उनकी रौलापे 
अवश्य ही उत्पन्न होते ह, क्योकि पणांवतार होनेसे रसम भी षे पृं ह । ध्सो 
कारण श्रीङृष्ण लीलामे पारडवादि सख्य रसके मक्त, विदुरदि दास्य रखङ़े 
भक्त, यशोद्‌ादि वात्सल्य रसंके भक्त, भीष्म आदि वोर रसे भक्त शरोर 
वजगोपियां दि कान्तां रसके भक्त, प्रकर इष थे। हइनमेसे कान्तारस ऊद 
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रहस्यमय होनेके कारण राललीलां रादि र्हस्यको न समभकर मूढ़ रोग 
भीङपष्णके महान चरित्रपर कीं कीं कलङ्क लगाते है । रतः यह विषय समा- 
धान करने योग्य हे । रसलीला प्रसङ्गमं श्रीमदू भागवते लिखा है-- 
योगेश्वररेण ङृष्णेन तापं मध्ये द्रयोष्रयोः | 
प्रविष्टेन गृहीतानां कणठे स्वनिषटं च्िषः 

र्थात्‌ यसलीलके समय योगेश्वर श्रीरृष्णने नेक शरीर धारण करके 
दो दो गोपियौके बीचमे पक पक होगयेथे। उसी प्रसङ्खमें यहभी लिलाहै 
कि जो गोपियां घरसे भाग श्राधी थीं उनङे पति्योके पास पक एक गोपीका 
सो रूप धारण करके श्रीङृष्ण रह गये थे ताकि उन पतिर्योक्ो परतानल्गे कि 
खनकी लियां माग गयी है । दिनो योगीके कोर भो इतने शरैर धारण नदीं 
कर सकता, कामुक विषयी एक शरीरको इतना नहीं बना सक्ता, इसलिये 
भगवान्‌ वेदग्योसने भीषृष्णको यहां पर भ्योगेश्वरः कडा है, कामेश्व या रतो. 
भ्वर नहीं कहा है । अव यह बात विचारने योग्यहैकि जो योगी स्वयं 
भी बन सके या पुरुष भी वन सके उसके भीतर कामहो सक्ताहेकि नहीं । 
खभी ल्लोग जानते है कि किखीको अपने उपर काम नहीं हो सकता है, अरपनेसे 
भिन्न दृखरेपर ही कामहो सकताहै। रमणुदवेतमे ही सम्भव है ्रदेतमे 
नहीं, अपनेमे रमण श्रात्माराम योगी हौ कर खकषते हे, विषयी दूखरेके साथ 
रमता है। श्पने साथ नहींसम सकतादहै। अतःप्कहीङ्ृष्णजबल्लीभी 
बनते है शरोर पुरुष मी बनते है श्रौर दोनोदी रूपोप अद्धिनीय रूप्से रहते हं 
तो उनकी योग स्थिति काम दशा या वैप्रयिक् दशासे उपर है यह निःखन्देह 
प्रमाशित हो गया । श्छ कारण भागवतमे लिला है- 


गोपीनां तत्पतीनाश्च स्वेषाश्वैव देहिनाम्‌ । 
योऽन्तथरति सोऽध्यत्त; क्रीडनेनेह देहमाक्‌ ॥ 
ञअप्रग्रहोय भक्तानां मातुष देहमाभितः । 
मनतेतादृशीः कीडाः या; श्रवा तत्परे भवेत्‌ ॥ 


जो ममवान्‌ गोपियौके भीतर भी ह श्नोर उनके पति्योके भीतर भो 4 
दृनक्रा शरीर धारण श्नोर इल प्रकार लीरा केवल भक्तोके प्रति छप करनेके 
दिये है । जिससे भक्त मात्र इन लीलाश्चोके रदस्यको जानकर उनके परति भनुः 
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रक्तो सके । अतः श्रीकृष्णके प्रति काम आदि वैषयिक भार्वोक्री आशङ्क 
्क्लोन मज्द दसी कार्ण रासलीला प्रघङ्घमं भगवान्‌ वेदृभ्यासने 
कम ह--शश्रात्माराम कष्णने रमण किया श्योगेश्वरने समश किय) 
श्पनेमे वीयेको रोककर रमण क्रियाः त्यादि इत्यादि ` अ्रधत्‌ यह समी स्मरण 
योगीक्ता सर्वजन श्रात्मा देखलक्रर आत्म रसणकी तरह था, भोगीकां विषयमोग 
नहीं था ¦ किन्तु ण्ठा होने पर भी सात्तप््चष्यायीमे जो दस प्रकारके श्लो 
मिलते ई जिससे स्थत रमण ही प्रतीत होता है इखका रहस्य मेद्‌ करना 
चादिये । पहिले ही कहा गया ह कि पू्॑जन्मे शरनेक ऋषि सुनि भगवान्‌ 
सोथ स्थत शरीर द्वारा सम्बन्ध करनेकी इच्छसे गोप्री बन कर श्रयेथे । अतः 
पुवं संस्कारके श्रनुलार श्रीभगवान्‌ कृष्ण ङी अति मधुर मूतिको देलते ही उनके 
भीतर स्थूल सपमे मिलनेकी इच्छु उत्पन्न होना खामाचिकथा । हन्तु भगवान्‌ 
भागवतमें कदते है - 

न मथव्रेशितधियां कामः कामा कल्पते । 

मलतः कथितो धान प्रायो बीजाय नेष्यतं ॥ 

भगवानके भ्रति काम मावस प्रीति करने परमभी वह काम भुनेहुष 

बीजक तरह श्ह्कुए न जमाकर नष्टो जातादै। सो कैसे होता है परीक्तितके 
प्रश्चहे उत्तरम ब्रह्मि ुकदेवने बताया था यथा- 

कामं क्रोधं भयं स्नेहपैक्यं सौहृदमेव च । 

नित्यं हरौ विदधतो यान्ति तन्मयतां हि ते| 

न चैव॑ विस्मयः कार्यो भवता भगवत्यने । 

योगेश्वरेऽभ्वरे कृष्णे यत एतट्‌ वि्च्यते ॥ 

स्थात्‌ काम, कोच, भय स्नेह शादि किसी भी मावके द्वारा भगवान 

नित्य आसक्त रहते रहते भक्त उनम तन्मय हो जाता है थर उसी तन्मयता 
द्वारा मन भगवानूमे लचलीन हो जाने पर भक्तको भुक्ति मिती है । गोपियौति 
मीटीकपेलादी होताथा। वे पूवं संस्कारे श्रनुलार ्रीकृष्णको देखते हयी 
अनुरक्त हो .जातौ थीं रौर उनसे स्थूल रमण करना चाहती थीं । कितु श्रीकृष्ण 
भगवान्‌रकी अररोकरिक शक्ति दारा अत्यन्त श्रा होकर थोडी ही देस्मे तन्मय 
शो जतो । ओर जब तत्मय हो गयीं, अपनेको भूल. हय ग्या, मन ष्टी न्ट 
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हो गया तो मनर उत्पन्न कामादि कैसे रहं सकता है १ इस धकोरसे तन्मयता 
दारा मन तथा मनोदृत्तियौको लोकर भगवान लवीन ह्योकर. गे।पि्योतिः 
उश्चगति पाई थी । यही राललीलाका गुट रहस्य है जिखको यथाथं ससे 
समभा जाने पर श्रीृष्ण-चरित्र पर कोई भी श्राशङ्कः नदं कर सकता है । 


इसी प्रकार वख-दरण' के विषयमे भी जो शङ होती है वह भी इसङे 
रहेस्यके न लमनेका ही फल है। वह रहस्य यद है कि, कुद गो पि्योने ्रीमगवान्‌ 
कष्णको पतिरूपसे पानेके लिये कोद्यायनी त्रत क्रिया था । यथा भागवतमे-- 

(नन्दगोपसुतं देवं पतिं मे इर ते नमः" 

माता कात्यायनि ! नन्द्‌ुत भगवान्‌ छष्णको मेरा पति कर दो तुरम 
नमस्कार । जव श्रीरृष्ण साक्तीत्‌ परमात्माथे तो परमात्पाके पानेक ज्ये 
जितनी योभ्यता होनी चाहिये उसके हप विना श्चीङृष् कभी उनके पति नदीं 
हो खकते थे । उन्हाने वस्र -हरण द्वारा उस योग्यताकी परोक्ता की थी। 
शाश्नका सिद्धान्त है, कि जब तक जीव शरीरके प्रति श्रभिमान स्वता है तब 
तक परमास्माको नहीं पा सकता है । काम, लज्ञा, भय आदि तमी तकत र्ता 
है, जव तक शरीरे प्रति शछ्मिमान है, बालकमे काम नहीं होता है इसलिये वे 
नग्न होनेमे लजा नदीं करते । इसी प्रकारः परमहस महोर्पा परमात्माक्ो पाकर 
शरीरके रभिमानको कार्ते दहै दस कारण वे मी नग्न रहते जव तक यक 
दशाननो तभी तक काम लज्ञा श्नादि रहतीदहै, तमी वक वस्त्रसे लज्ञाको 
रखनी होती है रौर तयी तक शरीरके प्रति श्भिमान रहनेडे कारश परमातमा- 
नहीं मिलते दहै। गोपियोकी उच्च श्राशा तो ` परमात्माको पतिरूपसे पेषी 
थी, परन्तु शरीरके प्रति श्रभिमान उनका चष्ट नदीं हुश्राथा। इसी विषथक्तो 
'वख्-हर्ण' करके श्वीङृष्स॒ भगवोनने स्पष्ट दिला दिया, कि जब वद्लहीन होनें 
उनको लज्जा मालूम होती दहै तो मी तक शरीरके परति- उनका श्रमिमन नष्ट 
श्चा नीं नोर जव नष्ट नदीं हृश्रां तो परमात्माको पतिरूपमे पनेका समय 
श्रमी तक उनका श्राया नहीं । यह परीत्ता केवल उपदेश दारा -उतनौ पूरी 
नहीं होती जितनी वह्न-हर्ण दारा प्रत्यत्तरूपसे हो सको! वाकी श्रीकृष्ण 
स्थं कैसेथेसो पिले दी कह चुके दै । यदी बल्रहरणक्ा रदस्य ह । स 
प्रकारसे पू्णावतार होने$ .कांरण उनके .जीवनमे सक्तिके खमौ रसौके विकाश- 
का मोका आया था. -उनङ्गः जीव्रनमे ज्ञानक. पूणता केली थी खो फीतापरं 
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मनन करनेसे ही पूरा पता लग जातादहै। च्यौकि चिना पृं क्ञानके गीता. 
श्रतकौ वषां कोई नहीं कर सकता । सके सिवाय ङुरुक्तेत्रके सं्राम तथां 
अस्याग्य नेक मौके पर ्रीभगवानने अपने पृशक्षागका परिचय दिया था 
यही सब पुणोचतार श्वीङृष्णकी महिमा है । 

श्रीभगवानूके नवम श्चवतारकां नाम बुद्धावतार है। यह श्रवतार 
कलियुगे उख समय हुश्चाथा जब क्षि वेद ईश्वर तथा देवताश्चोके नामभ्ने 
ल्त लक्त पशुबह्ि नौर नरबलि तक होती थी श्रौर हस रिखलापापसे संसारम 
वड़ी हो धर्मगानिदहोरहदीथी। दसी कारण भ्रीमगवान्‌को बुद्धावतारमे वेद, 
ईश्वर तथा देवताश्चौकां लरडन करके हिसापाप्रका नाश करन। पड़ा था। 
जिख प्रकार विष प्राणघातक होनेप्रर भी प्रवर रोगमे कहीं कीं श्नौषधि होकर 
पराणु-प्ता तक कर देता दै, उसी पकार दश्वर तथा वेदका खण्डन अनुचित 
होने पर भौ उस समयमे प्रबल हिसोयोगके नाश्वे स्यि भौषधिरूप बन गया 
था, यद बुद्धावतारमे वेद शादि खलरडनका रहस्य है| इसी कारण परवन्तौ 
कालम जब दिंसापाप दूर होगया श्र ईश्वरके खरुडनसे पुनः नारितिक उत्पन्न 
होने लगे, तो भगवान्‌ शंकराचाय्यैने बोद्धभमतका खर्डन करे पुनः वैदिक 
धमकी प्रतिष्ठा की] यही श्रीभगवान्‌के बुद्धावतार धार्ण॒का रहस्य है। 
| | द्भस अवतार कर्कि वतारे जो श्रमी तक हुश्रा नहीं| कल्ियुगके 
शन्तमं जब संसारमे पाप श्रस्यन्त वद्‌ जायगा श्चौर म्लेच्छ लोग प्रजाश्चौ पर 
बड़ा ही श्वत्याचार करगे तभी म्लेच्छ नाश तथा धमम॑स्थापनरे लिये यह श्रवतार 
होगा। यही अंशल तथः एणं कल्लामं धक श्रीभगवानूके दस धरवतास्का 
खंतेप वृत्तान्त है। परमात्मा समकर दन श्रवतारोी पूजा करनेसे जीवको 
वश्य ही उत्तम गति प्रात होती है। 

उपर कथित श्रंशावतार श्चोर पूरणावतारङे अतिरिक्त रोर मी तीन 
प्रकारके श्रवतार होते है, यथःः--विशेषावतार, अचिशेषावतार श्नोर नित्या 
वतार । विशेषावतारको अवेशावतार भी कहते ह । इसमे व्यक्तिविशेषे भीतर 


भृनाचद्‌ भावक श्रवेश होता है चौर उस समय वह अवतारकी तरह कायं कर. 
सकता दै | यथा पद्यपुरारमं - 


आषिष्टोऽभूत्‌ परेषु नारदे च॑ हरिषिुः' 


-- सनकं सनन्दन श्नादि कुमार तथा नारद्मे श्रीमगवानका आवेश इुध्ा 


ति 





शरधताररहस्य ) २८. 
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था। अतः वे ्रवेशावतांर कला सक्ते है। अविशेषावतार दीन्ञा दत्ते 
समय गुर क्रते दह । वास्तवे गुर भगवान्‌ ही ह| किन्तु भगवान 
निराकार होनेसे किसी साकार गुखुरूप केन्द्र दरा उनको श्ानशक्ति प्रकर 
दोकर शिष्यको श्रात्माका पथ दिलातीरहै। श्नः दन्ता देते समय जख 
गुररूप केन्द्र दवारा मगवानकी ज्ञान शक्ति प्रकटो, वद देन्द्र यविशेधाचतार 
हे शौर अन्तःकरणमे विवेकरूपसे जो शक्ति जीवको नित्य पाषकर्मसे वचती ह 
तथा पुरयप्थमे ले जाती है वह ्रीमगवानूका नित्यावतारहै। इल भरकर 
खे पृणाबतार, श्रं शावतार, चिशेषोवतार, श्रवरिशेषावलार शरोर लिल्यावतार-- 
ध्रीमगचानूक्ते ये पंच प्रकारके अवतार हुए! श्रीभगवान्‌ श्रवदास्की 
तरह षि र देवताके भो ्रवतार होते है । यही सं्तेपसे विव श्रवतार-. 
तत्व है । 





ति श्रीधमंदुधारूरे चयोदश्चकिरर्‌ः | 
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चतुर्दश किरण । 





्रीृष्णचस्ि-एन । 

श्रीभगवान्‌ र मधुर चरिजिवणेन परसङ्गं प्रथमतः उनफे प्रकट होनेका 
कारण बताया जाता दहै । श्ग्निपुराणमं लिला है। यथा- 

यदोः कुले यादवा वासुदेवरतदुत्तमः। 

थुबो भारावताराय देवक्यां वसुदेवतः ॥। 
यदुवंशमं जो यादवगण॒ उत्पन्न हप थे, उनमेसे वाकुदेव श्रीरृष्ण॒ प्रधान 
थे। बषुदेव श्चोर देवकीके दाया उनका जन्म द्ृश्रा था। पृथिकीके भार- 
हर्णके लिये ही उनका अवतार हरा था। अचतास्की 
उत्पत्तिके विज्ञानके प्रसङ्गतै यह बात प्तं ही बताई 
गद है क्कि, श्रीरृष्णके श्चव्रतारके पले पृथिवो किख रकार शअष्ुरमारसे पीडित 
ह्यो गड थी श्रौर गोका रूप धारण करफे उन्हौने येती रोती जद्याजीकी शरण 
ली थी शरोर ब्रह्मा आदि देवताश्रौने भी श्रीभगवान्‌ विष्णुकी शर्ण ली थी। 
उक्त सम्रयप्कथोरतो कष, जरासन्ध शादि प्रचल श्सुरोके अलयाचास्से 
सक्षार ्रलयन्व पीड़तद्ोरहाथा, संसारसे भगवानक्ा नाम ज्लोप्ो रहा 
था, धमेको धाराणकबारहीनष्टहो चली थी श्रौर दुसरी र दुर्योधन 
भादि कोरघ रोजाश्चौके पापाचरणसे राजा चौर प्रजो दोनोौहीमे भयंकररूपसे 
पांपकी वृद्धिदोर्हीथी। यदह बात पले ही कही गर रै कि, सनकादि 
मुनियौके शापवश जय शरोर विजय नामक विष्यु भगवान्के दो द्वारपाल 
विष्णुलोकसे पतिव हो गये थे श्चौर उनको वह वर म्रि्लाथाकि, यदि विष्णुः 
के साथ शश्रुताक्रा श्रचर्ण करगे, तो तीन जन्भमे उनकी भुक्ति दोगी । इसके 
जुसखार जय श्चौर विजयका प्रथम जन्म हिरणए्यात्त नौर दिररयकशिपु रूपमे 
हृश्रा था, जिनको बाराहावतार अर चसिहावतारमे भीभगवानने मार दिया 
था। उनका दुसरा अन्म रावण श्चोर कुस्नकणेरूपमं हुश्ा था, जिनको 
श्रीरामातास्मे मगवानने मार दियाथा। उनक्रा तृतीय जन्म शिशुपाल श्चौर 
द्न्तवक्रके सपमे भा था, जिनको भीङृष्णावता।रमे भगवानने मार दिवा 
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धीङ्ष्णच स्त्रि-दशंन । 
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था। इसलिये छष्ण(वतारके पहले शि्पाल्ल शरोर दन्तवक्र नामक अस 








३६० धरभंसुधाकर । 
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सरुच्यप्रण ुतीद्णेन मिते या च मेदिनी | 


तदद्धं नेव दास्यामि बिना युद्धन केशवे ॥ 

एक सुर्के रगे जितने भूमि आ्ाती है उक्ता मी श्राघा माग युद्ध क्ये 
धिना नहीं भिक्ञेगा रौर केवज्ल इतना ही नहीं, घथरडो दुय ध्रनने, जिनके चरणु- 
कमलके श्राश्रयसते जीव सखं्ारके बन्धनसे मुक्त होता है, उसो श्रीरृष्णचन्द्रको 
यंधनेकी चाज्ञा द्यी । दसीसे समी छोय खमभः सक्ते है करि, ईष्णावतारॐे 
पटले संसारम कितना पाप षटू गयाथा। इन्हीं पापि्योका नाश कर्के पृथ्वी. 
का पापरभार दुर कर्के धको धाराकी बृदिके ल्यि ही पूणेकक्लामे श्रीभगवान्‌ 
का छरवतार हुश्राथा। गुरु क्षबके पूज्य होते है, शिष्यपर उनका ममत्व होता 
है, परन्तु जहांपर गुरु शिष्यका तथा शिष्यपुज्रक्ा प्राणविनाश करे श्रोर गुरः 
पुत्र श्रश्वत्थामा नीदकौ अवस्थां शिष्यपुत्रोका प्राणविनाश करनेमे संकोच न 
करं वर्हांपर कितना पाप बहुः गया था, इसको समी लोग श्रन्नुमव कर 
सकते है ! शआर्यशाख्के सिद्धान्तते अनुस्वार बालककी हत्याके समान पाप 
नदीं दहै शरोर निद्वित अवस्था मचुष्यको बातत ही क्या, बृक्तपर चोर 
लगाना भी पाप है, परन्तु द्वोणके पुज अश्बत्थामने निद्धित अवस्था ही 
्रोपदीके पांच धाल्कौका भखविनान्ह छर दिया था शोर गर्भम हो परीक्षित 
को मार डालनेके लिये उत्तराके गभमें पेषीकाल्लका प्रयोग क्रिया था। णेस 
पेते भयंकर पाप द्वापर न्नर कल्तिके सन्धिकालमे भार तवर्षमे फल गये थे। 
श्नौर शोर श्रवतार जिस कालमें प्रकट हप थे उख समय केवल कल्लावतार. 
रूपमे भगवान्‌ उस समयके विध्नाको दुर करनेमें समथ हइुपथे। परन्तु 
द्वापर युगका न्त श्नोर कलियुगका प्रारस्मरूप सन्धिका. समय हवना भया 
नक दहो गयाथा कि उक्त स्मय श्रीवखरम भवतारके कल्ारूपसे प्रकर होनेपर 
भो पूरा कायं न होते हप देल कर श्रीमगवान्‌ ृष्णचन््रके सोलह कलाश्रौसे 
युक्तं पूणांचतारके प्रकट होनेकी भी चावश्यकता इई थी । 

यथा भागवतके दशम स्कन्धमे-- 


देवक्यां देवरूपिर्थां विष्णुः स्गुह्यशयः | 
आविरासीद्यथा प्राच्यां दिशीन्दुरिव पुष्फलः॥ 
तमदूभुतं बालकमम्बुजेक्षणं 
चतुशनं शंखगद्‌।पुदायुधम्‌ । 


ध्रकृष्टचरि्र-वशंन । ३६१ 





भरीवत्सलच्यं गलशोभिकोस्तुभं 
धीताम्बरं सान्द्रपयोदसौमगम्‌ ॥ 
£ £ 
पहादेषदूयकिरौरडुण्डल- 
तिषा परिष्वक्तसदसङन्वलप्‌ । 
उहामङाजञ्च्यङ्गदकङ्णादिभिः 
विरोचमानं बषुदेव पेक्तत । 


भादोमासके छष्णप्तकी श्रमी तिथिको अधी रातके समय जिसमें 
सब जीवोका निवास है फेसे श्रीविष्णु जिस प्रकार पृवं दिशामे चन्द्रमा 
उद्य होतादहैउलखी प्रकार देवीरूपिणी देवकाके गभे प्रकर दो गये । कमल- 
लोचन, चतभु ज, शंख-चक्र-गद्‌ा-पञ्चधारी, श्ीवत्छचिन्दसे युक्त, करठमे को- 
स्तुम भूषित, पौताम्बर, मधवे, वैडयंसखिसे सुशोभित, किरीट छुर्डलकी 
ज्योतिसे प्रकाशमान बहुत, घुंधरूवाले केश धारण स्ये हुए, करधनी, विजावट 
सनोर बलय आदि गहनौसे परम शोभायमान उस शअदूभुत बालक भगवानको 
चस्ुरेवजीने देखा श्रौर देकर स्तो पाट क्रिया! तदनन्तर माता देवकीने 
भी श्रीभगवान्‌की स्तुति की। वद्देव देवकीके स्तुति पाके श्ननन्तर श्रीभग- 
चान्‌ने उन दोनौको पूंजन्मका वृत्तान्त स्मरण कराया कि किस प्रकारसे उन 
दो्नोनि पूर्वजन्ममे घोर तप किया था श्र श्रौमगवानके प्रसन्न हो जानेपर 
उन दोनौने यदी वर मांगां था कि श्रीभगवान्‌ जैसे पुज्च उनको प्राक्त दो जाव । 
उनके जैसे तोवे द्यी है एला सोचकर उन्होने ऊष्णाचतारमे वसुदेव शौर 
देव कधोके पुश्रङपमें उत्पन्न दोना खीकार किथाथा। उसी बातका दस समय 
उन्होने घसदेव देवकोको स्मर्य दिलाया शरोर पश्चात्‌ कदा-- 


एतच्वां दशितं रूपं प्रागृजन्मस्णरणाय म । 
नान्यथा पहूमवं ज्ञानं मस्यंलिङ्गेन जायते ॥ 
युवां मां पुत्रभावेन ब्रह्मभावेन चासकृत्‌ । 
चिन्तयन्तो इृतस्नेहतौ यास्येथे मदमतिं पराम्‌ ॥ 


पूवजन्मके स्मरणके लिये भने यह अपना खरूप बताया क्योकि पेला 
किये. चिना लोकिक जीव सुमे पह चान नहीं सकता । अप दोन। सुमे पुतर- 


२६२ ध्मंञ्जघाकर | 





भाव श्र बह्मभाव दोनौ मावोौसे स्मरण तथां मेरेपर प्रेम करके उत्तम दब्रह्य 
गतिको पाक्त कर सक्रगे। इतना कहकर धीभगचानने निजरूपको दिपाक्र 
रोकिक शिष्ुका रूप घारण करर क्िया । 


जिस प्रकार श्रीभगवान्‌ रामचन्द्रकी श्वतार्लीलाको पूणं करनेके लिये 
नेक देवतां श्रादि वानरादिके रूपम उत्पन्न हुए थे शरोर लदमी भी सीतारूपमें 
उत्पश्न हई थीं उसी प्रकार श्रीभगवान्‌ कष्एकी कर्मापासनाज्ञानमयी पूरं 
श्रवतारकी लीलाको कमं उपासना ओर ज्ञान इन तीनौसे परिपणे कूरनेक्े लिये 
रष्णावतारके समय भी अनेक देवता, देवियां, श्रुतियां ओर ऋषि महर्षि- 
गण भी विविध स्त्री पुरटषके रूपमे उत्पन्न हूर थे छोर खयं प्रकतिमाता भी 
रावारूपरमं गोकुलमे उत्पन्न हो गदे थीं । यथा श्रीम्रहूभागवत दशमरकन्धमे-- 
गिरं समाधौ मगने समीरितां 
निशम्य वेधासिदशोनुबीच ह । 
गां पौरूषीं मे श्रूर॒तामराः पुन- 
विधीयतामाशु तथेव माचिरम्‌ ॥ 
पुरेव पुंसावध्रतो धराल्वरो 
भवद्धिरंशरयदुषुपजन्यताम्‌ । 
स याविदुव्यां भरभीषवरे्वरः 
खश्लशक्त्या ्तपय॑धरेदयुवि ॥ 
वसुदेवगृहे साक्ताह मगवान्‌ पुरुषः परः । 
जनिष्यते ततूपियार्थं सम्भवन्तु सुरद्धियः ॥ 
वायुटेवकनानन्तः सहस दनः खराट्‌ | 
प्रतो भविता देषो दरः परियचिकीषंया ॥ 
निष्णोमांया भगवती यया संपोदितं जगत्‌ | 
चादिष्ट प्ुणांशोन कायार्थे सम्मपरिष्यति ॥ 


आकाशवाणी सुनकर ब्ह्याजीने देवतार्थोक्षो कहा- “हे देवतागण | 
मेरी ब्रातको सुनो शरोर शीघं उसी प्रकार ्राचरण करो । धोमगवानने पृथिवी 
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की पीड़ा जान ली दहै ओर पृथिक्ीका भार उतारनेके लिये अ्नवतोणं हौगे । आप 
सब भी मचुष्यरूपसे पृथिवीम उनकी सदहायताके क्लिये उत्पन्न हो जाश्रो शरोर जव 
तक वे पृथिवीम रहं ततवर तक उनके श्चवतारकायमे सहायता कसो । वष्ठुदेवके 
गृहमे साक्षात्‌ मगवान्‌का आविर्माव दहोनेवाल्ा है इसलिये उनके परिय काय्य 
करनेके लिये सुरपुरीकी देविथां उत्पन्न हो जायं । वासदेव अं शसे उत्पन्न 
शनन्तदेच भौ बररामरूपसे उनके कायम सहायता देनेके लिये पहले ही उस्पन्न 
होौगे। महामाया मी उनको आज्ञासे उनकेहो का्यंके लिये संसारम उत्पन्न 
हागी । इत प्रकारसे श्रीकृष्सावत्तारके समय उनकी अ्वतारलील्ाको पृं करनेके 
लिये अनन्तदेव, छन्यान्य देवतागख्‌, देवीगण श्र सयं महामायाका नरनारो- 
रूपमे आविमाव इश्ा था) येद्यी सव अनेक गोप, गोपी, गोपबालकगण्‌, 
याद्वगण, बलराम श्रौर श्रीमती राधिकाके नामसे प्रसिद्ध इष थे । महामायाकी 
उस्पन्तिकषे विषयमे शाखमें कहा गया है कि, कृष्णजन्मके समय यशोद्ाके गर्भ॑से 
महामायां उत्पन्न हई थीं शरोर कसके हाथसे पृथक्‌ होकर उसको छष्णजन्मका 
बरत्तान्त सुनाकर चली गहे थीं। इसके सिवाय श्रीरयाधामं मौ महामायाका 
विशेष ्चश था इसका धरमाख शाखे मिलता दहै । यथा-पद्यपुराणके पाताल 
लरडमे- 








योतमाना दिशः सवाः कुवती विचयुदुज्ज्वलाः । 

परधानं या भगवती यया सवेमिदं ततम्‌ ॥ 

खृष्टिस्थिस्यन्तरूपा या विदयविवा त्रयी परा । 

खरूपा शक्तिरूपा च मायारूपा च चिन्पयी ॥ 

बरह्मविष्णुशिवादीनां देहारणकारणम्‌ । 

चराचरं जगत्‌ सवं यन्पायापरिरम्मितम्‌ ॥ 

इन्दावनेश्वरी नाभ्ना राधा धात्रानुकारणाम्‌ । 

तामालिङ्गय वसन्तं तं युदा इन्दावनेश्वरम्‌ ॥ 

ध्रयेदेतद्धिषं देवं, स च सिद्धिमवाप्तुयात्‌ ॥ 

जिने अपू तेजसे विज्ञलीे प्रकाशकौ तरह दश दिशायं प्रकाशित दो 
रही है, जो श्रधानरूपिणी भगवतो सर्वत व्यापरहै, जो .खः्टेखिति भोर प्रलय 
करनेवाली नोर विद्या तथा अविद्यारूपिणी अपने रूपमे, शक्तिरुपमं, माया- 
५9 
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रूपम एषं चिन्मयभावमे सुशोभित होती है, जो ब्रह्मा, विष्टु शिव श्रादि देवता 
श्रोके कारराक्ते मी कारण है, जिनकी मायास्ते चर शरोर अचर समस्त संसार 
परिव्याप्त है वेही ृन्दावनी ईश्वरी साधा है ओर परमात्मारूप वृन्दावन ॐ ईश्वर 
धीकृष्॒ आनन्दसे उनको श्रालिङ्गन कर रहे) इस भ्रकार राधासरे लि. 
ङ्धित क्ृभ्णक्षो जो भक्त ध्यान करता है उसको सुक्तिपद प्राप्त हदोताहै। यदी 
श्रीराधामे महामायाका अंशं था इसका प्रमाण है। गोपियोके पूवेजन्मके 
विषयमै शादखमे चनेक प्रमाण भिह्ते है। ऊपर कथित धीमहूमागवतक्ष 
प्रपाखसे तो थह सिद्ध होतादहै कि, बहुन गोपियां पूवज्न्सकी देवियां थीं 
जिन्होौने बक्चीजी$ कथनानुखार पृशावतारकी लीलामे सहायता करनेके किये 
गोपीरूपमे जन्मय्रहश किया था। इसके सिवाय श्रौर भी अनेक प्रमाख 
भि्ते है जिससे सिद्ध होता है कि, बहुत गोपियां पृचंजन्मकी श्चुतियां थीं चोर 
बहुर्तौका शरीर पूकेजन्ममे ऋषि महषियोका था । नेक गो पियोके पृवेजन्ममें 
महिं होनेके विषयमे छृष्णोपनिषदहुमै लिला है । यथा- 

` “श्रीपहाविष्णं सचिदानन्दलक्तणं रामचन्द्रं दष्टा स्ाङ्गपुन्दरं मुनयो 
यनघरासिनो विस्मिता बभूवुः। तं दोचुर्नोऽवच्यप्वतारान्वे गणयन्ते 
घ्मालिङ्गमो भवन्तमिति । भवान्तरे टृष्णावतारे यूयं गोपिका भूवा 
मामालिङ्गथ ।'" 

सर्वाङ्ग इन्दर सज्द्‌ानन्दलक्तण॒ रामचन्द्रो देखकर वनचासी मुनिगण 
विसित हो गये ओर उन्दने उनके साथ शङ्गसङ्ग करनेकी इच्छा प्रकर की । 
भरी भगवान्‌ रमचन्द्रजीने मुनियसे कहां कि, उनका | रामाचतांर मयादा- 
मूलक है इसलिये हस अवतारं शङ्गसङ्ग नहीं हो सकता है । श्रागे जब वे 
रष्णावतार धारण॒क्रर पृथिवीम श्रावेगे, उस सभय मुनिगण गोपीरूपसे चजमें 
उत्पन्न होगे शरोर उसी समय श्रीभगवानके साथ उनका श्रङ्गसङ्ग हो सकेगा | 
ये ही वनवासो नेक मुनिं ऋषि कृष्णावतारे सभय गोपिका बनकर जने 
उत्पन्न हप थे। गोपियोके पू्वंजन्मङे विषयमे पद्मपुराणक्रे पातालखण्डे 
अपूव वणेन मिलता है। उक्तम हरपावंतीसंवादपरसङ्गमे शिवज्ञी पार्च॑तीसे 
कह रहे है-- 
मानसे सरसि स्थला तपस्तीवरशुपेयुषाम्‌ । 


जपतां सिद्धिमन्तरंय ध्यायतां हरिमीश्वरम्‌ ॥ 
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मुनीनां काडन्ततां नित्यं तस्य एव पदाब्जम्‌ । 
एकसप्ततिसादससंख्यातानां महौजसाम्‌ ॥ 
तत्तेऽहं कथयाम्यद्य तद्रहस्यं परं बने ॥ 


मानस-सरोवरमं श्री गवाद्की चरणारविन्दसेवाकी आका्ता करके 
हकहरर हजार मुनियोने तीव तपय्याकी थी] उन्हौने सिद्ध मंजका ज्ञष 
शरोर हरिका निरन्तर ध्यान कियाथा। उनसे ल्लिन मुनियोने भ्रीमगवान्‌को 
शरीर, मन, प्राण, आत्मां समीके द्वारा सम्मोग करनेकी इच्छसे भगवान्‌का 
ध्यान किया था उनका जन्म गोपलेशमे गोपीरूपमे हुश्चा था कयौकि, विना खी. 
शरीर प्राप्त क्रिये इस प्रकार शरीर, मन, व्रासु श्रास्मा समी प्रकारसे जीव 
श्रीभगवान्‌ उत्तमा रति नहीं कर सकता है। यही कारण दहै करि तपली 
सुनियोका गोपीरूपमे वरजम जन्म इश्रा था श्रीमगवानने मी गीतां 
लिखा है कि- 


य यं वापि स्मरन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ | 
तं तमेषेति कौन्तेय सदा तदभावमातितः ॥ 


जिख रकार रूङुर्पको क्तेकर जीव शशरको छोडताहै उसी प्रक्षा 
श्यागेका जन्म जीवको प्राप्त होता है । इस प्रकारे पद्मपुराणे पोतालस्राडके 
इकतालीसवें शअध्यांयमे गोपी बननेवाज्ते अन्यान्य भुनियौका भी चत्तान्त दिया 
श्रा है। यथा-सत्यतपा नामक मुनिने इल प्रकार तप श्नोर ध्यान किया. 
जिष्के फलसे दशकटपके बाद्‌ वे खुमद्र नामक गोपी कन्या मदा नोभक 
गोपी बने! हरिधामा नामक पक मुनि थे जिन्दौने उग्र तपस्या रौर उसी 
प्रकार ध्यान जप क्रियां था। वे तीन कंट्पके अन्तमं सारङ्ग नामक गोपी 
कन्या रङ्गवैनी नामक गोपी बने! जावा्ति नामक पक मुनिथे। उन्होनेनो 
कल्पतक तपस्या श्रोर ध्यान करे प्रचरड नामक गोपकी कन्या चिज्रगन्धा 
नामसे बजमे जन्मग्रहण कियाथा। इस प्रकारसे नेक सुनियोमे पूक्तपस्या 
शरोर सङ्ट्पके जसा श्रोभगवानॐ साथ खवंधा रतिखामके ज्िये बजञमं 
गोपीरूपसे जन्म लोभ किया था जिनका विवरण पदुमपुराणमें मिलता है। 
इख प्रकार उच्च प्राक्तन संस्कार होनेके कार्ण ही गोपियां इस पकारसे गोवि- 
न्दम पने प्रासौको लगानेवाली हो गद थीं चोर श्रीभगवान्‌ पृणावतार- 
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लील्लामे उपासना-भावके मधुर विकाश्का अवकाश्च प्रदान कियाथा। सुनि- 
यौके अतिरिक्त कुक गोपियां श्रुतियां थीं णेला मौ प्रमाण शाखे मिलता ह । 


यथा-पटूमपुरास पाताललरडमे- 
अतः परं श्रतिगणास्तासां काधिदिमाः श्र । 
उद्रीतेषा सुगीतेय॑ कलगीता वियं प्रिया ॥ 
एषा लघुराख्याता बाज्तेयं कलकण्ठिका । 
विपश्चीयं कपपदा हषा बहुहता मता ॥ 
एषा बहुपयोगेयं ख्याता बहुकलावला । 
श्यं कलावती ख्याता मता चैषा क्रियावतौ ॥ 
गोपियोके रुप धारण करनेचाखी श्चुतियोके नाम यथा--उदुगीता, सुगीता, 
क्षलगीता, कलघ्ुरा, कलकरिढको, विपञ्ची, क्रमपदा बहुहुता, बहुप्रयोगा, बहु. 
कला, कलावती शौर क्रियावती । ये सव सखियां सख्य है! ओर भी श्रनेक 
गोपौरूपधरनेवाली श्रुति-खियां गोणी है । 
इस प्रकारसे अनेक देविय, अनेक धरुतियां, श्रनेक मुनिगण मरिल्लकर 
पने श्रपने पूर्वजन्मके कर्मके शञुसार नजमें गोपीरूपमं उत्पन्न हो गई थीं 
श्नोर उन्होने अनेकमाघमं धरीरृष्ण भगवान साथ रति कर्के अन्तम अनन्त- 
धामको प्राप्त ज्जियां था। अतः चजगोपियां साधारणं गोपकन्या नदी थीं परंतु 
उश्नतकोरिकी अगवानकी उपासना करनेवालौ थौ जिन्दाने रष्णावतारमं उपा 
सनामयी लील्लाको परणं किया था, यहं सिद्धान्त स्पष्ट होता है । 
बृन्दाचनकी सम्रस्त लीला श्रौर महाभारतकी समस्त लीला पकी 
महामारत जौर श्रीरष्णके द्वारा सम्पन्न हई थी, दस चिषयका प्रमाण द्रोश- 
भागवतके श्रीकृष्ण । पर्वमे सञ्चरे प्रति धुतराष्रकी उक्ति मिरतां है । यथा- 
श्रुणु दिव्यानि कर्माणि वासुदेवस्य सञ्चय । 
कृतवान्‌ यानि गोविन्द यथा नान्यः पुमान्‌ क्वचित्‌ ॥ 
गोले वद्धमानेन बालेनैव मदात्मना | 
विख्यापितं बलं बाहोश्चिषु लोकेषु सञ्जय ॥ 
उच्चैःश्रवस्तुल्यबलं वायुवेगसमं जवे । ` 
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नघान हयराजं तं यञुनावनवासिनम्‌ ॥ 
दानवं घोरकपांणं गवां मृप्युमिवोत्थितम्‌ । 

ठ षरूपधरं बाल्ये थुजाभ्यां निजघान ह ॥ 
प्रलम्बं नरक जम्भं पीटश्चापि महासुरम्‌ । 
युरश्चामरसङ्मशमवधीत्‌ पुष्करेत्तणः ॥ ` 
तथा कसो महातेजा जरासन्धेन पालितः । 
विक्रमेणेव .कृष्ेन सगणः पातितो रणे ॥ 
सुनामा नरविच्रान्तः समग्रात्तौदिणीपतिः 
भोजराजविपध्यस्थो भ्राता कंसस्यु वीयंबान्‌ । 
बलतदेद्धितीयेन कृष्णेनाज्िघातिना । 
तपस्वी समरे दग्धः ससैन्यः शूरसेनराट्‌ ॥ 
चेदिराजश्च विक्रान्तं राजसेनापतिं बलो । 
र्ये विवदमानञ्व जघान प्श्ुवत्‌ तदा ॥ 
यत्च ॒तन्पहदाधर्यं समायां पम सञ्जय । 
कृतवान्‌ पुण्डसेकाक्षः कस्तदन्य इहाहंति ॥ 
यमोहुः स्वपितरं वाघुदेवं॑द्विनातयः । 
द्मपि वा ह्येष पाण्डूनां योर्स्यतेथांय सञ्जय । 
स यदा तात संनह्येत्‌ पाण्डवाथांय सञ्जय । 
न तदा प्रतिसंयोद्धा भविता तस्य कथन ॥ 
यदि स कुरवः स्वे जयेयुनांम पाण्डवान्‌ 1 
वाष्टयोऽर्थाय तेषां वे ग्रहीयाच्छखगु्तमम्‌ ॥ 
ततः सर्वाज्नरव्याप्रो हवा नरपतीन्‌ रणे । 
कौरवांथ महाबाहुः" ुन्त्यै दयात्‌ स मेदिनीम्‌ ॥ 
यस्य यन्ता हृषीकेशो योद्धा यस्य धनञ्जय । 
रथस्य तस्य कः संख्ये प्रत्यनीको मवेद्रथः ॥ 
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मोहाहदुर्योधनः कृष्णं यो न वेत्तीह केशवम्‌ । 
मोतो देवयोगेन मृत्युपाशपुरस्कृतः ॥ 
न वेद $ृष्णं दाशाहमजनञ्चैव पाण्डवम्‌ । 
परवदेवौ महात्मानौ नरनारायणावुभौ ॥ 
भगवान्‌ नासुदरेव भरी हृष्णके दिव्य कर्मोको सुनो, जिनके एेसे कमं कोद 
नहीं कर सकतादहै। लडकपनमे जब श्रीकृष्ण गोङुलमे थे ऽस समय उनकी 
द्मलोकरिक शक्ति बजगोपिकाश्रौमे तथा संसारम प्रकट इदे थो । शन्हौने यभुना 
वनवासी श्रति वेगवान्‌ शक्तिमान्‌ हयापुरको मार दियाथां। गोश्रौके श्च 
बेलक रूप धरनेवाकते दानवको भी मार दिया था। प्रलम्ब, नरक, जम्भ, पीड 
ननोर सुर नामक श्श्ुरौको -निहुत कियाःथा। महाबल कंसराजको श्चपने 
गणौके साथ निहत किया थां ।* अ्त्तोहिणी सनाश्रौके धधिपति कंसभ्नाता 
सुनामाको' बलसामको साथ लेकर श्रीकृष्णजीने मार दिवा थां। उन्हे 
चेदिराज शिशपालशे युधिष्ठिरकं यज्ञमं शष्यंसम्बन्धीयं विवादे पशुकी 
तरह मार दियांथा। मेस ही समामे उन्होने जो श्राश्चर्यं जनक कायं किया थां 
पेखा कोन कर खक्ता है| जिनको द्विजगण परमपिता कहते है ्रववेही 
श्रीकृष्ण पारुडवोके पक्षम होकर युद्धं करगे । उनङे परडवपक्षमे युद्ध करने 
पर कोन उनसे युद्ध कर सकता हे} यदि कौरवगस पारडर्वोको पराजित 
भी करदः तो भी श्रीङृष्ण जद अग्रहण करेगे तो खवको मारकर पार्डवौको 
पृथिवीका राज्य दिलावंगे । जहांपर धीरृष्ण सारथि श्र श्न योटूधा है वहां 
कोन उनङे सामने युद्ध कर सकता दै १ दैषविमूढु दुर्योधन शाीकरृष्णके खरूपको 
जान न सक्रा, उसका नाशं सन्निकटे । वे दोनो नर नारायण ऋषि थे, श्रव 
उन्हींके अवतार रूपसे आये है । श्रतः यह बात सिद्ध हु कि, न्द्‌ वनमें लल्ला 
करनेवाले तथा महामारतकी लोलता करनेवाले श्रीरृष्ण एक ही परम पुरुष थे । अष 
नीचे पक ही छृष्णके जीवनम शस प्रकार विविध मावोसे भरी हुई लीकार्प कैसे 
संघटरितहो सकती है सो क्रमशः बताया जाता है। यह बात विन्ञानसिद्ध है 
कि, कारय्रह्मके भीतर अनेक विचि चेष्टा उसमे उपपन्न जोवोङे खरकार. 
मृलक खरूपके नुङ्ल.-ही होती हँ । इसलिये जिस समय समष्टि संस्कारका 
अश्चव करके कोई अवतार इस कायंग्रहममे प्रकट होगे तो उस समय भी 
कायंबरहममे उत्पन्न प्रतिक चेष्टासमूद उस श्चवतारके खरूपानुकरूल्न ह्य होगे 


ध्रीङृष्य॒चरि्र-वर्णन । ३६३ 
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शसम सन्देह नहीं हो सक्ता श्रोर जव इन श्रवतारयोपे को$ पूणांवतार 
प्रकर होगे तो उनकी लौलोके स्मय समस्त चेष्टां कायं्रह्ममे रीक उषी 
भकारसे श्रवश्य संघटित होगी जो उस पृणांवतारके खरूपे श्रचु्रूल हो) 
भ्चवतार जव सचिदानंदमय श्रीभगवान्‌ सत्‌, चित्‌, आनन्दरूपी तीनो 
भावोको लेकर होता है तो पूर्ावतांरमे इन तीनो नाका पृं विकाश रहेगा 
इसमे भी कोई सन्देह नहीं है। इसी कारण यह मी निश्चवहेकि, पूरा. 
वतारे जोवनमे कार्यबरहमके भीतर सद्भावे अनुलार कमर पृशंलीला, 
चित्‌ ` भावके अनुसार क्ञानक्री पृणंलीखाः श्रोर आनन्दभावके श्रनुसार 
उपासना तथा रसक् पूणे लीला प्रकट होगी । यही कार्ण है कि, पूफवितार 
श्रीङृष्के रीलाकालमं कायब्रह्मके भीतर नाना प्रकारके अनन्त विचित्र 
कमे संघटित हुये थे, उपासनाभाव्रङ्के छ्न्तगंत सुख्यरस श्रौर गोणरस- 
रूपसे जो चतुर्दश भरररॐे रसोका वर्णन रपत ३ समीके साधक भक्त 
उनके लीलाकालमें देडनेमे श्रये थे ओर नन्त ज्ञानसमुद्रके जितने तरङ्ग दयो 
सकते है स माके धमेव उनके विचार तथा कायं सपृहमे परकर हप थे, यदी 
अनन्त विस्तारमयी कर्मौप।सना शरोर ज्ञानक्षम्बन्धी उनकी पूर्णावतार्टीलाका 
रहस्य है। अतः श्रोङ्कष्णके विषये इख प्रकार प्रश्नकरना व्यर्थं हे कि 
उन्होने इस पकारसे इतने कमं कयौ किये ? इस प्रकारसे राल्तलीला रादि कयो की १ 
इसका कारण्‌ यह है कि, पृणवतार होने कारण उन जीवनम कार्यं बरह्म मीवर 
ल प्रकार जीवोका उत्पन्न होना शरोर इस प्रकारसे अनन्त क्म, चतुर्दश रसोश्टा 
मधुर विलास, गूढ ज्ञानका च्रपुवं विलास सभीका होना प्राकृतिक नियम तथा 
विज्ञानके असक्कूल षह थां। वल्के यदि इस प्रकारसे श्रनन्तकमे, श्ननन्त रस 
ओर अनन्तक्ञोनका विस्तार उख समय न होता तो उनकी पुर्ावतारकषी 
लीला अधुरी रह जाती शरोर वे पुणावतार नदीं कहला खरूते ! अतः शाखञ् 
गम्भीर पुरुषाको शख प्रकार खन्देहजालमें फंसखना नहीं चाहिये । अच नीचे 
क्रमशः उनकी कर्मोपासनाज्ञःनमयौ लीलाशोका पृथक्‌ पृथक्‌ स्वरूप निशंय 
क्रिया ज्ञातादहे। | | 

अरंशावतारके साथ पुशावतारके खरूपका मेद यह है कि, अंशावतारका 
समस्त कायं किसो एक भावकी सुख्यता लेकर होता है, परन्तु पृर्णावतारके 
| कार्यम किसी मी भावक पत्तपात नहीं रहता है । उनके 
सभी कायं मावातीत दोते है । 





श्रीकणकी कर्मरीरा। 
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शरोर भूमार हरर द्वारा समस्न संसारका कल्याण है । इसक्तिये समष्टि भ्रोर 
द्यष्ठित धस्मके चिचास्से द्रोणाचाय्येका मर्णदहोना खी उस्र समय धम्मंथा 
छीर यदि उसके किये किखीको श्रखत्य भी बोलना पड़ेतो अस्तस्य भमी धम्मं 
था। पृशेज्ञानी पूरणावतार श्रीकृष्एके हृदयम दख ध्म॑संकटकी मोमांसा 
रटसूल थी, शसलिये उनको इस संसारके कट्याणको बुद्धिस किसीसे रसत 
कहलनेमं भी संकोच नदीं था, इसके सिवाय खाधिमान श्रौर खार्थन्य 
होनेङे कारण उनके भावातीत खरूपङे साथ सत्याखत्य भाषरण्का, परय पापक्रा 
कोई खस्पकं नहीं था, यही कारण है कि, श्रीकृष्सजीपर मिथ्या भाषण करानेका 
कोई पपन इश्च रौरवे सीधे अपने धामको चे गये। परन्तु युधिष्ठिरे 
इस प्रकारकी ज्ञानमयी उदार बुद्धि नहीं थौ) युधिष्ठिरको कभी नरन्दृशैन 
नहीं करनां पड़ता, यदि खाभिमानको छोडकर भगवान्‌ श्रीकृष्णक्री तरह 
ह्ञाचमयी बुद्धिसे विचार करते कि, व्यक्तिगत धम्पके साथ समष्टिगत धम्म॑की 
तुलना नथा उस देश कालम जगत्‌ कर्राणके विचारसे भूड बोलना ही उस 
समप धम्पहै। दुखशी बात ज्ञानक्रा इनना ऊंचा श्रधिक्रार न होनेपर भी 
भक्तिके पक्ता भमी आश्रय लेकर महात्मा युधिष्ठर इख प्रकार विचार करते 
कनि, श्रीरृष्ण चन्द्र पुणेत्रह्म नाराय श्रौर परमक्ञानी गुरु है संसास्मे धम्मेरत्ताके 
लिये इनका श्रवतार इश्रादै; दखललिये श्चपना यह कत्तव्य है करि, जली वे 
ज्ञा षरं ुरुबुद्धिसे उसको मानते जाय भोर फटाफल उन्दीमे श्रपण 
करते ज्ये! इस प्रकार भक्तिमृलक समपंण-बुद्धि होनेपर भी युधि. 
षिरको नरक देखना नहीं पडता सो उनमें दोना भावौ कोई भाव 
भौ नहीं था अर्थात्‌ न उनम श्रीरृप्णकी तरह ज्ञानमयी उदारबुद्धिही थी 
छमोर न भक्तिके दारा सपं बुद्धि ही थी, उनम केव कापंरयदोष था जिसके 
कारण, एला कहे किन कह शस प्रकार उनके चित्तम सन्दरेद्‌ थां ओर शन्तमं 
कमे चक्रके श्रनुसार शीकष्णके परभावमे भी श्रा गये, जिस कारण (अश्वस्थाया 
हतः" इतना शच्ड जोरसे भोर (नसे वा कुञ्यो वा इतना धौरेसे कना खीकार 
कर ल्िया। इसी कापरयदोपरे कारण मिथ्यानास्तमे युधिष्ठिरो नस्क. 
द्शेन करना पड़ा । यदी पृाचत्तार धरीकृष्एके जीवनम निष्काम करम्मयोगकी 
भाषातीत गति है, जिखका श्चाश्रय करफे अपूर्वं रूपसे सूंसारका करटथाश- 
साधन कर दिया था श्रोर घर्म्माधम्म सत्यासत्यं श्रौर पापं पुष्य आदि दन्दके 
सम्पकंसे रदित होकर अनायाख श्रनन्त धामको पराप्त भी हो गये थे । पसे पेसे 


श्रीङ्ष्णचरिध्र-व शेन । ४०३ 
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छनेक धममेसंकटौकी मीमांसा इनके कर्म॑जीवनमे मिलती है, जिसे कमक 
साथ साथ क्ञानका सामञजस्प उनके जोवनते पाया जाता हे । 

इस प्रकारसे उनके जीवनके स्तर स्तरमे उदार धर्मनीति, पूरन, एण 
कमयोग, भावांतीत श्रललोक्रिक भाव तथा जगत्‌ कल्यां करनेके बडुन वहत 
दष्टन्त मिलते है जो पूरं वात विज्ञानके अनु्लार विचार करनेपर सम्पृं 
युक्तियुक्त सिद्ध हो जते ह । श्रपनी श्वतोरलीलाङे वोचम श्रोकृरजोक्ो कई 
सहस्र कन्याश्रोका परिग्रहण करना पड़ाथा। परन्तु उन समी विवार्हक्रा 
मृल खोजनेपर यह पता लगेगा कि, उन्होने अपनी किस लौकिक इच्छाको 
चरिताथं करनेके श्रमिप्रायसे लौकिक जनौरी तरह कोई भी विवाह नहीं 
कियाथा। उनके समी विवाह पतिभावमे तपस्याएरायस लखीपुरुषौको तपः 
फलं प्दानके अथं हीइपथे। जिस प्रकार 'भीभगवान्‌ जैसे मेरे एचो, इस 
कामनासरे तपस्या करनेके कारण श्रोसगवान्‌को वसुरेव देवक्णीहा पुत्र बनना 
पडा था, जिस प्रकार, °श्रीमगवानसे शरीर, मन, प्रास द्धाय समस प्राप्त हा" 
इल भावस्ते तपर्वापिरायण सुनियोको श्रौर श्रुतियोको मोपीरूपक्ते उन्प- 
दान करफे पतिमावमे उनसे प्रेम करना ण्डा था, ठीक उसी प्रकार रक्िपिक्षी 
श्नादि श्ननेक सियौको जिन्दौने “श्ीमगचान्‌ मेरे पति हो जाय" इसी कामः 
नासे तपस्या की थीं, केवल उनकी तपःकल देने ल्िपे ही कष्णाचतारमें 
ञ्नोभगवानको पल्लीरूपमे भ्रहण॒ करना पडा था । उसमं श्रपनी ओओरकी 
कामना कारण नहीं थी, क्योकि आत्मासम, भावातीत मगवानमं सामना ही क्या 
हो सकती है, केवल भक्ता श्रोर्की ही कामना इन सव विषाहमं कार्णः 
स्वरूप थी श्नौर जब भगवान्‌ धर्मार्थक्राभमोक्लके चतुवंगें फल प्रदाने 
लिये चतहैस्त है, तो यदि श्रीभगवान्‌ छृष्णचन्दर इख प्रकारखे भक्तोका 
मनोश्थ उनङ्ते अधिकार, तपस्या तथा साधनानुलार पृश न करते, तो उनके 
भगवव्सरूपमे अलम्पू णेता रइ जाती । यदौ प्रीमगवान्‌ रष्एचन्द्रका घोडंश 
सहस रानिर्योको प्रह करनेका कारण था । केवल भक्तके मनोरथकी पूनि ही 
लद होनेके कारण उन सब खियोौसे मायाके आश्रय दस उत्पन्न लच्त ल्त 
यादवगशको अव््तारलीलाके समा होते खमय देशद्रोही ओर प्रमादो जानकर 
उग्हौने ब्रह्मशापके छलखे स्वयं ही मस्वा दिया थां श्योर स्वयं भी श्चपने 
धामो सिधार गये थे। यही सब उनके जीवम कमं शौर क्षानका अपूव 


खमस्य है । 
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कर्मके सदश उपासनाका भो पणं श्रादशं ्रीभगवान्‌के पृणांवतार 
हष्णचन्द्रके जीवनमे पृश॑रूपसे प्रकट हृश्रा था } यह सिद्धान्त पहक्ते ही निणेय 
किया गया है कि, श्रीभगवान्‌ सत्‌, चित्‌ ओर 
श्रीकृष्ण -जीवनमे उपासना श्चानन्दसूप होनेसे पूरणाीवतोस्मे हन तीनौ भावौका 
रीरा । पूणं विकाश होना खतः सिद्ध है। इली कारण 
श्ीरृ्एके जीवनम जेखा फि पहले वताया गया है सत्‌ 
मावसे कमेका ओर चिदूभावसे ज्ञानका पृणंविकाश इश्राथा। शआआनन्दमाव 
सत्‌ र चितम व्यापक्र है, इसलिये उनके कम्मं रोर ज्ञानमय जीवनके भीतर 
आनन्द माका भी पृरेचिकाश हुश्ा था। श्रोभगवान्‌ स्सरूप है, उनकी यद्‌ 
रसमय आनन्दसत्ता ही संसारम स्नेह, परम, भक्ति, काम, मोह, भद्धा, वात्सल्य, 
ममता रादि नानो भावस्ते मायके द्वार पिकाशक्रो प्राक्त होती है । भक्तिशाख्रमे 
इन सब रसोको चतुदश भागोमें विभक्त किया गया है। यथा--वीर, करुण, 
हारुप, भयानक श्चादि सत्त गोण॒रस ओर दास्यासक्ति, कान्तासक्ति, चात्सद्था 
सक्ति रादि सप्त मुख्यरस । अतः श्रीभगवानम जब सष रस विद्यमान दहै, तो 
उनके पृणांवतारमे इन सभाक लीला अवश्य ही प्रकर दोगी इसमे असुमात्र 
सन्दे नदीं है। यही कारण है कि, पूर्णावतार श्रीकृष्णे जीवनमे समस्त मुल्यरस 
शरोर समस्त गोखरसकी लील्ञा प्रकट हूर थी। उनकी लील्लाभै सात्त प्रकार 
मुखल्यरसके दासा साधन करनेवाले नेक मक्त इष थे भोर सात प्रकारके 
गोण॒रसके द्वारा भो साधन करनेवाले अनेक भक्त इए थे। अतः रासक्लीला, 
विश्वरूप पद्‌शेन, वसख्रहरण, बललील्ला ादिधोके द्वारा मधुर, अदूर, हास्य, 
वात्सल्य, कान्त, दास्य ओंदि चतुदश रलौका विकाश होना पृशांवतार 
भ्ीषष्णके जीवनम स्वतःसिद्धं था । अव इनका विकाश पूर्णावतार श्रीकृष्णे 
जीवनमे कैसे हुश्ा थां उसका दिग्द्शन कशया जाता है । यथा-वीररसङे ज्ये 
भोष्मपितामह,करुणरसके लिये सखी गण, बी भत्सरसङे लिये अघास्ुरसोद्ररसके 
लिये इन्द्रदेव, अटूभुतर्सकषे सिये शज्ञुन शोर यशोदा, हास्यरस क्लिये गोपाल. 
बालकगण॒ रौर भयानकरसके लिये कछ, यह सातौ उनके जोघनमे गौररसके 
उथलन्त दृष्टान्त है 1 इसी प्रकार वात्छट्यरक्तके लिये नन्दयशोद्‌ा, द्‌ स्थरे 
लिये चक्रर, सख्यरलकरे लिये अञ्न ओर कान्तरस, गुणकीतेनरस, आसः 
निवेद्नरसर तथा तन्मयरलके लिये त्रजगोपिकार्धोका माहात्म्य जगवूपसिद्ध है 1. 
स प्रकारसे सत्त गोणरस ओओर सत मुख्थरखरुपसे सब रसोका विकाश, 


श्रीङृष्ण चरि -वरंन । ४०५ 
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श्रीभगवोनको लीलास पक्र इश्ा था दैश्वरमे पेश्ययं ओर माधुयं दोनौकी 
पूणना है, इसक्िये पूर्णावतार शर्ृष्णचन्द्रमे भी देश्यं शनर माधुरयंकी पृणता 
प्रकट इर थी । कमेजी वने उनका एेश्वयं प्रक्र इश्रा था) उपासनाजीवनमे 
उनका माधुयं प्रकट इश्रांथा | उसी माघुथंकलके विकाश त्ति दी 
श्रीकृष्एकी बारी है, जिसम॑से समस्तरसोप्र राग ॒निकलकर समस्तरसोके 
द्वारा उपासनांपरायश भक्तजनौका मनोमोदन करते थे 1 संसारम जीवोकी 
चित्तवृत्ति पूवे क्मानुलार इश्रा करतो है । इसी सिद्धान्तके अनुसार हृष्णा- 
वतारके समय जितने प्रकोरके भक्त छृष्लीलाक्ते्ररूप भारतवषमे प्रकट 
इप्‌ थे उनकी चिन्तब्त्ति अनेक पुवंकर्मोके वैचिऽयके कारणा नाना प्रकारक 
हर थी, शनक साथ नर नारायणुरुपमें पू्जन्मसे सख्य मावका दयी खम्बन्ध 
था, इसलिये अञ्ुनने सख्यभावसे ही श्रीभगवानके साथ प्रेम कियो] गोपाल 
बालकोके साथ दैवरालज्यमे पृं सम्बन्ध रहा था इसक्तिये उन्होने हास्य, सख्य 
रादि रसोञे द्धाय ही भरीभगवान्‌की भजनाकी। कल्ल शिद्युपाल श्रादिके 
साथ द्वेषमावका दही पूवं सम्बन्ध रहा इसक्तिये उन्होने द्वेषभावके दारा दही 
श्रीभगवान्‌ मे तन्मय होकर वैष्णवी मुक्ति प्रात करली । वघ्ुदरेवदेवकीके साथ 
वात्छदय भावा ही पूर्वकम सम्बन्ध रहा इसल्लिये उन दोनौने वात्सल्यभावके 
दवाय दी श्रीभगवानके साथ प्रेम करे परमा गति प्राप्त की। परम प्रेमवती 
अज्ञगोपिक्। शक पवकम विषयमे पत्ते ही परमाणो साथ विस्तारितरूपसे 
वर्णन किया हे कि, गापियाः सामान्य गोपकन्या नहो थीं, उनमेसते सधिका तो 
सा्ञात्‌ मायाङूपिरौ थी चोर अन्यान्य गोपियां कोड श्रुति थी, कोड सुनि थी, 
कोर देवी थी! उन सभोने शरीर मन प्रोणके द्वारा भीमगवानके साथ 
स्थल रूपम भिलनेके लिये हो पर्वंजन्ममं सहस व्षोतक घोर तपस्या की थी । 
अतः पर्वं तपस्या श्रु सार उनका छृष्णावतोरके समय जजमें जन्म होना ओर 
स्थूल शचम रादि समस्त शरीरौके साथ परेम करनेका संस्कार रहनेके कारस्‌ 
खीशसीरमं जन्म होना उन सभोके पृवंकमांडक्रूल ही था। इसी कारण जज्ञ 
गोपिका भीमगवान्‌ मन्मथको भी मथन करनेवाले छष्णचन्द्रके साथ 
काताभावसे मम किया था। भ्रीमदूभागवत, पश्चपुराण रादि प्रथमे जो कीं 
कहीं फेला वणन देखने श्राता है कि, जज्गोपिकागण॒ भरीरृष्एके लाथ स्थूल 
शरोरका खमभ्बन्ध करना चाहती ह शरोर उनमें कामक्ता मी श्रवेश इभा हे सो 
उनके पं संसारके असार अवश्यस्भावी है । - क्योकि, यह बात पदले ही 


४०६ धमे सुधाकर । 
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कदी गयी है किं, उन पुनि्योने तथा श्ुतियोने स्थूल शसीरफे दवारा भरीभगवान्‌के 
साथ रमण करनेकी वासनासे ही पृवजन्मौमे कठोर तपस्या की थी 1 भरतः 
श्री मगवःन्‌ छष्णचद्रके अलोकिक, परम सुन्दर मनोरम स्थूल शरीरकी कान्तिके 
देखनेसे उनके हृदयम अवश्य ही पूवं जन्मका संस्कार जाग उरेगा शरोर स्थूल 
शरीरसे उनको आखिङ्गन श्रादि करनेकी इच्छा उत्पन्न होगी, अनङ्गका भी 
आवेश दो जायगा इसमे कोई सन्देह नहीं है । श्रव प्रश्न यह उपस्थित होता. 
है कि, इख धकार स्थूलभावसे भरेमवनी गोपिका उद्धार भीमगवान्‌ ष्च 
न््जीने किस प्रकारसे किया था । श्रीमगवान्‌ने धरपने हो मुवसे कहा है- 


न मस्यविशितधिथां कापः कामाय कल्पते | 
भभितः क्वथितो धानः प्रायो बीजाय नेष्यते ॥ . 


सुमे मश्नचित्त होकर यदि जीचमे काममी हो जाय तथापि वह काम 
बृद्धिश्राप्त हो नहीं सक्ताहे। जिस प्रकार भुने हुए बीजसे श्रंह्करकी उत्पत्ति 
नहीं होती हे, उस प्रकार सुमे अर्पित काम भो वासेनाको उत्पन्न न करक शोधः 
ही शान्त हो जाता है। इती बचने अनु्लार श्चोभगवान्‌ चतुदश रसोमंसे 
चाहे किसी रसके द्वारा उनके परति पेम करनेवाला व्या न हो, सभीकां 
उद्धार भक्तोको प्रङृतिके श्रजुसार करते थे। जीवकी श्ररृतिपर बरात्कारके 
दारा कायं करना पृण पुरूषङे खरूपके अनुकूल नहीं हयो सकता है। कोक 
उसमे प्रकुतिके विरुद्ध होनेके कारण श्नि श्रौर अवनतिकी आशङ्का रदती 
है। भक्तिको सरल करते प उसके दारा ही उसीका नाश करना यथार्थ 
धमं श्रोर क्षानाजुकूल कायं है, इसलिये श्वानी शुरु श्रीभगवान्‌ कृष्णचन्द्र इसी 
प्रकारसे पूवं कमांचुक्रूल प्रकृति तथा श्रवृत्तिको देखकर उश्तोके अनुसार समस्त 
भक्तोकां यथोचित उद्धार क्ियाथा। किसीमी भावक्न द्याया भीभगवानमें 
आसक्त होनेपर मो श्रीभगवानङे स्च॑शक्तिमान्‌ नेसे क्त उसी भाघके 
धारा भगवानूमं तन्मय दो सकता है रोर तन्मयता होनेपर मनका ख्य हो 
जाता है, जिससे भक्तका भाव हौ न्ट होकर मोवातोत भगवान्‌ उनको पातत 
हो जाते हे, यथा--क्नीमदुमागवतके १० मे श्रध्यायमे- 


कामं कों भयं स्नेहमेक्यं सोहदमेव च । 
निस्यं हरौ विदधतो यान्ति तन्मयतां हि ते ॥ 


श्रीकृष्ण रिति-वैन । ७०७ 
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न चैवं विस्मयः कार्यों भवता भगवस्यने | 
योगेश्वरेश्वरे ढृष्णे यत एतद्शियुच्यते ॥ 


काम, क्रोधः, भय, स्नेद, पेक्य, मेची आदि किसी माङ द्वारा प्रीमगवान्‌- 
मे श्रासक्त होनेपर उनकी सवंशक्तिमत्तोके धपभावसे भक्त उनम तन्मय द्ये 
जाताहै) कोमादि किसी मानसिक मावका श्रस्तित्व तवत जीवम रहता 
है जबतक उन भावोकगे उत्पत्तिस्थान मनका अस्तित्व विद्यमान रहे । परन्तु 
जिस समय कामादि भावके द्वारां भगवान्‌मं श्रासक्तचित्त मक्तको भ्रीमगवान्‌ 
श्पनी शक्ति द्वारा श्राकषण करके पने तन्मय कर लेते है उस समथ 
तन्मयता द्वस मनोन।श दोनेसे मनमे रहनेवाजते कामादि भाव सभुल नाशको 
धरो हो जाते है रोर भक्त समस्त लोकिक वासनां्चोसे रहित होकर लोक्षातीव 
भगव दभावमे लवलीन हो सुक्ति पद्वीको भ्ठ करके! यही भाव अनेक 
प्रकारके पूवं कर्मके श्रनुखार श्रनेक भरकारकफे भक्तो दोरा श्रीकृष्णभयवान्‌की 
उ पासनामयी लीलं प्रकर श्रा था योर देष, कोम, वोत्तल्य प्रादि समी भावो. 
को इसी प्रकारके श्रीरष्ण भगवणनने अपनी स्वंशक्तिमन्ताके प्रभावस्ते तन्पयमाव 
द्वारा नाश करके मक्तौको परमा कैष्यवो गति प्राप्त कराशथी। श्रचर गम्भीर 
समुद्री तरह उनङे धीर पूणं खरूपं समी भाव चञ्चल नदियोकी तरह 
लयक्षो प्राप्तहोजायाक्प्तेथे शरोर इसी प्रकारसे गोपिकादि भक्तगण पूं 
कमे[से उत्पन्न समस्त लोकिक् चांचल्योते रहित होकर परम पदको प्राचो गये 
थे । ण श्रीभगवान्‌ ॐ पृरणावतार श्ीकृन्णचन्द्रके जोवनमे उपासनाकी पूखंता- 
मयी चतुदंशरस्मयी मधुर लीला दै! 


कमं न्नर उपांसनाकी तरह ज्ञानका भी पूणं प्रात धीङृष्णचन्द्रकी 
अवतारलीलामें हशर था इसमे सन्देह नदीं है। पृणकञानरी पराकाष्ठा संश्वव- 
दोषयुक्त जड़ताभ्रस्त अञ्चुनको गीता ओर अनुगीताके 
उपदेशच्डलसे संसारक शि त्ताङे लिये उन्होने प्रक्टकी 
थी उखकी तुलना संसारम कदं नहीं हो सकती है । श्रञ्खुनका मोह दुर करनेके 
लिये उतने उपदेशोकी श्रावकश्यकता नदीं थी, जितना उन्हाने गीताके भीतरः 
दिथा है । वह पदेश केवज्त समस्त संसारके कल्याण-साधनङे लिपि दी था। 
जिस श्रकार भूभारहर्णके लिये कुरतेके युद्धम श्न निमित्त मात्र थे, उखी 
अक्षार संसारके प्रति गीतोके उपदशके लिये भी श्चन निमित्त मात्र ही थे। 








॥ 


कुष्णज्ीवनमें न्ञानरोखा । 
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गीता पृशं ज्ञानकी गङ्गा है, गीता ्रश्तरसको अजस धाराहै। गीतामे 
कर्मोपासनाज्ञानकी अिधारा गज्ञा यमुना सरखतीकी त्रिधासकी तरह परस्पर 
सम्मिलित होकर दिव्य प्रयाणक्ी सष्ठ इई दै जिसमे भावुक भक्त 
श्वगाहन स्नान करके शनन्तानन्दमय निःश्रेयस पदको अनायास ही प्राप 
कश खकते हँ । गोता दुस्तर संसार सोगर्से पार उतरनेक्े लिये श्रमोघ तरणौ 
है, गीता भावुक जनोके लिये गस्मीर तरङ्भय भावस्तमुद्र दै । गोता, कर्मयोग 
परायण महोत्माको उत्तरायण गति दवाय सलयलोक्मे ले जानिके लिप्रे दिव्य 
विमानरूप है, गीता ज्ञानयोगनिष्ठ महात्माको जीवन्मुक्त बनानेके जिय 
द्ममुन समुद्ररूप है, गीता संलार मरुभूभिपरे जले हए दुःखित जीवनके लिये 
मघुर जलसे पूणं मरूयान (मरस्थलका बगीचा) है, कितना कहा जाय संसारमें 
गोताी अपूर्वं माधुरीका वणेन ही नहो सकताहै। संसारम भ्ीमडु- 
भगव ठुगीताके प्रकाश द्वार श्रीभगवानने उपनिपदका सारतस्व प्रकट किया 
हे। करम, उपान, ज्ञान तोनोक्रा विक्ञानांश गीतामे प्रकरदहै। परन्तु कषान 
प्रकाशकाय्यमें इतना ही करे वे निवृत्त नहीं हप थे) उनक्री मनुष्य खीलामयं 
जोवनी ज्ञानके सवर विभागोकी पृखंतासे पणं थी। यद्यपि समष्िरूपसे ज्ञाने 
सब विभागका साशंश श्चोर धर्भके सव विभागका विक्ञान नौर वेदक 
तीनौ काणडोका रहस्य ध्रौगीताजीमे प्रकट है, परन्तु भोभगवान्‌ने पृथक्‌ 
पृथक्च रूपसे ज्ञानके सव विभागको प्रकाश श्रपने अदृशं जोवन द्वारा 
कर्के दिखा दियाथा! साधारण धमेके गुह रहस्योका चिक्ञोन उर्होनि 
अर्जुन श्चौर महाराज युधिष्ठिरके सम्मुल प्रकट क्ियाथा। महाभारतम उन 
प्रकरणे पाठ करनेसे बिदितदहोता है, किं, धमे पूणं रहस्यको उन्होने 
श्स परारसे प्रकट सक्ियादहै, मानौ धमंसम्बन्धमे चेदका चिक्षान जगतके 
सम्मुख प्रकट करनेके लिये हौ उनका श्ववतार इुश्राथा। नारीधमंका जगत्‌ 
पविन्नकषर रहस्य शरोर नासीघमंसे अनीत लोकोत्तर प्रेमका विक्षान श्रीभगवान्‌ 
ने वजञखीलाङे परसङ्गसे गोपिकाश्चौको उपदेश दिया था जिसका विवस्ण 
्रीविष्णमागवत्‌मे देलनेसे धमेक्षमात्र ही समभः सकेगे कि, नासीधमंरूपी 
विशेष धर्मका विक्ञान इख प्रकारसे उन्दने जगत्‌ रुट्याणाथं प्रकाशित किया 
है. भानो नासेधमंकी म्थादार्त्ताके अर्थं हौ उनका श्रवतार हुधाथाश्चौर 
मानौ नोरोधरमंको पवि स्लकर प्रेमकौ अपूर्वं माघुरीसे जगत्‌को वप्त करनेके 
श्रथद्ीवेश्चवतीणे इए थे। पुरुषधमविक्ञान, राजधमविन्ञान, समाजनीति 
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विज्ञान, साधारणघस्म-विज्ञान, आपद्धम्म-विज्ञान, धम्मैयुद्धनीति-विक्षान, 
वशाश्रमधम्मे-चिद्नान इत्यादि ज्ञानकारडङे सव अङ्गका पृणं विकोश शीभम 
वान्‌के लीलावित्रहकी कथाश्रौ रोर उनके उपदरेशसमूहङे द्वारा महाभारत 
शादि म्रन्थोमें प्रकर दहै, यही सव श्रीभगवान्‌ ईइष्णचन्द्रके ज्ञानमय जीवना 
अपूव दशं रूप दै। दसं प्रकारे श्चीभगवान्‌के पृ्णावतार होनेके कारण 
भ्रीरुष्णके जीवनम कमं, उपासना शरोर क्ञानको श्रपूर्वं सामञ्जस्ययुक्त पूरं ्रादशं 
प्रकर हुश्च था। यही संक्तेपसे वणित पूर्ण॑वतार श्रीरृष्छकरी अतिगूद रहस्य. 
मवी लीलादहै। 
कराल कलिकारकी विपरीत गति है, जिक्से भगवान्‌ श्रीकृष्ण॒चम्द्रकी 
भक्तिमयी मघुरलीलाक्रो दी कलिकालके मबुष्याने न सममकर बहुत प्रकारके 
दोषारोप करना प्रारम्भ कर दियाहे। दस्तिये श्रीभग 
शंका समाधान । वान्‌ छृष्एचन्द्र श्रौर गोपियौके चरि्नोका वर्णन करके 
उन सव शङ्काश्चरौका समाधान किय जाता है। रसलीला. 
मं जिसे प्रक्र काय्यै हुए थे उन सबोपर विचार करके देलनेसे धरीहपष्णके ख. 
रूपका क्चान पृखेतया हो सकता है । यह बात भागवत्‌ प्रसि है- 
योगेश्वरेण कृष्णेन तासां मध्ये द्रयोद्रयोः । 
प्रविष्टेन गृहीतानां कणठे खनिकटं खियः ॥ 
श्रीरृष्ण जीने रसलीला कर्ते समयदो दो गोपियोके बीच पक एक 
होकर हजारो मुसिया धारण कर ली थीं ओर जिस रात्िको रसलीला ह 
थो उख रातक्षो जो गोपिथां घस्को छोडकर चली आई थीं, उन गोपियोकी मी 
पक पक सूत्ति धारण करके उनके पतिर्यो पाख भगवान्‌ विद्यमान थे । जैसा 
भागवते छिला है किः- 
नाऽप्मुयन्‌ खलु ष्णाय मोहितास्तस्य मायया । 
मन्यमानाः खपाश्वस्थान्खान्खान्दारान््रनोकसः ॥ 
भगवावको मायासे मुग्ध होकर जके गोपने अपने पोख अपनी 
अपनी न्ियोको देखा था जिससे उनको नदीं जान पड़ा किं) उनकी सियां 
चल्ली गर" है । रतः इससे सिटूध होता है कि, उत्त रा्चिको मगवानने हजारो 
द्ियौका रूप श्नोर पुरुषौका रुप धारण किया था। अब्‌. विचार करनेका 
विषय य है कि, एक स्थूल शरोर ननोर पक सृच्म शरीरको हजारो स्थल 
५२ 
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शरीर श्नौर हजारो सृच्म शरोर बनादेना जब योगशाद्यका विषय है तो 
योक किसर शअधिकास्मे योगी इख धकार बन सकता दै। योगदशंनमें 
पक सन है किः- | | 





निम्मांएचित्तान्यस्मितामात्रात्‌ । 

स्वरूपस्थ जीवन्मुक्त योगी यदि अपने प्रारन्ध कम्म॑को शीघ्र भोग करके 
खमाप्त करना चाहे तो अनेक स्थ॒त्त शरीर श्चोर श्रनेक सम शरीरको बनाकर 
मोग कर सकते ह । ष्टान्तरूपसे समा जाय कि, यदि परारण्यकम्मेके श्नुः 
सार किसी योगीकी आयु पचास वषेकी हो, परन्तु वह योगी योगसरूपी 
छलोकिक पुरुषा्थके द्वारा तीस वषमे जीवन्मुक्त होजाय तो उनकी श्नायु 
पचास वषं होनेके कारण श्चौर बीस वर्षमे भोगे जानेवाले परारण्धकस्मं बावे 
रहेगे, यह समना दोगा, क्योकि यह शास्रका सिद्धान्त है किः- 


प्रारञ्धकम्पंणां भोगादेव त्तयः | 


“ ्रारव्धक्मौका क्षय भोगसेहीदो सक्ताहै। अष यह बीस वर्षका 
कम्पं वह योगी चाहे तो बीस वषमे ही भोग कर सकताहै,या उससे कम 
समयं भी भोग कर सकता है । यथा-यदि उक्ल योगीकी प्रकृति वैसी ही 
होक्रि, बीस वषफे भोगक्रो चार वषमे भोग करना चाहे, तो पक स्थल 
सदम रो पांच स्थल सद्म॒ शरीर बनाकर योगी बीस वेके कम्मौको चार 
घषेमे हयी भोग {कर डालगे, परन्तु इस प्रकार स्थूल, सद्म शरीर बनना 
न्दं योगोके लिये ही सम्भव है कि, जो स्थ॒ शरोर सुदम शरीरके 
बन्धनसे चुक्त दैः अर्थात्‌ जीवन्मुक्त हं । स्थूल भूतोको हक करके स्थूल 
शरीप् तभौ बनाया जासकतां हे क्ति, जब स्थर भूनौपर अधिकार जम 
ज्ञाध। उखी प्रकार सुद तत्वौको कटु करके अन्तःकरण शादि सदम 
शरोरको बनाना योगीके ल्िथे तमी सम्भव हो. सकता है फि, जब सूच्म 
त्वौ पर मौ श्रधिकार जमज्ञाय । स्थल सृद्म दोना तत्वौपर शधि 
कीर तमी जम सक्ता है कि, जब योगी दोनो तस्वोसे अलतग होजाय 
क्थौकि, जो जिससे पृथक्‌ हैया चा है व्ये उसपर अधिकार.जमा सकतो है 
विषयी पुरुष पेखा नदी कर सकते, क्योकि, विषयी लोके आत्मा, मन 
इन्द्रियो नौर दत्त शरीरके अधीन होने; तस्रोपर अधिक्रार जभानेकी शक्ति 
दनभ नहो हो सकती है} यद काम वीतराग जितेन्द्रिय योगी कर सकैत है, 
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विषयी पुरुष नहीं कर सकते । ससे िद्ध हुश्चा कि, भरी मगवान्‌ धीङ्ृष्णचन्दरः 
जी निरिप्त, जितेन्द्रिय; ज्ञानी रौर योगी थे, क््थौकि, पेल नदहोता तेः 
भीरष्ण चन्द्र जी कभी स्थल सदम तत्वौपर श्धिकार जमाकर हजारो 
स्थुल, सृच्म शरीर धारण नहीं कर सक्ते थे) इसलिये जिस रसलीला 
पर क्लोग कटाक्त करते है, उसरी राललीला पर विचार करनेसे यह सिदध 
श्रा कि, भरीष्णचन्द्रजी पूरे जितेन्द्रिय योगी थे, उनमें कामका लेशमान्न 
बही था। शसल्तिये मगवान्‌ बेद्व्याख्षने कहा है किः- 
| योगेश्वरेण दृष्टेन । 
योगेश्वर श्रौकृष्णने इतने शरीर धारण किये! यदि उनमं काम होता 
ठो “श्रोगेश्वर" न छिलरकरर “कामेश्वर” लिखते । यही काल्य योगकौ युक्ति 
अीकृष्रकरे चरि को अच्छी तरह भ्रम्रास कर देती है, क्योकि, जश्र पुरुष्र जिते- 
न्दिथष्टोतो खरी उसका क्या कर सकती है! इसलिये गोपिर्याँ किखी प्रकार- 
कीहीकयोन हौ उसमें शरीरृष्णकी कोई दानि नदीं थीं ओर धसीतिये ही 
मागवतमे लिखा है किः- | 
सिषेव आत्मन्यवरूढसीरतः । 
 श्मपनेभे ब्रह्मचय्यैक्रो रोककर उनको सन्तुष्ट किया अरीङृष्णचन्द्र जीमें 
काम न्हीथा। वेकैसेथेसो संसार जानता दहै श्नर जानताही क्या है 
भगवानने गताम .खयं ही कहा है कि वे कोन थे। यथा-गीतामंः- 


आपूय्यंमाणमचलपतिष् 
समुद्रमापः प्रविशन्ति यद्रत्‌ । 
तदत्‌ कामा यं भविशन्ति स्वे, 
स शान्तिमास्रोति न कामकामी ॥ ` 
जिख प्रकार नदियां स्थिर, गम्भीर, पृण ननोर विशाल समुद्रम भरवेश 
करके शअपनेको समुद्रम मिला देती है, उनकी -पुथक्‌ स्थिति वदी रहती; उसी 
प्रकार जिस महान पुरुषकरे उदार चित्तरूपी महान समुद्रम समस्त कामना 
माकर लय हौ जायं, बही शान्तिको धरा करता हे, कामनापरायसु जीदको 
सन्ति नहीं मिलती । भगवान भीृष्णचन्वरजी सामान्य कामनापधस 
जीवक समान स्ियोको देलकरः भाग नहीं जाया करते थे, किसी दृक्षशेमें 
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कामको देखकर दुबेलकी तरह भाग जानेवाला मुष्य पणं नही षन सक्तां 
वयोकि, श्रतिमे िखाहैकिः 
नाऽयमात्पा बलहीनेन लभ्यः 
दर्बल्ल मयुष्य आात्माको नहीं प्राप्त करः सकते, तेजखी पुरूष ही श्रारमाको 

्रा्च कर सकते है । श्रीरृष्णका उदार हदय इख प्रकोर तेजख भर पूणे थाक, 
जिस पर अपनी कामनाकीतो बातही क्यांरहै, किसीकी कामना भी प्रभाद 
विस्तार नहीं करती थी ! परन्तु जो भक्त जिल प्रकारकी कामनाको लेकर 
श्राया करते थे, समुद्रम नदोकी तर्ह उनके पस श्चाकर सबोकी सव कम- 
नाप नष्ठ दहो जातो थीं, जिससे भक्ताकी मुक्ति द्ये जाती थी, यही भगवानक्ा 
सरूप था भोर भगवानका सखसूपक्याथा सो शोसखरोमे सुत पुरुषके लक्षण. 
रूपएसे वर्णन किया गया है । मुक्त पुरूष स्फर्कफ मणिक तरह होते है चोर कमल. 
दृलस्थित जलके सदश निलिक्त होते है । जिस प्रकार स्फटिक मसिके सामने 
लाज एल नेसे स्फटिक लाल वणं प्रतीत होता है, पीला पल सामने नेसे 
स्फटिक पीला र्गका दिखाई देतादहै, इस प्रकार जो रंग सामने लाया गया 
वी रंग स्फरिकका दिखाई देने क्षगता है, परन्तु चास्तयमें स्फटिकके वे सब 
रुण नहीं है, स्फटिक खच्छु निम्मैल है, भुक्त पुरूषका अन्तःकरण पेखा ही होता 
है। पे जिसके साथ म्रिलते है, उनके सदश ही बनजाते दै । यथाः- 

घाले बाला विदुषि षिबुधा गायके गायकेशाः, 

शूरे शूरा निगपविदि चाऽऽम्नायलीलाग्रहाणि | 

सिद्धं सिद्धा निषु युनयः सतु सन्तो महान्तः, 

प्ोदे पौढाः किमिति वचसा तादशा यादशेषु ॥ 

मने मोनी गुणिनि ग॒णवान्पपिडते पणिडतोऽसौ, 

दीने दीनः सुखिनि सुखवान्भोगिनि प्ाप्तमोगः ।, 

मूरखे मूखोँ युवतिषु युवा वाग्मिषु भरौदवाग्मी, 

धन्यः कथिल्ति्ुवननयी योऽवधूतेऽवधूतः ॥ 

समस्त प्रा तिक भावस परे स्थित ब्रह्मरूप मुक्त पुरूष बाक्तकके सामने 

बालक, विद्धानके सामने विद्धान्‌, गायकके सामने भेष्ठ गायक, वीरके 
खभमने कीर, वेदश्चके स।मने वेदक, सिद्धोके सामने सिद्ध, सुनिके खाभने 


भ्रीरष्णचरित्र-वशेन । ७१३ 


स ज जो चत सल ज कथ म्‌ न ०० ५ ~ 


धुनि, महात्मा्नौके सामने महात्मा शरोर धोढके सामने प्रोढ बन जते है, 
अधिक कहना ही क्या हे, जो जिस परकरारकी है उखे सामने उसी प्रकार 
बन जते हं । उनङे श्चपने स्वरूपे कोई हानि नहीं होती, शरोर न उनका 
अपना स्वरूप ही बदलता है । अतः स्वरूपम स्थित होकर हयी मोनोके सामने 
मोनी, गुणीके सामने गुणवान्‌ , परिडतके सामने परिडत, दीनके समने 
दीन, खुखीके सामने दल, भोगोके सामने प्राप्त भोगी, भुखंके सामने मुखं, 
युवती स्तामने युवक वक्ता सामने पभरोढ वक्त शौर अवधृतके सामने 
अवधूत बन जाते है; इस प्रकारङे नरिभुवनविज्यी मुक्त पुरुष धन्य 
है। यदी निलिप्तता-सव कुद करनेप्स् भी इदं मी न करनेका भाव, मुक्त 
रुप भोर पणं पुरुषका लक्तण है । भगवान्‌ इृष्एचन्द्र पूरं थे, इसलिये 
उनम भी यही भाव था। यथा-सागवतमः-- 
मल्नानामशनिदेणां नरवरः 
स्रीणां स्मरो मूत्तिमान्‌ , 
गोपानां खजनोऽसतां क्नितिथजाम्‌ 
शास्ता खपित्रोः शिशुः । 
मृ्युभजपतेविराद्‌ विदुषाम्‌ 
त्वं परं योगिनाप्‌, 
दृष्णीनां परदेदतेति षिदितो 
रङ्गङ्गतः साग्रनः ॥ 
स्फरिक भरिकी तरह परं निर्लिप्त भगवान्‌ हष्एचन्द्रंजी भर्लौके 
लिये वच्रङूप थे, मचुष्योके लिये शरेष्ठ जुष्य थे, च्ियोके लिये सूत्तिमान्‌ 
मन्मथ थे, गोपोके ज्ये अ्रास्मीयथे, दुष्ट राजाश्रोके स्यि दमन करनेवाले 
थे, अपने भाता पिताक्षे लिये छोटे शिश थे, भोज्पति कंसके लिये भत्युरूप 
थे, सगुण उपासलकके ल्यि विराट्‌रूप थे, निशं उपासक योगियोके लिय 
निराकार परमात्माथे, शोर यादव छुख्के लिये पसम देवता थे। इसी 
प्रकार पकः हौ भगवान्‌ अनेकरूप थे! यही पृणंताका लक्षण है! भागवतके 
धर्णनको दैलनेसे सिद्ध होतो है कि, गोपियां मी जानती थीं कि भीत 
घामान्य पुरष नहीं है, किन्तु साक्तात्‌ परमात्मा दैश्वर हे 1 उन्होने रासं 
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लीला या श्नोर स्थानोमे, जेखा कि पदज्ते कहा गया है, श्रीङृष्णको 
विभु, परमात्मा, परमेश्वर करफे सम्बोधन भी या है । उनका दस 
प्रकार सम्बोधन करना प्रेमका पागलपन नहीं था, परन्तु यथाथ क्ञान 
था, जिस ज्ञानक होनेसे उन्होने कालयायनी वतका श्रचुष्ठान क्रिया था) 
श्र इस बातत पर विचार कर सक्ते हैक, संलासमे पेसी कोर स्री नहीं 
है जो कि, पुरुषको दुवेल श्रौर कामुक जाननेपर भी उसके अधीन बनः 
जाय श्नौर ऊंचे ऊंचे सम्बोधन करे । शस चिषयको विषयी लोग सूर 
ज्ञानते है । खीजाति श्रमिमानिनी हृश्ना करती दै। कामुरु पुरूषोको शपते 
धीन करनेमे उनको भानन्द्‌ श्राताहै। केवल जितेद्दियके पास बे दबती 
है । अजितेन्द्रिय पुरुषको वे वशम रखकर स्वेच्छचार कर्ती है। शश्न- 
लिये यदि ध्ीङृष्णजीमं किसी प्रकारका कामपाव होता तो गोपियां उन्ती 
हइतनो प्रशंसा नहीं करतीं शरोर न उनके किये रोरोकर इतनी प्रार्थना ही 
करतीं । ईैभ्वरं श्रौर जीवमे मेद यह है; योगद्थैनमे लिखा हे किः- 


क्लेशकः्मेविपाकाशयैरपर मृष्टः पुरुषविशेष श्वरः । 


ईश्वर अविद्या, अस्तो, राग, देष, श्रभिनिवेश, इन पाच ङ्ेश्ौसे शोर 
कम्मे, कम्मेफक तथा संस्कारे परे होते है । दैश्वर प्रकृतिङे अधीन नहीं होते, 
माया देश्वरफे रीन होती है । जीव हो मायाक। दास होता है, इसलिये खक 
वशमे होना जीवके क्तिये सम्भव है । ईश्वर खीके वशम नहीं होते । शसो भाव. 
को लदमी, जो हीरसमुद्रमे सोये ए विष्णु भगवानके पांव दाबाया करती है, 
उनके द्वारा दिखाया गया है श्रौर इसी मावको ही रासलीखामे भी स्पष्टङूपसे 
दविलाग्रा गग्रा है । यथा-जहां गो पियौमे थोडाक्ला भो अभिमान अया कि, 
उसी समय भगवान्‌ उनको द्ोड़करः अन्तर्धान हो गये । उनमेसे जो अरभिमा- 
निनो नहीं थीं ओर दसीलिये जो शरीरष्णको भौर भी थोड़ी देर तरक देख 
स्क्रती थी, उन्होने भी जब थोड़ी देरकफे बाद्‌, शपनेको सवत भाग्यवक्ती 
श्नमः, अभिमान किया चोर श्ीरृष्एके कन्धे पर चदना चाहा, तो श्रक्ठराजी 
इनके अहंकारो तोड़नेकरे लिये, कन्धा बताकर नीचेसे अन्तर्धान हयो म्ये; 
्रयोक्कि, भज्ष्ण तो ईश्वर थे, मायाके वश नां थे, इसलिये उनसे दष जाना 
इक. रुपके विरुद था। यदि भो्ृष्ण सामान्य मनुय होते .तो प्रात 
प्के स्मम्‌ उस्‌ प्रकारकी परल्लीको पाकर रात भर आननद कन्थे परः चिन 
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फिरते, परन्तु भगवान्‌ प्ते न थे, भगवान्‌ भगवान्‌ थे, शस्तलिये उस मोपीने 
स ध्यषएता की, तव उसरी समय उसको दर्ड दे दिथा, यह सब उनके इश्वर 
माषका जक्तण दै । इसलिये ही रासलीलाका व रुन सुनकर जब महाराज्ञा परी- 
स्तीतूने शक्देवजीसे पला कि यह कैसी बात दहै कि, धम्मक्े स्थापनके लिये 
शअवतीणं मगवान्‌ने दृघर्थकी खि योके साथ इस धकौर बर्ताव किया, जि्तको 
धरीक्तितने परदाराऽभिमषेण करके कहा है! तवं शुकदैवजोने परीक्तितको 
भीरृष्णजीके यथाथं रूपको समभाकर समस्त शंक्ाश्चौका समाधान कर दिया 
ननोर मन्दभरति कलियुगके जोवौके लिये मी शपृव्वं धम्म॑का उपदेश किया। 
यथाः- 
धम्मेव्यतिक्रमो इष ई्वराणाश्च साहसम्‌ । 
तेजीयसां न दोषाय वहः सर्व्वयुजो यथा ॥ 
नैतत्समाचरेज्नातु मनसाऽपि ह्यनीश्वरः । 
विनश्यत्याऽऽचरन्मीदया्यथा सद्रोऽन्धिजं विषम्‌ ॥ 
कुशलाचरितेनेषामिह खार्थो न विधते । 
विपर्थयेन वाऽनरथो निरहङ्रिणां परमो 1 ॥ 
कियुताऽखिलसखानां तियङ्मत्यंदिवौकसाम्‌ । 
ईशितुश्चेशितव्यानां इशलाऽ्ृशलान्वयः ॥ 
यत्याद्पङ्कजपरागनिषेवतृक्त, 
योगपरभावविधुताऽखिलकभ्मबन्धाः | 
सवैरश्चरन्ति अनयोऽपि न नह्ममाना- 
 स्तस्येच्छयात्तवपुषः इत एव बन्धः ॥ 
` गोपीनां तत्पतीनाश्च सर्वेषामेव देहिनाम्‌ । 
योऽन्तथरति सोऽध्यक्तः ऋीडने नेह देदभार्‌ ॥ 
स्नुगरहाय भूतानां माषं देदमास्थितः 
भजते तादृशीः क्रीडा याः श्रत्वा तत्परो भवेत्‌ ॥ 
जो्िकं जगवके लिथे जो धम्मं है, ईश्वरम उस धम्मंका ्यतिक्रम 
खनेम त है; कोकः दैभ्वरमे शकि अधिक हानेसे साहस भी अधिक 8 


४१६ धमं पुधाकर । 


जञेसा चि ग्नि समस्त वस्तुभोको दग्ध कर सक्ती, हसी प्रकार्से 
तेजसी पुरुष भी क्लौकिंक धम्मे विरुद्ध धम्मंके धक्केको भी सदन कर 
सकते है, इस्रीलिये उक्ल प्रकारके विरुद्ध अचारस्रे उनको दोष नहीं लग 
सक्ता जो ईश्वर नहीं है; अर्थात्‌ जीवको इस पकारके आचार मनसे भी 
नहीं करना चाहिये, करने पर उसका नांशदहोजाताहै। जसां कि शिवजी 
विषप।न करने पर भी नीखकणएड बने हप है, परन्तु साधारण जीव विषपान्‌ 
करनेसे मर जाता है। प्रत्येक धस्मं या अधम्मे तमी तकं जीवको स्पशं कर 
सक्ता दै, जवतक जीवका जीवस्व रहे; अर्थात्‌ अन्तःकरण, इन्द्रियो भर 
स्थल शरीरके साथ जीवका श्रहम्माव यां ममता रहे। परन्तु जिक्ल समय 
ममताकरे नष्ठ होनेसे श्चालमा, शरीर श्रोर मनसे प्रथक्‌ हो जाता है, उस समय 
शभ या श्रश्युभ को मी कम्मे जीवको स्यश्च नहीं करता" है। इस्तलिये 
श्रीकृष्चन्द्रज्ञी जव साक्तात्‌ निय मुक्त परमात्मा थे, स्थूल सुदम श्रौर कारण- 
शरीरके साथ उनका जव कोई ममत्व-खम्बन्थ नहीं था, 'तो कुशल या 
शकश, कोई कम्मे उनको स्पशं नहीं कर सकता है। जो परमात्मा मनुय, 
जन्त, देवता, शरोर समस्त प्राशिषोमे व्यापक, सवङे प्रमु श्रौर पार्थनीय रहै, 
उनभेो कुशल शङ्कशज्ञ केसे स्पशं कर सकता है । जिनके चरण कमलके प्रभोवसे 
ये गी लोग कम्मंबन्धनसे मुक्त होकर संसारी पवित्र करते ए विचरण 
करते है, निराकार, फेवल्य मयासे शरीरधारौ उन परमात्माको बन्धन कैसे 
लग सकताहै। जो स्वयं बद्ध है, वह दुक्षरेको भुक्त नहीं कर सकता है । 
शास्रौमे कहा दै किः-- 
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सखयपसिद्धः कथं पशन्साधयति । 


स्वयं सिद्ध होनेसरे दुसरौको सिद्ध नहीं बना खकता है श्वीङ्कप्णजी 
यदि स्वयं बद्ध होते तो दुसखसरौको भुक्त नदीं कर सक्ते थे, पर्तु हजासं 
योगी उनके चरणकमल्तके प्रतापसे सुक्त होभये, इसलिये धीकृष्ण बद्ध नही थे । 
बन्धन हो कैसे, क्योकि, भगवान्‌ गोपियौके पतिथौमे भ्रोर सकल जीधोमें 
व्यापक स््बान्तसेत्मा थे! उनका शरीर धारण करना केवल. मक्तौपर द्या 
करनेक लिये ही था! पुरुष ख्रीसे तभी बद्ध हो सक्ता है कि, जब्र पुरुष 
शअपनेको मोक्ता ओर खौको भोग्या समभे; अर्थात्‌ सौम या पुरुषपरै परस्परः 
करामभोगकी इच्छां तभी रदस्तकती दै ज्ञवतक्र स्री अपनेको पुद्षसे. भिक्च 


्रीकृष्एचरिज्-वणंन । ४१७ 
समभ च्नोर पुरुष अपनेको खसे भिन्न समरे! सक्त पुरूपको कामको इच्छा 
इसलिये नदीं होती है कि, उनका दै तरूपर शरान नष्ट हो जानेसे वे खी पुच्ष 
सभीको अद्वितीय ब्रह्मरूपमं देखते है ! उनक्ती खी पुरुष-मेद्द्ष्टि नष हो जातो 
है, शसलिये कामी इच्छा मी सुलसेद्ीनष्रदो जाती रहै शरोह्कष्णमे काम 
तभी हो सक्ता था यदि श्रीक्ृष्णजी गोपियोसे भिन्न होते । परन्तु जच श्रीङकष्ल 
परमासाथेतोगोपमभी व्ही ये,गोपीमी क्होथे, पुरुषसो वहीथे, खी मी 
वही थे, तो खथं जब स्री पुरष्र दोनो ही ह तो सखरीमे काभदुद्धि कैसे हो सङनी 
ह । श्रौ यह बात भी हम पहले कह चुके ह कि पकर ही धीङ्ृष्लने राखलीलाकत 
दिनि हजासं पुरूष शरोर हजारो खियौका रूप धारण कर लियो था, तो गोपि- 
यौके प्रति उनका कौम माव कदापि नदीं हो सकता है क्योकि काम माव श्प 
नेसे पृथक्‌ चिन्ह दुखरौपर होता है, श्रपना कामभाव चअपनेपर नहीं होता है । 
ष्वेताश्वतरोपनिषदूमे लिला है किः - 


स्वं छली तं पुमानसि तं कुपार उत वा मारी । 
त्वं जीर्णो दण्डन व्श्वसि | 


हे भगवन्‌! तुम खीहो, तुमङ्कमर्डो, तुम मारी होश्रौर् तभ्दीं 
जीण वृद्ध होकर हाथमे दण्डले वञ्चनाक्रते दहो इस प्रकारसे परमपुरूष 
सव्व॑व्यापो अन्तर्यामी श्रीङरष्ण भगवान्‌ सयं ही गोपी वनकर, खयं ही हज्ञारौ 
रूप धर्कर, म्तौ कटी अपने श्रपने श्रधिकारके अनुसार मनोदासतना पृं करते 
हप, सवके कामक्रोध ल्लोम मोह मद्‌ मात्छय्येरो अपनेमे ख्य करते हषः 
सभीको पररमानन्दमय शुक्ति पदको इदान करते थे! उनमें किसीका काम 
श्मसर नहीं करतां थाष्चोरन उनमेंकामदही इश्चाकरताथा। इस्रौका कटिन 
काम मी उनमें आकर समुद्रम नदीके तुल्य लय दो जाता था । यदी श्रीभगवान्‌ 
धीङृष्णचन्द्का खूप हे । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र पर शौर पक दोष लगाया जाता दहैकिवे सामान्य 
चोरकी वर्ह गोपिधौके घस्से मक्खन चरते थे । यह बात भगवान्‌ श्रौकृष्णएके 
खरूपको न जानकर ही कही जाती है । क्योकि जहां गोपियोकं घरसे मक्खन 
चुरानेकी बात क्तिखी दै, वहां यह बात भी लिखी हे कि धीरृष्णचन्द्रको उस 
प्रकारे मकलन लेनेम किसी गोपीने कमी मना नहीं करिया, अपिच खमौ 
गोपिर्यां चाहती थो कि श्रीङृष्ण मक्लन ले जायं । ओर मक्लन निकालते 
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७१८ ध्म॑सुधाकर । 


पसि नोदति 
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तथा दधि मन्थन कस्ते समय सब गोपियां मगवान्‌के सुख गान कर्ती थां, पवं 
मन्थन बाद सव कुछ चीजं भगवान को निवेदन करती थौ । यथा--भागबतः 
के द्शमरकन्धम्‌ः-- 
या दोहनेऽवहनने पथनोपलेष- 
षे हनाभरदिषोक्तणमाजेनादौ । 
गायन्ति चैनपतुस्धियोऽश्रकए्यो 
धन्था व्रजस्य उरक्रपचित्तयानाः ॥ 

अगवान अदुरक्त गोपयां धन्य है, जो किं दूध दोदनेके समय श्चोर 
अरक्लन लिकालनेके समय मथनके शब्दके साथ साथ श्चपने भेम भरे शब्दको 
मिजलाती हई थश्रुकर्डो हो भगवानके मधुर गुर्ोको गाती थं 1" जिनक्रा समस्तं 
कम्मै, समस्त प्राण, समस्त मन भगवान्‌ परमम ही निमग्न था, जिम्हौने अपने 
सर््व॑खको भगवानके चर्णकमलमे पंस कर दिया था, उनके लिये भगवान्‌. 
को थोडासा मक्लन देना ख्यो बडी बात थी। इसलिषे गोपियोके धर्से 
श्रीङ्कष्णक्ा मक्खन लेना चोरी नहीं हो सक्ता । चोर दुसरेको चीजको उसकी 
अनिच्छासे चोरी कर्ता दै, उसकी इच्छोसे नदीं । इच्छसे लेना चोरौ न्दी 
कहलाता है! अव ध्रश्च यद्‌ हो सकता दहै ङि शरीरृष्णज्ञीकी माताके घरमे ध्वना 
दूध दही मकंलन था तो दुससरोके धरते दस तरह लेनेङो आवश्यकता कया थी । 
इसका पहला उत्तर यह है करि जय गोपियां ममवान्‌रे नामसे सब ङक समः 
र्ण कर्तो थींतो भक्तवरतलल मगवाच्‌के लिये उनरी समर्पित वस्तुश्ाका 
गरहस कसना श्रपना कत्तव्य था । दुसरा उत्तर यद हे कि अपनी माताको चोज. 
को छोडकर संसारी शोर चीजोके तेनेमे संखारको ठ्ठ करना भगवानका 
लदय था । शाल्लौमे कदा है किः-- 

तर्सस्तषटे जगत्तष्टं प्रीणित प्रीणितं जगत्‌ । 

जिस विराट्‌ पुरूषके उदर समस्त ब्ह्माणड भरा इश्रा हे, उनके पेट 
अरनेसे ब्रह्माण्डकी तसि होती है । इसको महाभारतम दष्टान्तङे दारा भी समः 
भाया गया है। लिख समय दुर्वासा ऋषि पने शिष्ोके साथ दुर्यो धनके 
श्रतिथि पप थे, उख समय दुर्य्योधनने सशिष्य दुञ्वांसाको भोजनक्षे वृत 
वराकर यही वर मांगा थाकि शली प्रकार, पञ्च पारुडव शोर द्रौपदी, जो 
[क श्भा जकल बनवासमे है, उनके भोजनक बद्‌ उनके मकानपर जाकर शिष्या 


श्रीङष्यचरित्र-बखंन । ४१९ 
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सथ श्रोप ( दुन्वांसा ) उनङे श्रतिथि दावं” इस बातक्तो दुर्वासा छपिने 
सकार कर लिया! तदार पांचौ पाएडव शरोर दोपदौके भोजनङे वाद्‌ 
उनओ स्थानम जाकर श्रतिथि हप । श्रव द्रौपदके भोजनङे बाद्‌ क मी श्रत्न 
भोजनपात्रमं न रहनेसे दुत्वांसाॐे शप ॐ भयन्ते द्रौपदी श्नोर पञ्च पांरडव बहुत 
मीत इष श्नोर न्तम कोई भी उपाय न देकर द्रोपदीने धोरृष्रकौ स्तुति 
छी । दसी मावके लेकर भागवतमे कदा है किः- 
यो नो जुगोप बनमेत्य दुरन्तङ्च्छरात्‌ , 
दुव्वांससोऽरिरचितादयुताग्रशग्थः । 
शाकाननशिष्युपञुज्य यतन्निलोकीम्‌ , 
। तप्रामप॑स्त सलिले विनिपघसंपः ॥ 
दुर्योधनकी इस दु्रतासे दस देजार शिष्याके समेत म्पि दुव्वांसा 
पारडबौरे शिविरमे पर्हच गये, परन्तु द्रौपदीक खा चु कने पर सय्यद थाल्तीमें 
कुलु भी अन्न न था; अगला द्ोपदोने जव शआीङृष्णचन्धजीको याद्‌ किया, तो 
शोरृष्एचन्द्रज्ञी द्रोपदी पास श्राये शरोर मोजन करनेको मांगा तो उनसे 
दरौपदीने ओर भी रोकर कषा कि मेरे लानेके बाद थाली ( सुय्थेदत्त पत्र ) मं 
कुलु भी नहीं रहता है । इतने पर भी श्रोकृष्ण चन्द्र जीने उस थालीको मंगव।- 
कर देखा श्रोर उस थाल्लीके किनारे लगा हृश्रा थोडासा जो शाकः था उखीको 
हो लाकर कह दिया किः- 
नेन विश्वात्मा भगवान्‌ प्रीयहम्‌ । 
मै होन्जिच विश्वरूप ह तो मेरे इस भोजनसे चिश्वात्मा भगवान्‌ च्च 
हयो जायं, जिससे संसार त्त हो । उनके भोजन करके एला कहने पर समस्त 
संसारकी भूख मिर गई, इसलिये साथ ही साथ दुर्वासा शोर उनके शिष्य 
जोकि स्नान करने गये थे, उन सोरी ज्लुधा भी निश्रृत्त हो गई ओर विना 
भोजन कयि दो सन्तुष्ट होकर सभो चज्ञे गये । गो पियोसे मक्खन लेनेका भी 
यहयो उदेश्य था, क्योकि यशोद्‌।के मकान पर इतना मक्खन होने पर्मी वहां 
न लाकर दुसरेक्े मकानसे लानेका कारण यहो था। जिल प्रकार रुकिमिणौके 
मकान पर भोजन कश्नेसे रुकिमिणीका ही कटथार होवा, जगत्‌का कटयाण 
तद होता, क्योकि श्राहमीय सम्बन्धसे जो कर्मं होता है, वह कम्मं भपनेको 
शी स्पशं करता ह श्नोर जगत्‌ सम्बन्धे जो कम्मं होता है उसका फकाफल 
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जगत्‌को स्पशं करता है । हस्ख्यि दरोपद्वीके घर अन्नकण लाने अगत्‌की 
तृत्ि इई, ठकिमिणोके मक्रानपर लनेसे न इई; ठीक उखी भकार यशोदांकं 
मक्खन खानेसे, वहां विशेष च्नाटमीय सम्बन्ध होनेफे कारण उखसे यशोदाङा 
ही कड्या द्योता, समस्त संसारक कर्थोस नहीं होता, परन्तु शृप्ण जव 
भगक्छन्‌के पूणाचतार थे, नो उनी महिमा यह होनी चादिये, प्रि जब तक 
श्राकष्णङ्धी संसारम र्ट तच तक संद्धारका कोई मुष्य भूखा नरे, समीकृ 
कल्याण श्रौ पशं वि होती रहे श्रौर इस प्रकारसे समस्त संसारशी तृषि 
तभी होना सम्यव था, जब मभगवान्‌ दूखरेके धरसे मक्लन लाते, इसील्िये 
श्रक्रष्णचन्द्रजी यशोदे घरसं मक्खन परा होने पर भी गोपिर्योके द्धाय 
सयित मक्रलनश्ये ख्या करतेथे। यही माखनलीललाका रहस्य हे। 

यह सिद्धान्त पहले दी हो चुका है कि बह्म रीन सावी पूणता 
नेसे संसार्की समस्त चस्तुश्रोपे तीन शव भरे हपदहै। ये तीन भाव 
श्रघ्यास श्रधिदैव श्नौर श्रधिभूत हं । इस सिदुघान्तके दुलार पूणे श्रवतार 
वे ही गे जिनमें श्चाध्यासिक पूता, श्राधिदेविक पृणता" छोर प्राधिभोतिक 
पूता हो; अर्थात्‌ जिनमें शरीरकी पएणंता, शक्तिकी प्रणता ओर ज्ञानी पूणेना 
हयो 1 प्रीभगवान्‌ शरीङूष्णचन्द्रजीमे ये तीनो प्णेतार्थे स्पष् प्रमारित होतो है | 

श्रीकृष्णचन्द्रज्ीके स्थूल शरीरकी पूणंतो थी; श्रथांत्‌ स्थूर अऋृतिकी 
ूर्ताके लिये जो कुड बातें होनी चाददिये, वे सव छृष्णचन्द्रजीमं थौ । स्थूल 
प्रकतिकी पृरसंता दोनेसे सौन्दय्यै, बह्यचय्यै, श्रादि पूरा होतो है, कोई श्र हीन 
या विकलन नहीं द्योता है, या दिल्ली प्रकांस्कछी दुर्बलता नहीं होती हे, ये सब गुख 
शरीकृष्समे पूरे थे । उनके सोन्दश्येकौ तुलना ही कहां मिल सक्धीदहै। पसे 
सुन्दर पुरुष न कभी हुए थे श्रौर न होगे । जिनके सोन्दय्यैसे समस्त संसार 
मुग्ध हो रहा दै, जिनके रुपससुदधमे चित्तम इर्बाकर साधक संसारके समस्त 
र्सौको भूत सकता है, मानो परति माताने अपने लजानेमे जितना सूप था संब 
लेकर पकाधारमे मर दिया है । समस्त श्रङ्ग प्रयज्ध श्रीरूप्णकं पूणं थे, किसी 
शङ्के विकलता न थी । शरोर भरीङ्ृष्णजीके बरह्मचस्यैक विषयत क्रया कहा 
जाय, हजाये परखियौके बीचमे होकर मन्मधमन्मथ, श्रात्मोरम, श्रवरूदुघ- 
सर्त शरोर योगेश्वरेऽ्वर, अर्थात्‌ कामदेयके मथन करनेवाज्ते शरोर मन भ्नौर 
घुह्धसे परे ्रास्मामे रम करनेवाले, अपनेमरं वोययेको रोकनेवाले शौर 
थोगेभ्वसेके भी दैभ्वर, भगत्रान्‌ श्रीकृष्णचम्द्र थे। मखी वुह्िधं सामान्यं 
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कामक्ी चिन्तासे व्याङ्कल हो जाती है, चिन्तका धेय्ये नष्ठ होने लगता हे, फिर 
एकान्तमे परस्लीके प्राथेना करनेसे जो दशा होती है, उदी तो बात होक 
हे । परन्तु य श्रीभगवान्‌ श्रीङृष्ण चन्द्रजो के त्रहयचर्य्यकी पूताकी शक्ति थी, 
जिसके हजार परसियोके बीच होकर श्रपने खरूपं स्थित रह सक्ते थे । 
यही उनकं स्थूल शरीरकी पृरंता शर्थात्‌ श्रोधिरीतिक पूरंताका लक्तण है र 

धीकृष्णचंद्रजीको श्राधिदे विक पृणता शक्तिकी पूरं तामं थो 1 श्रीमद्भागवत. 
के पट्नेसे उनमें दैवौशक्तिकी पुणंना कैलो थी, यह निश्चय दोश्चक्तो है । उन्होने 
घालककालमं ही किस प्रकार ्रलोद्िक शक्तिका परिचय दियाथा! यथा- 
पृतनाबध, शकटाक्ुरबध, काक्लीयद्मन, गोवद्धंगधार्ण्‌ श्रादि। इन सबोसे 
उनकी शक्तिकी पृणता प्रकट होती है। अज्ञानी लोग मगवान्‌ श्रौङस्णजीके 
खरूपक्रो न जानेकर इन विषयो बहुत प्रकारके सन्देह करते ह ! कई खोगोने 
तोपेखी स्प्ाद्छीहेकि, इन सव श्रलोकिक लीलाश्रौको उड़ा दियाहैतथाश्रौर 
तरहका अथं किया है, यह सव उनके श्रक्ञानका ही फल है । जिन जिन दैवी. 
शक्तिके पतापसे समस्त संसारचक्र घ्म रहः है ओद जो शक्ति पत्ता पत्तोमें 
जाकर संसारक रक्तां कर रही है, वह दै वीशक्ति वो भगवानकी ही शक्ति है। 
अवतार उसी शक्तिका ही स्थूल केन्द्रक दारा विकाश दै) प्रतिमं धम्मेकी 
रक्ञा श्चोर दैवी करियाश्रोह्ी रक्ताकरे लिये, आवश्यकताङे चचार, कभी अं 
रुपसते शरोर कमी पृरंरूपसे, किसी केन्द्रफे दवाय विकाश होकर वह शक्ति 
संसारक र्ता करती है श्चोर धम्मकी धाराको टक करदेती हे! जव 
ीश्ृष्यचन््रजी पूर्णादतार थे, तो उनमें अगवायको पृणँ शक्ति विद्यमान थी 
फिर भगवान लिये प्क पहाड़ उडा केना, या किसी सांपका दमनं करना, 
कया बड़ी बाद थी । क्योकि जब उसी भगवान्ूकौ शक्तिर हजार पाड, 
श्मनन्त ग्रह उपश्रह्‌ नत्त चन्दर सूय्ये श्चादि शुन्यमं टेभे इष है श्रौर हजार 
हिश्चजन्त॒ मारे ज्ञाते हैया दबाये जाते है, तो पक दछोखालां पहाड़ उडा लेना 
्नोर दो चार असुसैको मार देना, कया बड़ी बात है; बह सव काय्य भगवान क्षी 
व्यापकशक्तिसे होता है नोर यदह कोय्यै उशती व्यापकशक्तिङे किख केनद्रम॑से 
प्रकट होनेसे हृश्चा 1 इनमे अन्तर ङ मी नहीं ह, केवर अक्ञानी लोगोके 
लमभनेका हौ अन्तर है । वास्तवमे श्ीरृष्णके जीवन भरके समस्त अलोकिक 
काय्यै उनम दैवीशक्तिकी पृणंताको दी घतलते हे । 

आदस्णचन्द्रकी तौसखरो पू्ण॑तो अध्यात्मिक अर्थात्‌ कानकी पूरंता है, 
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सो गौताके पाड करनेसे दी मालुञ्र पड़ सक्ता है । भसगवान्‌ श्रीकृष्एने अञ्चनको 
गीताका उपदेश कियाथा। गीताम समाधि भाषा पृहे, जिसमे समस्त 
उपदेशौकान्ञान मराह्श्रादहै। दस प्रकारकी ज्ञानमयी भाषाको पूरं ज्ञानीके 
सिघाय श्रौर काई नहीं कह सक्ता है, क्योकि खमाधिभाषके कहनेवाल्ञे समा. 
धिस्थ पुरुष ही हुश्रा करते है, इतर पुरुष समाधिभाषाको नहीं कह सक्ते है । 
शरोर दुलतरो कारण यह है कि, गौतां पशं होनेसे ही ्रीमगवान्‌का वाक्य कदी 
जाती है! यह सिद्धान्त शाम कहा गया है किं, पूणं वस्तु वही है, जिसमें 
जीवकी पुणंता विधान करनेके लिये पूणं उपदेश श्रिया गयादो। जौवकी 
पूर्णता जिभावकी पृणेताके दारा इश्रा कस्तीहै। उसमे शरीर श्राधिभौतिक्र 
माव है, मन अविदैवमभाव है शरोर वुद्धि श्रध्यास्ममावदै, इसक्तिये शरीर मन 
ओर बुद्धि तीनौको पूण॑तासे ही साध पृरंत्रह्मरूप वनसक्ते ह। शरीरी 
पुणौतां कम्मंसे, मनकी पृणता उपासनासे श्रोर चुद्धिकी पृणता ज्ञानसे होनी 
है 1 इसलिये जिस पुस्तकमे कम्म, उपासना चौर ज्ञान, तीनौ ही पूतया वणेन 
कयि गये है, वही पूणं पुस्तक है, शरोर पणं होनेसे भगवानका वाक्य है, क्योकि 
भगवान्‌ पृं है ¦ वेदम कम्मेकार्ड, उपासनाकारड श्चोर ज्ञान कार्ड, जीवो फे 
उद्धारक लिये पूरे पूरे वणेन किये गये है, इसलिये वेद भगवाचका वाक्य हे) 
ली प्रकार गीताम भी श्रटार्द अध्यायौमे कम्मे उपासना श्चोर ज्ञनिका वणन 
किया गयां है। इसके सब श्ध्या्यौमं सब तर्हकी बात होनेपर भौ प्रधोनतः 
पहले छः श्रध्यायोमें कम्म॑को बात, दखरे छः अभ्यायोौमै उपासनाक्ी वात शरोर 
तीसरे छः श्रध्योयोमे क्ञानको बात कदी गर है, इक्षलिये गोता पूणं है । पृणता: 
का श्नोर पक लक्षण यह है कि जिसमे सास्प्रदायिक भावनो शरोर निष्पत 
उदार भाव दहो। क्रषियोकी वुद्धि शरोर साम्प्रदायिक् पुरुषोकी बुद्धिम इतना 
ही अन्तरः है । ऋषियौकी बुद्धि पणं दोनेसे उसमे साम्प्रदायिक पत्तपात नदीं रहता 
एवं उसमे किसी एक भावकी प्रधानता मानकर श्रोर चौकी निन्दा नीं की जातौ । 
जैसो कि श्रीभगवान्‌ बेदूव्यास्के नाना प्रकारके पुराण लिखने विषयमे कदा गयां 
ह कि भगवान्‌ वेदव्याक्षने पूणं ऋषि होने भिन्न भिन्न पुराणोमे समी बा्तोक्रा 
वणन किया है, किसीको गोर शोर किसीको मुख्य नदीं करिया। परन्तु 
साग्प्रदायिक पुरूषाकी बुद्ध इस प्रकारकी नदीं होती, बे पक ही भावक 
प्रधान मानकर श्नोरेकी निन्दा करते ह। भारतवर्षं जबसे इस प्रकारके 
साञ्प्रद्‌ायिक मतोका प्रचार हुश्रा है, तभीसे भारतम अशान्ति भोर मतद्धेधता 
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फैल गर दै, शरोर परस्परकी निन्दा व ईषां फोटकर धम्मंके नामपर अधस्मं 
होने लग गवाहे। परन्तु गीतामें इस प्रकारक्ी बात नदीं है, क्योकि गीता 
भगवान्‌के मुखसे निकला इश्रा पूरं भ्रन्थ दै, इसलिये गीता सकल भरकारके 
अधिकारियोका समान स्पसे कल्याण करनेवाली है 1 दसं कम्मीके लिये 
निष्काम कम्मका उदारभाव, भक्तके लिप भक्तिक्रा मधघुरभाव श्चौर ज्ञानीकेनिये 
पुरमन्ञानका गम्मीरभाव, एकाधार कमी भाव सामज्जस्यके साथ भरे हर 
है, जिखसे गोताका पाठ करके सभो धम्मंके लोग सन्तुष्ट होति है श्नोर सकल 
देश तथा सकल धम्मोमें गीताकौ प्रतिष्ठा हश्च करती है। श्रीकृष्णचन्द्रजी 
पूर्णावतांर नहीं होते तो गीता जसे विक्ञानशास्रको कमी नहीं घोल सक्ते । 
गीताकी श्चौर पृणता यह है कि गोतामे भक्तिके छः अध्याय धीचमें रक्खे गये 
है, कयौ भक्तिके वीचमे होनेसे कम्मेमिशा, शुद्धा श्नोर क्ञानमिश्चा, यह तीन 
प्रकारकी भक्ति, सकल प्रकारके अधिकारियोका कल्थाण॒ कर सकती है ! भक्ति 
सकल सौधनोकी प्राणरूप है, चाहे कम्मौं हो, चदे क्ञानी हो, भक्ति मृलमे न 
होनेसे दोनोमें बन्धनको शङ्का रहती है। भक्तिहीन कमं दस्म शोर कतंत्व 
उत्पन्न कर सकता है, परन्तु यदि कस्म अपनेको भगवानूको निमित्तमात्र 
मानकर, जगस्पे वामे मगवत्सेवा समभक्गर, भक्तिके साथ कम्मं करे, तो उक्ल 
कस्म॑से दस्म या बन्धन उत्पन्न नहीं होगा। उसरी प्रकार भक्तिदीन शुष्क क्ञान 
चित्तम तकबुद्धि शौर अभिमान उस्यन्न करके, क्ञानमा्गौ पुरुषको बन्धनम 
डाल सकता दहै, परन्तु ज्ञानके मूलम भक्ति रहनेसे क्षानौ भक्त अत्मरति बन 
जायगा, शष्कः ताक्रिक शोर अभिमानी नहीं रहेगा, जिसे उसको पृण्ञानकी 
प्राति ह्योगो । इस धकारकी पूर्णतां तमी रा सकती है जब कम्मे ओर ज्ञान 
दोनो बी खमे भक्ति श्राजाय, इसलिये ही भगवान्‌ ध्रोकृष्स चन्द्र जीने गीताके 
बौचके शअध्यायौमे भक्तिको रक्ला है । भक्तिके क्म ओरोर ज्ञानके बीचम 
रलनेक्ा श्नोर मो उद्रहेतु यहदहै, कि जिस प्रकार उदार पुरुषका भाव 
निरन्तर विवांद्‌ नष्ट करके शान्ति प्रचर करनां होता है; उसी प्रकार उदार 
श्रीममवान्‌ श्रीरुष्णचन्द्रका गीता पचार क्ररनेका उदेश्य संसारम शान्तिश्रचार 
करना था, दखलिये उन्होने भक्तिका उपदेश कम्मं श्रोर कानके बीचमं किया 
था। कयौकि जहां दोनो विरुद्ध पत्तमं विव।क होता है, वहां बोचमं एक शान्त 
पुरुप विवाद्को भिरानेषाला हो तो विव्राद्‌ नहीं षदृता है; अपिच शान्ति प्राप्त 
हती है। कम्मं ननोर क्षानमे सदा दी विवाद है। कस्मंजो छद कहताहै 











द मिण भना कनन ककय त ०७४ 


४२४ धमंसुधाकर । 
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ज्ञान उससे उस्टाकहताहै। कम्मे मतमे जगत्‌ सत्य है ओर क्षानके मतमें 
जगत्‌ मिथ्या है। कभ्मके मतमे कमी होना बाहिये रौर ज्ञाने सतमें 
निष्कर्मीं होना चाहिये! शस प्रकार ज्ञान ओर कम्मंका विवद्‌ खद्‌ाहौी वनां 
हुश्च है, इखत्तिये श्री मगवान्‌ ध्ीकृष्सचन्द्रजीने षीचमे भक्तिको र्लकर कम्प 
छोर क्ञानका विवाद्‌ जिटा द्विया है । बोचमं भक्ति रहमेसे संसार 
ष्यावहारिकि दशाम मिथ्या होतपर भी संसास्को अगवान्‌का रूपं जानकम 
ज्ञानी महात्मा जगद्‌कस्याणरूप निष्काम कम्मको कर सक्ते श्रोर कर्स्मी 
सकल पकारके क्मोको करने पर मी, जगत्‌की पारमार्थिक सत्ता अर्थात्‌ 
ब्रह्मरूपताको ज्ञानकर कमेागैमे अहङ्कार छादि बन्धने मुक्त हो सकते है । 
इसी प्रकार भक्तिने बीचमे श्राकर ज्ञान थोर कस्प॑मं सामञ्जस्य रौर दानौक्षो 
निर्विरोध कूर दियादहै। यही मीताकी पूखताका वक्व रै, इसलिये गीताके 
वक्ता धोभगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र जीमे इस प्रकार धाध्यात्मिक परता भमी होनेसे 
वे पूणं परमात्पा थे, इसमे कोटं खन्देह नहीं है | 

पूर्णता शरोर पक लत्तस यदद कि दन्द श्र्थात्‌ देना विरुद्धमावौमे 
सामञ्स्य स्लना । पृं पुरुष श्र्थान्‌ सुर पुरुप वेदी होते है जिनमे सुल- 
दुःखादि -द्न््-सदहिष्णुना हाती है। उनके चित्तमे सुलमे हषं वा दुध्लमें 
विपादका संस्कार नदीं लगता हे, क्योकि वे सुल दुःलसे परे श्रानन्दमय 
सोभ्यद शाके प्राप्त करते है। पूर्णवनास्ये मी यही रुक्ष पाथा जाता 
दै, क्योकि पृणेलानौ हेनेके कारण उनम संकल प्रकारे विरुटूध भावोका 
सामजस्य रहता दै । भगवान्‌ श्रीरृप्स चन्द्रम इसी प्रकार परस्पर विरुद्ध 
धाघौका सामञ्जस्य था, जिललसे स्पष्ट सिद्ध होता हैक्नि वे मगवार्ङे पृण 
चतारथे। शच इन चिषयौका दणएान्त दिया जात्ता है)! स्तन्नियकी यह प्रकृति 
हे कि युद्धमे अख लेकर शचरुश्रौको मार देना गीताम अज्ञुनको भगवानने 
उपदेश किया है, कि हेश्वज्ञुन) तुम युद्ध ्िये बिना नहीं रह सक्तेष्टो 
क्यौ किः- 


॥ र 0 । ५७५ 


प्रतिस्त्वां नियोच्यति । 
प्रति बलात्‌ तुमको युद्धम नियुक्त कर देगी । लडाई -देलनेसे प्षत्रि- 
योरे हा्थोमे स्फुरण होने लगता है, यह त्तत्रियकी खामाविकप्रघृत्तिहै। 
परन्तु प्रीङृष्णके जीवनम क्वा देखते दँ ? कुरुते इतना युद्ध उन्होने कराया 
भटुपरद अचतोदिणी सेन्यको मर्वाकर संलारका भार हर्श क्ियाःत्तौभी 


भीकृष्एचरि्र-वर्सनं । धर 
~ 


तथिय होनेपर भी, युद्धम श्र तक धारण नहीं किया। यदि श्रीक््णन्ी 
सामान्य मनुष्य होते तो पेला कभी नहीं कर सक्तेथे, यही उनके पसं 
चरिघ्रमं दोनो विरुद भावोक्ता सामञ्जस्य हे त्ञिय लोग प्रतिज्ञाश्ूर होते 
है, उनकी प्रतिज्ञा प्राण जानेषर मौ नहीं टररती है। भगवान्‌ सस्यके रूप होने 
पर भी भक्तके श्रधीन हुश्रा करते ह, इसलिये युद्धमे अखन धारण न करेनेकी 
प्रतिक्वा सवत्र श्रटट रहनेपर भी, परमभक्त भीष्मदेवकी प्रतिक्ा रलनेक्े यियि 
शल्न धारण करके दोना विरुद्ध भावोौका सामञ्जस्य किया था! कम्मं संसारम 
बन्धनका कारण होता है, कमं छो्गोमे अपने कत॑त्वङा अभिमान होता ह 
ओर दूसरी नोर निष्क्रिय होकर श्रोलस्य.परायण्‌ होते है, इन दोनो मा्वौका 
सामञ्जस्य निष्काम कम्मं है; श्र्थात्‌ कस्म करते हए भी उसमे बासनाःको 
न रलकर कम्मैके लिये ही कम्मं करना है। यथा--गीतोमं कहा है किः- 
कम्पंए्येवाऽधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मा कम्मफलहेतमे मां ते सङ्गोऽस्तकम्पसि ॥ 

मनुष्यका अधिकार कम्मं करनेमे हे, परन्तु कस्मंके फलमे अधिकारं 
नदीं दै, फलक इच्छसे कम्मं नहीं होना चाहिये श्नोर कम्मेो छोडना भी 
नहीं चाहिये, यही निष्कामकम्मेका श्राद्शं है । इस आदशेको पूणं भगवान्‌ 
भ्रीकृष्णचेन्द्रने अपने जीवनमे पुणंरूपसे दिखा दिया थाक क्रिस प्रकारसे 
सर्व्वं क्म करते इए भी कमलदलस्थ जक्तके सदशं मनुष्य निलिक्त रह सकता 
है। जितना कम्मं भीङृष्चन्द्र जीने श्रपने श्रवतारमे किया था, उतना करम 
यदि किसी मयुष्यको कश्ना पडतो तो कम्मंके चक्रमे पड़कर वि्धिप्त (पागल) 
हो जाता ¦. परन्तु अनन्त जरिल-कमं होनेपर मी श्रीङृष्णचन्द्रजीके मन शोर 
वुद्धिपर उन कस्मोनि क मी अस्र ( प्रभाव ) नहीं किया था श्रोर उनका 
वंशी वज्ञाना नहीं छटा था जो किं आनन्द शरोर निश्चिन्तताका चिन्द-खरूपं 
था। योगदृश्वेनमें शभ्वरफे छक्तणके लिये लिखा है किः - 


स एव पूव्वेषामपि गुरुः कालेनाऽनवच्ठेदात्‌ । | 
कालके दारां परिच्छिन्न न दोनेखे ईश्वर परम ज्ञानी ऋषिरयोके भी गर्हे 


वह ज्ञान भगवनि छष्णचन्द्रैके भीतर था । खमस्त उपनिषद्‌ाकी सारभूता 
गीता जिनकी वाणी रै, उनके क्ञानका क्या चिकाना है? तनां क्ञान हदोनेपरं 
भौ न्नौर सवके गुर होनेपर भी जब लोकिक जगते श्राये थे, तव लोकाचारं 
को पूरा पूरा निबाहना उनका क्तस्य था, व्याकि- 

५४ 
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यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेषेवरो जनः । 

रेष्ठ पुरुष जो जो आचस्ण करते है श्रोर रोग उनका ही अनुकरण 
किया करते है, इसलिये संसारम आदश स्थापन करनेके लिये सवके गुरु 
होनेणर भी शुर सान्दौपनि मुनिके पास पदुनेको गये थे श्रोर गुखुदक्तिणारूपसे 
उनकेन्छरत पुत्रको जिला दिया था । इसमे भी दोनो विष्ड भावौका सामञ्जस्य 
नोर पृरंताका लक्तण है। संसारम अहङ्कार शोर धृष्ठताकां लनं बहत बदा 
हा है, मनुष्य सामान्य-शक्ति दोनेपर भी वशंधमोको मिथ्या ककर कुसे 
कध करनेको प्रस्तुत दो जते है । विचार कस्नेको बाते ठै कि, श्रीङष्णम 
ज्ञितनी शक्ति थी, उतनी शक्ति किंस ब्राह्मणमे थी ? शरोर इखीलिये ददी भीष्म 
देवने श्री ष्णचन्द्रजीको ही सबसे पहले यक्षभाग देनेका प्रस्ताव क्रिया था, 
पस्तु इतनी शक्ति होनेपर भी वणधमेकौ मर्यादाको भीरुष्णचन्द्र जने नदी 
तोड़ा था, षयौकि वर्णधमे जन्म श्चोर कमंसे किख प्रकार सम्बन्ध रखता है, 
यह श्रीषश्स चन्दर अच्छी तरहसखे जानते येः इसलिये क्षचियका शरीर होनेके 
कारण युधिष्ठिरके यक्षम ब्ाह्मणोकां सत्कार करनेशा काय्यै उन्दने ल्िथा था। 
सर्वशक्तिमान्‌ होनेपर मी इस प्रकार सव श्रोर विचार र्लकर काम करना 
ध्य उने चरित्रम विरुद्ध भावोको सामज्स्य शोर पृणेताका ल्त है । 
आजकल तीस तीस रूपये पनेवाले आफिसोके कं अपने मस्नेके याद्‌ खीके 
शुजारेके यिय लाद्फरन्शरेग्ख कम्पनीमे रुपया जमा कस्ते! वे खयं आधे 
पट खाकर भी खीके मोहम वद्ध होकर इख प्रकार करते है । कर्मँपर रि 
तद्य डालते । क्या भ्रीरष्णचन्द्रजी चाहते, तो अपनी धर्म पल्ियौ शे लिये 
हस संखारमे अपनी लीला समात्त कर्नेसे पटले कुं रत्ताकौ व्यवस्था नीं 
कर सकते भे ? तीस रूपयो पानेवाल्ते कैम इतनी शक्ति है, तो उनमें यां कु 
शक्तिकी कमी थी ए परन्तु शरीकृष्णजौ इस प्रकार सामान्य विषयोकी तरं 
भोहशस्व नही थे ओर न कम विक्ञानको भूलकर नियतिपरः हाथ डाटनेकी 
इच्छ्‌! करते थे, इसलिये उनके पने धाममे खिधार जानेके बाद श्रजैनको भी 
शक्ति नष्ट हो गश्च श्नोर सियौकी मी रक्षा नदी हो सक्ती! यद भी कष्णे 
दोन विरुद मावौका सामक्गस्य श्नोर उनकी पूणेताकौ लक्तण ह । संसारम 
भोहाग्ध पुरषका यष लक्षण दै कि, अपने आत्मीयजनोको चोड़नेङे समयं 
$सको बहुत दुःख ोता है । जिसके साथ जितन। प्रेम दो, उससे परथक. 
होनेके समय उतना ही क्ट दता है। संसारके मोह, काम, प्रम आदिमे 


श्रीरृष्णयचरिज-वरणंन । ४२७ 





त सिए तभ पण 
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चिश्चको बांध लेना जीवका लक्लण है शरोर इनसे निर्तिंप्त रहना, पेम करनेपर 
भी उसमें बद्ध न होना पवं भोहादिमे बद्ध होकर अपने कन्तेव्यको भूल नहीं 
जाना यही भुक्त पुखषका खरप है। यह भाव शीरृष्णचन्दरजोमे पशंरूपसे 
धा, क्योकि गोपियौका प्रेम जिस प्रकोर उनमें था, अकरूरके ले जते समय वे 
स जिस प्रकार श्रव्यन्त दुःखके साथ रो रोकर उनको रोकनेका प्रयत्न करती 
थीं, सामात्य पुरुषकी पेली शक्ति नही थी कि, इस प्रकारके प्रेमको छोड- 
कर चला ज्ञाय, परन्तु अीरष्णजीको अपनी वजलीला समाप्त करके श्चोर 
शरोर कन्तव्यके लिये मथुरा शादि स्थानौमे जाना था, इसलिये पृशंक्ञानी 
ध्रीकृष्णचन्दजीके चित्तपर गोपियोके प्रेम भरर पराथंनाका कुद्ध मी प्रसव न 
पड़ा शरोर वे उनको छोड़कर चलते गये । यष्ट भी भगवान चशित्मे दोनों 
भादौक्षा सामञ्जस्य है, इस प्रकार निष्पत्त विचारके साथ जितना ही सोचा 
जायमा, उतना ही श्रीभगवान्‌ धीङृष्णचन्द्रजीके लोकातीत चरित्र थोर पूणेता- 
की महिमा पृखरूपसे प्रकर होगी । 

गोपियोके मो चरित्रपर मनन करनेसे श्रद्धृत रद्य जान पड़ता है । 
उनका मधुर भोव श्रौर उनका भगवानके परति श्राल्मलमपेण ही उनके 
प्रति भगवांनकी कृपाका कारण था! पहले ही 
कहा गया है कि, गोपियां कर भेसीकी थो! सभी 
गो पियोका भगवानङ्े भ्रति प्रेम कान्तामावस्ते था। मकतिशाखमे १९ चोद 
प्रकारके रख छित है, उनम वीर, करुण, दास्य, वीभत्स आदिं सात गोण 
नोर द्‌ास्यासक्ति, सख्यासक्ति, वात्सस्यासक्तिः कान्तासक्ति श्चादि सात रख 
मुख्य है । इन सब रसोके दारा भेम करनेके विषयमे मकतिशाखक्ा यदह भी 


सिदान्त है किः- 


गोपी-चरित्र । 


माहात्म्यज्ञानमपेच्यम्‌ । 
तदभावे जारवत्‌ । 
कान्ताखक्ति हो, श्रथवा श्नौर किसी पकारकी आसक्ति हो, सभीमं मादा 

तमय क्षानपू््व॑# परेम होना चाहिये । $्ध्वरमे भाहास्म्यवुद्धि न रखकर प्रेम 
करनेसेवह पे जार्से प्रेम कस्नेके सदश दोता हे । गोपियौकी धीरुष्णचन्द्रके 
धरति भरेम करनेमे कान्तासक्ति थी, परन्त॒ बहती गोपियौको शीस्एका 
माहार्म्यक्षान था। वे गोपियां जानती थौ कि भीङृष्एचन्द्र साश्चात्‌ परब्रह्म 
परमात्मा है 1 जसा भागवतमे कहा है कि 


४२८ धमस्ुधाकर । 
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“भ्रष्टो भवस्तनुभरताङ्लि बन्धुता 
“न खज गोपिकानन्दनो भवा- 
नखिलदेहिनामन्तरात्महक्‌ ` । 


-श्राप सकल भूतौके आत्मा दो, सव्व॑ञ्यापी अन्तयत्मा भगवान्‌ हो, 
आदि बहुतसे पदे कहे हण शलोकोसे गोपियौका श्रीहृष्णमे ईश्वरज्ञान सिदध 
होता दै, श्सलिये कान्ताभावखे भेम करनेसे माहात्म्यक्ञान रहनेरे कारण 
गोपियां उन्नत इड थीं । श्व प्रश्न यह हो सकता है करि जव गोपियोने अपने 
अपने पतियाको द्ोडकर श्रीरकृष्णको ही पति बनाया तो गोपियां व्यभिचारिणी 
शरीर पापिनी क्यौ नदीं कदलारयेगी ? इसका उत्तर यह दहै कि यदि गोपियां 
श्रप्ने श्पने पतिर्याको छोडकर शोर किखी दुसरे मय॒ष्यको षति बनाती तो 
वे अवश्य व्यभिरारिणिी श्चोर पापिनी कहलातीं श्चौर उनको नरक होता, परन्तु 
जब गोपियोने सकल पतियोक्गे ्न्तरात्मा परमपति भगवान्‌ शरीर मन भाण 
ओर आत्मको समप किया था तो गोपियौपर भ्यमिचारदोष नहीं लग 
सक्ता है, क्योकि भगवान्‌ ही जव बहुरूप धारण करके समस्त संसारके 
पति है तोः- 

यथा तरोमृलनिपेचनेन, 
तप्यन्ति तत्ससछन्धथ्ुनोपशाखा; 
पाणोपहाराच यथेद्ियाणि, 
तथेव  सरव्वाऽेणमच्युतेज्या ॥ 
जिस भरकर वत्तके मूलमे जल सेचन करनेसे शाखां पत्रादि सबको 
ठति हृश्ा करतो हे चोर जिस प्रकार प्राणे तृ दोनेसे इन्द्रियां मी तुष्ट हो 
जाती है, उसी प्रकार मशवानकी सेवा करनेखे समस्त पति ओर समस्त 
संसारकौ सेवा हो जाती है । विवाहका उदेश्य यहदहैङ्िल्ञो पुरुषमे परस्पर 
के भ्रति पेम बह्ाकर भगवान प्रति प्रेमका अभ्यास करना। सश्च प्रेम 
मगवान्के साथहीहोतारै, कयौकरि वही भरेम नित्य है श्नोर भ्नावान्‌ प्रेमे 
रूप ह । भगवानके प्रेमे दुःख नहीं हे, विरह नहीं है, विषाद्‌ नी है, किसी 
भरकारका शोक नदीं हे श्रोर्‌ अशान्ति नदीं है । जीवका हक्य भी इली नित्य, 
भेमके लिये लालायित रदत। दै । समस्त संसारके जीव्‌ (सती, परम शान्तिम्‌ 


भौकृष्णच रित्र-वरखन । ४२४ 


ययय, 
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प्र ममय भगवानरके चरर कमलको पांप्त करनेके लिये हय ्रनन्तकालसे कालचक्र 
रे धूमरहेहै। खंलारकी समस्त अशान्ति भौर संसारका समस्त चाञ्चल्य 
इसी निश्चल शान्तिमय परमपद्को प्राक्च करनेके लिये है । श्री सग्वान्‌के साथ 
यही मिलन यथाथ मिल्लन श्नोर श्रध्यासिक विवाह है यही विकाह सकल 
विाहका लचय है । इसीक्तिये ही समस्त संखार धूम रहा है शरोर ्चनन्त 
काममा स्रोत बड रहा है । परण्तु भगवान्‌ निराकार चोर इन्दियोसे अतीत 
हीवेसे एकाएक भगवान साथ भ्रम होना कठिन है, दसक्तिये संसासमे ख 
पुरुष जोव आपसे प्रम करके हृदयम जो द्विषा. हुश्ा प्रम हे उसको जगा 
करके -अगवान्‌ ङे प्रति प्रमका भ्यास करते ह । शरीरके साथ शरीरका 
सम्बन्ध व मनके साथ मनका सम्बन्ध, यह सभी उसी श्राध्यालसििक विवाह 
अर्थात्‌ मगवानूकं साथ प्रेम करनेका उपायमात्र है, लदय श्राध्यात्मिकविषाह 
ह. है । इसलिये जिसका इस प्रकार आध्यासिक विद्राह हो गया है; श्र्थात्‌ 
जिसने संसारके प्रमको तुच्छ सममकर भगवान्‌ साथ जो प्रम उस्कोही 
जीवनका पकमाघ्र ल्य समभ लिया है, उक्षके जीवनका उदेश्य पृण हो चुका 
है, सिये उसको संसार्की किसी वस्तुके साथ किसी प्रकारके सम्बन्ध 
र खनेकी श्रोवश्यकता नहीं रहती है, क्योकि भगवानसे भ्रम दो जनेपर सव 
कत्तव्य पशे हो जाते है, फिर उसको किसी बातङ्धी जिम्मेवसौ नहीं रहती है 
भगवान्‌के प्रति परम प्रमवती गोपियोके चित्तका यदी मौवथा। उनन्नो 
जीवनतरणि सच्िदानन्दसमुदमे बह गई थी । उनके सव कत्तव्य भगवानङे 
चरण कमलोमे विल्लीन हो गये थे ¡ उनका सब विवाह आध्यात्मिक विषाह- 
म जाकर लयदहो गयो था .क्यौकि वे श्रोरृष्णचन्द्रको परमपति परमातमा 
जानक्षर उनम ही शरीर मन शरोर प्राशको समपेण कर चुकी थां । समस्त 
धम्नौको स्याय करके धम्म॑रूप शाश्वत भगवान्‌ . अत्माको अपण कर चुकी 
धी । इसलिये इस प्रकारकी कान्ताघक्तिमे कोर पाप या व्यभिचार नहीं था। 
श्री मगवानने धीगोवाजीमे कहा है किः- 

ये तु सर्व्वाणि -कम्मांणि मयि सैन्यस्य मत्पराः । 

-श्रनन्येनैव योगेन माँ ध्यायन्त उपासते ॥ 

तेषाम सञुदधत्ता गरत्युसं सारसागरात्‌ । 

वामि न चिरात्पाथं ! मय्यावेरितचेतसाम्‌ ॥ 


¢ 
४३० धमञ्जुधाकर । 


नवका 


मन्मना भव मदक्तो पानी मां नमस्कुर्‌ । 

ममिवेष्यसि युक्तेवमात्मानं मत्परायणः ॥ 

सव्वेधभ्मान्परित्यल्य मामेकं शरणं ब्रन । 

अहन्तवां सव्वेपापेभ्यो मोक्तयिष्यामि मा शुचः ॥ 

जो भक्त मेरेमे ही समस्त कम्मौको अपं करके मेरेमे चिन्तको रलकर 

अनन्य योगके साथ मेरौ उपासना करेगे उनको म शीतर ही संसार-समुद्से 
उद्धार करूंगा । हे चज्ञेन ! तुम मेरेमे चित्त रसो, मेरे भक्त बन जायो, मेसं 
ही पूज्ञा करो शोर सुभे दी नमस्कार करो, इससे त॒म निश्चय ह भुके प्रात 
करोगे । समस्त धम्मोको साग करके केवल मेर ही शरण लो, धम्म॑लयाय 
करनेसे जो कुछ पाप दोगा उससे व्ह मेँ दी उद्धार करूंगा! गोपि्योने भी 
इसी प्रकार भगवन्‌ प्रति आंलखमपंण करके सांसारिक स्रीधम्मको त्याग 


किथा था शरोर श्रात्मसमपंण करनेके कारण धम्मेलयाग करनेसे जो कृद पाप 
श्चा था, भगवानने उनको उससे उद्धार क्रिया था। यहो गोपि्योे भेमका 


रहस्य है । गो पियो भेमके रदस्यङे विषयमे अधिक क्या कहा जाय । गो विं 
वेद्‌ वेदान्त नदीं पढ़ी दे थी, परन्तु केवल भक्तिके द्वारा हये भगवानको उन्न 
पने वशमे कर लिया था, क्योकि भगवानने कहा किः- 

दहं भक्तपराधीनो ह्यस्वतन्त्र इव दिन ! । 

साधुमिग्रसतहृदयो भन्तैभक्तननपियः ॥ 

नाऽ्मात्मानमाशासे मद्धक्तेः साधुभिर्विना । 

` धियश्चाऽऽत्यन्तिकं ब्रह्मन्‌ ! येषां गतिरहं परा ॥ 
मयि निर्वंदधहदयाः साधवः समदर्शनाः । 
वशे इव्वेन्ति मां भक्तया सत्घियः सत्यति यथा ॥ 
मे थक्तोके श्रधीन हु, मेरो खतन्तता भक्ते सामने नहीं है, साधु 

पातत मेर हृदय वेधा इश्राहै, साघुश्रोके बिना श्रपनी श्रातं भौर शोको 
नहीं चाहता हं, मेँ साधुश्चौका परम गतिखरूप ह, मुभे चिन्तको बोधकर 
समदर्शी खाचुललोग जिख भकार षती खरी पतिक वशम करती है उसी प्रकार 
धुभको भी वशमे कर ेतेरदै। गोपिर्योका भी भगवानके प्रति पेम पेल ही 
था | यथाः-- 


भरौकृष्णचरित्र.वणेन । ४३१ 


वाणी गुणानुकथने भरव्रणौ कथायाम्‌, 
हस्तौ च कम्पं मनस्तव पादयोनेः । 
स्मृत्यां शिरस्तव निवासनगसखणामे, 
दृष्टः सतां दशनेऽस्तु भवत्तनूनाम्‌ ॥ 

ध गोपियौकी वासी भगवान गुणगानके लिये थी, उनके कणं भगवान्‌के 
मधुर गुणगान सुननेके लिये थे, उनके हाथ भगवान्‌के काय्यै करनेके किये थेः 
उनका चिन्त भगवान्‌ङे चरणकमलोके ध्यान करनेके लिये था, छनक्रा मस्तक 
मगवान.की मुषि रोर तीथौमे प्रणामके लिये था, उनकी दष्टि भगवद्भक्तो 
दृशैनक्े लिये थो । इस प्रकार शरसेर मन शोर प्रासे गोपिर्था मगवान्‌के भति 
मेम करती थौ -दसक्लिये ही भगवान्मे उनपर इतनी षो की थी शरोर श्रपने 
मुखस इद्धवको जम भेजते समय उनके प्रमा वरन किया था । यथा- 
भागवतमंः- 

ता पन्मनस्का मसाणां मदय व्यक्तदेहिकाः । 
मामेव दथितं प्रष्ठमोर्मानं पनसां गताः ॥ 
य स्यक्तलोकधम्माश्च मदं तान्धिभम्यंहम्‌ । 
पयि ताः परेयसाम्परष्ठे दूरस्थे गोड्लखियः ॥ 
स्मरन्त्योऽङ्ग ! विदन्ति षिरहीत्कण्व्यविहलाः । 
धारयन्त्यपि इच्छो प्रायः पभराणन्कथश्चन ॥ 
गोपियां सुभे सन च प्राणको समप कयि इं है, मेरे ही लिये उन्हौने 
पति पुत्रको त्यागकर दिया है, उनका स्थूल शरोर त्रज्मे रहने पर भी उनके 
जन्त श्मालमास्वङूप मेरे दौ लवलीन रहते है, उम्होने मेरोदी लिये लोकधम्मेको 
त्याग कर दिया है श्सकिये उनकी रक्ता करना मेरा कर्तव्यहै, मै दुर पर ह 
रखे भेर भरति प्रेमवती गोपियां मेरे विरहे बहुत दी दुःखको पारद : 
नीर न्नै किर ल्ोरकर श्राङंगाः इसी आशासे दी श्रत्यन्त कषटफे साथ 
किखी मो ध्रकाय्तेप्राणोक्ञो घारणकर रही ह । यह भगवानङक प्रति गोपिर्योका 
परेमरथा, जिसको भगवानने उद्धवके खामने श्मपने मुलसे प्रकट ख्या था । 
्रीमद्धागवतमे रासलीलाके वेने जितने श्लोक लिये गये है, उनमें 
लभी स्थानोपर श्रीृष्णजीके लिये योगेश्वर, मन्मथमन्मथः, अत्मासमः आदि 








४६२ धर्म॑सुधाकरे । 
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विन्तेषण होनेपर भी गोशियोके प्रो मके विषयमे कहीं कीं एेसे वणन भिलते हे 
ङि जिससे मोपियौमं कामादिभार्वौकी प्रतीति होती दहै। कामकी दशां शसीर 
श्नोर मनपर कहांतक श्रधिकांर जमा सकती है ्नौर किंस दृशा पर पटुचनेसे 
जीव कामसे तीत हो सकता है इ स्के तरको न॒ जनकर श्रीमद्धागतके उन 
सष श्छो कोके राश्रये गोपियोङे भावपर बहुत प्रकारकी शङ्कापं हा करती 
है, इसलिये गोपिथोके भ.वौका वणेन करके शङ्का समाधान किया जाता है. 
यह बात भागवतमं लिलीदहैकिदो प्रकारकी गोपियों थीं। एक प्रकोरकी 
पेखी थीं कि जिनको उनके पति्यौने रासलीलको रातमं श्वीकृष्णजीके पास 
जाने नहीं दिया था श्रौर् इसी दुःखसे उन्होने उसी समय प्राण त्याग दिथा 
था । इन गोपियोके लिये भागवतमें कहा है किः- 


अन्तहगताः काधिदुगोप्योऽलब्धविनिगमाः । 
कृष्णं तद्धाबनायुक्ता दध्युमीलितलोचनाः ॥ 


दुःसहमेष्ठविरहतीबरतापदुताऽ्यमाः । 
ध्यानपराप्नाऽ््युताश्लेषनिषटेतया त्तीणएमङ्गलाः ॥ 


तमेव परमात्मानं जाखुदधयाऽपि सङ्गताः । 
नहुशुणभयं देहं सश्ः प्र्तीणएवन्धनाः॥ = 
कोई को गोपिथां जिनके पतियौने ध्रोकष्णचन्द्रजीके पास उनको जने 
नहीं दिया, घरके मीतर जाकर श्रोंख बन्द्करके शरीकृष्णका ही ध्यान करने 
लग गर, दस दशापरे उनकी मुक्तिक ल्यि जो शम शरोर रश्म दोनौ प्रकारके 
कम्मौका त्षय होना चाहिये थां सो होगया, क्योकि प्रियतम भगवान्‌ रे विरहमे 
उनको जो श्रत्यन्त कष्ट इश्रा उससे उनका समस्त श्रम कर्मं स्य दहोगया 
श्र ध्याने दारा परमात्मा साथ मानसिक रूपसे उन्होने जो सम्बन्धजनित ` 
परम खुल भोग किया उससे उनका शभकम्मेकां बन्धन मौ द्रया, शसं ` 
प्रकार शुभ अश्युम दोना प्रकारके कम्मोके' क्षय होनेसे मुक्तबन्धन होकर उनः 
मोपियोने गुणमय देहको उसी समय त्यागकरके मुक्तिपद्‌को प्रात कर लिया । ` 
भगवश्धावसे सम्बन्धयुक्त गोपियोके ये संयोग वियोगरूपी दोनों भाव होने 
कारण तनित सुस श्रोर दुःख भी साधारण था इसमें सन्देह ही क्याहि? 
शतः कम्म॑बन्धनसे बूटकर मुक्त होना मी स्वतःसिद्ध है। इन गोपिथौक्ाः' 


श्रीकृष्णचरित्र-वर्णन । ४३३ 
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भगवानके प्रति परमात्माङा ज्ञान नर्हीथातो भौ जव भगवच्‌ संगसे ध्नकी 
मुक्तिदो गरेथीतोजो गोपियाँ घरसे निकलकर भगवान्‌ङे पास चली गङई थीं 
शरोर भगवानूका जिनको माहास्म्यज्ञान अर्थात्‌ परमामसाव था उनकी मुक्तिक 
विषयमं सन्देह क्या हो सकता है ? श्च वात इतनी हौ समभनेकी है कि 
गोपियां दो प्रकारको थी। पहली श्रेणोक्ी गोपियौका भगवानफे परति केवल 
पत्तिका भाव था, बह्मका भाव नहीं धा श्नौर दूखरी गोपियोका भगवान्‌ धरति 
पतिमाव था शरोर ब्रह्मभाव मी था एवं दोनो प्रकारक गोपिर्योमं ही काममाव 
था। इन दोनों विषयों ही महाराज परीक्तित्‌ने श्रीमद्धागवतमे खन्देह किया 
है कि श्रीभगवान्‌ श्रीकष्णचन्द्रके प्रति बह्ममाव न रहनेपर भी ओर कमभाव 
रहनेपर भी सव गोपियोकी सुक्ति कैसे दोगई थी । यथा-मागवतमेः- 

कृष्णं बिहः परं कान्तं न तु ब्रह्मतया घुने ! | 

शणपरवाहोपरमस्तासां गुणधियां कथम्‌ ॥ 

जिन गोपियौकी मुक्ति घरहमे ध्यानके दास हो गहे थी उनमं श्रीकृष्ण. 

जीक्े प्रति बद्यभोवना न होनेपर मी उनो पेखी गति कैसे प्राप्त हो गई ? इस 
प्रष्नके उत्तरम श्रीशकदेवजीने का है किः-- 

उक्तं पुरस्तादेतत्ते चेधः सिद्धि यथा गतः । 

द्विषन्नपि हृषीकेशं किड्ताऽथोक्तजप्रियाः ॥ 

नृणां निःश्रेयसाथांय व्यक्तिमेगवतो तरप !। 

प्न्ययस्याञ्रमेयस्य निगुणस्य गुणात्मनः ॥ 

कामं क्रोधं मयं स्नेहमेक्यं सोहदमेव च । 

नित्यं हरो षिदघतो यान्ति तन्मयतां हिते ॥ 

न चैवं विस्मयः कार्य्यो भवता भगवस्यने । 

योगेश्वरेश्वरे ृष्णे यत एतद्धियुच्यते ॥ 

जव भगवान्स प्रति देष करतेपर भी शिशुपाल श्रादिकोको सिद्धिंलामं 

श्या था तो भगवान प्रति शरीर व मनके साथ प्रेम करनेवाली गोपियोको 
सिद्धिपरासि क्यौ न होगी, क्योकि श्रव्यय निगुंस परमास्माका संसारमं पकड 
होना केवल मनुष्यो को सुक्ति देनेके लिये ही है। जिस प्रकार श्रसतकों कोद 


ज़ानक्षर पौवे या न जानकर भी पीवे तो उखसे अरमरस्वग्रात्ति होती है, उसी 
५५ 


४२७ धमं सुधाकर । 
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प्रकार भगवान्‌के खरूपको जानकर यां न जानक्रर भी यदि मचुष्यकाम्रम 
भगवान्‌के प्रति हो तो सब्व॑शक्तिमान्‌ भगवानूकी शक्तिसे जीवे समस्त 
विषयभाव न्च होकर अन्तम भुक्ति प्रात होती है । भगवासके प्रति कोमहो 
याकोधयाभयदहोयाोस्नेहहोयाणेक्यदोया मेरी दो; अर्थात्‌ किंसरीभी 
भावस भगवानके साथ सम्बन्ध दहो तो उसरी भोवको लेकर निलय भमगवानृक्षा 
चिन्तन करते करते जीव तन्मय हो जते दै। शाल्नोमे कहा है किः- 


सति खक्तो नरो याति सद्धाषं ह्येकनिष्ठया । 
कीटको मरं ध्यायन्थरमर्वाय कल्पते ॥ 


जैसे पक प्रकारका कीर जिसको तैलपायी ( तिलचड्। ) 3,हते द, चह 
भ्रमर कीट { कम्हार ) से पर्डे जानेपर उरस्रे उसीकी ही" चिन्ता करता 
करता भरमरकीर बन जाया करतादहै, उसी प्रकार चाहे किसी भावसेषो 
भगवानूका ध्यान करते करते जीव भगवान्‌ तन्मय होकर अन्तम मुक्तिपदको 
परा करते दहै। दसी प्रकारसे शिष्यपाल दिको सिद्धि भिल्ली थी भौर श्सी 
प्रकारसे गोपियाको भी मुक्ति भिक्ली थी। यद्यपि भागवतके वरणंनसे प्रतीत 
होता है कि गौपियां स्थूल शरीरके साथ भी भगवानसे भिल्लना चाहती थीं 
श्मथांत्‌ उनमें स्थूल शरीरके सुखकी इच्छा थी परन्तु चह इच्छा तभीतक सम्भव 
है जबतक मनके साथ खस्वन्ध इन्द्रियो शर स्थूल्ञ शरीरका रहे क्योकि स्थूल 
शरौरका भोग तमीतक सम्भव दहो सक्ताहै। मन ही इन्द्रियां ओर स्थूल 
शसीर्से मिलकर स्थूल शरीरके भोगोौको अभव करतां है इसलिये जिनका 
मन जिस समय स्थूल शरीर श्चोर इन्दियोते प्रथक्‌ होकर ओर किसी ऊंची ` 
वस्तुमे तन्मय हो जाय उनके लिये उस समय स्थत शरीरका भोग या उस 
भोगकी चिन्ता कु भी नीं रह सक्ती है क्योकि तन्मय ष्टो जानेसे मन शरीरसे 
पृथक्‌ हो जाताहै। गोपियोकी दशा ठीक श्सी प्रकारौ थी । पूव्॑जन्मकी 
वासना प्रबल होनेके कारण भगवान्‌ ्रीरृष्णको देलते ही पदले पहले गोपियोके 
चिन्तमं भले ही भगवानके साथ स्थूल शरीरस मिलनेकी शच्छा हो जाय, 
परन्तु भगवान्‌ तो श्रङृष्ण थे, समस्त संसारके आकर्षण कस्नेवाले थे, काम 
क्रोध श्रादि समस्त शन्द्रियघृसतियौको लींखकर श्रपनेमं लय करतेवां्ेथे, 
शसलल्िये जिस समय गोपियौके चित्तम पहले पहले ऊं कामभ।व र्टनेपर 
भी सव्वंशक्तिमान्‌ सकल रसके श्राधार सकल वृकि्योको अपनेमे लय करने 


भो$ृष्णच रिथि-वणेन । ४३५ 
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बले भगवानूमे इस भावसे चि्तको डालते ही, जिस प्रकार नदी सभुदमे लय 
होकर श्रपनेको भूल जाती है, उसी धकार सश्चिदानन्द्‌ समुद्र भगवान्‌ भीषृष्णमं 
गोपियाकी चित्तरूपी नदी जब मिलकर तन्मय दहो जयां करती थी; श्र्थात्‌ 
मगवान्‌की शक्तिसे मुग्ध होकर उर्मि ही मन च्रौर पाणको खमपंणुकर 
गोपियथां जब तन्पय हो जाया करती थी, उस समय गोपिर्योका पहली माव 
दुर जाया करता था। क्योकि जव चित्त शरीर शरोर इन्द्ियोसे पृथक्‌ होकर 
मगवानमे ख्य दो जाय तो स्थूल शरीरके भोगका ध्यान नहीं रह सक्ता है यही 
दशा गोपियौकीथी। शरोर इसी भोवमे गोपिवां अपने मन भोर ्राणको 
भमगवानूमं तल्पय कर दिया करती थीं, जिससे उनका समस्त काममाव न 
होकम्‌ श्रन्तमे सुक्तिपद प्राच दो गयाथो। दस प्रकार विषयमाव दुरकर 
विष्थोसे अतीतं तस्पयमाच श्रना श्रोर उन्नति होना सामान्य मनुष्यङे खाथ 


प्रेममे कदापि सम्भव नदींहो सकता है, क्योकि सामान्य मनुभ्यके विषधी 
श्नोर प्रतिक श्रधीन दोनेके कारण श्रपनेमें प्रजतिको लय करनेकी शक्ति उश्च 


मनुयमे नहीं होती है। यह शक्ति खमेस्त संसारके शाकषेण॒ करनेवाले 
भगवान हो हो सक्ती है। भगवान्‌ श्रीरृष्णचन्द्रजी पूर्णावतार हदोनेके 
कारण पसे दी सव्वंशक्तिमान्‌ थे, इसलिये गोपियां उनके चरणकमलका 
आश्रय करके संसारखमुद्रसे उद्धार दो गदे थीं। गोपियोकी भगवान्‌ 
श्रीष्णजीमे तन्मयताक्रे विषयमे भागवतमे कहा गया है किः- 


ता पाऽविदन्मस्यनुषङ्बद- 
धियः खमात्पानपदस्तथेदम्‌ । 


यथा समोधौ भुनयोऽच्धितोये, 
नथः प्रविष्य इव नामरूपे ॥ 


जिख प्रकार सुनि ल्लोग समाधिद्शामें या नदी समरदमं लय हदोनेसे 
नामंद्पभरय द्ेतभव नष्ट हो जाता दहै, उसी प्रकार गोपियां सुमे चिक्चो 
परमके साथ पेखा लय कर देती थीं कि, उनमे अ्रयन्त तन्मयताक्े कारण देत- 
भथ नहीं रहता था । वे अपनेको पृं रूपसे भूल जाती थीं । इस प्रकार 
शमी दशमे स्थूल शरीरका मान नहीं रहता हे, इखक्तिये कामभाव मी पृरंरूपसे 
नष्ट हो ज्ञाता है। इस प्रकारसे गोपिां शरीर, मन शोर प्राणसे भगवान 


४३६ धर्मस्युधाकर । 








प्रीति करके मुक्त दो गहै थीं। इसको पक र्टन्तत्ते खमभाया जातो है। 
यदि तस्ते नोर लोहेकी कलसे बनी इई किसी नावको पेसे एक समुदं 
बहा दिया जाय क्रि जिसके पक तरपर एक बड़ा सारी चुभ्बककां पहाड़ हो, तो 
वह नाच समुद्मं बडेती इदे जब चुम्बके पहोडके पास श्रा जायगी, उस समय 
घुभ्बककी अक्षेशशक्तिस्े समस्त कील नावसे खुलकर पहाडमे जाकर लग 
जायगी श्रौर वह नाव लगड लरड होकर समुदं इव जायगी । ठीक उसो 
प्रकार मोपि्योकी अपना शसेररूपं) नाच, जो कि काम, मोह, अभिमान, 
श्रहङ्कोर शादि कीलोसे बनी हुई थी, उसको उन्होने भगवान्‌ श्रौरृष्णचन्द्रके 
प्रेमससुद्धमे षहा दिया था, उसी प्रेमससुद्रके किनारेपर चुम्वकके पहाडइरूपी 
समस्त संसारो ्ाकषंसा करनेवाले धीरृष्णन्नी थे; इसय्ि जिस समय 
गो पिया अपने अपने शयीररूपी नावको प्रेमसमुदमे बहाती हर धौहृष्णके 
पास श्चा जाया कस्ती थीं, तो उनकी श्राकषेणशकक्तिसे उनके शरीररूपी मावक्षी 
कामकी कील, मोहकी कीक, अभिमानी कौल, ख्रहङ्ारऋमे कोल्ल खष पक बार 
ही निकलकर श्रीह्ृष्णमे जाकर लय रो जाया करती थीं श्चोर गोपियां शसीरका 
सखभोग, श्हङ्कर, मोह श्चादि सव छु भुलकर श्रीकृष्णं तन्प्रय हो जाती 
थीं । उनका शरीर प्रेप्रसमुद्रं विलीन दहो जाता था श्नौर उनका द्वैतमाव 
पृशंतया नष हो जाताथा। यदी गोपियोौरे प्रेमक्षा रहस्य है, जिससे सब 
प्रकारके भावोक्े मोतस्से भी उनक्षी मुक्ति हो गहे थी। यष्टी श्रीभगवान्‌ 
धीङ्ृष्णच द्रे अलोकिक चरित्र तथा भोपीचरेधक्रा दिगूरदशेन है । 


इनि श्रीधमंघुधराकरः चतुदश स्विरसम्‌ 





